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　平成27年12月10日㈭、道下保育園の

園児が地区の住民の皆さんと餅つきをし

ました。



新 年

平
成
27
年
の

主
な
出
来
事

魚
津
市
長

澤
﨑
　
義
敬

あいの風とやま鉄道魚津駅開業

　３月14日に北陸新幹線の長野～金沢間

が開業しました。これに伴う経営移譲に

より、ＪＲ魚津駅が「あいの風とやま鉄道魚

津駅」として生まれ変わりました。

埋没林博物館リニューアルオープン

　３月20日、博物館登録から60年を迎え

た埋没林博物館がリニューアルオープン

しました。北陸新幹線開業や立山黒部ジ

オパーク誕生などにあわせ、施設や展示

がリフレッシュされました。

　
新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
輝
か
し
い
平
成
28
年
の
新
春

を
、
市
民
の
皆
さ
ま
方
と
と
も
に
寿

こ
と
ほ

ぎ
た
い
と
存
じ
ま
す
。

　
昨
年
を
顧
み
ま
す
と
、
３
月
に
北
陸
新
幹
線
長
野
～
金
沢
間
が
開
業
し
、
新
幹

線
構
想
が
提
唱
さ
れ
て
以
来
、
半
世
紀
に
わ
た
る
願
い
が
実
を
結
び
ま
し
た
。
開

業
に
よ
り
、
東
京
圏
と
の
移
動
時
間
が
短
縮
し
た
こ
と
に
伴
う
交
流
人
口
の
増
加

対
策
は
も
ち
ろ
ん
で
あ
り
ま
す
が
、
市
民
、
関
係
団
体
等
と
連
携
し
、
地
域
の
魅

力
を
向
上
さ
せ
る
取
組
を
引
き
続
き
推
進
し
て
ま
い
り
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　
ま
た
、
政
府
の
掲
げ
る
「
地
方
の
人
口
減
少
の
克
服
」
、
「
各
地
域
が
そ
れ
ぞ
れ

の
特
色
を
活
か
し
た
活
力
あ
る
ま
ち
づ
く
り
」
い
わ
ゆ
る
地
方
創
生
の
取
組
を
深

化
さ
せ
る
た
め
、
「
魚
津
市
ま
ち･

ひ
と･

し
ご
と
創
生
総
合
戦
略
」
を
策
定
し
、

「
安
心
し
て
働
け
る
ま
ち
」
、
「
人
を
引
き
寄
せ
る
魅
力
あ
る
ま
ち
」
、
「
子
ど
も
を

産
み
育
て
る
こ
と
に
喜
び
を
感
じ
ら
れ
る
ま
ち
」
、「
地
域
に
活
力
と
安
心
し
た
く

ら
し
が
あ
り
、
ふ
る
さ
と
を
思
う
気
持
ち
を
育
む
ま
ち
」
の
基
本
目
標
を
定
め
た
と

こ
ろ
で
あ
り
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
な
状
況
の
中
、
平
成
29
年
春
に
桃
山
運
動
公
園
を
中
心
会
場
に
開

催
さ
れ
る
第
68
回
全
国
植
樹
祭
の
準
備
も
含
め
、
総
合
計
画
に
定
め
る
「
工
業･

商
業
の
振
興
」
、
「
雇
用･

労
働
環
境
の
充
実
」
、
「
観
光
の
振
興
」
、
「
住
宅
対
策
の

推
進
」
、
「
子
育
て
家
庭
へ
の
応
援
体
制
の
充
実
」
、
「
子
育
て
環
境
づ
く
り
の
推

進
」
、
「
学
校
教
育
の
充
実
」
の
7
施
策
を
重
点
と
し
て
、
市
民
の
皆
さ
ま
と
協
働

し
、
総
合
計
画
に
掲
げ
た
将
来
都
市
像
「
心
躍
る 

う
る
お
い
の
舞
台 

魚
津
　
笑

顔
で
絆
つ
な
ぐ
ま
ち
」実
現
に
向
け
、
努
力
し
て
ま
い
る
所
存
で
す
。

　
市
民
の
皆
さ
ま
方
に
は
、
一
層
の
ご
支
援
、
ご
協
力
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い

申
し
上
げ
ま
す
と
と
も
に
、
市
民
各
位
の
ご
健
康
と
ご
多
幸
を
心
か
ら
お
祈
り
申

し
上
げ
ま
し
て
、
新
年
の
ご
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。
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謹 賀

　
市
長
・
市
議
会
議
員
は
公
職
選
挙
法

に
よ
り
個
々
の
年
賀
状
の
ご
挨
拶
を
自

粛
し
て
お
り
ま
す
。
な
お
、
本
年
も
旧

年
同
様
温
か
い
ご
支
援
を
賜
り
ま
す
よ

う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

魚
津
市
議
会
議
長

下
司
　
孝
志

県総合防災訓練 魚津市で開催

　９月６日、富山県総合防災訓練が魚津

市･滑川市･上市町･舟橋村で実施されまし

た。魚津市ではありそドーム･海の駅蜃気

楼･桃山運動公園･道下小学校の４会場で訓

練が実施され、約2000人が参加しました。

１月　たてもん、東京ドームで曳き廻し

　　　（ふるさと祭り東京ドーム2015）

２月　�富山県東部消防組合デジタル無

線運用開始

３月　�国道８号入善黒部バイパス全線開通

３月　�魚津水族館で24年ぶりにゴマフ

アザラシの赤ちゃん誕生

６月　�魚津港（北地区）竣工

10月　�魚津市まち･ひと･しごと創生人

口ビジョン及び総合戦略を策定

12月　�魚津工業高校ラグビー部が全国大

会に出場（35年ぶり２回目）

　
新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
　

　
市
民
の
皆
さ
ま
に
は
、
平
成
28
年
の
新
春
を
健
や
か
に
お
迎
え
の
こ
と
と
、
市

議
会
を
代
表
し
ま
し
て
、
心
か
ら
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　
昨
年
を
振
り
返
り
ま
す
と
、
３
月
に
北
陸
新
幹
線
長
野
～
金
沢
間
が
開
業
し
、

Ｊ
Ｒ
魚
津
駅
は
あ
い
の
風
と
や
ま
鉄
道
魚
津
駅
と
し
て
生
ま
れ
変
わ
り
ま
し
た
。

市
で
は
、
新
幹
線
開
業
効
果
を
最
大
限
に
引
き
出
す
た
め
に
、
交
通
環
境
の
整
備

や
交
流
人
口
の
拡
大
、
賑
わ
い
創
出
な
ど
の
施
策
が
重
点
的
に
展
開
さ
れ
ま
し
た
。

　
本
年
４
月
に
は
、
片
貝
、
吉
島
、
西
布
施
の
３
小
学
校
が
統
合
さ
れ
「
清
流
小

学
校
」
と
し
て
ス
タ
ー
ト
し
ま
す
。
さ
ら
に
、
大
町
、
村
木
、
上
野
方
、
本
江
統

合
小
学
校
校
舎
の
建
設
が
始
ま
り
、
住
吉
、
上
中
島
、
松
倉
統
合
小
学
校
に
つ
い

て
は
、
木
造
３
階
建
て
の
校
舎
を
整
備
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
特
色
の
あ
る

教
育
環
境
づ
く
り
が
進
み
、
心
を
育
む
教
育
の
推
進
に
大
き
な
効
果
が
期
待
で
き

る
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　
５
月
に
は
、
来
年
開
催
の
第
68
回
全
国
植
樹
祭
の
プ
レ
大
会
と
し
て
、
魚
津

桃
山
運
動
公
園
で
「
と
や
ま
森
の
祭
典
」
が
開
催
さ
れ
ま
す
。
大
会
テ
ー
マ
で
あ
る

「
か
が
や
い
て
　
水･

空･

緑
の
ハ
ー
モ
ニ
ー
」
の
と
お
り
、
立
山
連
峰
か
ら
富
山
湾

ま
で
が
輝
き
眺
望
で
き
る
魚
津
市
の
豊
か
な
自
然
を
全
国
に
発
信
し
て
い
き
た
い

と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

　
市
議
会
と
し
て
は
、
政
策
提
言
は
も
と
よ
り
、
行
政
の
監
視･

チ
ェ
ッ
ク
機
能

な
ど
を
高
め
る
と
と
も
に
、
ふ
る
さ
と
の
美
し
さ
や
ふ
る
さ
と
の
魅
力
を
発
見

し
、
ふ
る
さ
と
の
新
し
い
価
値
を
創
造
し
て
い
く
こ
と
に
全
力
で
取
り
組
ん
で
い

く
所
存
で
あ
り
ま
す
。

　
本
年
も
市
議
会
に
対
し
、
一
層
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い

申
し
上
げ
ま
す
と
と
も
に
、
皆
さ
ま
に
と
っ
て
今
年
一
年
が
健
康
で
明
る
い
幸
せ

な
年
で
あ
り
ま
す
よ
う
心
か
ら
ご
祈
念
申
し
上
げ
ま
し
て
、
新
年
の
ご
挨
拶
と
い

た
し
ま
す
。
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一般会計･歳入　総額185億787万円

　平成26年度一般会計の決算額は、歳入185

億787万円、歳出178億1,326万円、歳入歳出

差引額である形式収支は、6億9,461万円、

27年度へ繰越すべき財源を差し引いた実質

収支は、4億2,456万円となりました。

　歳入歳出の特徴については次のとおりです。

　市税及び地方交付税がともに微増となった

ものの、豪雨災害応急工事や除排雪対策経費

などの財源として前年度繰越金や財政調整基

金からの繰入金を充当しました。

　義務的経費（扶助費及び公債費）が増加

しており、中でも扶助費や特別会計への繰

出金が高水準で推移していることから、依

然として厳しい財政状況が続いています。

魚
津
市

決
算
報
告

平
成
26
年
度

　「地方公共団体の財政の健全化に関する法律」に基づき算

定された魚津市の比率は、いずれも早期健全化基準または

経営健全化基準を下回りました。

　前年度と比較してみると、将来負担比率、実質公債費比

率ともに低下しており、今後もより健全な財政運営に努め

ます。

平成26年度健全化判断基準

●魚津市の実質赤字比率　ー％

○早期健全化基準　13.28％

○財政再生基準　　20.00％

単年度の収支で、一般会計の歳出超過割合を示す指標。

●魚津市の連結実質赤字比率　ー％

○早期健全化基準　18.28％

○財政再生基準　　30.00％

単年度の収支で、一般会計と公営企業会計などを含めた
会計全体の歳出超過の割合を示す指標。

●魚津市の実質公債費比率　14.6％

○早期健全化基準　25.0％

○財政再生基準　　35.0％

一般会計の借入金返済額に公営企業会計等の借入金返済
額に対する繰出金などを合算した額の大きさを示す指
標。標準的な税収などに対する公債費の割合。

●魚津市の将来負担比率　123.6％

○早期健全化基準　350.0％

一般会計の借入金残高や公営企業会計の借入金に対する一
般会計の負担見込額などの負債の残高の程度を示す指標。

●魚津市の資金不足比率　ー％

○経営健全化基準　20.0％

それぞれの公営企業会計の資金不足の状況を示す指標。

超過が無いため
数字には

表れません

超過が無いため
数字には

表れません

不足が無いため
数字には

表れません

昨年度127.1％
より3.5ポイント

改善

昨年度15.4％
より0.8ポイント

改善

財政課財政係（２階）　23-1018

歳入

歳出
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一般会計･歳出（目的別）　総額178億1,326万円一般会計･歳出（性質別）　総額178億1,326万円

市債の状況水道事業会計決算報告

基金の状況

特別会計決算報告

会計名 平成26年度末現在高

一般会計 157億5,124万円

下水道事業会計 145億7,864万円

農業集落排水事業会計 40億5,923万円

簡易水道事業会計 4億2,347万円

水族館事業会計 766万円

合計 348億2,024万円

区分 26年度末現在高 備考

預金 28億6,542万円 財政調整基金ほか19基金

不動産 8億7,247万円 土地開発基金（18,252㎡）

合計 37億3,789万円

会計名 歳入 歳出

下水道事業会計 26億7,457万円 26億6,025万円

農業集落排水事業会計 4億� �435万円 4億� �211万円

簡易水道事業会計 1億� �� 42万円 1億� �� 42万円

国民健康保険事業会計 46億4,507万円 44億8,470万円

後期高齢者医療事業会計 10億1,590万円 10億1,300万円

介護保険事業会計 46億9,195万円 46億1,578万円

水族館事業会計 1億8,643万円 1億8,623万円

合計 137億1,869万円 134億6,249万円

収益的収支（税抜き） 前年度比

水道事業収益（収入） 5億7,468万円 2,087万円

内訳

営業収益 5億3,958万円 ▲593万円

営業外収益 2,920万円 2,090万円

特別利益 590万円 590万円

水道事業費用（支出） 5億2,699万円 3,051万円

内訳

営業費用 4億4,037万円 2,536万円

営業外費用 8,103万円 172万円

特別損失 559万円 343万円

当年度純利益 4,769万円 ▲964万円

資本的収支（税込み） 前年度比

資本的収入 1億7,926万円 ▲8,277万円

内訳

企業債 1億3,270万円 ▲1億1,080万円

工事負担金 3,821万円 2,732万円

他会計出資金 835万円 71万円

資本的支出 5億5,750万円 6,106万円

内訳
建設改良費 3億6,059万円 7,670万円

企業債償還金 1億9,691万円 ▲1,564万円

※資本的収入 1億7,926万円 － 資本的支出 5億5,750万円 ＝ ▲3億7,824万円
　不足額3億7,824万円は損益勘定内部留保金などで補填しました。

業務状況

給水人口 37,391人

給水栓数 14,695栓

年間総配水量 412.9万

有収水量 348万

有収率 84.3％

建設改良事業の内容

●拡張事業
　第４次拡張事業として、吉島･
升田地内などで配水管979ｍを
新たに布設しました。

●改良事業
　配水管2,502ｍを布設替えし
ました。

次ページへ続く
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平成26年度の主な事業と決算額（市の総合計画における目標別）

市民参画･協働指針周知及び
まちづくりフォーラムの開催� 138万円

地域特性事業･市民公募型提案事業補助金� 7,034万円

市税コンビニ収納実施� 2,545万円

中小企業支援事業� 750万円

若者雇用定住促進事業� 275万円

埋没林博物館リニューアル� 8,219万円

食泊連携事業� 675万円

防災行政無線のデジタル化� 　9,123万円

消防音楽隊の新設� 　991万円

災害復旧事業� 　2億4,191万円

環境保全啓発事業� 　212万円

魚津の水循環事業� 　115万円

常設資源物ステーション拠点整備事業� 　758万円

西部中学校テニスコート増設及び
中学校への冷暖房設備導入� 1億4,039万円

桃山陸上競技場改修事業� 　8,183万円

公民館活動振興事業� 　964万円

こうのとりプロジェクト事業� 　733万円

こども･妊産婦医療費助成事業� 　1億5,974万円

後期高齢者医療事業･
介護保険事業の市の負担� 　12億5,834万円

がん対策事業� 　6,683万円

誰もが主役のまちづくり･自立する自治体経営 にぎわい・活力あるまち

安全で快適な暮らしやすいまち 健やかで笑顔あふれるまち

人と文化を育むまち 豊かな自然と共生したまち

市民１人当たりの支出額 １人当たりの総額 410,378円

民生費 教育費 総務費 土木費 公債費 商工費 農林水産業費 衛生費 消防費 その他

134,151円 44,000円 60,455円 42,685円 37,206円 22,424円 17,970円 16,377円 13,258円 21,852円

前ページの続き

「じゃんとこいセット」 はじめます
　お店のオススメ料理とドリンクのセットが1,000円で楽しめる「じゃんとこい

セット」の提供が市内飲食店で始まります。（参加店舗の店頭には、じゃんとこい

セットを提供していることがわかる看板とシールが設置される予定です）

　魚津の街を、気軽に食べ飲み歩きしてみませんか？

１月21日㈭ スタート！ （通年）

スマホアプリを使って「じゃんとこいセット」をさらに楽しもう

　スマートフォンアプリ『じゃんとこい～食べてミラ探
たん

～』をダウンロードして魚津を

巡ると、あなたのスマートフォンに店舗情報をお届けします。

　アプリのインストール方法は、「App Store」（iPhone）、「Google play」（Android）

へアクセスし、「じゃんとこい」で検索してダウンロードしてください。

または、右のQRコードを読み込んでダウンロードページへ進んでください。

商工観光課観光係（３階）23-1025

iPhone の方 Android OS の方

スタンプラリーで魚津を巡ろう

　アプリ『じゃんとこい～食べてミラ探～』限定のスタンプラリーイベントを開催し

ます。 じゃんとこいセットを食べて、アプリ内でスタンプを集めましょう。 スタンプ

が貯まると豪華景品が当たる抽選に参加できますよ。

　スタンプが貯まった方は、抽選に応募で

きます。 応募場所は、魚津駅前観光案内

所（9:00～18:00）とセブンイレブン魚津釈

迦堂一丁目店（上記以外の時間）です。

　抽選会は７月を予定しています。
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　マイナンバーをかたった

不審電話や便乗詐欺にご注

意ください。

平日　　� 9:30～22:00
土日祝日 9:30～17:30

問合せ先は
マイナンバー総合フリーダイヤル 0120-95-0178

（個人番号）の利用について

（年末年始12月29日～１月３日を除く）※一部IP電話等で上記ダイヤルに繋がらない場合は、050-3816-9405におかけください。

（無料）

平成28年１月１日から、個人番号の利用が開始されます。

個人番号は、今後様々な手続きに必要になりますので大切に管理してください。

個人番号を利用する手続において、
申請書等に個人番号の記載欄が追加されます。

　勤め先で源泉徴収票の作成等の

事務を行うため、勤務先へ本人と

ご家族分の個人番号を知らせる必

要があります。

個人番号の記入が必要な手続の例

　児童手当の認定請求・介護保険被保険者証の交付申

請・国民健康保険の被保険者資格の取得・市町村民税

の申告・給与所得の源泉徴収などです。

個人番号カードのＩＣチップから重要な個人情報
が筒抜けになりませんか？

　個人番号カードのＩＣチップには、

税や年金の情報、病歴などのプライ

バシー性の高い情報は記録されませ

ん。 さらに、ＩＣチップの情報を確認

するには暗証番号が必要で、暗証番

号を一定回数間違えると使えなくな

ります。

　マイナンバー制度では、これまでと同じく、国税に関する

情報は税務署に、児童手当や生活保護に関する情報は各

市町村など、各機関で個人情報を管理し、必要な情報を

必要な時だけやりとりする「分散管理」を行います。

　仮に１か所でマイナンバーを含む個人情報が漏えいし

たとしても、個人情報を芋づる式に抜き出すことはできな

い仕組みとなっています。

よくある質問にお答えします

マイナンバーが漏洩すると、芋づる式に個人情報が
漏れるおそれはありませんか？

　20歳以上の場合は10回目の誕生日、20歳未満の場合

は５回目の誕生日が有効期限になります。なお、通知カ

ードには有効期限はありません。

個人番号カードに有効期限はありますか？

雇用されている方の場合

市民課市民係　23-1075

個人番号カードについて

　個人番号カードの交付を希望される方は、ご自宅に

郵送された通知カード下部の申請書を切り取り、顔写

真を貼り付け、必要事項を記入して下記の送付先へ郵

送してください。

※通知カードに同封されている封筒をご利用ください。 　住所や名前が変更になっている場合はその申請書は

使えません。市民課窓口で新しい申請書をお渡しします。

　個人番号カードは、原則窓口で本人様に手渡ししま

す。 病気、身体の障害その他やむを得ない理由により窓

口に来ることができない場合は、市民課までお問い合わ

せください。 また、15歳未満の方や成年被後見人の方が

申請する場合も市民課までお問い合わせください。

申請は任意です

個人番号カードの申請書の送付先
　〒219-8650

　日本郵便㈱�川崎東郵便局�郵便私書箱第２号

　地方公共団体情報システム機構
　個人番号カード交付申請書受付センター

カードの交付時に必要な持ち物

　①交付通知書（ハガキ）　　②通知カード

　③ 本人確認書類（免許証、パスポート、保険証等官

公庁の作成した本人確認書類二点）

　④ 住民基本台帳カード（お持ちの方のみ。個人番

号カードと引き換えに回収します）

　カードが出来上がりましたら、交付通知書（ハガキ）で

お知らせしますので、市役所１階市民課（②番窓口）ま

でお越しください。

　個人番号カードは、氏名、住所、生年月日、性別の記

載と顔写真のついたプラスチック製のカードです。 本

人確認のための身分証明書として利用できます。
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事
業
主
の
方
は
、
給
与
支
払
報

告
書
を
従
業
員
の
方
の
平
成
28
年

１
月
１
日
時
点
の
住
所
地
で
あ
る

市
区
町
村
へ
２
月
１
日
㈪
ま
で
に

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

●
期
間
　
２
月
８
日
㈪
～
３
月
15

日
㈫
（
土･

日
曜･

祝
日
は
除
く
）

●
時
間
　
午
前
９
時
～
午
後
４
時

●
会
場
　
魚
津
税
務
署
（
５
階
）

税
務
課
資
産
税
係

（
１
階
⑬
窓
口
）

23･

１
０
６
９

～
事
業
主
の
皆
様
へ
～

給
与
支
払
報
告
書
の
提
出
に

つ
い
て

公
的
年
金
受
給
者
の

源
泉
徴
収
票
に
つ
い
て

税
務
課
住
民
税
係

（
１
階
⑭
窓
口
）

23･

１
０
０
９

魚
津
税
務
署�

確
定
申
告
相

談
会
場
の
ご
案
内

魚
津
税
務
署
（
魚
津
合
同
庁
舎
内
）


24･

１
３
７
０

償
却
資
産
の
申
告
は

２
月
１
日
㈪
ま
で
に

　
事
業
用
の
資
産
を
所
有
し
て
い
る

方
（
個
人･

法
人
）
は
、
毎
年
１
月
１

日
現
在
の
資
産
の
所
在
、
種
類
、
数

量
な
ど
を
申
告
す
る
必
要
が
あ
り
ま

す
。
な
お
、
該
当
す
る
資
産
が
な
い

場
合
は
そ
の
旨
を
申
告
書
に
記
載
し

社
会
福
祉
課
介
護
保
険
係

（
１
階
④
窓
口
）

23･

１
１
４
８

障
害
者･

特
別
障
害
者
控
除

認
定
書
の
交
付
申
請
に
つ
い
て

　
介
護
保
険
の
要
介
護
２
以
上
の

認
定
を
受
け
て
お
ら
れ
る
65
歳

以
上
の
方
に
つ
い
て
、
知
的
障

要介護度
日常生活
自立度

障害者
に該当

特別障害者
に該当

要介護

２

寝たきり度 車イス、寝たきり

認知症の程度 中･高度の認知症

要介護

３

寝たきり度 車イス、寝たきり

認知症の程度 中度の認知症 高度の認知症

要介護

４･５

寝たきり度 車イス 寝たきり

認知症の程度 中度の認知症 高度の認知症

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
新
規
に
事
業
を
始
め
ら

れ
た
方
な
ど
、
申
告
書
が
必
要
な

場
合
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
エ
ル

タ
ッ
ク
ス
で
の
受
付
も
実
施
し
て

お
り
ま
す
。

魚
津
年
金
事
務
所

24･

５
１
５
３

国
民
年
金
保
険
料
専
用
ダ
イ
ヤ
ル


０
５
７
０･

０
５･

１
１
６
５

　
平
成
27
年
中
に
老
齢
ま
た
は
退

職
を
支
給
事
由
と
す
る
年
金
を
受

け
ら
れ
た
方
に
、「
平
成
27
年
分
公

的
年
金
等
の
源
泉
徴
収
票
」
が
日
本

年
金
機
構
か
ら
送
付
さ
れ
ま
す
。

　
こ
の
源
泉
徴
収
票
は
、
平
成
27

年
中
に
支
払
わ
れ
た
年
金
額
、
年

金
か
ら
差
し
引
か
れ
た
所
得
税

額
、
介
護
保
険
料
額
等
を
お
知
ら

せ
す
る
も
の
で
あ
り
、
確
定
申
告

を
行
う
際
に
必
要
と
な
り
ま
す
の

で
大
切
に
保
管
し
て
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
遺
族
年
金
や
障
害
年
金

は
、
非
課
税
の
た
め
源
泉
徴
収
票

は
発
行
さ
れ
ま
せ
ん
。

害
者
、
身
体
障
害
者
に
準
ず
る
状

態
ま
た
は
寝
た
き
り
の
状
態
で
あ

る
こ
と
が
認
め
ら
れ
る
方
に
対
し

て
、
申
請
に
基
づ
き
、
年
末
調
整･

確
定
申
告
用
の
認
定
書
を
交
付
し

て
い
ま
す
。

【
審
査
方
法
】

　
そ
の
方
の
要
介
護
認
定
に
か
か

る
資
料
（
主
治
医
意
見
書
等
）
を
審

査
し
て
決
定
し
ま
す
。

※�

要
介
護
２
以
上
の
認
定
を
受
け
て
い
て

も
非
該
当
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※�

平
成
27
年
中
に
亡
く
な
ら
れ
た
方
も
対

象
と
な
り
ま
す
。

魚津市民バスからのお知らせ

商工観光課交通政策係（３階）　23-1380

魚津駅前

送迎用短時間駐車場 をご利用ください

　市ではバスターミナルの一角に「送迎用短時間駐車場

（無料）」を設置しています。送迎車による事故を未然に防

ぐためにも、短時間駐車場をご利用ください。また、駐

車が20分を超える場合や飲食、出張等で駐車が長時間に

なる場合には、魚津市営駅南駐車場をご利用ください。

バスが遅れていると思ったら･･･お電話ください

　魚津市または魚津市観光協会のHPから直接アクセスで

きるバスロケーションシステムにより、パソコンや携帯電

話などで市民バスの現在位置がすぐにわかります。

　パソコンや携帯電話がない場合には、遠慮なく市役所

商工観光課（平日）または市観光案内所（22-2244土･

日･祝日）へお電話ください。職員がバスの位置情報を確

認してお知らせします。

魚津駅舎内 地場産品販売･お休み処

　魚津市では、平成28年春に魚津駅舎南側（コイン

ロッカー横）にオープンする、新しいお店にふさわ

しい名称を募集します。

●募集期間　１月22日㈮まで（必着）

●応募資格　市内外を問わず、どなたでも

●�応募方法　応募用紙を「魚津駅前観光案内所」ま
たは「電鉄魚津駅前観光案内所」に提出、もしくは
下記問合せ先に郵送、FAX、電子メール、直接提
出してください。

　※ 応募用紙は、魚津駅前観光案内所、電鉄魚津駅前観光案内
所、魚津駅、魚津市役所、魚津市HPで入手できます。

問合せ先　魚津市 商工観光課 交通政策係
（提出先）　〒937-8555 魚津市釈迦堂1-10-1
　　　　　23-1380　FAX23-1060
　　　　　syokokanko@city.uozu.toyama.jp

平成28年春オープン

採用作品の応募者には、１万円相当の魚津市特産品を贈呈します。
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119番通報の４つのポイント

灯油類の流出事故が多発しています

消防出初式

予定時間 内　容 場　所

 9:00～ 鎮火祈願・義勇塔参拝 魚津神社・大泉寺

10:00～ 式典（消防団員の表彰など） 新川文化ホール

11:00～ 市中パレード
にいかわ信用金庫本店前
から市役所まで

11:20～
観閲式・分列行進
（消防職団員530名 消防車両26台
 防災ヘリ１機）

市役所周辺
※交通規制参照

11:45～

12:00

新入団員放水・救助訓練展示

一斉放水
市役所周辺
※交通規制参照

12:00～ 消防音楽隊演奏 市役所正面玄関前

※�式典を行う新川文化ホールには、一般観覧席が設けられます。ぜひご来場ください。

※�消防出初式の実施に伴い市役所周辺は11:00～12:00の間、片側通行または通行止めとなります。（交通規制参照） ただし、

その時間帯でも通行できる場合がありますので、現場の警察官、消防職員の指示に従ってください。

※�また、市役所正面駐車場と山側職員駐車場も使用できませんので、市民の皆さんのご協力をお願いします。

●日時　１月９日㈯　9:00～12:15

●場所　新川文化ホール・市役所周辺ほか 出初式にともなう交通規制

魚津消防署　24-7980

海上出初式 及び 冬季海難救助訓練

　安全祈願の後、訓練及び色水での一斉放水を実施し

ます。消防職員及び救難所員約40名

が参加します。

●日時　１月16日㈯　9:30～

●場所　魚津市上口　魚津港南区

●内容　救命索発射銃取扱訓練

　　　　総合訓練　一斉放水

１月26日は文化財防火デー

　１月26日は、奈良法隆寺金堂の壁画が焼失した日

（昭和24年）にあたります。文化財を火災、地震その

他の災害から守るため、この日を文化財防火デーと

定め、全国的に文化財防火運動を展開しています。

　魚津消防署でも、これに併せて下記のとおり文化

財防火訓練を実施します。

●日時　１月26日㈫　9:30～

●場所　魚津市諏訪町　大泉寺

※�訓練にあたり周辺を交通規制しますの

で、ご協力をお願いします。

　これからの季節、灯油の漏えい事故が多く発生し
ます。ホームタンクで灯油を貯蔵しているご家庭で
は次のことに注意し、漏えい事故や被害の拡大を未
然に防止しましょう。

ホームタンクの設置場所や
灯油類の流出対策は万全ですか？

◆�ご家庭に設置しているホームタンクの点検を行っ

ていますか？

◆�ホームタンクの設置場所は、屋根からの落雪の影

響を受けない場所ですか？

◆�急激にホームタンクの残量が減少していたり、家

の周りで灯油の臭いはしませんか？

灯油類を取り扱うときには十分注意し、
目を離さないようにしましょう！

　ホームタンクから灯油を移し替える最中にその場
を離れたり、バルブを閉め忘れたりしないようにし
ましょう。

何が起きていますか？

火事、救急、救助など

どんな状況ですか？

状況をわかる範囲でくわしく

場所はどこですか？

住所は市町村名から

目標物の名称や経路など

お名前を教えてください

電話を掛け直すことがあります

富山県東部消防組合消防本部 通信指令課　24-7977
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●勤務内容　乳幼児の保育全般

●雇用期間　雇用開始日～平成29年３月31日（更新予定あり）

●勤務時間　8:30～17:00（休憩45分）
　　　　　　※早朝･居残り保育にも交替勤務あり（時差勤務あり）

　　　　　　※土曜日交替勤務あり

●勤務を要しない日　日曜･祝日･年末年始（有給休暇あり）

●勤務場所　魚津市内公立保育園８園

●賃金　　　月額160,000円（期末手当、通勤手当あり）

●その他　　社会保険、厚生年金、雇用保険の適用あり
　　　　　　公務災害補償の適用あり
　　　　　　※希望によりパートでの時間対応勤務あり

●資格　　　�保育士資格を有する方、または取得見込みの方で、
心身ともに健康な方

●申込方法　�履歴書１部、保育士証をコピーしたもの１部をこど
も課に提出

●申込期間　随時　　　　●募集人員　６名程度

臨時保育士募集

こども課保育係（１階⑦窓口） 23-1079

緊
急
通
報
は「
110
番
」
、相
談
は「

＃9110
」

　
１
月
10
日
は
110
番
の
日
で
す
。

　
い
た
ず
ら
や
緊
急
で
な
い
相
談

等
の
用
件
で
「
110
番
」
を
し
て
し
ま

う
と
、
回
線
が
ふ
さ
が
り
、
緊
急

事
態
の
対
応
が
遅
れ
ま
す
。

　
生
活
の
安
全
に
関
す
る
悩
み
ご

と
、
相
談
は
「
＃
９
１
１
０
」
に
お

願
い
し
ま
す
。

　
緊
急
に
警
察
官
を
派
遣
す
る
必

要
が
あ
る
場
合
は
、
迷
わ
ず
110
番

を
し
て
く
だ
さ
い
。

く

ら

し

各
種
相
談
の
お
知
ら
せ

住
宅
に
関
す
る
無
料
相
談

　
住
宅
の
増
改
築
、
外
壁
の
塗
り

替
え
に
つ
い
て
の
相
談
会
で
す
。

●
日
に
ち
　
毎
月
第
３
火
曜
日

●
時
間
　
午
後
１
時
～
４
時

●
会
場
　
魚
津
地
域
建
築
組
合

※�

電
話
相
談
は
、
土
・
日
・
祝
日
を
除
く

午
前
８
時
半
か
ら
午
後
５
時
ま
で
、
受

け
付
け
て
い
ま
す
。
（
魚
津
市
地
域
住

宅
相
談
所�


22･

５
０
７
８
）

毎
月
第
２･

３
木
曜
日
は
行
政
相
談
日

●
日
時
　
１
月
14
日
㈭
・
21
日
㈭

　
午
後
１
時
～
４
時�

（
予
約
不
要
）

●
場
所
　
市
役
所
1
階
市
民
相
談
室

●
問
合
せ
　
市
民
課
市
民
係�


23･

１
０
０
３

不
動
産
無
料
相
談
会

●
日
に
ち
　
１
月
20
日
㈬

●
時
間
　
午
後
１
時
～
5
時

●
会
場
　
新
川
文
化
ホ
ー
ル

●
問
合
せ
　(

公
社)

富
山
県
宅
地
建

物
取
引
業
協
会
新
川
支
部
（
相
川
）�


０
９
０･

３
２
９
５･

７
３
１
１

こ
ど
も
課
子
育
て
支
援
係

（
１
階
⑦
番
窓
口
）

23･

１
０
０
６

母
子
家
庭
等
の
た
め
の
修
学
資
金

貸
付
の
ご
案
内

　
市
内
に
住
ん
で
い
る
母
子
及
び

父
子
家
庭
の
児
童
や
、
父
母
の
な

い
児
童
が
、
高
校･

短
大･

大
学･

専
門
学
校
な
ど
に
修
学
す
る
場
合

に
、
そ
の
授
業
料
等
の
資
金
を
貸

付
し
ま
す
。

　
「
無
期
転
換
」
ル
ー
ル
と
は
、
有

期
労
働
契
約
が
反
復
更
新
さ
れ
て

通
算
５
年
を
超
え
た
と
き
は
、
労

働
者
の
申
込
み
に
よ
り
期
間
の
定

め
の
な
い
労
働
契
約
（
無
期
労
働
契

約
）に
転
換
で
き
る
ル
ー
ル
で
す
。

　
詳
し
く
は
、
厚
生
労
働
省
の
Ｈ

Ｐ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※ 「
円
滑
な
無
期
転
換
」で
検
索
く
だ
さ
い
。

ご
存
知
で
す
か
？

「
無
期
転
換
」ル
ー
ル

富
山
労
働
局
労
働
基
準
部
監
督
課


０
７
６･

４
３
２･

２
７
３
０

都
市
計
画
課
区
画
整
理
係

（
３
階
） 


23･

１
０
２
６

都
市
再
生
整
備
計
画

～
事
後
評
価
原
案
の
公
表
～

　
都
市
再
生
整
備
計
画
（
経
田
地

区
）
に
つ
い
て
、
事
後
評
価
原
案
を

公
表
し
ま
す
。
併
せ
て
皆
さ
ま
か

ら
の
意
見
も
募
集
し
ま
す
。

●
公
表
方
法
　
都
市
計
画
課
の
Ｈ

Ｐ
及
び
窓
口

●
期
間
　
１
月
初
旬
か
ら
２
週
間

（
窓
口
は
、土
日
祝
日
を
除
く
）

黒
部
宇
奈
月
温
泉
駅
へ
は

公
共
交
通
機
関
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

黒
部
市
都
市
計
画
課

54･

２
６
４
７

　
冬
期
間
の
除
雪
対
応
の
た
め
、
北

陸
新
幹
線
黒
部
宇
奈
月
温
泉
駅
周
辺

駐
車
場
（
第
２
～
第
５
）
の
一
部
区
画

を
堆
雪
と
し
て
使
用
し
ま
す
。

　
こ
の
た
め
、
期
間
中
は
駐
車
可

能
台
数
が
減
少
し
、
駐
車
場
の
混

雑
が
予
想
さ
れ
ま
す
。
駅
利
用
の

際
は
、
市
営
魚
津
駅
南
駐
車
場
に

駐
車
し
て
、
公
共
交
通
機
関
（
富
山

地
方
鉄
道
）を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
除
雪
作
業
に
支
障
の
な

い
よ
う
、
必
ず
駐
車
マ
ス
内
で
駐

自
衛
隊
魚
津
地
域
事
務
所

（
上
村
木
２
ー
14
ー
７
）

24･

１
０
３
６

自
衛
官
募
集

●
募
集
種
目
　
陸
海
空
自
衛
官
候

補
生
（
男
子
）

●
応
募
資
格
　
平
成
28
年
４
月
１

日
現
在
、
18
歳
以
上
27
歳
未
満
の

男
子

●
受
付
期
間
　
１
月
15
日
㈮
ま
で

（
郵
送
の
場
合
は
14
日
㈭
必
着
）

●
試
験
期
日
　
１
月
17
日
㈰
予
定

オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
つ
む
ぎ

つ
む
ぎ
倶
楽
部
（
吉
島
511
）


22･

６
０
０
６

　
認
知
症
を
患
う
方
と
そ
の
家

族
、
介
護
に
従
事
し
て
い
る
方
な

ど
も
お
気
軽
に
お
立
ち
寄
り
く
だ

さ
い
。

●
日
時
　
１
月
７
日
㈭�

　
午
前
10

時
～
午
後
３
時

●
会
場
　
つ
む
ぎ
倶
楽
部

●
利
用
料
　
300
円

魚
津
警
察
署 


24･

０
１
１
０

●
貸
付
利
率
　
無
利
子

●
貸
付
限
度
額
　
条
件
に
よ
り
異

な
り
ま
す
。
（
月
額
1
万
8
千
円
～

6
万
4
千
円
）

※�

事
前
相
談
が
必
要
で
す
。
ま
ず
は
お
問

合
せ
く
だ
さ
い
。

車
し
て
く
だ
さ
い
。

●
期
間
　
３
月
31
日
㈭
ま
で

12
月
号
広
報
の
訂
正
に
つ
い
て

　
年
末
年
始
の
エ
コ
ぽ
～
と
の

休
業
日
に
つ
い
て
、
１
月
３
日

㈰
は
午
前
の
み
搬
入
可
能
と
な

っ
て
い
ま
し
た
が
、
終
日
休
み

に
よ
り
搬
入
で
き
ま
せ
ん
。

広報うおづ2016-1 1０



ご寄付ありがとうございました

▼社会福祉基金

三井自動車（株）友の会 天神野新 3,000 円

健康友の会 沖田 崇寛 六郎丸 3,000 円

魚津市地域住宅相談所 北鬼江 7,204 円

中田 豊治 吉島一丁目 100,000 円

魚津郭声会 会長 水白 勉 六郎丸 249,668 円

▼善意銀行　（社会福祉協議会） 22-8388

社会福祉法人吉島保育園
職員一同

吉島 10,000 円

JAうおづ女性部 北鬼江 6,000 円

魚津市老人クラブ連合会
シルバースポーツ大会チャリティコーヒー

新金屋 40,761 円

魚津工業高等学校 機械科 浜経田 5,210 円

上口保育園職員一同 上口 8,000 円

にいかわ信金 新壮会 双葉町 5,000 円

魚住 榮一 金浦町 五月人形

納期案内

　●２月１日㈪までに納めてください

　　市県民税 第４期

　　国民健康保険税　 第７期

　　後期高齢者医療保険料 　第７期

　　介護保険料 　第５期

冬
道
の
ド
ラ
イ
ブ
は
安
全
運
転
を

　
冬
道
で
は
、
道
路
の
積
雪
、
凍

結
に
よ
り
通
常
期
に
比
べ
て
交
通

事
故
が
多
く
発
生
し
て
い
ま
す
。

　
交
通
事
故
に
遭
わ
な
い
た
め
に

も
次
の
事
項
に
注
意
し
、
安
全
運

転
を
お
願
い
し
ま
す
。

・�

冬
用
タ
イ
ヤ
を
装
着
し
、
タ
イ

ヤ
チ
ェ
ー
ン
を
携
行

・�

慌
て
ず
急
が
ず
、
ゆ
と
り
を
持

っ
た
運
転
を
（
急
発
進
、
急
ハ
ン

ド
ル
、急
ブ
レ
ー
キ
は
厳
禁
）

・�

車
間
距
離
を
十
分
に
と
っ
て
、

ス
ピ
ー
ド
は
控
え
め
に

・�

時
間
に
ゆ
と
り
の
あ
る
ド
ラ
イ

ブ
計
画
を

・�

最
新
の
交
通
情
報
、
気
象
情
報

の
入
手
を

環
境
安
全
課
生
活
安
全
係

(

１
階
⑪
番
窓
口)


23･

１
０
４
８

降
雪
時
の
ご
み
・
資
源
物
の
収
集

に
つ
い
て

環
境
安
全
課
生
活
安
全
係

(

１
階
⑪
番
窓
口)


23･

１
０
４
８

　
ご
み
・
資
源
物
は
地
区
で
決
め

ら
れ
た
日
の
午
前
８
時
ま
で
に
出

し
て
く
だ
さ
い
。

　
当
日
以
外
に
出
す
と
、
除
雪
作

業
の
妨
げ
に
な
り
ま
す
。

　
収
集
時
間
は
、
天
候
、
交
通
規

制
、
そ
の
他
の
事
情
に
よ
り
、
遅

く
も
早
く
も
な
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。
再
収
集
は
で
き
ま
せ
ん
の

で
、
収
集
後
に
出
す
こ
と
が
な
い

よ
う
充
分
ご
注
意
下
さ
い
。

　
ま
た
、
円
滑
な
収
集
作
業
の
た

め
、
集
積
場
周
辺

の
除
雪
を
お
願
い

し
ま
す
。

ありそドーム

●開館時間　8:30～21:30

●トレーニングルーム利用時間

　平日･土曜10:00～21:30　日曜･祝日10:00～17:00

 （火曜休館）　 ☎23-9800

●ランニングコースが使用できない日時

１/4㈪ 17:00まで× 16㈯ 18:00まで×

6㈬ 17:00まで× 17㈰ 17:00まで×

9㈯ 17:30まで× 23㈯ 17:00まで×

10㈰ 17:00まで× 24㈰ 17:00まで×

11（月･祝） 17:00まで× 31㈰ 17:00まで×

※１月１日㈮～３日㈰は休館日です。

（12月14日現在）

介護家族の集い

平
成
28
年
成
人
式

●
日
時
　
１
月
10
日
㈰
　
午
前
10

時
（
受
付
午
前
９
時
半
）

●
会
場
　
新
川
文
化
ホ
ー
ル�

大
ホ
ー
ル

●
内
容
　
第
1
部
　
式
典

　
　
　
　
第
2
部
　
抽
選
会
等

催

し

物

生
涯
学
習･

ス
ポ
ー
ツ
課

生
涯
学
習･

文
化
係

（
第
１
分
庁
舎
）

23･

１
０
４
５

新
川
文
化
ホ
ー
ル

23･

１
１
２
３

h
ttp

:/
/

m
irag

eh
all.jp

/

２
０
１
６
新
春

ミ
ラ
ー
ジ
ュ
カ
ル
チ
ャ
ー
フ
ェ
ス
タ

見
て
、
聞
い
て
、
体
験
し
よ
う

文
化
教
室
の
体
験
が
で
き
ま
す
。

そ
の
他
に
も
展
示
の
部
と
ス
テ
ー

ジ
の
部
の
発
表
も
あ
り
ま
す
。

●
日
時
　
（
展
示
の
部
）
１
月
10
日

㈰
～
11
日
（
月･

祝
）　

午
前
10
時
～

午
後
５
時

※�

11
日
は
、悪
天
候
の
場
合
午
後
4
時
ま
で

（
ス
テ
ー
ジ
の
部
）
11
日
（
月･

祝
）
午

後
０
時
半
～
３
時
半

※�

文
化
教
室
の
体
験
は
、
教
室
ご
と
に
時

間
が
異
な
り
ま
す
。

※�

展
示
ホ
ー
ル
で
ミ
ニ
ス
テ
ー
ジ
も
あ
り

ま
す
。

●
会
場
　
新
川
文
化
ホ
ー
ル

魚
津
市
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
募
集

　
魚
津
市
の
ス
ポ
ー
ツ
推
進
の
た

め
活
動
す
る
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員

（
ス
ポ
ー
ツ
基
本
法
に
定
め
ら
れ
た

非
常
勤
公
務
員
）を
募
集
し
ま
す
。

●
任
期
　
平
成
28
年
４
月
１
日
～

平
成
30
年
３
月
31
日
（
２
年
間
）

●
応
募
要
件
　
魚
津
市
在
住
で
、

平
成
28
年
４
月
１
日
に
お
い
て
20

歳
以
上
の
方

●
募
集
締
切
　
１
月
20
日
㈬

※ 

詳
細
は
魚
津
市
Ｈ
Ｐ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

生
涯
学
習･

ス
ポ
ー
ツ
課
ス
ポ
ー
ツ
係

（
第
１
分
庁
舎
）

23･

１
０
４
６

募

集

　寝たきりや認知症などの高齢者の方を介護している家
族が集まって、お互いの介護経験を話し合ったり悩みを

相談したりします。

●日時　　１月20日㈬　13:30～16:00

●会場　　つむぎ倶楽部（吉島511）

●問合せ　地域包括支援センター予防係

　　　　　23-1093

※初めての方は事前にご連絡ください。

広報うおづ 2016-111



市
民
教
養
講
座

ハ
ー
ト
フ
ル
セ
ミ
ナ
ー

「
ふ
る
さ
と
を
学
ぶ
」 

魚
津
を
愛
す

る
人
の
輪
を
広
げ
よ
う
！

平
成
27
年
度 

第
２
回
受
講
生
募
集

●
日
に
ち
　
１
月
28
日
㈭

●
時
間
　
午
後
７
時
～
８
時
半

●
会
場
　
あ
り
そ
ド
ー
ム
研
修
室

●
演
題
　
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
制
作
の

苦
労
話
あ
れ
こ
れ

●
講
師
　
ハ
テ
ナ
の
街
の
コ
ン
サ

ー
ト
代
表
　
北
原
俊
郎�

氏

※ 

会
場
準
備
の
都
合
上
、
事
前
に
申
し
込
み

を
お
願
い
し
ま
す
。

魚
津
桃
山
運
動
公
園


22･

０
０
７
７

第
10
回
桃
山
雪
ま
つ
り

　
10
回
目
の
今
年
の
メ
イ
ン
イ
ベ

ン
ト
は
宝
探
し
ゲ
ー
ム
で
す
。
そ

の
他
40
ｍ
の
ジ
ャ
ン
ボ
滑
り
台
や

ア
イ
ス
ク
リ
ー
ム
手
作
り
体
験
な

ど
、
子
供
か
ら
大
人
ま
で
一
緒
に

な
っ
て
雪
と
遊
べ
る
イ
ベ
ン
ト
が

盛
り
だ
く
さ
ん
。
あ
た
た
か
～
い

飲
食
コ
ー
ナ
ー
も
あ
る
よ
。

●
日
時
　
１
月
24
日
㈰
　
午
前
10

時
～
午
後
2
時

●
会
場
　
桃
山
運
動
公
園

地
域
協
働
課
市
民
交
流
係

（
２
階
）

23･

１
１
３
１

国
際
交
流
サ
ロ
ン

～
恵
方
巻
き
で
食
文
化
交
流
～

　
市
内
在
住
外
国
人
や
国
際
交
流
推

進
員
、
日
本
語
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
み

な
さ
ん
と
恵
方
巻
き
（
巻
き
ず
し
）
を

作
り
な
が
ら
交
流
し
、
食
文
化
の
違

い
や
日
本
独
特
の
風
習
で
あ
る
恵
方

巻
き
に
つ
い
て
学
び
ま
す
。

●
日
に
ち
　
１
月
30
日
㈯

●
時
間
　
午
前
10
時
半
～
午
後
２
時
頃

●
会
場
　
も
く
も
く
ホ
ー
ル

●
参
加
費
　
500
円
（
小
学
生
以
下
無
料
）

●
定
員
　
30
名
（
申
込
順･

定
員
に

な
り
次
第
締
切
）

●
申
込
期
限
　
１
月
20
日
㈬

※�

電
話
に
て
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

(

公
財)

魚
津
市
体
育
協
会

（
あ
り
そ
ド
ー
ム
内

）

23･

９
８
０
０

市
民
ス
キ
ー
教
室
受
講
者
募
集

●
日
に
ち
　
１
月
23
日
㈯
、
30
日
㈯

●
時
間
　
午
前
９
時
～
午
後
３
時

●
会
場
　
立
山
山
麓
ス
キ
ー
場
ら

い
ち
ょ
う
バ
レ
ー
エ
リ
ア
（
現
地

集
合･

現
地
解
散
）

●
対
象
　
未
就
学
児
（
年
中
、
年

長
）
、
小･

中
学
生
、
一
般
（
小
学
生

３
年
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
）

●
募
集
定
員
　
基
礎
コ
ー
ス
50
名

（
未
就
学
児
10
名
、
小
学
生
40

名
）
ポ
ー
ル
コ
ー
ス
20
名

●
参
加
費
　
各
１
日
１
５
０
０
円

（
う
お
づ
ス
ポ
ラ
会
員
は
千
円
）

※
別
途
リ
フ
ト
料
金
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

●
指
導
員
　
魚
津
市
ス
キ
ー
協
会

●
申
込
期
限
　
23
日
実
施
分
は
１

月
20
日
㈬
、
30
日
実
施
分
は
１
月

27
日
㈬

魚
津
市
障
害
者
連
合
会
（
石
田
）


24･

４
６
７
０

社
会
福
祉
課
福
祉
保
護
係

（
１
階
⑥
番
窓
口
）

23･

１
０
０
５

　
福
祉
施
設
を
利
用
し
て
い
る
み

な
さ
ん
と
、
も
ち
つ
き
を
行
い
、

お
も
ち
を
食
べ
な
が
ら
ゲ
ー
ム
で

楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

●
日
時
　
１
月
19
日
㈫�

午
後
１
時
半

●
会
場
　
障
害
者
交
流
セ
ン
タ
ー

※
参
加
無
料

第
12
回
も
ち
つ
き
交
流
会

　
宮
津
八
幡
宮
に
行
き
初
詣
し
た

後
、
有
磯
海
Ｓ
Ａ
「
恋
人
の
聖
地
」
で

新
春
の
富
山
湾
を
眺
望
し
ま
す
。

●
日
時
　
１
月
17
日
㈰
　
午
前
９
時

新
川
文
化
ホ
ー
ル
駐
車
場
集
合

１
月
の
歩
こ
う
会

魚
津
歩
こ
う
会

（
地
﨑
）

24･

３
９
４
６

魚
津
市
総
合
体
育
館


22･

１
２
６
３

新
年
水
泳
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

　
パ
ン
食
い
競
争
や
買
い
物
レ
ー

ス
な
ど
楽
し
い
イ
ベ
ン
ト
が
い
っ

ぱ
い
。
子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
ど

な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

●
日
に
ち
　
１
月
17
日
㈰

●
時
間
　
午
前
10
時
～
午
後
０
時
半

●
場
所
　
総
合
体
育
館
室
内
温
水
プ
ー
ル

●
申
込
　
当
日
午
前
９
時
半
か
ら

会
場
で
受
付

寺
て ら だ

田 健
けんいち

一 さん

　　　住吉・62歳

　平成７年に保護司に任命され

て以来、長年にわたり保護司と

して社会奉仕の精神をもって、

薬物乱用防止の啓蒙活動、社会

参加活動等、犯

罪者の改善更生

に尽くされまし

た。

　その功績が、

認められ今回法

務大臣表彰を受

賞されました。

法務大臣表彰

受賞おめでとうございます

平成27年度

　小学１年生でレスリングを始めて以来、全国大会で

は常に上位を獲得しており、中学生となった今年も全

国大会で上位入賞を果たしている。また今年は柔道で

も全国中学校体育大会出場を果たした。

中
な か む ら

村 成
な る み

実 さん（レスリング競技）西部中学校

　県内中学校の大会では常に好成績を収め、全国中学校体育大会には

過去に４回出場している。今年は北信越中

学校総合競技大会で優勝し、全国中学校体

育大会に出場。並みいる強豪校を相手に健

闘し、これまでの最高の成績であるベスト

８に入る活躍を見せた。

魚津市立東部中学校ソフトボール部

　魚津市「桑山」スポーツ賞は、㈱桑山からの寄付金を基に設立した「桑山スポー

ツ振興基金」の運用事業で、その年の全国大会等で特に優秀な成績をおさめ、魚

津市のスポーツの向上と振興に貢献した選手に授与されます。

　平成27年は１個人、１団体が選ばれました。

魚津市｢桑山｣スポーツ賞 受賞おめでとうございます

生
涯
学
習･

ス
ポ
ー
ツ
課

生
涯
学
習･

文
化
係

（
第
１
分
庁
舎
）

23･

１
０
４
５

learn
in

g
@

city
.u

o
zu

.to
y
am

a.jp
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使用ソフト　Windows７、Microsoft�Office2010等

時間　　　　表中に記載

受講料　　　表中に記載　※別途テキスト代金が必要

コース定員　20名　※定員となり次第締切

※参加人数が5人以下の場合は講座を中止することがあります。

申込期間　１/４㈪～22㈮

※�申込み用紙は魚津地域職業訓練センター、商工観光課（市

役所３階）、魚津公共職業安定所にあります。センターま

たは商工観光課にFAX･郵送で提出してください。学び

の森天神山交流館ホームページに年間計画があります。

ＩＴ講習受講者募集

魚津地域職業訓練センター
新川学びの森天神山交流館内 （木曜休館） 

☎31-7001　FAX31-7009

昼間コース

コース 日程

エクセル入門
２/１㈪～

３㈬、５㈮

（9:00～12:00）

データ入力、計算式、書式の設定、基本的
な関数、グラフ作成など、エクセルの基本
操作を習得します。（受講料3,000円）

ワード中級�（作表、段組み編） ２/15㈪～

17㈬、19㈮

（9:00～12:00）

縦書き、段組みなどいろいろな書式で
の文書や、複雑な表を含む文書を習得
します。（受講料3,000円）

ワード活用�（ちらし、POP編） ２/22㈪～

24㈬、26㈮

（9:00～12:00）

図形･写真挿入などグラフィック機能
とレイアウトの基本を学び、チラシな
どを作成します。（受講料3,000円）

コース 日程

エクセル入門
２/６㈯

（9:00～16:00）
データ入力、計算式、書式の設定、基本的
な関数、グラフ作成など、エクセルの基本
操作を習得します。（受講料1,500円）

土曜･夜間コース

福祉センター百楽荘・経田福祉センター

おたっしゃ介護予防教室

●百楽荘　　　　　　（火、木、金、土）

●経田福祉センター　（水、木）

※上記地区以外の方は市民バスをご利用ください。

 （月曜休館）　　 ☎24-3241　　　　　　 ☎24-7307

福祉バス運行表

●福祉センター百楽荘行き

虎谷・石垣新 １/５㈫･12㈫･19㈫･26㈫

片貝・加積 １/８㈮･15㈮･22㈮･29㈮

●経田福祉センター行き

西布施 １/６㈬･13㈬･20㈬･27㈬

ふれあい入浴事業（市内の公衆浴場）

●実施日　１/12㈫・26㈫

 社会福祉課高齢福祉係（１階⑤番窓口）　☎23-1007

地
場
産
品
な
ど
の
販
売
情
報

銀
座
ワ
イ
ワ
イ
市

●
日
時
　
（
朝
市
）
毎
週
水
曜
日
　

午
前
９
時
50
分
～
、
（
夕
市
）
毎
週

金
曜
日
　
午
後
３
時
50
分
～�

※
１
月
１
日
㈮
、６
日
㈬
は
休
市
で
す
。

●
場
所
　
銀
座
通
り
商
店
街�

旧
日
本

海
電
業
倉
庫
（
真
成
寺
町
４
番
8
号
）

●
問
合
せ
　

33･

９
４
１
３（
島
澤
）

魚
津
の
朝
市

●
日
時
　
１
月
10
日
㈰
・
24
日
㈰

　

午
前
６
時
半
～
10
時
半

●
場
所
　
海
の
駅
蜃
気
楼

●
問
合
せ
　
魚
津
の
朝
市
実
行
委

員
会 

（
魚
津
市
観
光
協
会
）


22･

１
２
０
０
（
平
日
の
み
）

経
田
漁
港
わ
い
わ
い
市

●
日
時
　
毎
週
水
曜
日
　
午
前
10

時
半
～
（
６
日
は
休
市
で
す
）

●
場
所
　
経
田
漁
港
荷
さ
ば
き
所

●
問
合
せ
　
魚
津
漁
業
協
同
組
合

経
田
支
所
　

22･

１
１
０
５

　
市
内
各
地
で
、
地
元
の
生
産
者
に

よ
る
農
産
物
や
水
産
物
、
手
作
り
商

品
な
ど
を
販
売
し
て
い
ま
す
。

　

ぜ
ひ
お
立
ち
寄
り
く
だ
さ
い
。

※�

年
始
は
休
市
と
な
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
詳
細
は
各
お
問
合
せ
先
ま
で
。

(

公
財)
魚
津
市
体
育
協
会

（
あ
り
そ
ド
ー
ム
内

）

23･

９
８
０
０

第
55
回
ス
キ
ー
競
技
会

第
64
回
市
民
体
育
大
会

●
日
に
ち
　
２
月
７
日
㈰

●
競
技
開
始
時
刻
　
午
前
10
時

●
会
場
　
シ
ャ
ル
マ
ン
火
打
ス
キ
ー

場（
新
潟
県
糸
魚
川
市･

旧
能
生
町
）

※
無
料
送
迎
バ
ス
あ
り

●
参
加
種
目
　
大
回
転
（
ア
ル
ペ

ン
の
部
、
ス
ノ
ー
ボ
ー
ド
の
部
）

●
参
加
資
格
　
小
学
生
以
上
で
、

市
内
在
住
ま
た
は
通
勤･

通
学
者

●
参
加
費
　
無
料
（
リ
フ
ト
代
は

個
人
負
担
）

※�

小
学
生
は
学
校
を
通
し
て
申
込
み

　
中
学
生
以
上
は
随
時
受
付

フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト�

in�

あ
り
そ

●
日
時
　
２
月
14
日
㈰
　
午
前
９

時
～
午
後
２
時

●
場
所
　
あ
り
そ
ド
ー
ム

●
問
合
せ
　

23･

９
８
０
０

※�

出
展
料
は
千
５
百
円
（
当
日
２
千
円
）

準
備
は
午
前
８
時
～

　いつもありがとうございます、魚源商店です。

　魚津の皆さまに懐かしいと言っていただける高谷製パン

さん、宮津の宮本みそ店さんなど、地元の商品を中心に販

売しています。�

　こだわりの挽きたてコーヒーが電車を待たれる方々に人

気です。ますのすしや各地のセレクトグルメも取り揃えて

おります。

　魚津の発信源になれるように今後もがんばっていきま

す。ぜひ、一度遊びにきてください！

●営業時間　午前６時～午後６時

問合せ　魚源商店　22-1510

魚津駅構内でOPENして半年あまりが経ちました

広報うおづ 2016-11３



魚津水族館 24-4100

9:00～17:00（入館は16:30まで）

新川学びの森天神山交流館
 （木曜休館）　 ☎31-7001

●お正月特別企画

　�１月は２日㈯から開館！

　 ２日、３日は、新作を含めた100種類以上の

缶バッジを展示･販売します。 （１個200円）

ミラージュランド 24-6999

http://www.nice-tv.jp/~mirage/

●魚津水族館の臨時休館日のお知らせ

　�　２月15日㈪～19日㈮は停電作業と機械メンテナン

スのため臨時休館します。

●平成28年３月中旬まで冬期休園期間となります

　ただいまミラージュランドは冬期休園期間です。

　期間中は園内メンテナンスを行っています。

　※ 次シーズンの開園日はミラージュランドHPでお知らせします。

●学びの森からの早春音楽だより
　池辺晋一郎の愉快なクラシック講座vol.14
　「池辺晋一郎×長哲也」

　オーケストラには欠かせない木管楽

器「ファゴット」。優しい響きから深みのあ

る音色まで幅広く表現することができ

るファゴットの魅力に迫ります。演奏

は東京都交響楽団の若き首席ファゴッ

ト奏者･長
ちょう

�哲
て つ や

也。お馴染み、作曲家の池

辺晋一郎が楽しいお話とともに魅力あ

る演奏をお届けします。

　日時　２月14日㈰　14:00～

　会場　学びの森交流館�桜ホール

　出演　池辺晋一郎（作曲家）

　　　　長�哲也（東京都交響楽団首席ファゴット奏者）

　料金　2,000円

　※ 前売券は、学びの森交流館、新川文化ホール、サンプラザで

埋没林博物館 22-1049

9:00～17:00（入館は16:30まで）

●マリンゲート冬季閉鎖のお知らせ

　�　埋没林博物館の海の駅側出入り口「マリンゲート」

は、３月18日㈮まで閉鎖します。

●埋没林博物館は１月２日㈯から開館します

　 　2日㈯、3日㈰の両日ご来館の方に、お正月プレゼン

トをさしあげます。　（無くなり次第終了）

●企画展「魚津ナチュラルギャラリー16」

　�　きれい、ふしぎ、おもしろい！

　　魚津の多彩な自然を写真で紹介

　１月２日㈯～４月30日㈯

　埋没林博物館�企画展示室　※�要入館料

●ふれあい学習会「冬の蜃気楼ウォッチングとおもしろ実験」

　�　家庭にある材料で蜃気楼の仕組みについて学ぼう。

冬の蜃気楼“浮き島”も観察！

　１月24日㈰　11:00～12:00　埋没林博物館
　※�要入館料（中学生以下は入館無料日）

　※�事前申込不要。当日入館された方はどなたでも参加できます。

　※�悪天候のときは室内の実験のみになります。

●臨時休館のお知らせ

　�　電気設備等保安点検のため、２月15日㈪は臨時休

館とさせていただきます。

●一般財団法人�魚津市施設管理公社�職員募集

　�　（一財）魚津市施設管理公社では平成28年４月採用

予定の職員募集を行います。

　募集職種　一般職�若干名

　申込用紙請求･申込み･問合せ先

　　〒937-0857
　　魚津市三ケ1181番地１　ミラージュハウス内
　　一般財団法人 魚津市施設管理公社 事務局

　※ その他詳細についてはミラージュランドHPをご覧になる

か、事務局（ミラージュハウス） 0765-24-9578 までお問

い合わせください。

●工作コーナー「自由に作ろう！森の仲間たち」

　�　まつぼっくりやどんぐりで、かわいい動物を作ってみよう！

　１月９日㈯～３月13日㈰までの

　土曜･日曜･祝日 10:00～、14:00～

　埋没林博物館テーマ館

　１階特設コーナー
　※�参加費･材料費等は不要ですが、入館料

が必要です。（中学生以下は入館無料日）

●市営住宅

●特定公共賃貸住宅

　�川の瀬団地２戸（１号棟４階１戸、３号棟４階１戸、３DK

　68.86㎡、駐車場１台分）

　※市営住宅入居の基準所得を超えている方が申込み可能

　�天王団地５戸（２号棟、１階～４階、３DK� 82.30㎡、和８

帖�洋８帖･６帖� DK９帖、サンルーム有、家賃60,000円、駐車

場２台分含む）

　※１階２戸、２階１戸、３階１戸、４階１戸

　上記申込期間は１月４日㈪～29日㈮です。

　�上野方団地１戸（３号棟、２階、３DK� 79.34㎡、和６帖�洋８

帖･６帖� DK９帖、サンルーム有、家賃62,000円、駐車場１台

分含む）

　�六郎丸団地１戸

　（３号棟４階１戸、３DK� 61.63㎡、駐車場１台分）

　�天王団地１戸

　（１号棟４階１戸、３DK� 73.88㎡、駐車場１台分）

入居者募集  都市計画課建築住宅係
（３階） ☎23-1031
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●一般

｢こころの定年｣を乗り越えろ 楠木新

中国バブル崩壊 日本経済新聞社

動物翻訳家 片野ゆか

脳と心のしくみ 池谷裕二

盗まれた最高機密 山崎啓明

文化立国論 青柳正規

身体で憶える詰碁 徐能旭

●文学･小説

義貞の旗 安部龍太郎

下町ロケット２ 池井戸潤

陽気なギャングは三つ数えろ
 伊坂幸太郎

寮生 今野敏

掟上今日子の遺言書 西尾維新

内房線の猫たち 西村京太郎

ゴージャスなナポリタン 丸山浮草

●児童･中高生向け

マンガでマスター将棋教室

 橋本崇載

二日月 いとうみく

あの花火は消えない 森島いずみ

とおいほしでも 内田麟太郎

天使がいっぱい 長谷川集平

ぼくの天国ポスト 志茂田景樹

お面屋たまよし 石川宏千花

図書館シネマ倶楽部

図書館からのお知らせ 22-0462

http://www.lib.city.uozu.toyama.jp/

話題の二冊

楽しくえらんでこの一冊
～新着図書から～

●日時　１月10日㈰　14:00～

●作品　「グッモーエビアン！」

　元パンクバンドのギタリストだ

ったシングルマザーとしっかり者の

娘、海外の旅から戻ってきたお調子

者の男の、ちょっと風変わりな一家

を描いたハートウォーミングなホー

ムドラマです。

（2012年 日本映画　監督 山本透

 主演 麻生久美子 大泉洋 本編106分）

　52円切手を貼ったハガキをポス

トに投函すれば日本全国どこへで

も届けてくれる郵便。

　それがたとえ山奥だろうと、絶

海の孤島だろうと、均一料金で確

実に。

　本書ではこの優

れたシステムであ

る郵便がどのよう

に運ばれるかを徹

底 紹 介 し て い ま

す。

大野達也・編　イカロス出版

みんな集まれ！　お話の会

●おはなしを楽しむ会

　１/９㈯･16㈯･23㈯･30㈯

　10:30～

●ひまわりの会

　１/17㈰　10:30～

●１月20日㈬～22日㈮　15:30～

　毛糸とフエルトでゆび人形作り

　（定員15名）

※参加費の記載がないものは参加無料です。

こばと 大町 24-2402

かもめ 経田 23-1777

つばめ 本江 23-5133

ひばり 吉島 23-0500

すずめ 道下 23-0522

児童センターだより
９：３０～１8：００（休館日 日曜・祝日）

●１月23日㈯　11:00～

　まるごと・ザ・鍋！

●１月22日㈮　15:30～

　横綱杯 ～ヒップでドン！～

　（定員なし）

●１月25日㈪　14:30～

　もちピザ

　（定員24名 参加費50円）

●１月25日㈪　15:30～

　こま回し大会

●１月18日㈪･19日㈫　15:30～

　もちもちかぼちゃもち

●１月28日㈭　15:30～

　ごっつあんずもう ～ひばり場所～

●１月18日㈪･19日㈫　15:30～

　ひばり庵 ～もっちりピザ～

　（定員１日10名 参加費100円）

●１月25日㈪　15:30～

　プレーバスがやってくる！

●１月13日㈬～15日㈮　15:30～

　もっちもちピッツァ

　（定員15名 参加費50円）

　（定員１日20名 参加費50円）

　（定員なし）

　（定員なし）

　（定員１日12名 参加費50円）

　（定員なし）

対象　未就園児とその保護者なら誰でも

時間　9:30～12:30

会費　必要に応じて徴収します

親子で 『ひろば』 に参加しませんか？

１月 つばめ ひばり すずめ

18日㈪ お正月遊び お正月遊び お正月遊び

25日㈪
バルーン

アート
ママカフェ すもう遊び

郵便をゆく

開館時間
火曜～金曜 9:00～21:00

土・日・祝 9:00～17:00

休 館 日

　着物の知識やＴＰＯ、着つけと

帯結びの方法など必要なノウハウ

が身につく、着物初心者に最適な

入門書です。

　国際文化理容美

容専門学校校長で

ある著者が監修し

た本書は信頼度が

高く、長く愛用で

きる一冊です。

荘司礼子・監修　主婦の友社

はじめての着物
～ひとりで着られる着つけと帯結び

１/１㈮～4㈪・18㈪･25㈪
 　28㈭
※1/5㈫から開館します。

休館日案内

　図書館の休館日は、毎週月曜日と第４木曜日です。年末年始の休館日

は12月28日㈪から新年１月４日㈪までです。

　なお、閉館時の返却は、正面入口横の返却ポストをご利用ください。

ただし、ＣＤ、ＤＶＤなどの視聴覚資料は破損の原因になりますので、

カウンターへ返却してください。

　イベントについて、特に

表記のないものは入場無

料、事前予約不要です。
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診療時間

○夜間（毎日）19:00～22:00

���※受付　21:45まで

○日曜祝日（土曜は除く）

　9:00～12:00、14:00～17:00

場所・問合せ

黒部市民病院　54-2211

休 日 当 番 医
（診療時間9:00～17:00）

新川医療圏
小児急患センター

一般医

歯科医
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ん

な

の

保

健

室

1/1(金·祝) 浦田クリニック
本江　　☎22-5053

1/2㈯ 宮本内科小児科医院
新角川　☎22-0122

1/3㈰ 新川病院
住吉　　☎24-3800

1/10㈰
沢口胃腸科クリニック
火の宮町☎22-1748

1/11(月·祝) 扇谷医院
友道　　☎24-1355

1/17㈰ 羽田内科医院
新金屋　☎22-0642

1/24㈰ 平井整形外科医院
末広町　☎22-0888

1/31㈰ 深川病院
東尾崎　☎31-6200

2/7㈰ 船﨑内科小児科医院
本町　　☎22-3912

息切れは年のせい？　それは、
慢性閉塞性肺疾患（ＣＯＰＤ）かもしれません

　ＣＯＰＤとは、タバコなどの有害な空気を吸い込むことによって、気管
支（空気の通り道）や肺胞（気管支の先端で酸素の交換を行う部分）に障
害が起きる病気です。以前肺気腫や慢性気管支炎と呼ばれていた病気がほ
ぼ含まれます。日本人の死因の10位がＣＯＰＤで、男性では８位です。

　思春期、うつ病、統合失調症、認知症、アルコール相談などのこころの
不調や病気についての相談会です。
開催日　1/13㈬�午後
内容　精神科医師による個別相談　※前日までに予約ください
会場·申込·問合せ　新川厚生センター魚津支所　地域健康課　☎24-0359
※なお、保健師による相談は随時受付しています。

男の料理教室

　50人未満の事業所で働いている方や、労働衛生管理を担当してい
る方を対象に、専門医がご相談に対応します。（電話でも相談を受
け付けます。）
日時·場所　1/9㈯�10:00～12:00　魚津神経サナトリウム
　　　　　�1/16㈯�10:00～12:00　魚津緑ヶ丘病院
問合せ　魚津地域産業保健センター（医師会館内）　☎22-0318
　　　　※事前に電話での予約をお願いします。

こころの健康相談

1/1(金·祝) 歯科ミントクリニック
滑川市柳原☎076-471-5533

1/2㈯ 荒川歯科クリニック
滑川市常盤町☎076-475-8600

1/3㈰ (医)網谷歯科医院
滑川市魚躬☎076-475-8400

1/10㈰ やご歯科医院
滑川市清水町☎076-475-6910

1/11(月·祝)
岩峅歯科医院
立山町宮路☎076-483-1118

1/17㈰ 荒井歯科医院
上市町若杉新☎076-473-3110

1/24㈰ 歯科Ｍｙクリニック
立山町前沢☎076-463-6480

1/31㈰ 幾島歯科医院
立山町前沢☎076-463-1900

2/7㈰ マキノ歯科医院
立山町草野☎076-463-0269

「あなたの血管年齢は？」

血管年齢の測定やミニ講座（参加無料）

日時　1/26㈫�13:00～15:00

会場·申込み·問合せ　健康センター
　　　　　　　　　（先着30名）

健康相談会（予約制）
　血圧·血糖·脂質異常など、健診結果が気になる方のための相談会（参加無料）

日時　1/13㈬�9:00～12:00（相談時間は40分程度）
会場·申込·問合せ　健康センター
持ち物　健診結果がわかる健康手帳など、メガネ（必要な方）

無料メンタルヘルス（心の健康）相談

〈主な症状〉
・歩行時などの息切れ
・慢性的なせき、たん

〈主な原因はたばこの煙〉
・患者の８割が喫煙者
・ヘビースモーカーは要注意
・受動喫煙でも起こります

〈新年の目標〉
・禁煙にチャレンジ
　しよう

・マナーを守り
　受動喫煙を
　防ごう

健康づくりイベント（予約制）

ステキなオヤジ化計画「酒のつまみ」

日時　1/26㈫�10:00～

持ち物　材料費300円、エプロン、三角巾、手ふきタオル

会場·申込み·問合せ　健康センター（先着20名）

ゆったり元気教室
介護予防を目的とした教室です

※初めての方は、事前にお申込みください。
日時　1/12㈫、26㈫※各日9:30～11:30
会場　健康センター
問合せ　地域包括支援センター
　　　（社会福祉課内）�23-1093

食生活改善推進員が「TUNAGU」講習会（予約制）

生活習慣病予防のお話を聞き、調理実習をします（参加無料）

日時　1/29㈮�10:00～13:00

持ち物　エプロン、三角巾、手ふきタオル、みそ汁

会場·申込み·問合せ　健康センター（先着30名）
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妊婦さんの集い

　魚津市老人クラブ連合会（市老連）の会長

を平成22年から２期４年にわたって務めた中

山さん。在任中の最も思い出深い行事は年に

一度の会員旅行で、市老連ではそれまで行っ

たことのなかった北海道や九州という遠方へ

の旅行を企画したことです。また、東京スカイ

ツリーが開業した年の旅行には400名もの参加

があり、大型バス10台で東京へ行ったのもよい思い出です。

　昭和27年から38年間、消防団員として地域の安全を守り続けて

きたことから、平成26年に瑞宝単光章を受章しました。昭和31年に

起こった魚津大火の時は、途中で風向きが変わって新金屋方面へ

火の手が及んだので、延焼を防ごうと上村木地内で放水したのを

よく覚えている、と話します。

　現在の楽しみはペタンクで、毎月の大会を張り合いに仲間と一

緒に練習をしています。外出先で楽しむお酒とカラオケも健康の

秘訣、と話す中山さん。これからもますますお元気で。

母 子 保 健
必要　母子健康手帳
会場　健康センター

健

康

診

査

教
　

室

歯　　

科

●４か月児健診�股関節脱臼検診
対 象　満４か月児
実施日　1/7㈭、2/4㈭
受付時間　第１子�13:00～13:15
　　　　第２子以降�13:15～13:30

●１歳６か月児健診
対 象　平成26年６月生まれの児
　　　　※事前に案内を送ります

　　　　※希望者にフッ素塗布を行います

実施日　1/12㈫、2/9㈫
受付時間　13:00～13:30

●３歳児健診
対 象　平成24年７月生まれの児
　　　　※事前に案内を送ります

実施日　1/27㈬
受付時間　13:00～13:30

中
なかやま

山　源
げんしょう

正さん（89歳・加積地区）

●ごっくんルーム（栄養相談）
対 象　離乳食を始めて１か月以内の児
実施日　1/22㈮
受付時間　10:00～10:15

●もぐもぐ教室
対 象　生後8～10か月児とその家族
実施日　1/15㈮
受付時間　10:00～10:25

対象　２歳６か月になる児
日時　1/15㈮　受付時間�13:00～13:30

対象　2歳または３歳になる児
日時　1/21㈭　受付時間�13:00～13:30

●フッ素塗布
※１歳６か月児健診で申込まれた方

　お子さまの予防接種は、お済みですか。

予 防 接 種
必要　予防接種券付き予診票、母子健康手帳、保険証
会場　市内指定医療機関（要予約）

子育て支援センターへ遊びに行こう

　お子さまとご家族が、楽しく過ごせる場所を提供しています。また、

専門アドバイザーが育児相談に応じます。

★子育て支援センターのびのび（健康センター内　☎24-0415）

「のびのび広場」

　開設時間　平日の9:00～12:00、13:00～16:00

「赤ちゃん広場」

　日時　1/20㈬�9:30～11:00

　対象　生後６か月までの赤ちゃんとその家族

★子育て支援センターにこにこ（加積保育園内　☎23-2225）

「にこにこ広場」

　開設時間　平日の9:00～12:00、13:00～15:00

◆新年は、1/4㈪から開所します。

◆行事等は、それぞれ魚津市ＨＰ、加積保育園ＨＰでご確認ください。

◆医療機関に予約のうえ、お子さまの体調のよい
時に接種してください。
◆市外の医療機関での接種を希望する場合は、健
康センターにご相談ください。

予防接種の種類 対象

ヒブ感染症
生後２～60か月未満の児

肺炎球菌感染症

ＢＣＧ 生後５～12か月未満の児

４種混合（ジフテリア・百日
せき・破傷風・ポリオ） 生後３～90か月未満の児

水痘 生後12～36か月未満の児

麻しん·風しん混合　第１期 生後12～24か月未満の児

麻しん·風しん混合　第２期
保育園·幼稚園年長相当の
お子さま

日本脳炎　第１期 生後36～90か月未満の児

日本脳炎　第２期（積極的勧奨） 高校３年生相当のお子さま

日本脳炎１期・２期（特例措置）
平成19年４月１日以前に生
まれ、20歳未満のお子さま

ジフテリア·破傷風混合　第２期 小学６年生相当のお子さま

育児サロン　親子のふれあいや家族同士の交流を♪

対象者　未就園児とその家族　　受付時間　園にご確認ください

実施日 園名 テーマ 電話番号

1/14㈭ 松倉保育園 みんなで遊ぼう 33-8008

1/19㈫ 青島保育園 園児と一緒に 23-9171

1/20㈬ 経田保育園 みんなで遊ぼう 23-9170

1/21㈭ 片貝保育園 みんなで遊ぼう 32-9005

1/22㈮ 野方保育園 みんなで遊ぼう 23-9175

1/27㈬ 住吉保育園 みんな仲良し 23-9172

先輩ママや赤ちゃん、妊婦さん同士で交流しましょう。
助産師さんのお話もあります。

対象　妊娠中期から後期の妊婦さん
実施日　1/20㈬　受付時間　9:45～10:00
会場·申込·問合せ　健康センター

乳幼児救急安全法講習会
お子さまのけがや病気に備えて、安全について対処方法を一緒に学びませんか？

対象　乳幼児を持つ家族（先着20名）
日時　2/3㈬�10:00～11:30　会場　健康センター
申込·問合せ　子育て支援センター「のびのび」☎24-0415
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　４歳以下のお子様の写真を

企画政策課へ郵送またはEメー

ルでお送りください。住所、氏名

（ふりがな）・生年月日・性別・

電話番号・写真の題名をお忘れ

なく。

　小学生が放課後や休日を楽しく有意

義に過ごせるようにと、市内の各地区

公民館を中心に子ども教室が運営され

ています。このたび、主に吉島小学校の

子ども達が利用する「加積子ども教室」

が、地域の力で推進されている優れた

活動であると評価を受け、文部科学大

臣表彰を受賞しました。

　加積子ども教室の活動は、月·木曜日

の放課後に開かれる寺子屋教室のほか、地域特産の加積りんごをテー

マにした８回シリーズの教室、また、スポーツやものづくりを体験できる

単発教室、夏休み特別教室などバラエティに富んだ内容です。「地域の

子どもは地域で見守る」という観点で運営され、子ども達の指導や見守

りは地域の皆さんで行うほか、新川高校の生徒もボランティアで参加し

ています。加積公民館の井口館長は「教室の活動は地域の方々に支え

られており、人材が豊かな地域なので活動の内容に合わせて協力をお

願いできる。子ども達に人気があるのは体を動かすメニューで、楽しむ

だけでなく続けることで上手になれるのがいい。」と話します。

　去る12月中旬の土曜日には単発のバドミントン教室が開かれ、吉島

小の子ども達10名余りが参加。教えるのは加積地区体育振興会を中心

とした７名の皆さんです。初めてラケットを握る子から定期的に練習し

ている子まで、それぞれの段階に応じてグループ別に指導を受け、子ど

も達の表情も真剣そのもの。参加者の谷﨑由尚君（３年生）は練習の

合間に、「（指導は）ちょっと厳しいけど、上達できそう」と話し、付き添い

で会場に来ていた谷﨑君のお母さんは「スポーツ少年団にも入ってい

るが、休みの日に公民館でこういう活動があるのはいいことだと思う」

と、練習の様子を見守っていました。

　子ども達の健やかな成長を

願い、地域ぐるみで子ども達の

放課後活動を支援している加

積子ども教室。今回の受賞を

ステップに、これからも子ども

達に親しまれる地域の教室とし

て活動が展開することを期待

しています。

地域による学校支援活動で
文部科学大臣表彰を受賞

　加積子ども教室

▲地域の大人が指導するバドミントン教室の様子

高
たかぎ

木　結
ゆいこ

為子ちゃん

２歳６か月

はい、ポーズ☆

星
ほしのくろ

野黒　一
いっさ

冴くん

▲表彰式に出席した加積公民館の
　井口館長（右）と渡邊主事（左）

お姉ちゃんたち大好き

地域の催しものなど企画政策課
広報広聴係へお知らせください。

23-1015

23-1076FAX

　将来の夢は、

プロのサッカー

選手になること

で す 。 な ぜ な

ら、日本代表や

高校サッカーの

試合をテレビで

観て、感動した

からです。特に川島選手の、ゴールに

入りそうなボールもあきらめずにキャ

ッチしたりチームが負けているときも

大きな声で選手全員を励ましたりする

姿が、とてもかっこいいです。ぼく

は、川島選手のようなゴールキーパー

になるために、つらい時でも、みんな

の気持ちを盛り上げることのできる精

神を今からきたえていきたいです。

　将来の夢は、保

育士になることで

す。私は、小さい

子どもと遊ぶこと

が大好きです。私

が小さい時、保育

園の先生は、いつ

も一緒に遊んでく

ださいました。また、良いことと悪い

ことの区別を厳しく教えてくださいま

した。先生は、今でも私にとってあこ

がれです。私も先生のように、優しく

強い保育士になりたいです。困ってい

る下級生がいたら助けてあげたり、困

難なことがあってもあきらめずに、最

後まで取り組んだりするなど、将来の

夢に向かって生活していきたいです。

６年生　山
やまきた

北　敏
としき

喜くん

６年生　三
みつい

井　柚
ゆずは

葉さん

上中島小学校

info@city.uozu.toyama.jp

５か月

〈訂正〉12月号「あの人このグループ」文中の、「小西寛太君」は「小西
貫太君」の誤りでした。お詫びして訂正します。
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　片貝地区で移動販売による買い物支援が始まり、地域の高齢者などが久しぶり

に地元での買い物を楽しみました。

　商品を積んだ車が島尻３区公民館に到着し、果物や塩干物、調味料、惣菜など

数多くの商品を並べると、次第に人が集ま

って買い物タイムの始まりです。島尻に住

む伊藤愛子さんは、「いろんな品物が揃っ

ているので便利。これからも利用したい。」

と話しました。

　この移動販売は地元の要望を元に試験

的に実施され、地区社会福祉協議会と市

社会福祉協議会、食品小売り業者が連携

しています。週１回、地区内３か所を巡回

します。

２

　上野方小学校3·４年生が、交通事故防止を目的に

保護者や地域の皆さんと一緒に「ヒヤリマップ」作り

をしました。危ないと感じる場所を話し合い、地域の

大きな地図にシールで印を付けていくものです。

　野泰正くん（４年生）は「いろんな危険があるこ

とが分かったので通学の時など気を付けたい。」と

話しました。（魚津市交通センター主催事業）

▲地図を見ながら「ここ、危ないよね」と話し合う児童の様子

12/

11/
26 世代間交流で「ヒヤリマップ」作り

◀「何買うが？」。近所の人達との
会話もはずみます。

買い物が便利に　片貝地区で移動販売始まる

12/
３

　魚津市老人クラブ連合会による「高齢者いきいきダンスパ

ーティ」が農村環境改善センターで開催されました。高齢者の

健康維持と親睦を目的に毎年開催され、今年は35回目。約60

名の参加者は、ブルース、ジルバ、タンゴなど次々に流れる曲

に合わせ、華麗に踊り、優雅なひと時を過ごしました。なお、パ

ーティーの収益金の一部は、魚津善意銀行へ寄附されました。

　また、高齢者向けのダンス教室は道下·経田の各公民館を

会場に開かれており、魚津市老人クラブ連合会の谷口会長に

よると、高齢者向けの教室は県内でも珍しいとのことです。

高齢者ダンスパーティー　はつらつと

▲ダンスを楽しむ皆さん。姿勢もよくて若々しい。

12/
５

　「富山の黄金ロマンを求めて」と題し、大地を知るリレ

ー講演会（立山黒部ジオパーク協会主催）が埋没林博物

館で開催されました。講師の清水正明氏（富山大学副学

長）から、戦国時代から江戸時代にかけ県内には加賀藩

直轄の金山が７箇所あり、そのうち松倉金山は最も産金

量が多かったことや、金山の成り立ちなどが説明され、約

80名の聴講者が耳を傾けました。

加賀藩を支えた富山の金山を学ぶ

▲金鉱石のサンプルを聴講者に見せながら講演する清水氏

広報うおづ 2016-119



編
集
後
記

〒
937-8555　

富
山

県
魚

津
市

釈
迦

堂
一

丁
目

10番
１

号


0765-23-1015　
FA

X
0765-23-1076

１
月
号

2016　
№
842

発
行

／
魚

津
市

　
編

集
／

企
画

政
策

課

男 20,929人 －26 －209

（平成27年11月末現在） 前月比 前年比

女 22,263人 －1 －196

計 43,192人 －27 －405

世帯数 16,706世帯  ＋9 ±0

市の人口 住民基本台帳調べ（外国人含む）
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給食メニューコンテスト最優秀作品　給食に登場11/
20

　新川学びの森そば打ち愛好会による「第12回魚津手打ち

新そばまつり」が、新川学びの森天神山交流館で開催されま

した。北海道産のそば粉を使った二八そばが500食用意され、

来場者は香り豊かな打ちたての新そば

を味わいました。また、会場では「音楽

広場＠Senzokuうおづ」の協力でピアノ

とクラリネットの出前コンサートがあり、

「浜辺の歌」や「川の流れのように」など

のおなじみの曲が演奏されました。お茶

席や野菜などの即売もあり、初冬の休

日を楽しむ大勢の人で賑わいました。

▼
新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。
２
～
３
ペ
ー
ジ
、
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間
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す
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写
真
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お
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そ
２
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。
あ
ら
た
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て
多
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々
の
ご
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広
報
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覧
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。

(

み)

　平成27年度とやま地産地消給食等メニューコンテストにおいて、魚津市学校給食セン

ターが作成·応募したメニューが最優秀賞に選ばれました。献立は、魚津米ごはん、牛乳、

げんげの唐揚げ、干しずいき入りおからあえ、魚津すりみだんご汁、りんごで、県産の農

林水産物を積極的に利用していることなどが評価されたものです。

　このメニューが学校給食に登場する日に、上中島小学校では学習参観と試食会があ

り、地元の食材をふんだんに使った給食を親子で味わいました。また、メニューを考案し

た森栄養教諭が、５年生の教室で実際に食材を見せながらメニューの説明をしました。

▲真剣にそばを打つ会員の見事な手さばき。思わず見入ります。

▲具を乗せて、いよいよ巻きます。うまく出来ますように。
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▲地産地消メニューを味わう上中島小５年生の親子

待ってました　打ちたての新そば６
12/

12/
３ 22メートルの長～いのり巻き完成

　経田小学校の５年生41名が、自分たちで作ったコシヒカリ

でジャンボのり巻き作りに挑戦しました。用意されたのりの長

さはなんと22メートル。子ども達は、大人に手伝ってもらいな

がらのりの上にすし飯と具材を乗せ、息を合わせて巻きまし

た。見事に長いのり巻きが出来上がるとみんなで慎重に持ち

上げ、完成を喜びました。

　今年で７回目となるこの恒例行事を体験した吉野元貴君

は「具を乗せるところが難しかった。みんなで協力して作った

のできっと美味しいと思う。」と笑顔を見せていました。

▲れんこんを見せながら、産地を説明する森栄養教諭

▲新そば、おいしいね

にいかわの守紙は、魚津の間伐材を有効活

用することを目的として生み出された紙で

す。今月号の広報（20ページ）によって間伐

された森林面積は1,080㎡となります。これ

は、テニスコート約4面となります。

http://www.uozu-p.jp/mamorigami.html

4.０ｔ魚津産間伐材
有 効 活 用 量
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