
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

魚津市環境保健衛生協会 

がん検診の受診率向上をはかるた
め、7000 人を目指してがん検診普及

啓発キャンペーンを行います。 

 

魚津市食生活改善推進連絡協議会 

幼児から高齢者まで、幅広い年代の
方への食生活の話や料理教室を 
年間 200 回以上行います。 

 

魚津市スポーツ推進委員協議会 

 

魚津市薬剤師会 

「お薬・健康相談会」を年 12 回行っ
て、住民の健康づくりに役立つよう

に取り組んでいきたいです。 

2019うおづスポーツレクリエーション祭 

参加者 300 人以上をめざします！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

魚津市老人クラブ連合会 

会員 1000 人以上が参加する 
シルバースポーツ大会を 
年に１度行います。 

 

加積エクササイズウォーク同好会 

毎週１回火曜日、60～90 分間、 
ウォーキング・筋肉トレーニング及
びストレッチ運動で、いつまでも元

気に歩けるように努めます。 

 

魚津印刷株式会社 

 

医療法人社団 七徳会 

健康企業宣言 Step２の達成を 
目指します。 

年１回の健康診断を 
社員全員が受診します！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（有）商栄工芸 

年に１回の健康診断を 
社員全員が受けます。 

 

（株）関口組 

社員が健診結果で要検査や要治療と
なった時は、100％医療機関を 

受診します。 

 

全国健康保険協会富山支部 

 

（株）太陽スポーツ 魚津店 

社員全員が週１回の 30 分以上の運動
（ランニング等）スポーツをします。 

健診結果から要再検査・要治療と判定さ
れた場合の受診率を 100％にします。 

社員の健康づくりに取り組む企業を増や
すため、「とやま健康企業宣言」の普及

に取り組みます。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

天神公民館 

シニアの体操教室を週１回開催して、 
シニアの健康増進を目指します。 

 

（株）富山銀行魚津支店 

リフレッシュ休暇制度（年４日）完
全取得や有給休暇を利用し、心と体

のリフレッシュに努めます。 

 

新川インフォメーションセンター 

 

吉崎電設株式会社 

年に１回の健康診断を社員全員に実施
し、診断結果から精密検査を実施し、

100％医療機関に行きます。 

毎週月曜日（制作部）、毎週水曜日（制
作部以外）をノー残業デーとし、社員の

心身をリフレッシュ！ 


