
｢スポーツ推進委員｣とは、 

  魚津市教育委員会から委嘱される法律（スポーツ基本法）に定められた委員です。 

 

 スポーツ推進委員の役割 

  ・スポーツの推進のためのイベント事業の実施 

  ・地域住民に対しスポーツに関する指導、助言、実技指導 

  ・スポーツや運動に関して、市と地域との連絡調整 など 

 

 スポーツ推進委員の活動（2019年度を例として） 

 

①スポーツ推進委員が運営するイベントなど 

 

 新年度総会 

 魚津しんきろうマラソン運営 

 （完走証発行、選手誘導など） 

 市スポーツイベントの協力 

市民体育大会総合開会式の運営 

    生涯スポーツサポート事業（体力測定担当） 

 うおづスポーツレクリエーション祭の準備、運営 

 桃山雪まつりの運営補助 

 ユニホック交流大会の準備、運営 

（上記の他、各種大会・イベントの運営補助、地域や学

校での出前講習をおこないます。） 

 

②部会の会議  

  部会ごとに年2～3回程度開催 

  委員は総務部、広報調査部、普及推進部、研修部のど

れかに必ず所属し活動しています。 

 

③スポーツ関連の講習会、研修会 年8回程度開催 

  救急救命講習、初任者研修 

ニュースポーツ研修、審判講習会 

全国研修、北陸研修、魚津地区研修、県研修 など 

 

④県内外スポーツ推進委員との交流、研修会 

  年2回程度実施 

 

⑤その他 

  地区によっては、地区体育振興会の構成員となり地区行事 

（運動会、球技大会など）の運営に携わります。 

 

 毎月何らかの行事、会議があります。家庭、仕事の都合もあるかと思われますが、でき

る限り多くの参加をお願いしています。 

 懇親会やレクリエーション大会も開催しています。楽しみながら参加しましょう。 

ユニホック交流大会の運営 

ボッチャサポーター講習会 


