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801号から900号まで、　　　　そして1000号に向けて

801号

平成24年８月号

14歳の挑戦、ロ
ンドンパラリン
ピックに向けて
ボッチャ、通学
路の安全点検

809号

平成25年４月号

水族館リニューア
ルオープン、産業
廃棄物の住民説明
会、富山県東部消
防組合発足

827号

平成26年10月号

大学女子野球、
魚津市消防団消
防音楽隊誕生、
子ども・子育て
支援新制度

833号

平成27年４月号

北陸新幹線延伸、
あいの風とやま
鉄道魚津駅開業、
国道８号入善黒
部バイパス開通

　市で開催されるイベントが大好きで、
広報を見てはよく参加していました。
　高校時代から、広報に載ることが夢
で、今回ようやく叶いました！

ヨ
ガ
講
師
　
　

 

五
十
嵐 

健 

さ
ん

ベビーマッサージ　　

 石﨑 明 さん　

　街の情報が細かく書かれていて、
読むのが楽しみになりました。

広報うおづ2020-11 ２



3

801号から900号まで、　　　　そして1000号に向けて
プレイバック

855号

平成29年２月号

魚津市成人式、
水族館700万人、
石川歩野球教室、
税の申告にマイ
ナンバー

860号

平成29年７月号

全国植樹祭とやま
2017、戦国のろし
祭り・よっしゃ来
い!!CHOUROKU
まつり同時開催

870号

平成30年５月号

埋没林博物館リ
ニューアルオー
プン、市民意識
調査、よつば小
学校スタート

877号

平成30年12月号

ねんりんピック
富山2018、地域
で支える認知症、
魚津工業高ラグ
ビー花園へ

885号

令和元年８月号

第50回じゃんと
こ い ! 魚 津 ま つ
り 、 公 共 施 設 を
考える、UOZUゲ
ームハッカソン

894号

令和２年５月号

魚津浦の蜃気楼
（御旅屋跡）と
東山円筒分水槽
が国の登録文化
財へ

　仕事柄、まちの情報を知るのに活用
させていただいてます。
　知っているようで知らない魚津。
　今後とも変わらず魅力的な魚津の
情報を発信してください。
　楽しみにしています。 映

像
・
各
種
デ
ザ
イ
ン
制
作

 

吉
本 

光
里 

さ
ん

　令和３年度から10年間を計画期間とする「第５次魚津市総合計
画」の基本構想（案）がまとまりました。
　新しい総合計画では、人口減少対策と新しい時代のニーズに対
応した施策に全力を挙げて取り組み、人口減少速度の緩和を図る
ことで10年後の定住人口38,000人を確保します。
　この基本構想（案）の内容について、市民の皆様からのご意見
を募集します。　　　　

▶募集期間：11月13日㈮まで（必着）
▶提出方法：持参、郵便、ＦＡＸ、Eメール
　　　　　（住所、氏名、連絡先を明記。電話・口頭は不可）
▶閲覧場所：魚津市ホームページ、企画政策課（市役所２階）
　　　　　魚津市立図書館、各地区公民館
▶提出先・問合せ：企画政策課企画係　☎23-1067
　　　　　　　　　FAX23-1054　Mail：planners@city.uozu.lg.jp

パ
（意見公募手続）

ブリックコメント

―　新しい総合計画（基本構想）　―魚津市の

新たな

まちづくりの

指針

広報うおづ 2020-11３
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－　令和元年度 一般会計決算額　－

収 入 支 出

給料 254,200円 食費 55,600円

祖父母からの仕送り 82,500円 介護・医療費 104,900円

パート収入 33,300円 光熱水費 57,900円

ローン（借金）借入 24,600円 子どもへの仕送り 42,200円

前年度に残ったお金
（繰越金） 20,000円 ローン（借金）返済 61,100円

貯金（定期預金）からの
引き出し 2,100円 家の増改築費 48,900円

貯金
（定期預金） 9,000円

その他 14,800円

収入合計 416,700円 支出合計 394,400円

人件費
�市職員への給料や議員報酬など

扶助費
�児童手当や生活保護費など
福祉サービスの提供にかかる費用

公債費(下水道事業会計への繰出金などを含む)
市債の返済に充てる費用

繰出金(水族館)
�一般会計から特別会計へ繰り出されるお金

物件費
�消耗品費、委託料など

維持補修費
�公共施設の修繕などにかかる費用

貸付金、投資・出資
�奨学金など

補助費など
�各種団体への補助金など

介護・医療費の占める割合が高く、

今後も増加が見込まれるわね。の 家計簿
高齢化による社会保障費の増加

　きちんとした計画を立てて、

公共施設の維持管理費の

節減に努めないといけないね。

統合小建設事業の終了により

昨年度に比べて大きく減少したよ。

月平均家計

投資的経費
�公共施設の建設や災害復旧
にかかる費用

繰出金(介護・国保・後期高齢)
�一般会計から特別会計へ繰り出されるお金

歳出：176億7,363万円
（性質別）

（　）内は対前年度比

歳入：187億4,332万円

黒字分は翌年度の

家計に補てん
積立金
�災害など不測の事態に備えて

基金へ積み立てるお金

広報うおづ2020-11 ４
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　皆様に納めていただいた税金や、国県からの補助金等が、魚津市のまちづくりにどのように使われたのか、
市の財政がどのような状況であるかについてお知らせします。

令和元年度

決 算 報 告
市民１人あたり支出額

42万5,783円
※住民基本台帳人口

41,500人（R2.3.31 現在）

財政課財政係
☎23-1018

問

収 入 支 出

給料 254,200円 食費 55,600円

祖父母からの仕送り 82,500円 介護・医療費 104,900円

パート収入 33,300円 光熱水費 57,900円

ローン（借金）借入 24,600円 子どもへの仕送り 42,200円

前年度に残ったお金
（繰越金） 20,000円 ローン（借金）返済 61,100円

貯金（定期預金）からの
引き出し 2,100円 家の増改築費 48,900円

貯金
（定期預金） 9,000円

その他 14,800円

収入合計 416,700円 支出合計 394,400円

市税
� 市民税や固定資産税など
魚津市へ納めていただく税金

地方交付税(臨時財政対策債を含む)
�市の財政力に応じて国から交付されるお金

国庫支出金・県支出金
� 国や県から交付され、
用途が決められているお金

繰入金
�市の基金から引き出したお金

市債(臨時財政対策債を除く)
� 銀行などからの借入（借金）

繰越金
� 前年度に残ったお金

給料だけでは

やりくりが厳しいなぁ。

　介護・医療費やローンの返済など

経常的にかかる経費の割合が

高い状態なんだね。

魚津市の会計を

家計に例えると

（１カ月あたり）

魚津市の令和元年度の一般会計決算（収入：187億円）を、
年収500万円(１ヶ月あたり416,700円)の家計に例えました。

人口減少による
市税などの減少

譲与税・交付金

諸収入
延滞金・預金利子・貸付金元利収入・雑入など

その他収入
分担金・負担金、使用料・手数料

財産収入、寄附金など

うおづ家
平成31年４月～令和２年３月の

歳　入 歳　出

　市税は、個人所得の増加に伴い個人市民税は増
収となりましたが、償却資産の経年減価に伴う自
然減により固定資産税が減収、一部大手企業の減
益により法人市民税が減収となりました。
　また、統合小学校の整備が終了したことにより
市債が減少するなど、全体では大幅に減額となり
ました。

　普通建設費は、統合小学校の建設事業が最終
年度を迎えたことにより、大きく減額となりま
した。
　また、その他の経費は、財政調整基金や地域
づくり基金などへの積立により積立金が増額と
なったほか、暖冬の影響により除雪費用が減額
となりました。

収入合計

416,700円

支出合計

394,400円

収入余り

22,300円
－ ＝

魚津市の経常収支比率＝91.3%

（県内10市平均88.2%）

黒字

広報うおづ 2020-11５
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―市債の状況―

会計区分（事業） 歳入 歳出

国民健康保険事業 41.3億円 40.4億円

後期高齢者医療事業 12.1億円 11.9億円

介護保険事業 49.7億円 49.3億円

水族館事業 1.8億円 1.8億円

合計 104.9億円 103.4億円

―特別会計決算報告―
会計区分 R元年度末

一般会計 173.3億円

赤字なし

基準13.28% 基準20%実質赤字比率
▶単年度の収支で、一般会計の歳出超過割合を示す指標

赤字なし

基準18.28% 基準30%連結実質赤字比率
▶単年度の収支で、一般会計と公営企業会計などを
　含めた会計全体の歳出超過の割合を示す指標

基準350%将来負担比率
▶一般会計の借入金残高や公営企業会計の借入金に対する
　一般会計の負担見込額などの負債の残高の程度を示す指標

資金不足なし

基準20%資金不足比率
▶それぞれの公営企業会計の資金不足の状況を示す指標

基準35%実質公債費比率（標準的な収入に対する実質的な負債の割合）
▶一般会計の借入金返済額に公営企業会計等の借入金返済額
　に対する繰出金などを合算した額の大きさを示す指標

基準25%

財政健全　　　　　　　　　　　財政悪化財政健全　　　　　　　　　　　財政悪化

健全 財政健全化団体 財政再生団体

魚津市

魚津市

魚津市

魚津市

魚津市

魚津市は
すべての指標でクリア

―基金の状況―
区分 R元年度末 備考

預金 20.3億円
　　財政調整基金　4.6 
　　ほか22基金　  15.7

不動産 8.3億円 土地開発基金(17,322㎡）

合計 28.6億円

－　令和元年度 財政の健全化判断指標　－

　魚津市の令和元年度決算に基づき算定された以下の健全化判断指標は、いずれも早期健全化基準又は経営健全化基
準を下回りました。前年度と比較すると、実質公債費比率は0.4ポイント、将来負担比率は13.9ポイントそれぞれ改善
しています。
　今後とも、公債費などの推移に注意を払いながら、健全な財政運営に努めます。

12.9%

112.2%

（早期健全化基準以上） （経営健全化基準以上）

広報うおづ2020-11 ６
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―水道事業会計決算状況―

教育環境の充実

小学校情報化事業：3,814万円
▶�星の杜・道下・経田の各小学校に校内無線ＬＡＮ環境

や、タブレットＰＣ、電子黒板を整備したほか、ＩＣＴ

支援員を配置。

英語教育推進事業：2,027万円
▶�小学校専任のＡＬＴ（外国語指導助手）を２名、英語活

動指導員を１名配置。

人口減少対策

若年移住者賃貸住宅助成事業：3,218万円
▶�40歳未満で魚津市内の賃貸住宅に市外から転居した方を

対象に、入居費用の一部を助成。（上限10万円）

公民館施設整備事業：3,562万円
▶�片貝地区の活性化と交流人口の増加を推進するため、体

験や宿泊ができる施設として、旧片貝小学校の整備を実

施。

－　令和元年度の主な事業と決算額　－

産業振興

新分野産業育成事業：940万円
▶�ゲーム関連産業にかかる人材育成を目的としたフォーラ

ム及びゲーム開発合宿などを開催したほか、国内最大の

ゲーム見本市への出展などによる企業誘致活動を実施。

企業適地調査事業：418万円
▶�市外からの企業誘致及び市内企業の移転先の確保に対応

するため、民間事業者へ事業委託のうえ調査を実施。

魅力的なまちづくり

都市機能整備事業：500万円
▶�生活サービス機能の維持や持続可能な都市づくりの実現

を図るため、立地適正化計画を策定。

魚津駅・新魚津駅及び駅前広場等整備事業：2,403万円
▶�駅を中心としたまちづくりの基本構想を策定。また、北

鬼江一丁目地内交差点の渋滞を緩和するため、右折レー

ン設置工事を実施。

子育て支援

住吉保育園民設民営化事業：2億579万円
▶�「上口保育園」と「住吉保育

園」を統合し、民設民営化によ

り新しい認定こども園「魚津に

じいろこども園」を建設。

観光振興

世界で最も美しい湾クラブ関連事業：155万円
▶�令和元年10月に富山県で開催された「世界で最も美しい

湾クラブ」総会に合わせて実施。多くの外国人が訪れる

埋没林博物館において、映像の英語字幕化や外国語パン

フレットを作成。

インバウンド推進事業：682万円
▶�海外からの観光客誘客のため、台湾からのエージェント

招へいのほか、民間企業から派遣を受けた職員の専門性

を活かし、インバウンド事業を推進。

―下水道事業会計決算状況―

上下水道課水道業務係　☎23-1013 上下水道課下水道業務係　☎23-1038問問

▼収益的収支（税抜き） 前年度比
水道事業収益（収入） 5億9,030万円 2,748万円
水道事業費用（支出） 5億6,561万円 6,321万円

当年度純利益 2,469万円 ▲3,573万円
▼資本的収支（税込み） 前年度比

資本的収入 2億3,959万円 ▲2,770万円
資本的支出 5億6,383万円 ▲1,086万円

業務状況
給水人口 36,668人 有収水量 344万㎥

給水栓数 15,548栓 有収率 75.3％

年間総配水量 457万㎥

▼収益的収支（税抜き）
下水道事業収益（収入） 18億7,251万円
下水道事業費用（支出） 18億5,826万円

当年度純利益 1,425万円
▼資本的収支（税込み）

資本的収入 26億3,158万円
資本的支出 33億570万円

業務状況
接続戸数 13,751戸 有収水量 371万㎥

汚水処理水量 535万㎥ 有収率 69.4％

汚泥処分量 3,207t

※
下
水
道
事
業
は
令
和
元
年

度
か
ら
企
業
会
計
に
移
行
し

た
の
で
、
前
年
度
と
の
比
較

は
あ
り
ま
せ
ん
。
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佐
さ さ き

々木 和
かずよし

允

前
西
布
施
地
域
振
興
会
会
長

【黒沢・73歳】

▼
多
年
に
わ
た
り
地
域
の
諸
問
題
の
解
決
と
住
み

よ
い
ま
ち
づ
く
り
の
推
進
に
尽
力
す
る
と
と
も
に

市
政
の
円
滑
な
運
営
に
寄
与
さ
れ
た
。

地方自治功労

問

髙
た か せ

瀨 忠
ちゅうじ

次

前
経
田
地
区
振
興
協
議
会
会
長

【東町・76歳】

▼
多
年
に
わ
た
り
地
域
の
諸
問
題
の
解
決
と
住
み

よ
い
ま
ち
づ
く
り
の
推
進
に
尽
力
す
る
と
と
も
に

市
政
の
円
滑
な
運
営
に
寄
与
さ
れ
た
。

地方自治功労

関
せきぐち

口 斎
ひとし

前
天
神
地
域
振
興
会
会
長

【天神野新・67歳】

▼
多
年
に
わ
た
り
地
域
の
諸
問
題
の
解
決
と
住
み

よ
い
ま
ち
づ
く
り
の
推
進
に
尽
力
す
る
と
と
も
に

市
政
の
円
滑
な
運
営
に
寄
与
さ
れ
た
。

地方自治功労

野
の ざ わ

澤 良
よしなり

成

前
魚
津
市
文
化
協
会
会
長

【三ケ・73歳】

▼
多
年
に
わ
た
り
文
化
芸
術
の
創
造
と
普
及
振
興

に
尽
力
す
る
と
と
も
に
文
化
団
体
の
育
成
や
連
携

強
化
に
寄
与
さ
れ
た
。

文化功労
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3

保
ほ よ う

要 孝
こうぞう

三

前
大
町
体
育
振
興
会
会
長

【新角川二丁目・70歳】

▼
多
年
に
わ
た
り
ジ
ュ
ニ
ア
層
の
育
成
や
生
涯

ス
ポ
ー
ツ
の
普
及
に
尽
力
す
る
と
と
も
に
地
域

住
民
の
健
康
増
進
に
寄
与
さ
れ
た
。

体育・スポーツ功労

濱
は ま だ

多 等
ひ と し

志

株
式
会
社
浜
多
屋
代
表
取
締
役

【末広町・64歳】

▼
多
年
に
わ
た
り
魚
津
商
工
会
議
所
議
員
及
び

経
済
団
体
等
の
要
職
を
務
め
経
済
の
振
興
や
地

域
の
発
展
に
幅
広
く
貢
献
さ
れ
た
。

産業経済功労

政
ま さ に

二 正
まさしげ

成

前
魚
津
市
中
山
間
地
域
連
絡
協
議
会
会
長

【稗畠・80歳】

▼
多
年
に
わ
た
り
地
域
の
農
業
振
興
は
も
と
よ
り

鳥
獣
害
対
策
や
効
率
的
な
営
農
体
制
の
確
立
等
諸

問
題
の
解
決
に
尽
力
さ
れ
た
。

産業経済功労

高
た か の

野 行
ゆ き お

雄

前
魚
津
市
消
防
団
長

【大海寺野・73歳】

▼
多
年
に
わ
た
り
市
民
生
活
の
安
全
保
持
に
尽
力

す
る
と
と
も
に
日
本
消
防
協
会
副
会
長
を
務
め
地

域
消
防
の
発
展
に
貢
献
さ
れ
た
。

災害防護功労

船
ふ な だ

田 節
せ つ こ

子

元
魚
津
市
母
子
保
健

推
進
員
連
絡
協
議
会
会
長

【末広町・79歳】

▼
多
年
に
わ
た
り
妊
婦
や
乳
児
の
訪
問
活
動
等
に

尽
力
す
る
と
と
も
に
市
民
の
心
身
の
健
康
づ
く
り

や
組
織
の
育
成
に
寄
与
さ
れ
た
。

厚生事業功労

（事務局）
魚津市役所こども課内

▼
永
年
に
わ
た
り
一
日
里
親
事
業
や
児
童
福
祉

施
設
へ
の
慰
問
を
実
施
し
児
童
の
心
身
の
健
全

育
成
及
び
里
親
制
度
の
普
及
に
尽
力
さ
れ
た
。

厚生事業功労

魚津市一日里親会
（会長 林

はやし

 清
きよただ

唯）

澤
さわぐち

口 潔
きよし

前
魚
津
市
医
師
会
副
会
長

【火の宮町・63歳】

▼
多
年
に
わ
た
り
地
域
の
か
か
り
つ
け
医
と
し
て

市
民
の
健
康
管
理
や
生
徒
へ
の
保
健
教
育
に
尽
力

す
る
と
と
も
に
地
域
医
療
の
発
展
に
貢
献
さ
れ
た
。

地域医療功労

石
いしざき

﨑 武
た け し

志

魚
津
市
交
通
セ
ン
タ
ー

上
野
方
支
部
副
支
部
長

【大海寺野・76歳】

▼
多
年
に
わ
た
り
街
頭
活
動
等
に
尽
力
す
る
と

と
も
に
組
織
の
育
成
及
び
地
域
の
交
通
安
全
意

識
の
啓
発
に
寄
与
さ
れ
た
。

生活安全功労

金
かなもり

森 喜
き ほ

保

魚
津
市
交
通
指
導
員

【鹿熊・67歳】

▼
多
年
に
わ
た
り
街
頭
活
動
等
に
尽
力
す
る
と

と
も
に
地
域
の
治
安
維
持
及
び
交
通
安
全
意
識

の
啓
発
に
寄
与
さ
れ
た
。

生活安全功労
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　虐待は特別なことではありません。さまざまな問題で不安を抱えているところに「子どもが言うことを聞かない」
といったことが重なれば、どんな保護者でも虐待にいたる可能性があります。虐待は一部の特殊な家庭の問題ではあ
りません。

【年度別 児童相談所での児童虐待相談対応件数】
（参考：厚生労働省HP）

（万件）
20

15

10

０

５

H30

10年間で約４倍に増加

103,286件
（10万件超え）

56,384件
（５万件超え）

H29H20 H25 H27H22H21 H23 H24 H26 H28

（速報値）
159,850件

（15万件超え）

子ども 保護者

　子育て仲間からは「私も同じ」と本音を語り合えたり、子育ての先輩からは、経験をもとにした具体的なアドバイ
スをもらえたりするかもしれません。身近な人にはかえって相談しにくい場合は、専門機関に頼ってください。

「気がかりな親子がいる」「虐待を受けたかもしれない子どもがいる」「子育てに不安や悩みがある」

【魚津市役所こども課子育て支援係】 【児童相談所全国共通３桁ダイヤル】

☎23-1006　平日８:30～17:15 ☎189（イチハヤク）24時間受付

▶健康センター（☎24-3999）、新川厚生センター魚津支所（☎24-0359）でも育児への相談を受付けています。

魚津市子どもの権利条例 …「安心して生きる権利」「よりよく育つ権利」「守り、守られる権利」「社会へ参加する権利」
魚津市は子どもの権利が保障され、子どもが生き生きと育ち、自分も他人も大切にできる子どもに育つことを願います。

11月は児童虐待防止推進月間

児童虐待は社会で解決すべき問題です

こんなサインを見落としていませんか？

　子どもは思い通りにはならないも
の。毎日接していれば心の余裕がな
くなりこんな気持ちになってもおか
しくはありません。一人で抱えこん
だりせず、思い切って誰かに話して
みませんか？

毎日の子育てで、
こんなことはありませんか？

令和２年度 児童虐待防止推進月間 標語
　１８９（いちはやく）　　　　

　　　　知らせて守る　　
　　　　　　　　こどもの未来　　

・地域などと交流が少なく、孤立
　している。
・小さな子どもを置いたまま外出
　している。
・子育てに強い不安や悩みを抱
　えている。

・いつも子どもの泣き叫ぶ声や、
　保護者の怒鳴り声がする。

・不自然な傷や打撲のあとがある。

・衣類や体がいつも汚れている。

・夜遅くまで一人で家の外にいる。

▶何をしても泣き止んでくれず、どうした
らよいかわからない。

▶自分の子どもなのに、かわいいと思え
ないときがある。

▶言うことを聞かないのでついカッとして
手をあげそうになる。

▶忙しい時にまとわりつかれるとイライラ
する。

広報うおづ2020-11 10



・つながるパークヨガ

魚津総合公園

　コロナ自粛生活で疲れたココロとカラダをヨガで整え、自然を
感じながら一緒に楽しみましょう。

▶日時：11月1日（日）・4日（水）　９:00～10:00
▶場所：みらパーク ふれあい広場 or　無料休憩所「みんなのみなと」

▶講師：五十嵐セーヴァートマ健 さん（魚津市在住）

▶定員：15名（要予約・申込順）　　　▶参加費：500円/回

▶持ち物：ヨガマット or 汚れても良いバスタオル
※詳しい内容はHP、公式SNSをご確認ください。

　こんな公園になったら嬉しいな、ワクワクする、いつでも行ってみたいなと思うコトをぜひ教えてく
ださい。
　今年２月にリノベーションした無料休憩所「みんなのみなと」、愛称が決まった「みらパーク」、NAPsではWithコロナ
での新しい公園の使い方を模索し、いろいろなことに挑戦してきました。これからもみらパークから魚津を盛り上げてい
きたいと考えています。また、一緒に活動するヒトも募集中です。お気軽にお声を寄せてください。

▶受付期限：11月15日（日）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　※詳しい内容はHP、公式SNSをご確認ください。

・みらパークでやってみたいコト、ヒト募集します！

3

魚津総合公園賑わい創出に向けたパートナーシップ構築事業　NAPs（担当：飛世、中島）
☎080-7290-6247（平日9:00～15:00）メール:contact@uozupark.com　HP: https://uozupark.com

問

※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、掲載のイベント等につきましては、中止又は延期となる場合があります。

みらパークで遊ぼう
初心者大歓迎

― ―

・「みんなのみなと」シェアカフェ営業中

　みらパークにある無料休憩所「みんなのみなと」で、
カフェを営業しています。
　公園へふらっと気軽にリフレッシュ、リラックスしに来ませ
んか？パークコンシェルジュがお待ちしております。
　また、カフェを始めてみたいという方、シェアカフェオーナーも

募集中です。

▶営業時間：火・木・金　10:00～15:00

広報うおづ 2020-1111



　
市
民
生
活
・
事
業
活
動
を
支
援
す
る
た
め
、
水
道
の
基
本

料
金
と
量
水
器
使
用
料
、
又
は
下
水
道
使
用
料
の
水
道
基
本

料
金
相
当
額
を
4
か
月
間
減
免
し
ま
す
。

　
な
お
、
申
込
み
な
ど
の
手
続
は
不
要
で
す
。

水
道
料
金
な
ど
の
減
免

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
を
踏
ま
え

上
下
水
道
課
　（
第
二
分
庁
舎
）

水
道
料
金
に
関
す
る
こ
と

　
　
水
道
業
務
係
　
　
☎
23･

１
０
１
３

下
水
道
使
用
料
に
関
す
る
こ
と

　
　
下
水
道
業
務
係
　
☎
23･

１
０
３
８

問

▼
上
水
道
又
は
簡
易
水
道
の
利
用
者

水
道
の
基
本
料
金
及
び
量
水
器
使
用

料
の
全
額
を
免
除
。

▼
下
水
道
の
み
の
利
用
者

下
水
道
使
用
料
の
う
ち
上
水
道
の
基

本
料
金
相
当
額
（
９
４
８
円
／
月
）

を
減
免
。

区　分
減免後

１月当たりの料金

基本料金 ０円

量水器使用料 ０円

※
水
道
の
超
過
料
金
、
下
水
道
使
用

料
は
利
用
者
の
負
担
と
な
り
ま
す
。

ま
た
、
減
免
期
間
中
の
検
針
票
は
減

免
後
の
金
額
が
記
載
さ
れ
ま
す
。

※
島
尻
簡
易
水
道
に
つ
い
て
は
、
３

か
月
間
（
令
和
３
年
１
月
請
求
分
）

の
減
免
と
な
り
ま
す
。

※
下
水
道
使
用
料
の
う
ち
減
免
分
以

外
は
利
用
者
の
負
担
と
な
り
ま
す
。

区　分
減免後

１月当たりの料金

一般汚水 772円

公衆浴場汚水 7,436円

火災復興区域地域下水道 ０円

▼
奇
数
月
の
請
求
の
方

令
和
２
年
11
月
か
ら

令
和
３
年
１
月
請
求
分
ま
で

▼
偶
数
月
の
請
求
の
方

令
和
２
年
12
月
か
ら

令
和
３
年
２
月
請
求
分
ま
で

　新型コロナウイルス感染症の影響により、
上下水道料金のお支払いが困難な場合は、支
払い期限の延長や分割納付などのご相談に応
じます。

i
お知らせ

nfo

上
下
水
道
課
水
道
工
務
係

（
引
込
み
工
事
）☎
23･

１
０
１
４

上
下
水
道
課
水
道
業
務
係

（
漏
水
）☎
23･

１
０
１
３

給
水
管
引
込
み
工
事
の

申
込
み
は
お
早
め
に

【量水器】

銀色の回転盤

　
冬
期
間
は
降
雪
な
ど
に
よ
っ

て
、
工
事
の
一
時
中
止
や
大
幅
な

延
期
を
お
願
い
す
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
。
給
水
管
の
引
き
込
み
工
事

を
検
討
さ
れ
て
い
る
方
は
、
魚
津

市
指
定
給
水
工
事
店
ま
で
お
早
め

に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

水
道
管
が
漏
水
し
て
い
な
い
か
、

ご
確
認
く
だ
さ
い

　
蛇
口
を
全
て
閉
め
て
も
、 

量
水

器
の
銀
色
の
回
転
盤
が
少
し
で
も

回
っ
て
い
た
ら
、
漏
水
の
恐
れ
が

あ
り
ま
す
。
そ
の
場
合
は
、
速
や

か
に
魚
津
市
指
定
給
水
工
事
店
へ

修
理
を
ご
依
頼
く
だ
さ
い
。

※�

魚
津
市
指
定
給
水
工
事
店
に
よ

り
漏
水
を
修
理
さ
れ
る
と
、
修

理
完
了
日
前
後
各
１
回
の
水
道

料
が
減
額
で
き
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。

減
免
内
容

減
免
期
間

上下水道料金のお支払い
ご相談ください
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感染症の流行に備えて

インフルエンザ予防接種費用を助成します

　インフルエンザが流行した場合、その症状が新型コロナウイルス感染症の症状と類似していることから、市民の皆
様の不安軽減と医療機関の負担軽減のため、インフルエンザ予防接種の助成を行っています。

対象者 生後６か月～小学生 中学生 高齢者など

期　間 令和３年１月31日まで

助成金額・回数
上限3,000円を県が助成

１人２回まで
上限3,000円を市が助成

１人１回のみ
無料

１人１回のみ

受けることができる
医療機関

県内の協力医療機関 市内の協力医療機関のみ
市内医療機関

（市外・県外医療機関での接種を希

望の場合はお問い合わせください）

助成券・予診票など
予防接種券を医療機関に設置

（任意予防接種）
対象者に助成券を送付済

（任意予防接種）
予診票を医療機関に設置

持ち物
子ども医療費受給資格証など、

住所が確認できるもの

①子ども医療費受給資格証など、

　住所が確認できるもの

②市が送付した助成券

健康保険証など、住所・氏名が

確認できるもの

問合せ
富山県インフルエンザ予防

接種助成事業事務局
☎076-444-3505

健康センター
☎24-3999

健康センター
☎24-3999

※予防接種とあわせ「手洗い」「マスクの着用」「身体的距離の確保」など、基本的な感染症対策を徹底しましょう。

▶接種を希望の場合は、事前に各医療機関へ予約をお願いします。

魚津市健康センター
☎24-3999

問

税に関するお知らせ

建物の新築・増築や取り壊しなどには届出が必要

　建物の新築・増築、取り壊し、所有権移転（未登
記建物）または用途変更（住宅→店舗など）をした
ときは税務課へ届け出てください。なお、登記して
ある建物を取り壊したときは、滅失登記の手続きを
行ってください。
▶問合せ：税務課資産税係（⑬番窓口）　☎23-1069

地方税共通納税システム

　複数の地方団体に対して一括して電子納税でき
ます。詳しくはeLTAXのＨＰをご覧ください。
【対象税目】・個人住民税（特別徴収分、退職所得分）
　・法人市町村民税　・法人都道府県民税　・法人事業税

　・特別法人事業税（地方法人特別税）

　・事業所税

【令和２年分 年末調整説明会】

　例年11月に開催している年末調整説明会は、
新型コロナウイルス感染症の影響を踏まえて
中止します。
▶問合せ：魚津税務署法人課税第一部門
　　　　　☎24-4934

個人住民税の特別徴収を完全実施

　原則、すべての事業主を特別徴収義務者に指定
し、従業員の方の個人住民税（市民税・県民税）を
特別徴収（給与天引き）により納めていただいてい
ます。引き続き、ご理解とご協力をお願いいたしま
す。
▶問合せ：税務課住民税係（⑭番窓口）　☎23-1009

―11月11日㈬～17日㈫は「税を考える週間」―

検索エルタックス

事業者の方へ
！

中止
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　魚津市では、働き世代・シニア世代、どちらも糖尿病予備軍の方が増加傾向です。
　血糖値が高い状態が続くと、「糖尿病」と診断されますが、自覚症状がほとんど出
ません。そのまま放置すると、血液中の糖が血管を傷つけ、さまざまな合併症を引き
起こします。手足の神経に異常をきたす①神経症、失明の原因となる②網膜症、人工
透析の原因となる③腎症があり「三大合併症」といわれています。
　検査値に異常があらわれた場合はもちろん、基準範囲内でも、年々悪化傾向がある
とき、血縁者に同様の病気がある場合など、気づいた時が対策のはじめどきです！
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０

（％）

H28 H29 H30
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民
健
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ぽ
（
市
民
の
約
３
割
）
加
入
者
の
う
ち

40
～
74
歳
の
方

空腹時血糖 HbA1c 判定

99mg/dl 以下 5.5％以下 正常

100～125mg/dl 5.6～6.4％ 生活改善が必要

126mg/dl 以上 6.5％以上 医師に要相談

上記調査対象者のうち、主に働き世代は健診時に空
腹時血糖を測定し、シニア世代はHbA1cを測定して
います。どちらもH27からH30にかけて徐々に増えて
きているようです。

11月14日は「世界糖尿病デー」

キニナル検査値、放っておかないで！

魚津市健康センター
☎24-3999

問

糖尿病予備軍増加中

―

―

空腹時血糖(≧100)の方の割合

働き世代

H27

40

30

20

10

（％）

H28 H29 H30

HbA1c(≧5.6)の方の割合
測定前1～2か月の高血糖の状態を反映

健診受診者のうち、「生活改善が必要」または「医師に要相談」と
判定された方の割合がじわじわと増えてきているかも？！

シニア世代

調査対象者

▶グラフの傾向 ▶検査数値をチェック

し
・ ・ ・めじの順で症状があらわれます① し　神経症　　　　② め　網膜症（目）③ じ　 腎症 　　　　　

三大合併症

特定健診を受ける
ラストチャンス！

▶日　時：11月９日㈪　13:00～15:00

　　　　　11月11日㈬　８:30～10:00
▶場　所：ありそドーム

▶持ち物：�受診券、健康保険証、質問票

※申込みは不要です。

魚津市国民健康保険と後期高齢者医療の方
！
▶食事　野菜をたっぷり摂りましょう。甘いも
の、脂っぽいものは控えめに。

▶食べる順番　野菜や海藻類→たんぱく質→炭
水化物の順番に。

▶日常に運動を　ストレッチや散歩など、でき
ることからやってみましょう！

▶リフレッシュ　ストレスを受けると血糖値が
上がります。上手に発散しましょう！

ワンポイントアドバイス

糖尿病

20
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□登録と狂犬病予防注射を忘れずに行う
□鑑札や注射済票、迷子札を装着する
□放し飼いをせず、室外につなぐ場合は道路に出
　ないようにする
□散歩のときはマナーを守り、フンや尿をきちん
　と始末する

ペット
の

しつけ
とと

飼い主
マナー

の

　ペットの不適正な飼育による鳴き声・フン害・
臭気・放し飼いなどの相談や苦情が増えていま
す。だれもが気持ちよく生活できるように、今一
度ペットの飼い方を見直してみましょう。

　飼い主には終生飼養の責任があります。最後ま
で愛情をもって飼いましょう。

犬との暮らし

□交通事故や感染症を防ぐため屋内飼育に努める
□自宅の中の決まった場所で排せつさせる
□野良猫への無責任な餌やりをしない

猫との暮らし

　環境安全課環境政策係（⑫番窓口）☎23-1004問

地球と財布にやさしい
エコドライブを

“
”

―  11月はエコドライブ推進月間  ―

　この運動にあわせて、市内各地で火災予防に向
けた関連行事を行います。

【魚津市小学生防火ポスターの展示】
▶期間：11月９日㈪～15日㈰
▶場所：魚津ショッピングスクエア  サンプラザ

【秋季消防訓練】
▶日時：11月８日㈰　９:00～10:00
▶場所：星の杜小学校周辺（交通規制あり）

【防火推進地区防火訪問】
▶日時：11月８日㈰　10:30頃～
▶対象地区：吉野地内（各家庭を消防職員と消防
団員が訪問します）

防火標語（2020年度全国統一防火標語）

『その火事を 防ぐあなたに 金メダル』

11月９日㈪～15日㈰

秋季全国火災予防運動
魚津消防署　☎24-7980問

一般財団法人
消防試験研究セン
ター富山県支部
☎076-491-5565

問

日時
試験種類

会場
受付期間

午前 午後 書面申請 電子申請

１月31日㈰

甲種
特類,第4類

乙種
第4,7類

甲種
第1,2,3,5類

乙種
第1,2,3,5,6類

富山国際
会議場

11月25日㈬

12月４日㈮

11月21日㈯　９:00

12月１日㈫　17:00

消防設備士試験

▶今すぐ簡単に始めたい人へ
□タイヤの空気圧から始める点検・整備
□不用な荷物は降ろそう
□エアコンの使用は適切に
▶今よりもっと燃費を良くしたい人へ
□ふんわりアクセル「eスタート」
□車間距離にゆとりをもって、加速・減速の少な
　い運転
□減速時は早めにアクセルを離そう
▶運転マナーを重視したい人へ
□無駄なアイドリングはやめよう
□渋滞を避け、余裕をもって出発しよう
□走行の妨げとなる駐車はやめよう
▶エコドライブの効果を実感したい人へ
□自分の燃費を把握しよう

　環境安全課環境政策係（⑫番窓口）☎23-1004問

エコドライブはじめの一歩

　魚津市HP、COOL CHOICE賛同ページで、エコ
ドライブについて紹介した動画もチェック！

～ ～
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※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、掲載のイベント等につきましては、中止又は延期となる場合があります。

　今年も魚津駅前を中心に、イルミネーションで装飾
します。きらびやかな明かりが灯る魚津駅前に足を運
んでみませんか？このイベントは魚津市、魚津市内外
の企業、団体、市民の皆様からのご協賛によって実施
しています。皆様のご協力をお願いいたします。
▶�期間：12月中旬～令和３年２月28日㈰   17:00～
▶�場所：魚津駅前ロータリー周辺
▶�協賛金：企業 一口１万円、個人 一口１千円
▶�問合せ：イルミラージュUOZU実行委員会
　　　　（魚津商工会議所内）　☎22-1200

E
イベント

V E N T

　市では魚津市男女共同参画プラン～ＹＯＵ＆愛2021
～の策定を進めており、このプラン（案）に対する市
民の皆様のご意見を募集します。

▶期間：11月２日㈪～30日㈪（必着）

▶プランの閲覧場所：魚津市ホームページ、
　　　　　　　　　　地域協働課、各地区公民館

▶提出方法：次の事項を記載して、地域協働課へ持
参、郵便、ＦＡＸ、メールのいずれかの方法で、ご提
出ください。
①魚津市男女共同参画プランに対する意見
②意見提出者の住所・氏名・連絡先

※ご記入いただいた個人情報は厳重に管理し、ご意見
について確認が必要な場合にのみ利用します。結果を
公表する際にもご意見以外の内容は公表しません。
※ご意見をいただいた方に対して、個別に回答はしま
せんのでご了承ください。

魚津の「男女共同参画プラン」

パブリックコメントの実施募

▶提出先・問合せ：地域協働課市民交流係
　　　　　　　　　☎23-1131　FAX23-1051
　　　　　　　　　chiiki-kyodo@city.uozu.lg.jp

協賛金募集中！

2020イルミラージュUOZU
地震での倒壊を防ぐため

耐震改修する木造住宅への助成i
お知らせ

nfo

　木造住宅の耐震化を行う方に対して支援を行いま
す。設計事務所やハウスメーカーにご相談のうえ、耐
震診断を行った後に申請をお願いします。

▶問合せ：都市計画課建築住宅係　☎23-1031

補助金の額は最大で 100万円

▶補助対象となる住宅（全てを満たすもの）

①木造の一戸建で、階数が２階以下のもの。

②�建物の半分以上が昭和56年5月31日以前に着工したもの。

③在来軸組工法によるもの。

④�一般耐震診断法等を用いて耐震診断を行った住宅
で、診断結果の総合判定値が1.0未満のもの。

▶補助の対象となる耐震補強工事
「診断結果が総合判定0.7未満の建物全体を、総合判
定0.7以上とする工事」も補助対象となりました。
詳しくはお問い合わせください。

｜ ｜

平和を仕事にする

自衛官候補生の募集

募集種目 資格 受付期間 試験期日

自衛官
候補生

男子 採用予定月の
１日現在、18
歳以上33歳未
満で日本国籍
を有する者

各月
試験日の
３日前
※年間を
通じて行
っていま
す

11月３日（火・祝）
12月５日㈯

女子

陸上
自衛隊

高等工科
学校生徒

推薦
令和３年４月
１日現在15歳
以上17歳未満
の男子で中学
校卒業または
卒業見込みで
日本国籍を有
する者

11月１日㈰

11月30日㈪

令和３年
１月10日㈰
１月11日（月・祝）
のいずれか

一般

11月１日㈰

令和３年
１月６日㈬

令和３年
１月23日㈯

▶�問合せ：自衛隊魚津地域事務所　☎24-1036

募

※詳細はお問い合わせください。

～

～
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※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、掲載のイベント等につきましては、中止又は延期となる場合があります。

年金に上乗せして支給

年金生活者支援給付金制度

▶電子証明書の更新

　電子証明書の有効期限のおよそ３か月前にご自宅に
届く「電子証明書の有効期限通知書」で必要書類をご
確認の上、お越しください。

▶問合せ：市民課市民係（②番窓口）☎23-1075

�魚津市役所 市民課 市民係（総合案内窓口）

11月７日㈯・21日㈯　９:00 ～12:00 

▶カードの受け取りを希望される方（申請済みの方）

　送付した「個人番号カード交付のお知らせ」で必要
書類をご確認の上、お越しください。

無料

▶マイナンバーカードの申請を希望される方

必要な書類：・通知カード
　　　　　　・本人確認書類（次の①、②のどちらか）
　　　　　　・住民基本台帳カード（お持ちの方のみ）
①運転免許証、パスポート、障がい者手帳などの顔写
　真の入った公的な身分証明書から１点
②健康保険証、介護保険証、年金手帳、学生証などから２点
　※その場で顔写真を撮影します。

i
お知らせ

nfo

i
お知らせ

nfo

▶�問合せ：魚津年金事務所 ☎24-5153（音声案内①→②）
　　　　市民課市民係（①番窓口）☎23-1012

【対象となる方】
▶老齢基礎年金を受給している方（全てを満たす方）
　①65歳以上
　②世帯全員の市町村民税が非課税
　③前年の年金収入額とその他所得額の合計が　　　
　　879,900円以下

▶障害基礎年金・遺族基礎年金のいずれかを受給している方
　前年の所得額が「4,621,000円＋扶養親族の数×38万
　円」以下

年金生活者支援給付金とは…
　公的年金などの収入金額やその他の所得が、一定基
準額以下の年金受給者の生活を支援するために、年金
に上乗せして支給されるものです。
　対象者の方には「日本年金機構」から、手続きのご
案内を送付しています。年金生活者支援給付金の受け
取りには請求書の提出が必要となります。

マイナンバーカード

臨時申請・受け取り窓口を開設

収集の対象 梱包方法

ハウス用
被覆ビニール

泥、金属、木くず、作物のくずを取り
除き20kg程度に束ね、2カ所を縛る。

マルチ用
ポリフィルム

肥料袋
１枚の肥料袋の中に折り畳んだ19枚の
肥料袋を入れる。

波板と育苗箱
波板は10kg程度に丸めて縛る。
育苗箱は、10枚を１梱包としてばらけ
ないようにする。

農薬空きポリ容器
必ず水洗いを３回する。
※洗ってないものは廃棄農薬扱い。

収集の対象・分類 収集方法

粉剤、粒剤、液剤、
水和剤、水銀剤、
クロールビクリン

など

分類ごとに、しっかりしたダンボール
箱などに詰める。（輸送中に農薬が漏
れないように）
中身の確認のため、箱のふたはしない。

▶廃棄農薬　処分費：一般農薬 360円／kg（税込）

農薬空容器類（農薬が残っているもの）750円／kg（税込）

▶農業用廃プラスチック　処分費：110円／kg(税込)

i
お知らせ

nfo
農業用廃プラスチック、廃棄農薬

正しく処分

▶�問合せ：JAうおづ　営農・経済センター
　　　　☎24-9927

　田畑や家庭菜園で使った廃プラスチック、廃棄農薬
を収集します。
　収集当日は印鑑を持参してください。
▶�日時：11月10日㈫　９:00～16:00
▶�場所：JAうおづ　営農・経済センター
　　　　北鬼江360番地

※金属缶、農薬名のわからないものなどは回収しません。

※特殊農薬は別途料金（水銀剤、クロールビクリンなど）

応援券付じゃんとこい商品券

　　商工観光課商工労働・企業立地係　☎23-6195問

使用期限

11月末まで

1 2月以降は使用できませ
んので、お早めのご使用
をお願いします。

応援券付じゃんとこい商品券の使用期限は、
11月30日㈪です。
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―11月の無料相談会日程―
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※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、掲載のイベント等につきましては、中止又は延期となる場合があります。

相談会 日時 会場 予約・問合せ

人権相談 ６日㈮ 13時半～16時 市役所１階市民相談室
富山地方法務局魚津支局

☎22-0461

行政相談 12日㈭・19日㈭ 13時～16時 市役所１階市民相談室
市民課市民係�

☎23-1003
高齢者向け無料法律相談会

 ※市内在住65歳以上、又はその家族向け
24日㈫　13時～16時 市役所１階福祉相談室

社会福祉課高齢福祉係

☎23-1007
認知症相談（要予約）

 ※ケアマネジャーの同伴可
17日㈫ 14時～15時 市役所１階福祉相談室

魚津市地域包括支援センター

☎23-1093
心の健康相談（要予約）

 ※50人未満の事業所対象

14日㈯ 10時～12時 魚津神経サナトリウム 魚津地域産業保健センター

☎22-031821日㈯ 10時～12時 魚津緑ケ丘病院

生活・就労相談 12日㈭ 10時～11時半 市役所１階福祉相談室
富山県東部生活自立支援センター

☎24-2255

住宅相談 随時 市役所３階 都市計画課
都市計画課建築住宅係

☎23-1031
総合労働相談

 ※労働者、事業主を問わず相談可能
19日㈭ 13時半～16時 市役所３階 ミーティングルームＡ

富山県社会保険労務士会

☎076-441-0432
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無
料
ク
リ
ー
ニ
ン
グ

社
会
福
祉
課
高
齢
福
祉
係

（
⑥
番
窓
口
）☎
23･

１
０
０
７

　
敷
布
団
や
掛
布
団
、
毛
布
な
ど

１
人
３
点
ま
で
サ
ー
ビ
ス
を
利
用

で
き
ま
す
。

●
実
施
日
　
12
月
３
日
㈭
…
東
部

地
区
、
12
月
４
日
㈮
…
西
部
地
区

●
対
象
者
　
在
宅
で
生
活
し
て
い

る
要
介
護
１
以
上
又
は
身
障
手
帳

1
・
2
級
の
方

●
対
象
世
帯
　
住
民
税
の
非
課
税

世
帯
で
、
①
対
象
者
の
み
の
世
帯

②�

対
象
者
と
65
歳
以
上
の
方
の
み

の
世
帯

●
申
込
締
切
　
11
月
24
日
㈫

障
が
い
者
を
虐
待
か
ら

守
り
ま
し
ょ
う

障
が
い
者
虐
待
防
止
セ
ン
タ
ー

（
平
日
日
中
）☎
23･

１
０
０
５

（
休
日
・
夜
間
）☎
23･

１
０
１
０

　
障
害
者
虐
待
防
止
法
で
は
、
虐

待
を
受
け
た
と
思
わ
れ
る
障
が
い

者
を
発
見
し
た
場
合
、
速
や
か
に

通
報
す
る
こ
と
が
義
務
付
け
ら
れ

て
い
ま
す
。
発
見
し
た
場
合
は
、

ご
連
絡
、
ご
相
談
を
お
願
い
し
ま

す
。
そ
の
通
報
が
、
障
が
い
者
を

虐
待
か
ら
救
う
第
一
歩
と
な
り
ま

す
。
通
報
し
た
人
が
特
定
さ
れ
な

い
よ
う
、
秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。

市
営
住
宅
・
特
公
賃
住
宅
の

空
室
情
報

都
市
計
画
課
建
築
住
宅
係

☎
23･
１
０
３
１

市
営
住
宅

▼
青
島
団
地
…
１
戸
（
４
階
）

▼
道
下
団
地
…
１
戸
（
３
階
）�

▼
六
郎
丸
団
地
…
２
戸
（
１
・
４
階
）

▼
川
の
瀬
団
地
…
２
戸
（
１
・
３
階
）

▼�

天
王
団
地
…
１
戸
（
４
階
）

※�

い
ず
れ
も
３
Ｄ
Ｋ
（
川
の
瀬
団

地
１
階
の
み
２
Ｌ
Ｄ
Ｋ
）

　
駐
車
場
１
台
分
つ
き

特
定
公
共
賃
貸
住
宅

　
市
営
住
宅
入
居
の
基
準
所
得
を

超
え
て
い
る
方
が
対
象
で
す
。

▼�

天
王
団
地
…
４
戸
（
２
・
３
・
４
階
）

※�

い
ず
れ
も
３
Ｄ
Ｋ
、
駐
車
場
２

台
分
つ
き
、
家
賃
６
万
円

●
申
込
期
間
　
11
月
２
日
㈪
～
　

30
日
㈪

ア
ル
コ
ー
ル
家
族
教
室

富
山
県
新
川
厚
生
セ
ン
タ
ー
魚
津
支
所

☎
24･

０
３
５
９

　
新
川
地
域
で
ア
ル
コ
ー
ル
問
題

で
お
悩
み
の
家
族
を
対
象
に
、
ア

ル
コ
ー
ル
依
存
症
に
つ
い
て
の
講

義
や
座
談
会
を
行
い
ま
す
。

●
日
時
　
11
月
５
日
㈭

午
後
１
時
半
～
３
時
半

（
受
付
　
午
後
１
時
～
）

●
会
場
　
富
山
県
新
川
厚
生
セ
ン

タ
ー
魚
津
支
所

●
内
容
　
①
講
義
「
ア
ル
コ
ー
ル

関
連
障
害
の
回
復
の
た
め
に
」
　

②
断
酒
会
の
紹
介
　
③
座
談
会

講
師
・
座
談
会
の
助
言
者
　
ア

イ
・
ク
リ
ニ
ッ
ク
　
臨
床
心
理
士

　
山
野
俊
一
氏

※�
予
約
制
で
す
。

無
料

無
料
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つむぎ倶楽部 吉島511 ☎22-6006

ご寄付ありがとうございました

市税等納期限のご案内

期限：11月30日㈪

※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、掲載のイベント等につきましては、中止又は延期となる場合があります。

▼社会福祉基金へ
寄付者 住所 金額等

健康友の会 沖田 崇寛 六郎丸 3,000円
（故）大島 はつゑ 吉島一丁目 100,000円

▼善意銀行へ� （社会福祉協議会）☎22-8388
寄付者 住所 金額等

魚津にじいろこども園
職員一同

住吉 8,000円

匿名希望 本新町 オムツ等介護用品
明治安田生命
魚津中央営業所

上村木 食料品

明治安田生命
魚津営業所

金浦町
ペーパーボックス・
カットタオル

一般社団法人アトリエきらり
代表 鈴木 久美子

入善町
災害備蓄品

白がゆ150袋

介護家族の集い

オレンジカフェつむぎ（認知症カフェ）

▶日時：11月５日㈭ 10:00～15:00
▶利用料：300円

▶日時：11月20日㈮ 13:30～16:00

　認知症や介護に関する、情報交換や相談
の場です。初めての方もお気軽にどうぞ。

　▶国民健康保険税� 第５期
　▶後期高齢者医療保険料� 第５期

▼地域づくり推進基金へ
寄付者 住所 金額等

株式会社 大江鐵工 滑川市 非公表

▼魚津市へ
寄付者 住所 金額等

魚津市銀行会 釈迦堂

飛沫感染防止用
アクリル衝立

10枚
消毒液スタンド

１台

今月の啓発＆関連イベント

全国一斉「女性の人権ホットライン」強化週間
　夫やパートナーからの暴力、セクハラ、ストーカーな
ど女性をめぐる各種問題についてご相談ください。
【無料電話相談】※通話料は相談者負担
▶�相談受付：11月12日㈭～18日㈬　８:30～19:00
　　　　　　（土曜・日曜は10:00～17:00）
▶ダイヤル：女性の人権ホットライン ☎0570-070-810

ＤＶ被害防止月間
　ＤＶは犯罪となる行為をも含む重大な人権侵害です。
１人で悩まず、ご相談ください。
【無料電話相談】※通話料は相談者負担
▶�相談受付：毎日　８:30～22:00
▶ダイヤル：富山県女性相談センター ☎076-465-6722

子供・若者育成支援強調月間
【家庭の日 応募作品展】
▶期間：①11月12日㈭～23日（月・祝）
　　　　②11月28日㈯～12月10日㈭
▶会場：①新川文化ホール　ミラージュギャラリー
　　　　②魚津市立図書館ロビー
【強調月間特別研修会】
▶日時：11月26日㈭　19:00～20:30
▶会場：新川文化ホール　201会議室
▶�講師：神川康子 氏（富山大学　名誉教授）
▶�問合せ：青少年育成魚津市民会議
　　　　（生涯学習・スポーツ課内）☎23-1045

i
お知らせ

nfo

富
山
県
労
働
局
雇
用
環
境
・
均
等
室

☎
０
７
６･
４
３
２･

２
７
４
０

子
の
看
護
休
暇
及
び
介
護
休

暇
の
時
間
単
位
取
得
の
案
内

　
育
児
や
介
護
を
行
う
労
働
者
が

柔
軟
に
働
く
こ
と
が
で
き
る
よ

う
、
令
和
３
年
１
月
１
日
か
ら
子

の
看
護
休
暇
及
び
介
護
休
暇
の
時

間
単
位
で
の
取
得
が
可
能
と
な
り

ま
す
。

　
事
業
主
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し

て
は
、
改
正
の
趣
旨
・
内
容
を
ご

理
解
い
た
だ
き
、
社
内
制
度
の
整

備
に
取
り
組
ん
で
い
た
だ
き
ま
す

よ
う
、
ご
対
応
よ
ろ
し
く
お
願
い

い
た
し
ま
す
。

富
山
県
人
材
活
躍
推
進
セ
ン
タ
ー

☎
０
７
６･

４
１
１･

９
１
６
９

コ
ロ
ナ
離
職
者

再
就
職
を
応
援
し
ま
す

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響

に
よ
り
離
職
を
余
儀
な
く
さ
れ
た

方
々
の
再
就
職
を
後
押
し
す
る
た

め
、
県
内
の
事
業
主
が
行
う
一
定

期
間
の
試
行
雇
用
（
※
）
を
通
じ

て
、
正
規
雇
用
化
へ
の
取
組
み
を

支
援
し
ま
す
。

　
詳
細
は
「
富
山
県
人
材
活
躍
推

進
セ
ン
タ
ー
」
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

（
※
）
ト
ラ
イ
ア
ル
雇
用
（
最
大

３
ヶ
月
）

参加無料要申込み定員50名
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狩
猟
解
禁
は
11
月
1
日

農
林
水
産
課
農
産
振
興
係

�
☎
23･

１
０
３
４

　
狩
猟
が
行
わ
れ
る
よ
う
な
山
な

ど
へ
お
出
か
け
の
際
に
は
、
く
れ

ぐ
れ
も
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
ハ
ン
タ
ー
の
皆
さ
ん

は
、
マ
ナ
ー
を
守
っ
て
安
全
な
狩

猟
を
心
が
け
て
く
だ
さ
い
。

●
期
間
　
イ
ノ
シ
シ
及
び
ニ
ホ
ン

ジ
カ
　
11
月
１
日
㈰
～
令
和
３
年

３
月
31
日
㈬

灯
油
な
ど
の
油
流
出
事
故
を

防
止
し
ま
し
ょ
う

環
境
安
全
課
環
境
政
策
係

（
⑫
番
窓
口
）☎
23･

１
０
０
４

　
暖
房
な
ど
で
灯
油
を
利
用
す
る

機
会
が
増
え
る
冬
期
は
、
家
庭
や

事
業
所
か
ら
河
川
や
用
水
へ
の
油

流
出
事
故
が
多
発
し
て
い
ま
す
。

　
油
流
出
事
故
を
防
ぐ
た
め
、
次

の
こ
と
を
徹
底
し
ま
し
ょ
う
。

①
給
油
中
は
そ
の
場
を
離
れ
な
い

②
積
雪
や
除
雪
に
よ
る
タ
ン
ク
や

配
管
の
破
損
な
ど
に
注
意

　
も
し
、
事
故
が
起
き
た
場
合
や

事
故
を
発
見
し
た
場
合
は
、
消
防

な
ど
関
係
機
関
に
至
急
ご
連
絡
願

い
ま
す
。

　　黒部市都市計画課　☎54-2647

　黒部宇奈月温泉駅の黒部市営新幹線駅駐車場
は、11月中は混雑することが多く、新幹線への乗
り遅れも発生しがちです。
　黒部宇奈月温泉駅から新幹線を利用される方
は、公共交通機関や送迎でのアクセスにご協力く
ださい。

　11月１日から翌年２月末まで、上野方、坪
野、中島ルートの一部の便が、ダイヤ変更
（冬時間での運行）となりますのでご注意く
ださい。運行時刻の詳細は時刻表または市の
ＨＰをご覧ください。

市民バスからのお知らせ

　11月３日㈫は文化の日、11月23日㈪は勤労感
謝の日となりますので、郊外ルート（上野方、
松倉、坪野、中島、天神、経田－道下、片貝）
は運休します。

11月３日㈫・23日㈪は
郊外ルート運休日

冬時間での運行について

　　環境安全課生活交通係　☎23-1380

１乗車

お１人

￥1,000-
・大きな荷物があっても大丈夫！
・予約は出発の２時間前
　までＯＫ！

▶ご予約：☎0120-489-054

魚津市内 ⇔ 黒部宇奈月温泉駅

i
お知らせ

nfo

問 問

ス
ト
ー
ブ
・
フ
ァ
ン
ヒ
ー
タ

ー
の
処
分
方
法

環
境
安
全
課
環
境
政
策
係

（
⑫
番
窓
口
）☎
23･

１
０
０
４

　
火
災
の
発
生
を
防
ぐ
た
め
、
必

ず
空
焚
き
す
る
な
ど
し
て
中
の
灯

油
を
抜
き
、
乾
電
池
を
外
し
て
か

ら
処
分
し
て
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
ご
み
減
量
の
為
、
な
る

べ
く
資
源
物
（
小
型
家
電
）
と
し

て
持
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

●
持
込
み
先
　
㈱
魚
津
清
掃
公
社

ポ
イ
捨
て
や
不
法
投
棄
を

や
め
て
く
だ
さ
い
！

環
境
安
全
課
環
境
政
策
係

（
⑫
番
窓
口
）☎
23･

１
０
０
４

　
一
部
の
心
無
い
人
が
捨
て
た
ゴ

ミ
を
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
々
が

と
て
も
苦
労
し
な
が
ら
回
収
し
て

い
ま
す
。
他
の
方
に
迷
惑
を
か
け

る
の
は
や
め
ま
し
ょ
う
。

　
ま
た
、
環
境
巡
視
員
の
方
々
が

不
法
投
棄
の
パ
ト
ロ
ー
ル
を
行
っ

て
い
ま
す
。

※�

不
法
投
棄
は
「
５
年
以
下
の
懲

役
ま
た
は
１
０
０
０
万
円
以
下

の
罰
金
（
法
人
の
場
合
は
3
億

円
以
下
）
」
の
犯
罪
で
す
。

新
型
コ
ロ
ナ
感
染
防
止

ご
み
の
出
し
方

環
境
安
全
課
環
境
政
策
係

（
⑫
番
窓
口
）☎
23･

１
０
０
４

　
感
染
防
止
の
た
め
に
次
の
こ
と

を
守
っ
て
く
だ
さ
い
。

①
ご
み
に
直
接
さ
わ
ら
な
い
よ
う

に
、
ご
み
箱
に
ご
み
袋
を
か
ぶ

せ
、
ご
み
が
い
っ
ぱ
い
に
な
る
前

に
中
の
空
気
を
抜
い
て
し
っ
か
り

し
ば
り
、
封
を
し
て
く
だ
さ
い
。

②
ご
み
袋
が
破
れ
た
り
、
ご
み
が

袋
の
外
に
触
れ
た
と
き
は
二
重
に

ご
み
袋
に
入
れ
て
く
だ
さ
い
。

③
ご
み
を
捨
て
た
後
は
石
鹸
を
使

っ
て
流
水
で
手
を
よ
く
洗
い
ま
し

ょ
う
。

④
物
の
表
面
に
付
い
た
ウ
イ
ル
ス

が
、
感
染
力
が
な
く
な
る
と
さ
れ

る
ま
で
、
24
～
72
時
間
程
度
と
さ

れ
て
い
ま
す
。
感
染
し
た
方
や
疑

い
の
あ
る
方
が
使
っ
た
リ
サ
イ
ク

ル
ご
み
（
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
、
紙
製

容
器
包
装
及
び
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製

容
器
包
装
、
缶
や
び
ん
な
ど
）

は
、
１
週
間
程
度
経
っ
て
か
ら
リ

サ
イ
ク
ル
に
出
す
と
安
全
で
す
。

黒部宇奈月温泉駅へは

予約式乗合タクシーをご利用ください
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―　地場産品の販売情報　―

※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、掲載のイベント等につきましては、中止又は延期となる場合があります。

催
し
物

開催日時 会場 問合せ

魚津の朝市
毎月第２･第４㈰
６時半～９時半

海の駅蜃気楼
魚津の朝市実行委員会

☎22-1200

銀座ワイワイ市
毎週㈬ 10時半～
毎週㈮ 15時～

銀座通り商店街 （島澤）� ☎33-9413

上口マルシェ
毎週㈮
13時40分～14時半

上町１区会館
社会福祉協議会

☎22-8388

経田漁港
わいわい市

毎週㈬ 10時半～ 経田漁港
魚津漁協経田支所

☎22-1105

松倉もちより市 毎週㈰ ８時半～
旧観音ゴルフ

駐車場内
稗苗清吉事務所

☎33-9880

山の駅
もくもく野菜市

毎週㈯・㈰
８時半～

もくもくホール
もくもくホール

☎22-0909

蜃気楼
バザール

毎月第３㈰
10時～15時

Denでんパーク
（電鉄魚津駅前）

蜃気楼バザール
実行委員会（村上）

☎090-1312-3664

※各市は臨時休業する場合がありますが、ご了承ください。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
予
防
の
た
め

中
止

問

魚
津
歩
こ
う
会

（
明
吉
）☎
24･

９
６
２
２

11
月
の
歩
こ
う
会
（
中
止
）

魚津のりんご園ガイド

魚津のりんご園ガイド

　りんごの美味しい季節到来！
魚津市観光協会のＨＰでは「魚津のりん
ご園ガイド」を公開しています。
　直売農家も紹介していますので、ぜひ
足を運んでみてください。

　　農林水産課農産振興係
　☎23-1034

i
お知らせ

nfo

直売所で豆知識カード配布中

募
集

指
定
ご
み
袋
に
掲
載
す
る

広
告
を
募
集
中

新
川
広
域
圏
事
務
組
合

�

☎
23･

１
０
７
４

家
庭
用
も
や
せ
る
ご
み
袋
（
大
）

作
成
枚
数
…
約
２
９
０
万
枚

広
告
料
…
20
万
円
／
１
枠

家
庭
用
も
や
せ
な
い
ご
み
袋
（
大
）

作
成
枚
数
…
約
１
８
０
万
枚

広
告
料
…
15
万
円
／
１
枠

●
枠
数
　
各
２
枠

●
枠
サ
イ
ズ
　
縦
80
㍉
×
横
400
㍉

●
募
集
締
切
　
12
月
16
日
㈬

※�

詳
し
く
は
新
川
広
域
圏
事
務
組

合
の
ＨＰ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

新
川
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Ｓ
Ｄ
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新
川
広
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合
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１
０
２
４

　
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
の
基
礎
知
識
や
事
例

発
表
を
行
い
ま
す
。

●
日
時
　
11
月
29
日
㈰

午
後
２
時
～
３
時
30
分
　

●
定
員
　
２
０
０
名

●
会
場
　
黒
部
市
国
際
文
化
セ
ン

タ
ー
　
コ
ラ
ー
レ

※�

予
約
不
要

無
料

魚
津
市
タ
グ
ラ
グ
ビ
ー

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

　
地
区
対
抗
交
流
大
会
と
市
タ
グ
ラ

グ
ビ
ー
大
会
を
統
合
し
ま
し
た
。

●
日
時
　
12
月
12
日
㈯

①
小
学
生
の
部
（
受
付
）
午
前
８

時
～
（
競
技
）
午
前
９
時
～

②
地
区
対
抗
の
部
（
受
付
）
午
後
１

時
～
（
競
技
）
午
後
１
時
50
分
～

●
会
場
　
あ
り
そ
ド
ー
ム

●
選
手
登
録
　
１
チ
ー
ム
５
名
以

上
（
登
録
最
大
10
名
ま
で
）

①
小
学
生
の
部

・
上
学
年
男
子
（
４
年
～
６
年
）

・
上
学
年
女
子
（
４
年
～
６
年
）

・
下
学
年
男
女
（
１
年
～
３
年
）

上
学
年
に
お
い
て
男
女
混
成
チ
ー
ム

の
場
合
は
、
男
子
チ
ー
ム
登
録
。

②
地
区
対
抗
の
部

・
成
人
男
女
　
常
時
２
名
の
女
子

ま
た
は
50
歳
以
上
男
子
が
出
場
。

●
試
合
時
間
　
①
予
選
リ
ー
グ
４

分
ハ
ー
フ
　
②
決
勝
ト
ー
ナ
メ
ン

ト
５
分
ハ
ー
フ

●
申
込
締
切
　
11
月
29
日
㈰

●
申
込
先
　
①
小
学
生
の
部
　
あ

り
そ
ド
ー
ム
　
②
地
区
対
抗
の
部

　
各
地
区
体
育
振
興
会

あ
り
そ
ド
ー
ム

�

☎
23･

９
８
０
０

移
住
者
向
け

雪
道
ド
ラ
イ
ビ
ン
グ
講
習
会

魚
津
市
役
所
定
住
応
援
室

�

☎
23･

１
０
９
５

●
日
時
　
11
月
26
日
㈭

午
前
10
時
～
正
午

●
場
所
　
黒
部
自
動
車
学
校

●
講
習
内
容
　
①
雪
道
ド
ラ
イ
ビ

ン
グ
に
対
す
る
知
識
　
②
雪
道
で

の
ド
ラ
イ
ビ
ン
グ
（
実
技
）

●
定
員
　
30
名
（
申
込
順
）

●
対
象
　
移
住
後
５
年
未
満
の
方

●
申
込
締
切
　
11
月
19
日
㈭

※�

お
子
様
連
れ
の
方
の
た
め
に
、
育

児
サ
ポ
ー
タ
ー
を
配
置
し
ま
す
。

無
料
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※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、掲載のイベント等につきましては、中止又は延期となる場合があります。

ミラージュランド
10:00～16:00（水曜休園）　☎24-6999

▶冬期休園のお知らせ

下記期間中は休園となります。
期間：12月１日㈫～令和２年３月中旬頃

▶ふれあい牧場フロンティア

ミラージュランドの休園期間中
も営業します。
期間：12月１日㈫～３月中旬頃
　　　10:00～15:00
※期間中は予約制です。
問合せ：ふれあい牧場フロンティア
　　　　担当  中村
☎090-6195-2865　Mail  cowboy7jpbronco@gmail.com
※メールで申込みの場合は前日まで

魚津水族館
９:00～17:00（入館16:30）　☎24-4100

▶クリスマス写真水槽

▶年末年始休館日のお知らせ

期間：12月29日㈫～１月１日㈮

水族館サポーターの協力のもと、クリスマス仕様に飾り
付けした水槽などで、記念写真を撮影できます。
期間：11月15日㈰～12月25日㈮
場所：富山湾大水槽、写真水槽、
　　　ピラルク水槽、クラゲ水
　　　槽、バックヤード、ファ
　　　ミリウム、キッズコーナー

▶冬期休館日のお知らせ

期間中の月曜日は休館となります。
期間：12月７日㈪～令和３年３月15日㈪
※１月11日（月・祝）は営業し、翌日12日㈫が休館です。

新川学びの森天神山交流館
９:00～22:00（木曜休館）　☎31-7001

▶ドラムセット常設ルームを設けました。

ドラムセットを小練習室20番に常設しました。ドラムを
運ぶ手間無く、バンド練習などで使用することができま
す。ぜひご利用ください。
料金：小練習室　９:00～12:00／1,080円（区分①）
　　　　　　　　13:00～17:00／1,440円（区分②）
　　　　　　　　18:00～22:00／1,680円（区分③）
　　　ドラムセット　１区分／400円
　　   （２区分目以降から200円追加）

▶パークゴルフ場感謝デー（ラストコール杯）

日時：12月６日㈰　９:00～（受付８:30～）
参加費：500円
※申込みはパークゴルフ場管理棟で受付けます。
※終了後、全コースを無料開放します。
※参加者に鍋の振る舞いがあります。

▶営業時間変更のお知らせ

毎週月曜日（23日を除く） 13:00～22:00

15日㈰、23日（月・祝）、29日㈰ ９:00～17:00
高校生以上の方は“３回の来館で元が取れるお得なパス
ポート”を作って冬の水族館をお楽しみください！

＼ 市内の中学生以下は入館無料 ／

冬期休業中の施設

▶歴史民俗博物館
期間：11月１日㈰～３月31日㈬まで
問合せ：教育委員会生涯学習・スポーツ課
　　　　生涯学習・文化係　☎23-1045

ランニングコースが使用できない日（10月13日現在）

ありそドーム
８:30～21:30　（火曜休館）　☎23-9800

３日（火・祝） 19:00まで

７日㈯ 18:00まで

14日㈯ 17:00まで

15日㈰
17:00まで

21日㈯

23日（月・祝） 14:00まで

トレーニングルームの利用は定期券がお得です！
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魚津市立図書館
☎22-0462

新着図書『シニア六法』（住田裕子／監修・著）、『やがて訪れる春のために』（はらだみずき／著）、

『新しい生活』（曽野綾子／著）、『もえぎ草子』（久保田香里／作　tono／画）　ほか多数

開館時間

９:00～20:00　※土・日・祝は17:00まで

▶図書館シネマ倶楽部

ライオネルは人間の言葉を話す猫。ご主人に口答えした罰
で人間に変えられてしまいます。早速街に出かけ、かわい
い女の子ジリアンと出会います。これが恋？人間の気持ち
を知り、ジリアンのために奔走するライオネルの大冒険を
劇団四季ミュージカルのみなさんが演じます。
日時：11月８日㈰　14:00～（開場  13:40）
作品：人間になりたがった猫（本編112分）
定員：25名（先着順）

※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、掲載のイベント等につきましては、中止又は延期となる場合があります。

キャリアアドバイザーとして働く千
葉香澄は40歳を迎えたばかり。彼女
の仕事は転職希望者と人材を募集す
る企業の橋渡しをすることです。転
職希望者の相談に乗るうちに自分自
身の人生も見つめ直すことに。働く
人に贈る、人生応援小説です。

▶話題の一冊

休 館 日

11月２日㈪、９日㈪、16日㈪、

　　23日（月・祝）、26日㈭、30日㈪ ※11月のおはなし会はお休みします。

日時：11月28日㈯　13:30～15:10
演題：ばんどり騒動、あれこれ
講師：浦田正

しょうきち

吉（元富山県立図書館副館長）
定員：30名（先着順）

▶ふるさと文学講座
日時：11月14日㈯　13:30～15:00
演題：源之助が愛した《狸》－ 尾崎恒子「蝶の塚」を中心に
講師：黒﨑真美（石川工業高等専門学校講師）
定員：30名（先着順）
横山源之助は、旧魚津町出身で明治初期のジャーナリス
ト。源之助が最後に愛した尾崎恒子について解説します。

『あなたのご希望の条件は』
著／瀧羽麻子　出版／祥伝社

▶歴史講座

いずれの企画も、会場は図書館２階視聴覚室で、
参加無料です。

▶ドローンで空から記念撮影！

入館者限定！ドローンを使って空から撮影します。思い出
をシェアしてみよう。
日時：随時（博物館HPから事前予約が必要です）
撮影費：1,000円

▶まいぼつりん寄席
前 回 好 評 だ っ た
三十代社会人落語
家集団「イタチた
ちの落語会」によ
る寄席の第２弾を開催します。
日時：11月15日㈰　10:30、14:00（開場は各回30分前）
場所：埋没林博物館ドーム館
参加費：一般1,000円、中学生以下300円
　　　 （入場料込・KININAL焼菓子付き）
定員：50名（要予約）

９:00～17:00（発券16:30まで） カフェKININAL（木曜定休）10:00～17:00

開館時間魚津埋没林博物館
☎22-1049

▶蜃気楼カレンダー写真コンテスト入選作品展

全国から集められた日本蜃気楼協議会のコンテスト入選作
品を展示します。
日時：11月１日㈰～12月28日㈪
場所：無料エリア内

▶ふれあい学習会

植物のツルや木の枝、木の実など自然の材料でクリスマス
リースを作ってみよう。
日時：11月22日㈰　14:00～16:00
場所：埋没林博物館研修室
対象：小学生～一般
　　　※小学生は保護者同伴
参加費：300円
定員：30名（要予約）
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休 日 当 番 医
（９:00～17:00）

救急・時間外診療

▶魚津市急患センター
【診療時間】
　夜間（毎日）　19:00～22:00
【場所・問合せ】
　富山ろうさい病院　☎22-1280
※中学生以下の急病、乳幼児のケガは、新川
　医療圏小児急患センターで受診ください。
▶新川医療圏小児急患センター
【診療時間】
　夜間（毎日）　19:00～22:00
　※受付21:45まで
　日曜・祝日（土曜除く）
　９:00～12:00、14:00～17:00
【場所・問合せ】
　黒部市民病院　☎54-2211

一般医

11/１㈰ 吉島内科クリニック
吉島　　　☎22-8825

11/3(火・祝) いなば小児科医院
本新町　　☎22-8888

11/８㈰ 平野クリニック
本江　　　☎23-5230

11/15㈰ 大﨑クリニック
寿町　　　☎23-1001

11/22㈰ 青山内科
仏田　　　☎25-0250

11/23(月・祝) かごうら皮ふ科クリニック
吉島　　　☎23-6060

11/29㈰ みのう医科歯科クリニック
北鬼江　　☎22-0500

12/６㈰ ありそクリニック
北鬼江　　☎25-0120

歯科医

11/１㈰ 平井デンタルクリニック
黒部市三日市　☎52-0727

11/3(火・祝) 島田歯科医院
黒部市三日市　☎52-0167

11/８㈰ みどり歯科医院
黒部市三日市　☎54-5775

11/15㈰ 朝日歯科クリニック
黒部市生地神区　☎57-3181

11/22㈰ 中央歯科医院
黒部市植木　☎54-5188

11/23(月・祝) おぎの歯科医院
黒部市三日市　☎54-0648

11/29㈰ うめかわ歯科クリニック
黒部市生地経新　☎57-1233

12/６㈰ 医療法人社団新堂歯科診療所
黒部市新堂　☎52-5511

※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、掲載の健診等につきましては、中止又は延期となる場合があります。

持ち物：受診券、検診料金集団がん検診

持ち物：受診券、検診料金、保険証施設がん検診

持ち物：受診券、検診料金肺がん・結核検診

健康診査のご案内

▶がん検診案内書をご確認の上、予約してから受診してください。

実施日 会場 時間

11/２㈪
魚津市医師会館 ９:30～11:30

常徳寺 13:30～15:00

11/11㈬ ありそドーム ８:30～10:00

○検診の予約状況（空き状況）　※10月19日時点

▶40～64歳の方：肺がん検診　65歳以上の方：結核検診と肺がん検診
▶ありそドームでは、特定健診、大腸がん検診もあわせて行います。
　大腸がん検診は予約が必要です。

▶受診申込みはハガキまたは電話で、お早めに申込みください。
▶最新の予約状況は健康センターへ問合せください。

実施日 会場 時間
予約状況（空き状況）
胃 乳房 子宮

11/１㈰

ありそドーム

８:15～９:30 △ × ×

11/９㈪ 13:00～14:00 － × ×

11/18㈬ ８:15～９:30 △ － －

11/26㈭

健康センター

８:15～９:30 △ － －

13:00～14:00 － × ×

12/19㈯ ８:15～９:30 － × ×

２/４㈭ 13:00～14:00 － △ ×

２/25㈭ ありそドーム 13:00～14:00 － △ ×

３/11㈭ 健康センター 13:00～14:00 － 〇 〇

○ … 空きあり　△ … 残りわずか　× … 空きなし　－ … 実施しない

▶大腸がん検診は、３月11日㈭を除きすべての検診会場（要予約）及
　び健康センター窓口（随時）で実施しています。
▶子育て中の方が検診車に入っている間、託児を行います。※要予約

健康相談会

健診結果が気になる、見方が分からない方向けの相談会です。
日時：平日８:30～17:15（※予約制で、相談時間は30～60分です）
会場・申込み：健康センター（希望日時の前日までに要予約）
※参加無料、ミラたん健康ポイント４ポイント進呈

12月１日は「世界エイズデー」

12月１日は「世界エイズデー」です。エイズを予防するには、正しい
知識と理解が大切です。新川厚生センター魚津支所では、無料・匿名
での相談を行っています。
会場・申込み・問合せ：新川厚生センター魚津支所　☎24-0359
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子 育 て インフォメーション

―育児のお役立ち情報―

子育て支援センター

◆詳しくは、魚津市子育て応援サイト、かづみ認定こども園HPで
　ご確認ください。

お子様とご家族が、楽しく過ごせる場所を提供しています。また、
専門アドバイザーが育児相談に応じます。

母　子　保　健
持ち物　母子健康手帳
会　場　健康センター

健

康

診

査

教

室

歯
　
科

▶１歳６か月児健診
対 象　平成31年３月６日～平成31
　　　　年４月20日生まれの児
　　　　※事前に案内を送ります
実施日　11/10㈫
受付時間　13:00～13:45

▶ごっくんルーム（栄養相談）
対 象　離乳食を始めて１か月以内の児
実施日　11/20㈮ 
開始時間　10:00～（予約制）

▶もぐもぐ教室（栄養相談）
対 象　生後９～10か月児とその家族
実施日　11/13㈮
開始時間　10:00～（予約制）

◆児童センターの「ひろば」へどうぞ
親子で児童センターの「ひろば」へ参加しませんか？
未就学児とその保護者なら誰でも自由に参加できます。
開催時間　９:30～12:30（各ひろば共通）
開催日　　ひばり…月曜日　つばめ…火曜日　すずめ…木曜日

ひばり（六郎丸）
☎23-0500

つばめ（新金屋）
☎23-5133

すずめ（北鬼江）
☎23-0522

２日㈪ お絵かき 10日㈫ 作ってあそぼう ５日㈭ おさんぽ

９日㈪ プチシアター 17日㈫ リズム体操 12日㈭ 作ってあそぼう

16日㈪ 親子体操 24日㈫ リズム遊び 19日㈭ ふれあい遊び

30日㈪ のりもの遊び － 26日㈭ クリスマス飾り作り

対　象　事前にご案内した児
実施日　11/19㈭
受付時間　13:00～13:30

▶フッ素塗布
※１歳６か月児健診で申込まれた方
対 象　事前にご案内した児
実施日　11/13㈮
受付時間　13:00～13:30

名称・連絡先 開所時間等

　子育て支援センター
　　　　　「のびのび」
（魚津市健康センター内）
　吉島1165（☎24-0415）

　＜のびのび広場＞ 
　平日　９:00～11:30、13:00～15:30
　＜赤ちゃん広場＞
　日時：11/18㈬　９:30～11:00
　対象：生後６か月までの赤ちゃんと
　　　　その家族
　内容：助産師の相談と身体計測

　子育て支援センター
　　　　　「にこにこ」
（かづみ認定こども園内）
　吉島132（☎23-2225）

　＜にこにこ広場＞ 
　平日　９:00～12:00、13:00～15:00

▶４か月児健診 股関節脱臼検診
対 象　満４か月児
実施日　11/４㈬、12/２㈬ 
受付時間　第１子　　　12:45～13:00
　　　　第２子以降　13:00～13:15

▶３歳児健診
対 象　平成29年３月18日～平成29
　　　　年４月10日生まれの児
　　　　※事前に案内を送ります
実施日　11/25㈬ 
受付時間　13:00～13:50

※「保健だより  ママと赤ちゃんカレンダー」でご案内しておりました11月14日㈯の「楽しい孫育て講座」と11月24
　日㈫の「安産マタニティヨガでりらっくす」は中止となりました。

「母のこころのケア」個別相談会

慣れない育児等によりこころの不調などで悩む妊産婦やその家族
向けに、臨床心理士が個別相談を行います。
日時　11月16日㈪　13:45～16:30（要予約）
会場・申込み・問合せ　新川厚生センター魚津支所　☎24-0359

予防接種
▶持ち物　予診票、母子健康手帳、保険証　▶会場　市内指定医療機関（要予約）

魚津市では、すべて医療機関で実施します。母子健康手帳を確認し、忘
れずに予防接種を済ませましょう。
◆医療機関で予約の上、お子様の体調の良い時に接種して下さい。
◆市外で接種を希望する場合は、健康センターへご相談下さい。

　おおむね４歳以下のお子様
の写真を企画政策課へ郵送
またはEメールでお送りくださ
い。住所、氏名（ふりがな）・
生年月日・性別・電話番号・
写真の題名をお忘れなく。

仲良し兄妹☆

谷越　旭
あさひ

くん

　　　未
みいろ

彩ちゃん

４歳２歳
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地域のイベント情報をお寄せください
23-1015 23-1076FAX info@city.uozu.lg.jp

　認知症患者への接し方を学ぶ、認知症サポータ
ー養成講座が経田小学校で開催されました。認知
症の症状や行動などの説明があり、先生と児童に
よる寸劇も行われました。「認知症のおじいちゃ
んには、どのように接してあげればよいか」を
題材に、児童がそれぞれの意見を発表していまし
た。講座を通じて、患者の方には助けてあげる気
持ちでやさしく声をかける大切さを学び、認知症
に対する理解を深めていました。

児童が認知症について学ぶ

認知症サポーター養成講座

９
24

　魚津総合公園内のふれあい広場で、みらパーク
音楽会が４日間にわたって開催されました。にぎ
わいある公園づくりに取り組む団体ＮＡＰｓが主
催し、魚津ゆかりの歌手やバンドによる日替わり
演奏が行われました。20日は、しらたまなさん
（魚津市出身）によるミニコンサートがあり、ジ
ブリアニメの曲や童謡を披露して会場を盛り上げ
ました。来場者は、手拍子を振るなどなどして一
緒に楽しみました。

Uozu News　―まちの出来事―

　あいの風とやま鉄道の観光列車〝一万三千尺物
語〟に向かって手を振り歓迎するイベントが村木
公民館で行われました。地域の活性化につなげよ
うと、村木地区振興協議会が企画し、近隣住民な
ど約80人が参加しました。列車が魚津駅を出発し
て公民館から見える所にさしかかると、参加者は
持参したタオルや横断幕、大漁旗などを掲げなが
ら「ようこそ魚津へ」と一斉に手を振ってお見送
りしました。

９
19

ようこそ魚津へ

一万三千尺物語をお見送り

掲載した内容の取材については、新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、マスクの着用や手指消毒の実施な
ど、感染防止策を講じた上で行っています。

　富山湾を震源とする大規模地震の発生を想定し
た防災訓練が経田小学校で実施されました。市職
員や地元住民など約90人が、避難所開設や運営の
訓練に参加しました。今回は、コロナ禍での感染
防止対策に配慮した運営方法を新しく盛り込み、
避難者が安心して過ごせるよう対応能力の向上を
図りました。災害時に使用するダンボールを活用
したベッドや仕切りの組み立てを行い、対応を確
認しました。

９
27

コロナ禍での災害発生を想定

魚津市防災訓練を実施

９
19～22

秋晴れの公園に活気あふれる

みらパーク音楽会
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にいかわの守紙は、魚津の間伐材を活用
した紙です。今月号の広報（28ページ）に
よって間伐された森林面積は1,500㎡とな
ります。これは、テニスコート約６面となり
ます。

http://www.uozu-p.jp/mamorigami.html

5.6ｔ魚津産間伐材
有 効 活 用 量

市の人口 
住民基本台帳調べ（外国人含む）

（令和２年９月末現在） 前月比 前年比

男 20,152人 －25 －176

女 21,179人 －17 －307

計 41,331人 －42 －483

世帯数 17,063世帯 －９ ＋42

雛
ひながた

形　智
ともこ

子さん
（86歳・松倉地区）

　スポーツを見るのもプ
レーするのも好きな雛形
さん。見る方では、最近
は特にテニス観戦に熱中
されているそうで「一番
好きな選手はジョコビッ
チ！ 放送時間が遅いから夜更かしになるけど、お
もしろいからついつい見てしまうのよ」と目を輝
かせていました。ご自身でプレーする方について
は「週３回のゲートボールで元気に体を動かして
ます。人と話す機会にもなるし、集まるだけで気
分転換になっとるちゃ」と笑顔で話されます。健
康の秘訣は聞くまでもありませんでした。これか
らもますますお元気で。

編集後記
　魚津市誕生とともに発行を続けてきた広報う
おづが、900回目の発行を迎えました。発行当初
は、新聞に近いタブロイド版で発行されていたと
のことで、書庫の棚を探すと、ほこりを被ったセ
ピア色の紙面を発見。経年劣化が激しく、今にも
破れそうになっていましたが、当時の担当者の思
いや苦労が少し見えたような気がしました。時代
はペーパーレスな社会に変わりつつありますが、
データには無い、紙から伝わる〝いろんなもの〟
を理解できる人でありたいと、現代生まれの担当
（ほ）は思うのでした。（ほ）

掲載した内容の取材については、新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、マスクの着用や手指消毒の実施な
ど、感染防止策を講じた上で行っています。

　今年新たに国の登録文化財となった東山円筒分
水槽と魚津浦の蜃気楼（御旅屋跡）を巡るバスツ
アーが開催されました。まずは魚津歴史民俗博物
館で、学芸員から展示している文化財の特徴や歴
史などの解説がありました。その後、東山円筒
分水槽に移動し、現地を見学しました。参加者は
「事前に博物館で解説があったおかげで、様々な
視点から見学することができ、とても勉強になり
ました」と歴史に思いを馳せました。

10
11

文化財の歴史を学ぶ

魚津の登録文化財バスツアー

　高齢者の健康づくりや交流の場の創出を目的と
した介護予防教室「さんさん介護予防倶楽部  じ
ゃ～んとこい」の開所式が、魚津ショッピングス
クエアサンプラザ４階大ホールで行われました。
開所式終了後は早速、出席者でスタッフの動きと
音楽に合わせて、体操を体験しました。予防教室
は、毎週日曜・火曜・水曜の３回開催され、各種
体操のほか娯楽、レクリエーション教室なども予
定されています。

10
７

さんさん介護予防倶楽部じゃ～んとこい

開所式
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令
和
３
年
魚
津
市
成
人
式

　
今
年
も
残
す
と
こ
ろ
２
か
月
と
な
り
、
市
教

育
委
員
会
で
は
、
若
者
た
ち
の
一
生
に
一
度
の

晴
れ
舞
台
〝
成
人
式
〟
の
開
催
に
向
け
て
準
備

を
進
め
て
い
ま
す
。
魚
津
市
で
は
、
平
成
９
年

の
成
人
式
か
ら
毎
年
、
主
に
新
成
人
で
構
成
す

る
実
行
委
員
会
が
、
当
日
の
催
し
を
演
出
す
る

こ
と
に
な
っ
て
い
ま
す
。
今
回
は
、
こ
の
役
を

担
う
こ
と
と
な
っ
た
実
行
委
員
会
の
皆
さ
ん
を

ご
紹
介
し
ま
す
。

　
今
年
は
、
新
成
人
と
な
る
男
女
14
名
に
、
過

去
の
実
行
委
員
を
含
め
た
25
名
が
こ
の
企
画

に
携
わ
り
ま
す
。
先
日
、
第
１
回
目
の
実
行
委

員
会
が
あ
り
、
昨
年
の
成
人
式
の
様
子
を
確
認

し
な
が
ら
、
意
見
交
換
会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
も
あ
り
、
例
年

と
違
っ
て
今
回
は
特
に
配
慮
が
必
要
と
な
り
ま

す
。
ど
の
よ
う
な
式
に
し
た
い
か
伺
う
と
「
県

外
か
ら
帰
省
す
る
同
級
生
も
多
い
と
思
い
ま

す
。
感
染
症
対
策
を
第
一
に
考
え
、
み
ん
な
で

盛
り
上
が
れ
る
よ
う
な
日
に
し
た
い
で
す
」

と
少
し
不
安
そ
う
な
が
ら
も
前
向
き
に
考
え
て

い
ま
し
た
。
式
の
開
催
方
法
の
話
で
は
「
密
に

な
る
時
間
を
減
ら
す
た
め
、
内
容
を
短
縮
す
べ

き
」
「
発
声
を
伴
う
も
の
は
ど
う
す
る
か
」

「
で
も
〇
〇
は
絶
対
や
り
た
い
よ
ね
」
な
ど

と
、
活
発
な
意
見
が
出
て
い
ま
し
た
。

　
昨
年
を
知
る
実
行
委
員
か
ら
は
「
過
去
の
経

験
を
活
か
し
て
、
新
成
人
の
記
念
す
べ
き
日
が

よ
り
良
い
も
の
と
な
る
よ
う
全
力
で
サ
ポ
ー
ト

し
て
い
き
た
い
で
す
」
と
先
輩
ら
し
く
心
強
い

言
葉
も
あ
り
ま
し
た
。

　
な
お
、
令
和
３
年
の
成
人
式
は
１
月
10
日
の

開
催
予
定
と
な
っ
て
い
ま
す
。
当
日
に
向
け

て
、
実
行
委
員
会
か
ら
「
安
心
し
て
当
日
を
迎

え
ら
れ
る
よ
う
、
し
っ
か
り
準
備
す
る
の
で
お

楽
し
み
に
！
」
と
新
成
人
の
み
な
さ
ん
へ
メ
ッ

セ
ー
ジ
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
み
な
さ
ん
の
チ

ー
ム
ワ
ー
ク
で
、
思
い
出
に
残
る
素
敵
な
式
と

な
る
よ
う
期
待
し
て
い
ま
す
。

主
役
は
私
た
ち
！

　
　
最
高
の
晴
れ
舞
台
に

実
行
委
員
会
の
皆
さ
ん

　ぼくの将来の夢は、料理人にな
ることです。なぜかというと、母
が料理を作っているのを見て、ぼ
くも母のようにおいしい料理を
作りたいと思ったからです。ま

た、料理人になったら、家族のみんなや友達におい
しい料理をふるまいたいとも思っています。料理人
になるために、今は母の料理の手伝いや皿ふき等を
して、少しでも料理がうまくなれるようにがんばっ
ています。そして、いつか母も知らないようなすご
い料理を作りたいです。

　私の将来の夢は、カメラマンに
なることです。なぜかというと、
私は写真を撮るのが好きだからと
いうことと、富山県の良いところ
を日本中の人に知ってほしいと思

ったからです。富山県には、トロッコ電車で行く黒
部峡谷や立山連峰等のきれいな景色がたくさんあり
ます。その他にも、蜃気楼等の自然現象や白エビ等
のおいしい食べ物もたくさんあります。そのような
写真をきれいに撮って本にまとめ、いろいろな人に
富山の良さを広めたいです。

６年生　荒
あらい

井　冴
さすけ

介　くん ６年生　黒
くろさき

﨑　心
しおん

音　さん

清流小学校

▲第１回成人式実行委員会に出席した新成人８名
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