
 

健康づくり！生きがいづくり！仲間づくり！ 

開催場所：サンプラザ４階 

参加無料 
見学自由 

※材料費は別途要 

お問い合わせ   電話：080-8763-1370 

             090-7081-0556 

※諸般の都合により、中止または時間の変更になることがございます。 

開催日：日・月・火・水 10：30～14：30 

魚津市社会福祉協議会 （平日 9：00～17：30） 


