
「健康ウォーク inむらき 2021」が開催されました！ 

 

 

秋晴れのもと、住民約 100 名が参加し、 

地区内のスポットを歩いてまわる「健康ウォーク」が 

昨年に引き続き、今年も盛大に開催されました！ 

 

新型コロナウイルス感染症対策として、 

参加者の健康管理や６グループに分かれてウォーキングを行うなど、 

コース上で密にならないような工夫がされていました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

引き換えチケットを渡し、おいしいものをゲット！ 

駅前のうまい水や村木地区振興協議会が空家利活用を進めている 

辻邸などの名所では、スタッフが解説を行い、 

知識を深めることもできました。 

 

 

 

 

参加者はたくさんの美味しいものをいただき、 

消費したカロリー以上に満腹できるイベントとなりました♪ 

 

 

 

 


