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男子、厨房に立たんなんちゃ
く本江公民館で男性料理教室〉

不慣れな包丁をにぎりながら魚をおろすのに悪

戦苦闘するお父さん達。 2月10日、本江公民館で

は男性料理教室が行われ18人がご飯、味噌汁、ア

ジの塩焼きなど 5品目に挑戦しました。

「男子、厨房に立疋す、」とは今や昔の事。「お

ら、包丁にぎるが初めてやじゃ」といっていたお

父さん達ち女性の指導を受けながら丁寧に魚をお

ろして、おいしそうな料理が出来上がりました。
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Eメールアドレス/kikaku@city.uozu.toyama.jp (広報は毎月 1日発行です。)



4月 1日から

「
家
電

4 

サ
イ

消費者から使用済

み家電製品を引き

取り、メー力一指

定の集積所ヘ運ぶ。

法

用

小

ル

便

局

れ

ク
る
口
町
三

イ

な

製

わ

サ

と

電

に

リ

象

家

者

電

対

み

業

家

の

済

売

家電リサイクル法

における再商品化

の崩も

ク
yレ

洗濯機ちゃん

用

を

商

使

品

再

た
製
・

つ
電
化
ふ

取

家

源

す

き

み

資

化

引

済

再

品

テレビ くん

エアコンちゃん

法
Lー

が
始
ま
り
ま
す

旨え
唖つ
、

捨
て
る
と
き
に
も
お
金
が
か
か
る
の
?

関
閣
官
晶
警
鐘
一喝
法
で
使
用
済
み
の

菊
電
製
品
が
ゴ
ミ
で
は
な
く
な
る

使
用
済
み
の
家
電
製
品
に
は
、
金
属
や
プ

ラ
ス
チ
ッ
ク
、
ガ
ラ
ス
な
ど
再
利
用
で
き
る

資
源
が
た
く
さ
ん
含
ま
れ
て
い
ま
す
が
、
粗

大
ゴ
ミ
と
し
て
処
分
さ
れ
る
た
め
に
ほ
と
ん

ど
リ
サ
イ
ク
ル
さ
れ
ず
に
捨
て
ら
れ
て
し
ま
っ

て
い
る
の
で
す
。
も
っ
た
い
な
い
話
だ
と
思

い
ま
せ
ん
か
?

4
月
1
日
に
ス
タ

ー
ト
す
る
「
家
電
リ
サ

イ
ク
ル
法
(
正
式
名
称
は
特
定
家
庭
用
機
器

再
商
品
化
法
)
」

は
、

こ
う
し
た
家
電
製
品

に
含
ま
れ
る
資
源
を
有
効
に
活
用
し
、
適
切

な
処
分
を
す
る
た
め
の
法
律
で
す
。
言
っ
て

み
れ
ば
ゴ
ミ
を
捨
て
る
の
で
は
な
く
資
源
と

し
て
生
き
返
ら
せ
る
リ
サ
イ
ク
ル
シ
ス
テ
ム

な
の
で
す
。

捨てるのではなく リサ

イクルするこ とで ゴ ミ

は資源になる。

リ
サ
イ
ク
ル
料
で
す
。

家
電
リ
サ
イ
ク
ル
法
が
実
施
さ
れ
る
と、

テ
レ
ビ
な
ど

4
品
目

(
左
ぺ

l
ジ
表

1
参
照
)

の
家
電
製
品
は
粗
大
ゴ
ミ
と
し
て
地
区
の

ゴ

ミ
ス
テ

ー
シ
ョ
ン
や
、
宮
沢
清
掃
セ
ン
タ

ー

に
出
す

こ
と
は
で
き
な
く
な
り
ま
す
。

不
用
に
な
っ
た
家
電

4
品
目
は
、
原
則
と

し
て
小
売
業
者
に
引
き
取
っ
て
も
ら
う

こ
と

に
な
り
ま
す
。

こ
の
と
き
、
リ

サ
イ
ク
ル
料

と
し
て
一
定
の
料
金
(
左
ペ

ー
ジ
表

2
参
照
)

を
小
売
居
に
支
払
い
ま
す
。
引
き
取
ら
れ
た

家
電
製
品
は
、
小
売
屈
が
メ

ー
カ
ー
に
指
定

さ
れ
た
引
取
場
所
ま
で
運
搬
。

そ
の
後
メ

ー

カ
ー
に
よ
っ

て
再
資
源
化
さ
れ
ま
す
。

家
電
リ
サ
イ
ク
ル
法
は
、
メ

ー
カ
ー
、
小

売
庖
、
消
費
者
の
三
者
が
分
担
し
合
っ
て
リ

サ
イ
ク
ル
社
会
を
築
く

こ
と
を
目
標
に
し
て

い
ま
す
。
ポ
イ
ン

ト
は
私
た
ち
消
費
者
が
き

ち
ん
と
、
不
用
に
な
っ
た
家
電
製
品
を
リ
サ

イ
ク
ル
の
流
れ
に
の
せ
ら
れ
る
か
ど
う
か
で

す
。
不
法
投
棄
な
ど
は
も
っ
て
の
ほ
か
。
周

辺
に
住
む
皆
さ
ん
の
迷
惑
に
も
な
り
ま
す
か

ら
、

リ
サ
イ
ク
ル
料
を
払
っ
て
小
売
屈
に
引

き
取
っ
て
も
ら
い
ま
し
ょ
う
。



環
境
係
の
堀
係
長
に
聞
い
て
み
ま
し
た

-
今
な
ぜ
家
電
リ
サ
イ
ク
ル
法
が
必
要
な
の

で
し
ょ
う
か
。

今
ま
で
の
使
用
済
み
家
電
製
品
を
粗
大
ゴ

ミ
と
し
て
出
す
方
法
で
は
資
源
の
リ
サ
イ
ク

ル
率
は
叩
%
位
で
し
た
。
家
電
リ
サ
イ
ク
ル

法
で
は
エ
ア
コ
ン
は
ω
%
、
テ
レ
ビ
は
日
%
、

冷
蔵
庫
、
洗
濯
機
は
印
%
の
リ
サ
イ
ク
ル
率

を
目
指
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
は
不
燃
物
処
理

場
を
効
率
よ
く
使
う
こ
と
、
ま
た
、
資
源
を

有
効
に
使
う
循
環
型
社
会
の
定
着
の
た
め
に

必
要
な
も
の
で
す
。

家電リサイクル法対象製品表 1

市民生活課環境係

堀 昭 禎 係 長

-
現
在
は
却
円
の
粗
大
ゴ
ミ
用
シ
ー
ル
を
貼

る
だ
け
で
処
理
さ
れ
て
い
た
ん
で
す
が
、
こ

の
法
律
で
は
リ
サ
イ
ク
ル
料
を
支
払
う
と
い

う
こ
と
も
あ
り
、
税
金
だ
け
で
対
応
で
き
な

い
の
か
と
い
う
意
見
が
あ
り
ま
す
が
。

税
金
を
使
っ
て
リ
サ
イ
ク
ル
を
す
る
場
合

に
は
新
た
に
大
規
模
な
プ
ラ
ン
ト
設
備
が
必

tl; 

μ 

衣類乾燥機

r 

冷'*冷蔵II
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~ 

リサイクル料金 収(概集ね運の搬料料金金) d仁三コh 計

エ
ア 3，500円 3，200円 6， 700円コ
ン

25型以上

フー
3，000円 5， 700円|

レ 2， 700円
ピ 25型未満

4，500円1，800円

300リットル以上

J蔵庫令
3， 700円 8，300円

4，600円
300 1)ッ卜。}v。未満

2，4 円 7，000円

洗濯機 2，400円 2，000円 4，400円

家電品目別料金

(数字に消費税は含まれていません)

表 2
要
と
な
り
、
莫
大
な
費
用
が
か
か
り
ま
す
。

こ
の
た
め
各
自
治
体
で
対
応
す
る
の
は
困
難

で
あ
り
、
家
電
リ
サ
イ
ク
ル
法
を
制
定
し
リ

サ
イ
ク
ル
料
金
を
頂
く
形
に
な
り
ま
し
た
。

こ
の
リ
サ
イ
ク
ル
料
金
に
つ
い
て
は
色
々
と

意
見
が
あ
り
ま
す
が
再
資
源
化
の
た
め
の
費

用
と
し
て
ご
理
解
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま

す。-
実
際
に
法
の
施
行
ま
で
は
、
も
う

1
か
月

を
切
っ
て
い
ま
す
が
、
そ
れ
ま
で
の
対
応
に

つ
い
て
教
え
て
く
だ
さ
い
。

2
月
に
各
地
区
で
家
電
リ
サ
イ
ク
ル
法
の

説
明
会
を
行
い
ま
し
た
が
、
要
望
が
あ
れ
ば

町
内
会
単
位
で
の
説
明
会
な
ど
に
も
で
き
る

だ
け
応
え
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
ま
た

C
A
T
V
な
ど
を
使
っ
た
広
報
活
動
な
ど
も

行
い
ま
す
。

※収集運搬料金は魚津市の家電商組合加盟のお屈

に 依頼した場合の概ねの金額です。

2月には各地区で家電リサ

イクル法の説明会が行われ

ました。

-
次
の
よ
う
な
場
合
は
ど
う
な
る
の
?

・
買
い
替
え
で
は
な
く
単
に
引
き
取
っ
て
も

ら
い
た
い
場
合

・
買
っ
た
お
庖
が
も
う
な
く
な
っ
て
し
ま
っ

た
場
合

・
お
庖
が
県
外
や
外
国
、

た
場
合

ま
た
通
販
で
あ
っa 



買
い
替
え
で
は
な
く
て
も
原
則
的
に
は
や

は
り
買

っ
た
お
底
で
引
き
取

っ
て
も
ら
う

こ

と
に
な
り
ま
す
。

-
通
販
で
も
で
す
か
?

そ
う
で
す
。
お
手
数
で
す
が
、
ま
ず
は
購

入
先
に
問
い
合
わ
せ
て
み
て
く
だ
さ
い
。
で

す
が
、
外
国
と
な
る
と
そ
う
も
い
か
な
い
で

し
ょ
う
か
ら
市
ま
た
は
、
小
売
業
者
に
相
談

し
て
み
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
お
屈
が
な
く

な
っ
て
し
ま
っ
て
い
る
場
合
や
県
外
な
ど
で

購
入
し
た
も
の
も
同
様
で
す
。

-
分
別
基
準
が
わ
か
ら
な
い
場
合
、
例
え
ば

家
庭
用
と
業
務
用
の
区
別
が
わ
か
ら
な
か
っ

た
り
、
ま
た
パ
ソ
コ
ン
モ
ニ
タ
ー
な
ど
の
扱

い
は
ど
う
で
し
ょ
う
。

パ
ソ

コ
ン
モ

ニ
タ
ー
は
対
象
品
目
に
含
ま

れ
て
い
ま
せ
ん
の
で
い
ま
ま
で
ど
お
り
組
大

ゴ
ミ
と
し
て
扱
い
ま
す
。
ま
た
分
別
基
準
が

わ
か
ら
な
い
場
合
は
お
手
数
で
す
が
、
市
ま

た
は
、
小
売
庖
に
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い

0

・
小
売
庖
ま
で
持
っ
て
行
く
こ
と
が
困
難
な

場
合
(
独
居
老
人
や
障
害
者
な
ど
)
は
取
り

に
来
て
も
ら
う
こ
と
に
な
る
ん
で
し
ょ
う
か
。

そ
の
製
品
を
買
っ
た
小
売
屈
に
連
絡
し
て

頂
い
て
、
取
り
に
来
て
も
ら
う

こ
と

に
な
り

ま
す
。

取
り
に
来
て
も
ら
う
料
金
は
収
集
運

搬
料
金
に
含
ま
れ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
直
接
小
売
庖
へ
持
ち
込
ま
れ
た
場

合
は

リ
サ
イ
ク
ル
料
金
プ
ラ
ス

一
律
に
千
五

0
0円
程
度
の
運
搬
料
金
(
小
売
庖
か
ら
メ

ー

カ
ー
指
定
の
集
積
場
ま
で
運
ぶ
分
)
が
か
か

り
ま
す
。

圃
引
取
り
を
断
ら
れ
る
場
合
も
あ
る
の
で
し
ょ

う
か
。

川
%
無
い
と
は
言
い
切
れ
な
い
で
し
ょ
う

ね
。
小
売
庖
に
し
で
も
な
る
べ
く
な
ら
自
分

の
と
こ
ろ
で
売
っ
た
も
の
以
外
は
引
き
取
り

た
く
は
な
い
だ
ろ
う
と
思
わ
れ
ま
す
。
魚
津

の
家
電
商
組
合
の
底
で
は
、

買

っ
た
お
庄
が

無
く
な
っ
た
り
し
た
場
合
な
ど
は
極
力
引
き

取
る
よ
う
に
は
す
る
方
針
で
す
が
、
例
え
ば

実
際
に
は
近
隣
の
違
う
お
庖
で
購
入
し
た
に

も
か
か
わ
ら
ず
、
「
こ
こ
の
屈
で
引
き
取
っ

て
欲
し
い
」
と
い
わ
れ
で
も
そ
れ
は
や
は
り

出
来
な
い
相
談
で
す
よ
ね
。
で
す
か
ら
こ
の

法
律
は
市
民
の
皆
さ
ん
の

モ
ラ
ル
に
た
よ
る

と
こ
ろ
が
と
て
も
大
き
い
ん
で
す
。

-
小
売
庖
で
リ
サ
イ
ク
ル
料
金
を
支
払
っ

た
時
に
「
管
理
票
」
と
い
う
も
の
が
配
ら
れ
る

そ
う
で
す
が
、
も
う
少
し
詳
し
く
教
え
て
く

だ
さ
い
。

管
理
票
は
、
リ
サ
イ
ク
ル
行
程
が
終
わ
る

ま
で
そ
の
製
品
に
添
付
さ
れ
ま
す
。
自
分
の

出
し
た
製
品
が
ど
の
よ
う
に

リ
サ
イ
ク
ル
さ

れ
た
か
確
認
し
た
い
と
き
は
こ
の
管
理
票
に

基
づ
い

て
調
査
さ
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

-4月
以
降
も
今
ま
で
ど
お
り
ス
テ
ー
シ
ョ

ン
に
廃
棄
し
た
場
合
は
ど
う
な
り
ま
す
か
、

ま
た
「
だ
ま
っ
て
指
定
以
外
の
場
所
に
捨
て

て
し
ま
え
ば
い
い
や
」
と
い
う
よ
う
な
マ
ナ
ー

違
反
な
行
動
が
予
想
さ
れ
る
と
思
い
ま
す
が

そ
れ
に
つ
い
て
は
ど
う
お
考
え
で
、
ど
う
対

処
し
て
ゆ
く
方
針
で
す
か
。
不
法
に
捨
て
た

場
合
の
罰
則
な
ど
は
あ
る
の
で
し
ょ
う
か
。

ご
み
ス
テ

ー
シ
ョ
ン
に
出
さ
れ
た
り
、

テ
l
シ
ョ
ン
以
外
の
場
所
に
不
法
に
捨
て
ら

れ
た
場
合
は
聞
き
込
み
調
査
な
ど
を
し
て
捨

て
た
者
を
見
つ
け
ま
す
。
そ
の
上
で
正
し
い

リ
サ
イ
ク
ル
の
流
れ
に
の
せ
て
も
ら
い
ま
す
。

不
法
に
捨
て
る
こ
と
は
犯
罪
で
す
。
最
高
で

5
年
以
下
の
懲
役
ま
た
は

一
千

万
円
以
下
の

罰
金

・
過
料
と
い
う
大
変
重

い
罰
則
が
決
め

ら
れ
て
い
ま
す
。

不法投棄は重大な犯罪。

厳しい罰則が設けられています。

-
行
政
と
し
て
今
後
、
家
電
リ
サ
イ
ク
ル
法

を
ど
う
住
民
に
定
着
さ
せ
て
ゆ
こ
う
と
お
考

え
で
す
か
。

家
電
リ
サ
イ
ク
ル
法
は
今
ま
で
は
見
え
に

く
か
っ
た
「
造
る
者
の
負
担
」
「
売
る
者
の

負
担
」
「
使
う
者

の
負
担
」

を
明
ら
か
に
し

た
画
期
的
な
シ
ス
テ
ム

だ
と
思
い
ま
す
。

こ

れ
か
ら
の
循
環
型
社
会
を
形
成
す
る
う
え
で

必
要
な
も
の

で
す
。
よ
り
多
く
の
み
な
さ
ん

に
お
知
ら
せ
し
て
、
こ
の
法
律
に
ご
理
解
と

ご
協
力
を
求
め
て
行
き
た
い
で
す
ね
。

ス

4
月
1
日
か
ら

きゴ

は三
李主 VJ 

E野
さ 外
れ焼
ま 却
す(

野
焼

ゴ
ミ
を
野
外
で
焼
却
す
る
と
、
人
体

に
有
害
な
ダ
イ
オ
キ
シ
ン
や
環
境
ホ
ル

モ
ン
が
発
生
し
や
す
く
な
り
ま
す
。
ま

た
、
燃
や
す
と
き
に
出
る
煙
や
灰
、
匂

い
な
ど
は
周
辺
の
方
に
非
常
に
迷
惑
に

な
り
ま
す
。

こ
う
し
た
有
害
物
質
の
発
生
を
未
然

に
ふ
せ
ぐ
た
め
に
野
外
焼
却
は
一
部
を

除
い
て
禁
止
さ
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
し

た
。
(
ド
ラ
ム
缶
な
ど
で

ゴ
ミ
を
燃
や

す
の
は
い
け
ま
せ
ん
。
)

開
閉
川
旧
同
国

・
廃
棄
物
処
理
法
や
他

の
法
令
な
ど
で

定
め
ら
れ
た
基
準
に
従
っ
て
行
わ
れ

る
場
合

・
国
や
地
方
公
共
団
体
が
施
設
管
理
を

行
う
場
合

・
災
害
の
予
防
、
応
急
対
策
ま
た
は
復

旧
の
場
合

・
風
俗
慣
習
上
ま
た
は
宗
教
上
の
行
事

の
場
合

・
農
業
、
林
業
ま
た
は
漁
業
を
営
む
た

め
に
や
む
を
得
な
い
場
合

・
日
常
生
活
上
で
行
わ
れ
る
も
の
で
軽

微
な
場
合
(
た
き
火
、
キ

ャ
ン
プ
フ
ァ

イ
ヤ

ー
な
ど
)

自
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の娼
家
電
リ
サ
イ
ク
ル
法
の
こ
と
を
知
っ
た
と

売
き
は
環
境
保
全
へ
の
第
一
歩
と
な
る
い
い
機

川
会
だ
と
思
い
ま
し
た
。
と
こ
ろ
が
詳
し
い
中

味
を
知
っ
て
正
直
ち
ょ
っ
と
驚
き
ま
し
た
。

と
い
う
の
は
、
リ
サ
イ
ク
ル
料
が
結
構
高
か
っ

た
こ
と
、
ま
た
我
々
小
売
業
者
が
収
集
運
搬

し
て
メ
ー
カ
ー
が
指
定
し
た
集
積
場
ま
で
運

昌一進推等量減

ら

物

古果

的

時

本

視
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浬
長

h
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の
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魚
会
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昌
一
今
は
大
量
生
産
・
大
量
消
費
の
世
の
中
で

践
す
か
ら
使
え
る
も
の
で
も
捨
て
ら
れ
て
し
ま

等
う
わ
け
で
す
。
使
え
る
も
の
が
ゴ
ミ
と
し
て

量
処
分
さ
れ
る
の
は
非
常
に
も
っ
た
い
な
い
話

物
で
す
よ
ね
。
家
電
リ
サ
イ
ク
ル
法
は
粗
大
ゴ

棄
ミ
と
し
て
捨
て
ら
れ
て
い
た
も
の
を
再
資
源

廃
化
す
る
と
こ
ろ
に
意
味
が
あ
る
わ
け
で
す
。

確
か
に
こ
れ
ま
で
の
処
分
料
と
は
比
べ
物
に

な
ら
な
い
ほ
ど
の
リ
サ
イ
ク
ル
料
を
負
担
し

な
く
て
は
な
ら
な
い
わ
け
で
す
が
、
だ
か
ら

武夫さん

ば
ね
ば
な
ら
な
い
か
ら
で
す
。
こ
の
法
律
が

始
ま
っ
た
ら
一
体
ど
う
な
る
の
だ
ろ
う
と
い

う
不
安
が
あ
り
ま
し
た
。

収
集
運
搬
の
料
金
に
つ
い
て
は
小
売
業
者

で
決
め
る
こ
と
が
で
き
る
の
で
す
が
、
近
隣

の
市
町
村
と
差
が
で
き
る
だ
け
少
な
い
よ
う

に
し
ま
し
た
。
こ
の
料
金
は
小
売
業
者
が
使

用
済
み
家
電
製
品
を
消
費
者
の
家
庭
か
ら
回

収
し
、
メ
ー
カ
ー
指
定
の
集
積
場
ま
で
運
ぶ

た
め
の
も
の
で
す
。
高
い
と
思
わ
れ
る
か
も

し
れ
ま
せ
ん
が
皆
さ
ん
の
ご
理
解
を
い
た
だ

き
た
い
と
こ
ろ
で
す
ね
。

法
律
が
始
ま
る

4
月
以
降
、
一
番
怖
い
の

は
不
法
投
棄
で
す
ね
。
不
法
投
棄
は
重
大
な

犯
罪
で
あ
り
、
罰
則
も
あ
る
と
い
う
こ
と
を

十
分
に
知
っ
て
も
ら
い
た
い
で
す
。
そ
う
い
っ

た
意
味
で
は
消
費
者
の
モ
ラ
ル
と
い
う
の
は

と
い
っ
て
周
り
の
迷
惑
も
考
え
ず
に
そ
こ
ら

辺
り
に
捨
て
る
の
は
、
そ
れ
ら
捨
て
ら
れ
た

も
の
を
市
が
処
分
す
る
こ
と
を
考
え
る
と
本

来
は
使
わ
な
く
て
も
済
む
税
金
を
使
う
こ
と

に
も
な
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

こ
の
法
律
が
始
ま
っ
て
心
配
な
の
は
や
は

り
「
不
法
投
棄
」
で
す
ね
。
自
分
だ
け
だ
ろ

う
と
思
つ
で
あ
る
場
所
に
不
法
に
捨
て
る
と
、

そ
の
場
所
は
「
誰
で
も
捨
て
て
も
い
い
場
所
」

と
見
ら
れ
て
し
ま
い
ま
す
。
そ
の
う
ち
に
不

法
投
棄
さ
れ
た
も
の
が

1
個
が

2
個、

2
個

が

4
個
と
い
う
風
に
増
え
て
し
ま
い
、
気
が

つ
け
ば
片
付
け
よ
う
に
も
手
が
つ
け
ら
れ
な

い
状
態
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

不
法
投
棄
の
防
止
は
市
民
個
人
の
マ
ナ
ー

に
よ
る
と
こ
ろ
が
大
き
い
の
で
す
が
、
マ
ナ
ー

向
上
の
た
め
に
は
や
は
り
リ
サ
イ
ク
ル

法
を

非
常
に
大
事
だ
と
思
い
ま
す
。
国
を
あ
げ
て
、

「
リ
サ
イ
ク
ル
は
義
務
だ
」
と
い
う
意
識
付

け
が
必
要
で
し
ょ
う
ね
。

今
後
は
リ
サ
イ
ク
ル
対
象
家
電
の
種
類
が

増
え
る
だ
ろ
う
と
思
い
ま
す
。
そ
う
な
る
と

こ
ち
ら
も
小
売
業
な
の
か
回
収
業
な
の
か
わ

か
ら
な
く
な
っ
て
し
ま
う
よ
う
な
状
態
に
な

る
こ
と
も
予
想
さ
れ
ま
す
。
リ
サ
イ
ク
ル
自

体
は
非
常
に
良
い
こ
と
な
の
で
す
か
ら
、
こ

の
法
律
は
適
切
に
運
用
さ
れ
、
ま
た
実
状
に

合
わ
せ
て
見
直
し
を
し
て
ゆ
く
よ
う
に
し
て

欲
し
い
で
す
ね
。

家
電
リ
サ
イ
ク
ル
法
は
、
孫
・
ひ
孫
の
代

ま
で
良
い
地
球
環
境
を
残
す
た
め
に
つ
く
ら

れ
た
も
の
だ
と
思
い
ま
す
。
消
費
者
の
皆
さ

ん
も
そ
う
い
う
意
識
を
も
っ
て
ご
協
力
い
た

だ
き
た
い
で
す
ね
。

も
っ
と
市
民
に
広
く
周
知
し
な
い
と
い
け
な

い
で
し
ょ
う
ね
。
ま
た
市
民
も
、
こ
の
リ
サ

イ
ク
ル
法
を
も
っ
と
よ
く
知
ろ
う
と
す
る
姿

勢
が
必
要
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
ま
た
、
マ
ナ
ー

違
反
に
対
し
て
は
地
域
ぐ
る
み
で
の
協
力
が

効
果
的
だ
と
思
い
ま
す
。
誰
だ
っ
て
自
分
の

地
域
が
汚
さ
れ
る
の
は
嫌
な
も
の
で
す
か
ら

ね。
そ
う
い
う
相
互
理
解
や
協
力
が
こ
の
法
律

の
成
功
の
カ
ギ
を
に
ぎ
る
わ
け
で
す
か
ら
、

行
政
も
「
広
報
に
載
せ
た
か
ら
」
と
安
心
す

る
こ
と
な
く
、
よ
り
細
か
な
地
区
へ
の
説
明

会
な
ど
を
行
っ
て
家
電
リ
サ
イ
ク
ル
法
の
周

知
徹
底
を
図
っ
て
も
ら
い
た
い
で
す
ね
。
わ

れ
わ
れ
廃
棄
物
減
量
等
推
進
員
も

4
月
以
降
、

今
ま
で
に
も
ま
し
て
不
法
投
棄
が
な
い
か
巡

回
監
視
を
し
て
ゆ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

別
世
紀
は
消
費
の
時
代
で
あ
っ
た
と
い
わ

れ
て
い
ま
す

o
n世
紀
に
な
っ
た
今
日
、
モ

ノ
を
捨
て
な
い
循
環
型
社
会
へ
移
行
が
目
指

さ
れ
て
い
ま
す
。
人
は
モ
ノ
の
豊
か
さ
と
便

利
さ
を
追
求
す
る
あ
ま
り
、
限
り
あ
る
資
源

を
浪
費
し
、
自
然
環
境
保
全
へ
の
配
慮
を
怠
っ

て
き
ま
し
た
。

何
か
と
面
倒
さ
が
つ
い
て
ま
わ
る
感
の
す

る
家
電
リ
サ
イ
ク
ル
法
で
す
が

「
面
倒
く
さ

い
し
と
感
じ
る
そ
の
心
が
さ
ら
に
環
境
を
悪

化
さ
せ
、
ひ
い
て
は
我
々
自
身
に
悪
影
響
を

及
ぼ
す
こ
と
に
つ
な
が
る
で
し
ょ
う
。

ま
た
こ
う
し
た
環
境
問
題
で
は
「
モ
ラ
ル
」

が
大
切
で
あ
る
と
結
論
付
け
ら
れ
が
ち
で
す
。

た
し
か
に
モ
ラ
ル
に
訴
え
な
け
れ
ば
な
ら
な

い
面
も
多
い
の
で
す
が
、
問
題
の
根
幹
に
は

「
自
然
と
の
共
存
意
識
の
欠
如
」
と
い
う
、

な
ん
と
も
難
し
い
テ
ー
マ
が
あ
る
よ
う
で
す
。

い
ず
れ
に
し
て
も
「
家
電
リ
サ
イ
ク
ル
法
」

は
大
量
消
費
社
会
の
恩
恵
に
浸
り
き
っ
た
私

た
ち
に
、
自
然
環
境
に
つ
い
て
考
え
を
改
め

る
よ
い
機
会
を
与
え
て
く
れ
て
い
る
の
で
は

な
い
の
で
し
ょ
う
か
。

V 去P家
市に電
民つり
生いサ
活てイ

2 課のク
23 環おル

境問法
係合や。 せ 野

4 は外
8 焼



参加者募集

種 自 キ重 自 }jIJ 区 分 スタート時間

ハーフマラソン ①男子 35歳未満 ②男子 35歳以上 ③男子 50歳以上
10時 40分

の部 ④女子 35歳未満 ⑤女子 35歳以上

1 0 k711の部
⑥男子 35歳未満 ⑦男子 35歳以上 ③男子 50歳以上

10時 50分
⑨男子高校生 ⑬女子 35歳未満 O女子 35歳以よ

5 k711の部 ⑫中学男子 ⑬中学女子 ⑪一般男子 ⑮一般女子 11時 00分

3 k711の部 ⑬小学男子 (4~6 年) ⑫小学女子 (4~ 6年) 10時 00分

一般 3，000円 高校生 2，500円

申込先
中学生 2，000円 小学生 1，500円

干937-0805

魚津市本江 3311
《大会運営ボランティア募集》

魚津市総合体育館内

「魚津しんきろう

マラソン事務局」

H23-6550 (直通)

22-1263 

大会のお手伝いをしていただける方を募集します。

<内容>

前回選手受付・前日

会場設営・当日選手

受付・アナウンス・

手話通訳・駐車場整

理・給水など…

FAX 22-7463 I 申込みは 4月 15日(日)まで

'"..ー11_11ーHーHーHーHーHーHーHー・・ーノ ※左記までお願いします。
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。シェイブアップ教室

《水中体操や水中ウォーキンク》

日時 3月3日(土)から 31日(士)

までの毎週土曜日付回)

※ただし17日は除く

午前 10時から 11時

会場 スポーツア力デミ-魚津

対象高校生以よの男女

定員 2 0名(申込JII買)

。津見子チャレンジ 事
短期水泳教室 事 親子おはよう

勢

日時 3月 4日(日)から 25日(日) 愛 テニススクール
までの毎週日曜日 (4回) 委
午前 10時から 11時 笠 4月14日(土)から10月27日(土)

会場スポーツアカデミー魚津 巻午前8時から 9時
対象親子 20組40名程度 率 毎月第トヰ土曜白及び j 

(申込JI慎) 勝 第 1・3・5日曜日開催します。:
診
察 会場 ミラージュテニスコート

(両教室とも参加費無料です。 i挙 対象小学 3年生から中学 2年生

|(水泳帽やゴークルは各自で用 !客 定員 60名(申込みJII貢)

|意してください。) 愛 申込期限 4月8日目)
ず 受講料入会金・月会費

!教室の申込み先は… i支
ザ 各 1.000円(親子割引あり)

| 市役所第 1分庁舎 2階 |意 惨申込み・問合せ先

魚津市教育委員会スポーツ課 l誉 市テニス協会(岡本)

H23-1046 まで l 多 ft24-1378 

《春の火災予防運動》

3月20日(火) ~ 2 6日(月)

「火をつけた あなたの責任最後まで」

まだまだ暖房器具の使用も多

い季節です。器具の取扱いは正

しく行い、間違った使い方で火

災を出さないようにしましょう 0

・期間中の主な行事

。防火推進地区の防火指導

3月 18日(日)

午後 1時から

場所大町地区

炉問合せ先

魚津市消防本部

ft2 4-0 119 

-住宅防火

いのちを守る 7つのポイント

<< 3つの習慣》

。寝たばこは、絶対やめる。

。ストーブは、燃えやすいもの

から離れた位置で使用する 0

0ガスこんろなどのそばを離れ

るときは、必ず火を消す。

<< 4つの対策》

。逃げ遅れを防ぐために、住宅

用火災警報器を設置する。

。寝具や衣類からの火災を防ぐ

ために、防炎製品を使用する0

0火災を小さいうちに消すため

に、住宅用消火器を備える0

0お年寄りや身体の不自由な人

を守るために、隣近所の協力

体制をつくる。

圃

-春季消防訓練のお知らせ

3月 18日(日)

午前 9時から 9時30分

北陸銀行魚津支居周辺

訓練は、消防車両がサイレン

を鳴らして出動します。

北陸銀行周辺の道路が車両通

行止めとなります。

標識や誘導員の指示に従って

通行してください。



国民健康保険

をご存知ですか

¥ i r 

「…ヂ将司"司 定年まで勤め上げた会社を退職し、国民健康保険に

抽通院長;加入しました。退職者向けに特別な保険制度があると

判逼a開館越川(聞きましたが詳しく教えてもらえませんか?

現在、国民健康保険に加入していて、長年会社や役所な

どに勤めていて年金を受けている70歳未満の人、およびそ

の扶養家族は「退職者医療制度」で医療を受けます。

.退職者医療制度を受け

ることが出来る人は?

.いつからその制度に

入る資格ができるの?

.お医者さんにかかる時の

負担割合はどのくらい?

厚生年金や各種共済組合などか

ら老齢(退職)年金を受けている人、

または通算老齢(退職)年金を受け

ている人で、これらの年金加入期

闘が 20年以上、もしくは 40歳以

後の加入期聞が 10年以よある人

年金の受給権力〈発生した日が

退職被保険者になる日です。年金

証書を受取られてから14日以内

に保険年金課保険係に届け出を

してください。

・届け出に必要なもの・

保険証・印かん・年金証書

下の表のとおりです。

退職被保険者 入院・通院とも
本人 2害IJ

入院 2害IJ

扶養家族

通院 3害IJ

退職被保険者本人の配偶者(事

実上婚姻関係と同様の事情にある

人も含む)、および退職被保険者本

人により生計を維持している、扶

養家族。
! 退職者医療制度についてのお問合せは ) 

i 市役所 1階 保険年金課保険係 1 

! fi23-1011 まで

国民年金保険料って
まとめて払うとお得なんですって

平成 13年度の国民年金保険料は、今年も

月額 13，300円に据え置かれることになります。

国民年金の保険料は、毎月納めることが原

則ですが、 4月中に 1年分をまとめて納付す

ることができます。これを「前納」といいます。

前納すると、保険料が割リ引きされますし、

納め忘れの解消にもなリますので、たいへん

便利です。

前納を希望される方は、お早めに国民年金

係ヘご相談下さ L¥o

炉問い合せ先

市役所 1階 保険年金課国民年金係

fi23-1 012 

毎納付月

市円内リ

差額

定額 定額十付加

13，300円x12か月二 13，700円x12か月 二

159，600円 164，400円

156，770円 161，480円

2，830円 2，920円



鹿@申告肱<棚醐保税>
もラ詰みま~~か

~申告期限は 3月 15日(木)までです。 自分で書いて、お早めに~

-申告しないとどうなるの?
申告しなければならない人が、申告しない場

合や、必要な項目が申告書に記入されていない

場合は、所得証明書などが発行できなかったリ、

各種控除額の計算ができないため、余分な税金

を納める事になってしまいます。

納得いく税金が納められるようにするために

も申告は必ずしましょう。

-どんな人が申告するの?
今年の 1月 1日現在、魚津市に住所をおいて

いる方で、平成 12年中に、

①事業所得等のあった方

②給与所得のほかに他の所得があった方

③収入が給与所得のみで、年末調整を受けてい

ない方、医療費控除などを受けようとする方、

新たに扶養控除などを受けようとする方。

④国民健康保険に加入している方(所得のない方

でも申告してくださし¥)

などに該当する場合です。

すでに、税務署に所得税の確定申告書を提出

された方は住民税・国民健康保険税の申告書を

提出する必要はありません。

-申告書が届いたんですが、どうやら

申告しなくてもよいようなんですが?

所得のなかった方や、学生さんなど申告をし

なくてもよい方でも、その旨申告書に記入の上、

市役所税務課まで返却ください。(郵送も可)

この連絡が、国民年金、児童手当などや、国

民健康保険税の軽減などの資料になリます。

.-..........--ーー' -......_・・、.......
.../，../'(納め忘れの税金 i ~"'..， 

・一、

// l ありませんか? ~ /づ¥"¥
( もう一度、納め忘れがないか納枚、)¥ ) 

¥ 税通知書をこ確認くださいo 納期込QJ:)/ 
¥ の過ぎた税は延滞金がかかる場合 アX // 

"，がありますのでご注意ください。/'〆
、 、./、、._.........

-申告書の記入相談やってます!

3月 15日まで(ただし、土曜日、日曜日を除く)

の問、市役所 1階の税務課内で申告書の記入の

仕方について職員が相談に応じています。また、

日程を定めて各地区農協支屈でも申告相談を行

いますのでお気軽においでください。(日程につ

いては広報 2月号をご覧ください。)

申告書の提出・問合せ先

干 937-8555 (住所不要)

魚津市役所税務課 fi2 3-1009 

固定資産税の
課税台帳を縦覧します

3 月 1 日(木)~21 日(水)

8 時30分~17 時 15分

※土曜・日曜日・祝日を除く

あなた自身の財産をご確認ください。

土地や家屋の所有権の移転などについ

ては、法務局からの通知に基づいて課税

する基となる情報を修正しています。ま

た、登記のされていない家屋の取り壊し

ゃ、売買をされた場合には、市税務課ま

で届け出をしてください。

惨縦覧場所・問合せ先

市役所 1階 税務課課税係

fi23-1069 



パ
ソ
コ
ン
だ
け
が

l
T
で
は
な
い
。

I
T
(情
報
通
信
技
術
)
は
パ
ソ

コ
ン
だ

け
が
そ
の
中
心
に
あ
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。
私
た
ち
の
最
も
身
近
に
あ
る

I
T
は
実

は
携
帯
電
話
な
の
で
す
。
携
帯
電
話
は
い
つ

で
も
、
ど
こ
で
も
、
手
軽
に
肌
身
は
な
さ
ず

持
ち
歩
け
る
情
報
端
末
機
器
で
す
。

こ
の
携

帯
電
話
を
利
用
し
た
イ
ン
タ

ー
ネ
ッ
ト
環
境

は
こ
こ
最
近
で
急
速
に
整
備
さ
れ
普
及
し
て

き
で
い
ま
す
。
将
来
は
パ
ソ

コ
ン
に
替
わ
る

I
T
時
代
の
要
と
な
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

携
帯
電
話
か
ら
の
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
接
続
が
当
前
に
な
る
日
も
近
い
?

携
帯
電
話
の
加
入
契
約
数
は
、

日
本
国
内

で
約
六
千
四

O
O万
人
を
超
え
て
い
ま
す
。

こ
れ
は
ほ
ぼ
日
本
国
民
二
人
に
一
台
の
携
帯

電
話
が
普
及
し
て
い
る
計
算
に
な
り
ま
す
。

こ
の
内
イ

ン
タ

ー
ネ
ッ

ト
接
続
機
能
の
あ
る

携
帯
電
話
は
全
体
の
や
く

3
分
の

l
を
占
め

て
お
り
、
今
後
こ
の
機
能
を
も
っ
た
携
帯
電

話
の
台
数
は
飛
躍
的

に
伸
び
る

こ
と
が
予
想

さ
れ
ま
す
。
数
年
後
は
イ
ン
タ

ー
ネ
ッ

ト
接

続
機
器
の
内
、

パ
ソ

コ
ン
と
携
帯
電
話
の
比

率
が
同
じ
に
な
る
と
の
予
測
が
立
ち
ま
す
。

携
帯
電
話
は
も
は
や
電
話
で
は
な
い
?

街
角
で
携
帯
電
話
に
向
か
っ
て
、
話
を
せ

ず
に
何
か
一
生
懸
命
ボ
タ
ン
を
押
し
て
い
る

姿
。
今
や
ど
こ
で
も
見
か
け
る
、

「
メ
l
ル」

の
や
り
取
り
を
し
て
い
る
と
い
う
光
景
で
す
。

音
声
で
言
葉
を
交
わ
す

「
お
話
」

で
は
な
く

文
字
を
使
っ
て

コ
ミ
ュ

ニ
ケ
l
シ
ョ
ン
を
と

る
の
で
す
。
電
話
な
の
に
お
話
が
な
い
。
す

ぐ
隣
に
相
手
が
い
て
も
携
帯
電
話
で
メ

l
ル

交
換
を
す
る
。
こ
の
姿
を
不
思
議
と
思
う
の

は
も
は
や
時
代
遅
れ
な
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

一
方
で
こ
う
し
た
文
字
に
よ
る
メ

l
ル
交

換
は
今
ま
で
聴
覚
に
障
害
を
持
っ
た
人
の
コ

ミ

ュ
ニ

ケ
l
シ
ョ
ン
を
容
易
に
し
ま
し
た
。

障
害
に
よ
っ
て
閉
じ
こ
も
り
が
ち
で
あ
っ
た

人
た
ち
と
っ
て
こ
れ
ほ
ど
嬉
し
い
も
の
は
な

い
で
し
ょ
う
。
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携帯電話の中には情報処理のた

めの集積回路 (白い四角で囲っ

てある部分)がいっ ぱい。 この

部品に魚津の工場で作られたも

のが使われることになる。

メ
ー
ル
だ
け
で
は
な
い
携
帯

電
話
の
機
能

携
帯
電
話
で
は
、
銀
行
の
振
込
や
残
高
照

会
が
で
き
た
り
、
映
画
や
コ
ン
サ

ー
ト
の
チ

ケ
ッ
ト
が
予
約
で
き
る
機
能
を
持
っ
た
も
の

が
あ
り
ま
す
。

そ
の
他
に
も
現
在
地
を
検
知

し
て
、
今
い
る
地
域
の
観
光
情
報
を
送
信
し

た
り
、
必
要
な
生
活
情
報
を
取
り
出
し
た
り

す
る
こ
と
も
で
き
る
サ

ー
ビ
ス
が
提
供
さ
れ

て
き
て
い
ま
す
。

さ
ら
な
る
高
度
な
情
報
サ
ー
ビ

ス
が
始
ま
ろ
う
と
し
て
い
る
。

現
在
、
よ
り
高
度
な
情
報
配
信
が
始
ま
ろ

う
と
し
て
い
ま
す
。
今
ま
で
の
よ
う
な
文
字

情
報
だ
け
で
な
く
、
カ
ラ

!
の
写
真
や
動
く

映
像
も
素
早
く
送
れ
る
よ
う
に
な
り
、
そ
の

場
で
撮
っ
た
写
真
を
す
ぐ
に
、
そ
の
ま
ま
誰

か
の
と
こ
ろ
へ
送
る
と
い
う
テ
レ
ビ
の

C

M

で
見
た
よ
う
な
こ
と
が
可
能
に
な
り
ま
す
。

将
来
は
テ
レ

ビ
を
見
て
の
テ
レ
ホ
ン
シ
ョ
ツ

ピ
ン
グ
で
は
な
く
、
携
帯
電
話
で
商
品
照
会

を
見
な
が
ら
注
文

・
支
払
い
が
ボ
タ
ン
で
出

来
る
ま
さ
に
「
テ

レ
ホ
ン
?
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
」

が
可
能
に
な
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

な 携
地帯
中討き是居
内抗同Z

貢 話
献の
を 需
生要
み t曽
だ加
すが

u 新

?こ

情
報
サ

ー
ビ
ス
の
拡
大
に
伴
い
、
携
帯
電

話
の
需
要
増
大
は
容
易
に
予
想
で
き
ま
す
。

こ
う
し
た
動
き
を
受
け
て
魚
津
市
内
に
も
あ

る
出
来
事
が
あ
り
ま
し
た
。

地
元
の
松
下
電
子
工
業
側
が
次
世
代
携
帯

電
話
の
市
場
予
測
か
ら
、
現
在
の
工
場
敷
地

内

に
携
帯
電
話
用
化
合
物
半
導
体
の
製
造
工

場
を
新
築
す
る
こ
と
に
な
り
、

2
月
9
日
に

起
工
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

こ
の
工
場
に
導
入
す
る
の
は
世
界
的
に
見

て
も
最
先
端
の
技
術
で
、
携
帯
電
話
用
半
導

体
で
は
世
界
ト
ッ
プ
シ
ェ
ア
を
目
指
す
た
め

の
も
の
だ
そ
う
で
す
。

こ
の
設
備
投
資
額
は

約

m億
円
で
、

I
T
の
も
た
ヨ
り
し
た
意
外
な

地
域
貢
献
と
い
え
る
で
し
ょ
う
。

魚津で世界最先端の技術が使われる!

血

工場の完成予想模型

携
帯
電
話
は
も
は
や
「
も
し
も
し
」
の
道
具

を
越
え
て
い
ま
す
。
様
々
な
機
能
を
持
っ
た

情
報
端
末
と
し
て
、

日
本
が
世
界
に
先
駆
け

て
開
発
し
た
最
先
端

I
T
、
そ
し
て
最
も
身

近
に
あ
る

I
T
な
の
で
す
。



n 

本
江
・
経
田
地
区
の

I
T
講
習

申
込
み
は

3
月
幻
日
働
ま
で

V
申
込
み
・
問
合
せ
先

市
総
務
課
情
報
シ
ス
テ
ム
係

岱
幻
・

1
0
2
1

政
府
の

I
T
政
策
の
実
施
に
と
も
な
っ
て
、
各
地
で

I
T
講
習
が
行
わ
れ
る
よ
う

に
な
っ
て
き
ま
し
た
。
魚
津
市
で
も
い
よ
い
よ
今
月
か
ら
大
町
地
区
で

I
T
講
習
が

始
ま
り
ま
す
。

I
T
革
命
の
恩
恵
を
全
国
民
が
受
け
る
事
が
出
来
る
よ
う
に
と
始
ま
っ

た
こ
の
講
習
を
あ
な
た
も
受
け
て
み
ま
せ
ん
か
。

日
i白
ー

パ
ソ
コ
ン
を
操
作
し
た
こ
と
の
な
い
方
を

対
象
に
、
本
江
公
民
館
と
経
団
公
民
館
で

I

T
講
習
を
開
催
し
ま
す
。

で
き
る
だ
け
多
く

の
方
に
講
習
を
受
け
て
も
ら
う
た
め

に

8
つ

の
コ

l
ス
を
設
け
ま
し
た
。

ど
の
コ

i
ス
も
同
じ
内
容
で
す
の
で
、
都

合
の
い
い
時
間
帯
を
選
ん
で
受
講
し
て
く
だ

さ
い
。
今
回
は
本
江
・
経
田
地
区
の
方
を
優

先
し
ま
す
が
、
定
員
に
達
し
な
い
場
合
は
他

地
区
の
方
も
受
講
で
き
ま
す
。

I
T
講
習
は
、
パ
ソ
コ
ン
初
心
者
の
方
が

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
ホ

l
ム
ペ

l
ジ
を
閲
覧

し
た
り
、
電
子
メ

l
ル
の
交
換
が
で
き
る
よ

う
に
な
る
こ
と
を
目
標
に
し
て
い
ま
す
。
ま
っ

た
く

パ
ソ
コ
ン
に
触
っ
た
こ
と
の
な
い
方
で

も
、
一
か
ら
指
導
し
ま
す
の
で
心
配
な
く
受

講
で
き
ま
す
。

参
加
資
格
は
加
歳
以
上
で
あ
れ
ば
ど
な
た

で
も
受
講
で
き
、
参
加
費
は
無
料
で
す
。

ス

臼
(会場は本江公民鎮

4月 9日(月)から 13日(金)まで 5日間

午前 9時から (9・11・12日は10時から)12時まで

4月 9日(月)から 13日(金)まで 5日間

午後1時半から4時半まで(9・11・12日は3時半まで)

4月 9日(月)から 14日(土)まで 6日間

午後 7時から 9時まで

4月 14日(土)15日(日)の 2日間

午前 9時から午後 4時半まで

4月 16日(月)20日(金)の 4日間

午前 9時から12時まで(本江は金曜・経田は水曜が休み)

4月 16日(月)20日(金)の 4日間

午後 1時半から 4時半まで(本江は金曜・経田は水曜が休み)

4月 16日(月)から 21日(土)まで 6日間

午後 7時から 9時まで

4月 21日(土)22日(日)の 2日間

午前 9時から午後 4時半まで

館民公包

程
綬

コ ー ス名
※各定員20名(申込み)1展)

午前コース 1
(概ね 50歳以上の方)

ス
間

一一婦
コ
主

麦
に

1
主

午

(

① 

② 

夜間 コ ー ス 1

土日コース 1
(概ね 50歳以上の方)

午後 コ ー ス 2

夜間コース 2
⑦| 

(概ね50歳以上の方)

午前 コ ー ス 2

③ 

⑥ 

④ 

⑤ 

③|土日コース 2

予目

※コースは基本的に間じですが変更
になる場合もあります。

7月 9日
から

11月 5日
から

11月26日
から

今後の IT講習開催予定

上野方下道村木

片松倉力日下中島

5月 7日
から

5月28日
から

6月18日
から

西布施神天島中上

一魚
津
地
域
職
業
訓
練
セ
ン
タ
ー
で

一

一

l
T講
習
を
始
め
忌
寸

一

国
の

I
T
化
に
対
応
し
た
職
業
能
力
開
発

施
策
の
一
環
と
し
て
、

4
月
か
ら
職
務
上
必

要
な

I
T
講
習
を
実
施
し
ま
す
。

講

習

は

左

の

表

の

5
コ
l
ス
を
設
け
、

各

コ
l
ス
定
員
別
名
、
期
間
は

3
日
間
で
す
。

受
講
料
は
無
料
(
別
途
教
材
費
が
必
要
で
す
。
)

希
望
者
多
数
の
場
合
は
、
抽
選
と
な
り
ま
す
。

申
込
み
用
紙
は
魚
津
地
域
職
業
訓
練
セ
ン

タ
ー
、
市
役
所

3
階
・
商
工
観
光
課
、
魚
津

公
共
職
業
安
定
所
に
あ
り
ま
す
。

V
申
込
み
・
問
合
せ
及
び
会
場

魚
津
地
域
職
業
訓
練
セ
ン
タ
ー

宮
川
此
・

9
5
7
9

ハ。ソコン活用 インターネット活用 表計算基礎 ワ-]。口基礎 ハ。ソ1ン基礎 コース

作成技術を しイ

ルイ の工パ 作成 卜/て とボ1 パ
たン のン

基礎を クソ
ソ 日|ソ

情報タ| 基本を ネタ| 
セコ のワコ

語本文字入力を ドゴ

ルン 礎基を | ン のン

議習内問全三骨宮量

をネ

習得使てをつ表計算の

ドの 基・

習イ守 基ツ 習ノf守ロ ツr'， 得習をワ 礎的マウ
に卜 使|
しか

電子メ

つプ なス
たら

表計算 ソフ卜
て口 取-

文書収集 書文ソフ 翠T守 扱キ
し¥ I 

4/23"-'25 4/19"-'21 4/16"-'18 4/12"-'14 4/9"-'11 日程

受付期間 3/5 "-'30 受付期間 3/5 "-'23 

圃



地域の催しものなど企画広報室広報広聴係へ
お知らせください H23-1015 
E-mail kouhou@city.uozu.toγama.Jp 

と
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もっと知りたい魚津のこ
東部申学校 1年生総合学習で市内見学

2
月
8
目
、
東
部
中
学
校
の

1
年
生
が
総

合
学
習
の
一
環
と
し
て
郷
土
へ
の
理
解
を
深

め
よ
う
と
、
市
役
所
や
埋
没
林
博
物
館
な
ど

公
共
施
設
を
訪
れ
、
社
会
見
学
を
し
ま
し
た
。

東
部
中
学
校
で
は
今
年
度
「
郷
土
」
を
キ
ー

ワ
ー
ド
に
総
合
的
な
学
習
を
行
っ
て
お
り
、

今
回
は
社
会
見
学
を
中
心
と
し
た
課
外
学
習

を
企
画
。
生
徒
達
は
「
自
然
」
、
や
「
環
境
」

「
産
業
」
な
ど
の
テ
ー
マ
別
に
わ
か
れ
て
行

動
し
ま
す
。

市
役
所
の
農
業
水
産
課
に
は
魚
津
市
の
リ

ん
ご
産
業
に
つ
い
て
調
査
し
て
い
る
グ
ル
ー

プ
が
訪
問
し
、
な
ぜ
魚
津
で
り
ん
ご
栽
培
が

盛
ん
に
な
っ
た
の
か
、
ま
た
、
魚
津
の
ど
の

地
域
で
始
ま
っ
た
の
か
な
ど
の
質
問
を
し
て

い
ま
し
た
。

生
徒
達
は
担
当
係
長
の
説
明
を
熱
心
に
聞

き
、
メ
モ
を
と
る
な

H

と
し
て
郷
土
を
少
し
で

も
詳
し
く
知
ろ
う
と
し
て
い
る
よ
う
で
し
た
。

になってね

2/3 

「恋」

「じゃんと恋」仕込み

おいしい

地酒

魚
津
商
工
会
議
所
青
年
部
が
企
画
し
た
、
地
元

コ
シ
ヒ
力
リ
を
使
っ
た
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
地
酒
「

H

し
ゃ

ん
と
恋
」
の
仕
込
み
が
2
月
3
日
行
わ
れ
ま
し
た
。

こ
の
日
は
、
青
年
部
の
メ
ン
バ
ー
、
た
て
も
ん

小
町
、
し
ん
き
ろ
う
小
町
が
仕
込
み
に
参
加
。
蒸

し
米
と
麹
、
水
の
入
っ
た
高
さ
日
メ
ー
ト
ル
直
径

1
メ
ー
ト
ル
の
タ
ン
ク
を
の
ぞ
き
込
み
な

H

か
ら
か

い
棒
で
ゆ
っ
く
り
と
か
き
回
し
て
ゆ
き
ま
し
た
。

「
じ
ゃ
ん
と
恋
」
は
魚
津
産
の
コ
シ
ヒ
力
リ
と

片
貝
川
の
水
を
原
料
に
し
た
純
米
吟
醸
酒
。
商
工

会
議
所
青
年
部
が
5
年
前
か
ら
毎
年
取
り
組
ん
で

い
ま
す
。

2
月
下
旬
頃
に
出
来
上
が
り
、

4
月
1

白
か
ら
は
、
し
ぼ
り
た
て
の
「

H

し
ゃ
ん
と
恋
ヌ
ー

ボ
ー
」
も
販
売
の
予
定
で
す
。

名
前
に
あ
る
よ
う
に
、
「
恋
」
を
し
て
い
る
気
分

に
な
る
お
酒
に
な
る
ん
で
し
ょ
う
か
?
?
?
。
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ママ見てる?
ぼく、かっこいいでしょ
ウインターマーチング2001開催

-
2
月
口
目
、
新
川
文
化
ホ
ー
ル
で
「
ウ
イ

ン
タ
ー
マ
ー
チ
ン
グ
2
0
0
1
」
が
開
か
れ

て
、
県
内
か
ら
什
チ
ー
ム
が
出
場
し
、
日
頃

の
練
習
成
果
を
披
露
し
ま
し
た
。

ト
ッ
プ
バ
ッ
タ
で
出
場
し
た
天
神
保
育

園
マ
チ
ン
グ
バ
ン
ド
「
な
か
ま
」
の
子
ど

も
た
ち
も
元
気
い
っ
ぱ
い
に
ス
テ
ー
ジ
を
所

せ
ま
し
と
か
け
ま
わ
り
ま
す
。
今
回
の
演
奏

演
技
は
昨
年
の
国
体
で
も
披
露
し
た
「
海
」
。

ど
の
子
も
き
リ
っ
と
し
た
真
剣
な
ま
な
ざ
し

で
演
奏
・
演
技
し
て
い
ま
し
た
。
演
奏
を
終

え
て
、
ス
テ
ー
ジ
上
で
一
言
「
マ
マ
|
、
僕

こ
こ
に
居
る
よ
、
か
っ

こ
い
い
だ
ろ
お
」
と

言
っ
た
子
も
。

休
日
の
こ
の
目
、
我
が
子
の
勇
姿
を
一
目

見
よ
う
と
多
く
の
お
父
さ
ん
、
お
母
さ
ん
も

か
け
つ
け
写
真
や
ビ
デ
オ
に
そ
の
姿
を
収
め

て
い
ま
し
た
。

先
月
の
大
雪
が
ま
だ
残
る

2
月
口
目
、

真
成
寺
で
は
、
副
住
職
が
日
蓮
宗
の
寒
中

且
札
百
日
間
大
荒
修
行
を
終
え
て
、
無
事
寺
に

ム
ロ
ル
一
戻
っ
た
事
を
報
告
す
る
帰
山
報
告
式
大
祈

H
Hゆ
と
う
が
行
わ
れ
、
大
勢
の
信
徒
や
見
物
客

二・
J

-

つ
で
に
ぎ
わ
い
ま
し
た
。

ノイ
E

V
』

¥

彦

祈

風

が

冷

た

し

こ

の

目

、

副

住

職

は

長

教

ヒ
寺
前
か
ら
お
経
を
唱
え
な
が
ら
行
進
。
真

芝
山
勧
成
寺
に
着
く
と
共
に
修
行
し
た
僧
6
人
と

〉
奉
と
も
に
水
を
か
ぶ
っ
て
、
身
を
清
め
、
今

!
6
-
で

年

1
年
の
心
願
成
就
と
家
内
安
全
を
祈
り

川

中

待

ま

し

た

。

ノ
b

、・H制
式
の
後
、
お
釈
迦
様
ね
は
ん
団
子
法
要

q'』
円
7
4
-
E
習
が
行
わ
れ
、
か
け
つ
け
た
多
く
の
市
民
の

み
な
さ
ん
に
振
る
舞
わ
れ
ま
し
た
。

2/7 

手作り人形劇を披露
坪野小児童が松倉保育園で人形劇

2
月
7
日
、
坪
野
小
学
校
の
児
童
9
人

一

が
、
松
倉
保
育
園
を
訪
れ
、
人
形
劇
「
ア

一

ラ
ジ
ン
」
を
披
露
し
ま
し
た
。

坪
野
小
学
校
で
は
、
昭
和
初
年
か
ら
人

形
劇
活
動
に
取
り
組
み
、
道
具
な
ど
も
ほ

と
ん
ど
手
作
り
で
行
っ
て
い
ま
す
。
松
倉

保
育
園
で
は
平
成
8
年
か
ら
年
1
回
、
発

表
会
を
行
っ
て
い
ま
す
。

代
表
の
児
童
が
「
み
ん
な
が
楽
し
み
に

し
て
い
た
人
形
劇
の
日
で
す
ね
。
一
生
懸

命
や
る
の
で
見
て
く
だ
さ
い
」
と
園
児
に

あ
い
さ
っ
し
た
後
、
日
頃
の
練
習
の
成
果

を
発
揮
す
る
よ
う
に
、
生
き
生
き
と
し
た

劇
を
繰
り
広
げ
て
い
ま
し
た
。
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みん1711咽刻、をすiって

勤労青少年ホーム友の会会長

高縁 (宮津)さん

楽しいことなんですよ

き己ゅ友み美

あなたも勤労青少年ホームの活動に参加してみませんか。
詳しくは 20ページをご覧ください。

み
な
さ
ん
は
、
勤
労
青
少
年

ホ
ー
ム
の
こ
と
を
ご
存
知
で
し
ょ

う
か
。
ち
ょ
っ
と
問
い
た
だ
け

で
は
固
そ
う
に
感
じ
ま
す
が
、

そ
ん
な
事
は
あ
り
ま
せ
ん
。
生

花
や
お
料
理
教
室
、
手
話
サ
ー

ク
ル
な
ど
誰
も
が
気
軽
に
足
を

運
べ
る
と
こ
ろ
で
す
。

高
縁
さ
ん
は
そ
の
手
話
サ
ー

ク
ル
メ
ン
バ
の
一
員
。
勤
労

青
少
年
ホ
ー
ム
の
活
動
に
参
加

す
る
よ
う
に
な
っ
て

4
年
が
経

ち
ま
し
た
。
「
も
と
も
と
手
話

は
や
っ
て
み
た
い
こ
と
だ
っ
た

し
、
手
話
の
つ
な
が
り
で
知
り

合
う
人
も
欲
し
か
っ
た
ん
で
す
。

そ
れ
に
社
会
人
に
な
っ
て
思
っ

た
の
が
、
仕
事
と
家
の
往
復
だ

け
で
は
、
自
分
が
麿
か
れ
ず
に

い
る
と
い
う
こ
と
で
し
た
。
そ

し
て
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム
で
手

話
サ
ー
ク
ル
が
あ
る
の
を
知
り
、

や
っ
て
み
よ
う
っ
て
思
っ
た
ん

で
す
。
」

勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム
に
は
い

く
つ
か
の
教
室
や
サ
ー
ク
ル
が

あ
り
、
活
動
し
て
い
る
人
は

「
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム
友
の
会
」

と
い
う
サ
ー
ク
ル
を
越
え
た
ホ
ー

ム
と
し
て
の
グ
ル
ー
プ
に
も
参

加
し
て
い
ま
す
。
高
縁
さ
ん
は

そ
の
会
長
も
務
め
、
今
ま
で
は

希
薄
だ
っ
た
サ
ー
ク
ル
同
士
の

つ
な
が
り
を
深
め
る
努
力
を
し

高縁さんは今年の成人式で優良
青年表彰を受けましTこ。

て
い
ま
す
。

「
知
ら
な
い
人
同
士
が
話
す
っ

て
言
う
の
は
結
構
大
変
な
こ
と

だ
け
れ
ど
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
を
取
り
合
っ
て
、
お
互
い
知

ら
な
か
っ
た
こ
と
や
自
分
の
経

験
を
話
し
合
う
と
す
ご
く
楽
し

い
し
発
見
も
多
い
ん
で
す
。
仕

事
の
付
き
合
い
で
は
な
く
、
こ

う
し
た
個
人
の
時
間
で
の
つ
き

あ
い
つ
て
い
う
の
は
貴
重
な
紳

だ
と
思
い
ま
す
ね
。
」

引
世
紀
、
世
間
で
は

l
T
化

が
進
み
、
人
と
ひ
と
と
の
つ
な

が
リ
ー
が
薄
れ
つ
つ
あ
リ
ま
す
。

孤
独
感
が
心
の
癒
し
を
求
め
る

現
代
、
こ
う
し
た
サ
ー
ク
ル
活

動
が
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

の
手
段
と
な
リ
心
を
満
た
し
て

く
れ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

最
後
に
、
高
縁
さ
ん
は
「
何

か
を
大
勢
の
み
ん
な
で
や
る
っ

て
こ
と
は
大
変
だ
け
ど
、
す
ご

く
楽
し
い
こ
と
で
す
よ
。
」
と

優
し
い
笑
顔
で
話
し
て
く
れ
ま

し
た
。

盟国・

2月号の山田さんから

スター

-友だちのわで紹介さ
れたら、テレないで

4 参加してください。
;お願いします。

卜

-・・E
鋪鵬翻関襲翻髄蟻

勇さん(大

体の不自由な方と一

緒に出掛ける事が多

いんですが、町では意外と

バリアフリーになっていな

い所が多いのに気づきます。

障害のある方も不自由なく

暮らせるようにしたいなあ。

詩吟の先生苗加さんヘ

欄剛鴎

稗苗

調剛鵬翻剛際園鶴闘測情構調闘鴎曹聞隙

清治さん(榊町)

詩吟を始めて30年。

大きな声を出すのは

なんといっても気持ちがいいし、

ストレスの発散にもなります。

天気のいい日は犬の散歩がてら、

海岸で声をだして練習に励んで

います。健康のひけつですね。

詩吟仲間の魚住さんヘ

盟側目臨圃則自陣獅制鴎

のうか

酋加



ま
憩いのひろばは、みなさんに登場して
1いただくページです。
各コーナーに出ていただける人や
グループを募集しています。

専、~ 23..必/5' 今年で 26歳になりました。
魚津市国際交流員企画広報室(花l23 -1015)までご連絡ください

セレムガさん

最
近
、
私
の
ま
わ
リ
に
何
人

か
誕
生
日
を
迎
え
た
友
達
が
い

ま
す
。
実
は
、
私
も
2
月
却
日

に
お
歳
の
誕
生
日
を
迎
え
た
の

で
、
ア
メ
リ
カ
で
の
誕
生
日
の

祝
い
方
と
日
本
の
も
の
と
の
違

い
に
つ
い
て
少
し
考
え
て
み
ま

し
た
。日

本
で
誕
生
日
を
迎
え
る
の

は
今
回
で

2
回
目
で
し
た
。
今

年
は
落
ち
着
い
て
い
て
、
あ
ま

り
誕
生
日
と
は
意
識
し
な
か
っ

た
よ
う
な
気
が
し
ま
す
。
去
年

の
誕
生
日
は
土
曜
目
だ
っ
た
の

で
、
友
達
と
一
緒
に
居
酒
屋
で

た
く
さ
ん
飲
ん
だ
り
、
お
し
ゃ

べ
り
し
た
リ
し
ま
し
た
。

日
本
で
は
却
歳
と
言
え
ば
成

人
に
な
る
特
別
な
年
な
の
で
、

大
き
な
式
を
し
て
祝
い
ま
す
ね
。

他
に
も
特
別
な
お
祝
い
は
却
歳

だ
け
で
は
な
く
、
例
え
ば
、

「
七
五
三
」
で
は
、

3
歳、

5

歳、

7
歳
の
時
に
成
人
式
と
同

じ
よ
う
に
着
物
を
着
て
、
セ
レ

モ
ニ
ー
を
催
し
、
記
念
写
真
を

た
く
さ
ん
を
撮
り
ま
す
ね
。
ア

メ
リ
カ
で
も
成
人
と
し
て
認
め

ら
れ
る
引
歳
の
誕
生
日
は
盛
大

に
お
祝
い
を
し
ま
す
。

祝
い
方
と
し
て
は
、
日
本
み

た
い
に
着
物
を
着
た
り
は
し
ま

せ
ん
が
、
大
勢
の
友
達
と
親
戚

が
集
ま
っ
て
大
き
な
パ
ー
テ
ィ
ー

を
開
く
こ
と
が
多
い
で
す
。
そ

• トツコス

れ
以
外
に
特
別
な
こ
と
と
言
え

ば
、
日
歳
(
半
世
紀
)
や
叩
歳
な

ど
の
年
に
も
普
段
よ
リ
大
き
な

お
祝
い
を
す
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
が
、
日
本
の
よ
う
な
特
別
な

セ
レ
モ
ニ
ー
は
あ
リ
ま
せ
ん
。

私
の
ア
メ
リ
カ
で
小
さ
い
頃

の
思
い
出
に
、
誕
生
日
の
こ
と

を
結
構
覚
え
て
い
ま
す
。
誕
生

日
が
来
る
そ
の
日
を
、

1
か
月

程
前
か
ら
ワ
ク
ワ
ク
し
て
待
っ

た
も
の
で
す
。
毎
朝
起
き
た
ら
、

残
リ
何
日
あ
る
か
を
計
算
し
て

み
た
り
し
ま
し
た
。
な
ぜ
な
ら
、

そ
の
日
に
誕
生
日
プ
レ
ゼ
ン
ト

が
も
ら
え
る
し
、
家
族
、
や
友
達

と
一
緒
に
パ
ー
テ
ィ
ー
を
開
い

て
楽
し
む
こ
と
が
で
き
た
か
ら

で
す
。元

気
ク
シ

浜
経
団

瞭;
世t

西
願

く
ん

(
西
願
陽
史

・
詩
子
さ
ん
夫
妻
の
お
子
さ
ん
)

【
お
母
さ
ん
の
一
一
一
言
】

元
気
で
強
い
子
に
な
っ
て
ね

で一
m

ま一

炉
問
一
m

I

片山一
糊

(
椎
名
知
志

・
さ
お
り
さ
ん
夫
妻
の
お
子
さ
ん
)

や

2
一

ち
雷
雨

【
お
父
さ
ん
の
二
=
ロ
】
ク
室
一

か
わ
い
い
子
に
な
っ
て
ね
一
九
四
一
鳳

引
飼
一
蘭

J

↓。一
ん

V

矧一
冊

気
の
一

元
望
一
隅

X

布一
}
」
一

m

数
年
前
か
ら
誕
生
日
に
対
す

る
思
い
が
微
妙
に
変
わ
っ
て
い

ま
す
。
誕
生
日
を
楽
し
み
に
待

つ
の
で
は
な
く
、
そ
の
日
に
起

き
て
か
ら
「
あ
、
今
日
は
僕
の

誕
生
日
だ
」
と
思
い
出
す
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。
次
の
特
別
な

年
で
あ
る
日
歳
に
近
づ
く
と
そ

の
ワ
ク
ワ
ク
し
て
い
る
気
持
ち

が
ま
た
一
戻
っ
て
く
る
か
も
し
れ

ま
せ
ん
ね
。

8 

田
ス
ク
ス
ク
ち
ゃ
ん

椎
名

美
羽
ち
ゃ
ん

平成 12年 7月25日生まれ

2月20日は僕のパースデイ!8 
平成 12年 7月 25日生まれ

翻鵬銅聞際翻闘聞

よき先輩の黒田さんヘ

魚住功さん{鰯町)

今まで、スポー

ツ系のことをよ

くやっていたので、何か文化

系の事をやりたいなと思い、

詩吟を始めて、はや 8年。夫

婦そろっての習い事はなかな

か楽しいものですね。

湖-
網棚鵬劃闘膿-

圃

舗醐隠曹剛雌-m・暖

辰雄さん(跡町)

週に 2回、学校開

放を利用して卓球

のラージポールを楽しんで

ます。スポーツを通して多

くの人との出会い、巡り合

いを大切にして、仲間の輪

が大きくなりますように…。

いつもパワー全開の
沼田さんヘ

謝醐雌総繍糠

黒田

湖聞臓調聞置翻闘鴎噛削・a

沼田 佳子さん{本江)

卓球が好きで週に 4.

5回練習をしていま

す。体を動かしていい汗をか

くのは本当に気持ちがいいし、

なにより友達が増えるのが嬉

しいです。これからも楽しむ

スポーツを心がけたいです。

家族ぐるみのおつきあいの

同
直
医
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j j富山県立近代美術館所蔵 品展

j ~ピカソ・マティス ・ ルオー・ シャガール ! 10:00 ! 
! 10日(土)!そして現代へ (26日まで)

ト町一一一一一一一町一一一一明市一一.~一一……~.. 
，ほくでんふれあし、コンサート

14:00 ~ u整理主 北陸電力魚津支社 TEL24-1400へ;
: 一一一一一一一一一一一一…

;新川青年会議所公開例会

l16日(金 )iパイナップルへアーママドゥーの ! 19:00 
iトーク&ライブ

; ;韮盟主L 新川青年会議所 TEL22-5976へ
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i ;(入場料 800円)

; 上映会「ちぎれ雲~いつか老人介護~ J
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-資料展・

「藩末魚津町軒名図」

3月30日(金)まで

楽
し
く
選
ん
で
こ
の
一
冊

【
新
着
図
書
か
ら
】

富山県立近代美術館所蔵品展

《作品説明会))(御自由に、ご参加ください)

近代美術館の学芸員による作品の説明会を行います。

3月20日(春分の日)午後 2時から開催

.3月の休館日・

4目、 12目、 18目、

20目、 26日、31日

-開館時間・

平日 9:30""""'18:00

土日 9:30""""'16:00

-
一
般

隣

人

重

松

清

理
想
の
自
分
を
つ
く
る
印
の
方
法

吉
沢
深
雪

大
人
た
ち
の
失
敗

棲
井
よ
し
こ

新
お
役
所
の
し
く
み

依
田

薫

・
臼
井
克
身

パ
パ

を
変
え
る
魔
法
の
言
葉藤

本
裕
子

ひとり5冊、 2週間 (CD・ビデオ は 3本、1週間)までです。

「迷路」の中に住み、「チーズ」を探す二人と二匹の

物語。時代や状況の急激な変化にいかに対応すべきか

といった、人生の様々な局面を象徴している。世界の

トップ企業が研修テキス卜に採用している寓話。

スベンサー・ジョンソン著

グ、 MIRAGEHALL

き

チーズはどこへ消えた?

ヒ
ト
ゲ
ノ
ム
と
あ
な
た

柳
津
桂
子

柳

美

里

藤
本
義

一

魂人
生
の
賞
味
期
限

@
文
学
・
小
説

姫
椿

悲
鳴

ウ
エ
ハ
ー
ス
の
椅
子

リ
セ
ッ
ト

自

浅
田
次
郎

東

直
己

江
園
香
織

北

村

薫

多
田
容
子

辻

仁

成

増
田
み
ず
子

吉
田
修

一

開演時間

ありそドーム
ー可窓初完持詔苦言

9:00 

9:00 

8:30 

9:00 

牢ランニング、コース利用ができない日のお知らせ!

3月は休館日のほかに、4・11・18・31日が利用できませ ん。

(なお、この予定 は変 更になる場合があります。)

や
み
と
り
屋

サ
ヨ
ナ
ラ
イ

ツ
カ

月
夜
見

執
佐
官
缶
…

・
児
童

海
辺
の
ボ
タ
ン
工
場
池
川
恵
子

ね
こ
の
か
ぞ
え
う
た
せ
な
け
い
こ

マ
ヤ
イ
の
と
け
い
や
さ
ん

寺
村
輝
夫

か
い
け
つ
ゾ
ロ
リ
ぜ
っ
た
い
ぜ
つ

め

い

原

ゆ

た

か

魔
法
使
い
の
卵

ダ
イ
ア
ナ
・
ヘ
ン
ド
リ
ー

11日(日)!車椅子バスケットボール競技大会

魚 津市ビーチボーノレ選手権大会

物

ピカ
マテイ
ルオー
シャガール
そして

現代 ヘ

10日仕)から

い 126日(月)ま で

ソ

ス

-みんな集まれ子どもの集い・

〈子供映画劇場-)10:30""' 

10日出忍者ハットリくん

24日出 おばけのてんぷら

朗読録音研修会

川柳教室

古文書解読会

魚津読書会

時事英語を読む会

魚津短歌会

源氏物語を読み通す会

草かなで読む読書会

.図書館講座で知識を得ょう・

DO ME  

貸 し出し は、

日

4日(日) 魚津市民卓 球 大 会

催

-読み聞かせ・

17日(土) 14:00'"'-' 

13日(火)

14日(水)

16日住)

19日(月)

23日働

24日出

25日(日)

27日(火)

18日(日)

10日(土)



3月

EZ霊童
『力ニ展』

同う加うりよく しゅうかん

く〉集中力をためそうチャレンジ週間
まめ ほう

豆っかみ ・マッチ棒つみ ・バランスタワ ーゲー
など ちょうせん

ム等に挑戦してみよう。

期間中はいつでもできるよ !

1日(利'"'-'8日(木)

おおなわ

く〉ロープジャンピング (大縄とび)

念氏?の気持ちをあわせて 1， 2， 

何回跳べるかな?

26日(月)'"'""28日(水:)14:00'"'-' 

大町

ft24-2402 

内科

こぱと

期間 3月18日(日)'"'-'6月 3日(日)

場所 水族館 3階特別展示室

カニは磯から深海、そして淡水

域にも広く分布し、1000種ほどが

生息しています。この特別展では

さまざまな ユニー クな生態をもっ

カニ達の世界を紹介します。

今う

主bしたいけん ぱ ー と ヰあー

く〉昔体験 PA R T IV Iむかしのおやつ」

自分で作って食べよう !

22日(木) 15:00'"'-' は「し 1りこ」です

23日(金) 15:00'"'-' 1 lは「カルメ焼き」です
24日(土) 10:30'"'-' J 

かもめ経由

ホタルイ力発光実験開催
期間 3月中旬'"'-'5月27日(日)
(期間中の日曜日 ・祝日に開催)

全身で光る神秘の光を是非ご覧くだ

さし 1。なお、ホタルイカの展示は期間

中毎日示、ます。

でんせつ

。経団の停戸l費、たずねて 1;)t"L C:::0 ある

伝説の紙芝居窓男戸♂んそのお話の所まで歩いて

みよう ! (弁当官訟

28日制 10:30'"'-' 対象
しょうかくせい めい

小学生 20名

園 盟国ft2日附

写真展

魚津ナチュラルギャラリー開催中

四季の表情豊かな魚津の自然。

数千点の埋没林博物館資料写真の

中から、様々な 自然の数々を。

期間 3月31日(士)まで
会場 埋没林博物館展示通路

おいしいクッキ ーをみ

合
h

ひ
費

、

門
H
H

h
り

か

'明
H
H

ぷ

乱
参

-つ

つ
1
・

ろ

た

う

ト

作

が

よ

却

を
一

べ
比

一

タ

た

キ

バ

で

出

ツ
と

な

日

ク
ば
卵

ん

叩

〈
〉

く〉わいわいファイナルパーティ
ひと いっしょ

小学生やたくさんの人と一緒にアトラクション

を楽しみま せんか。

24日出 14:00'"'-' 参加費

申し込みは22日(木)まで

無料

無料

つぱめ本江

3月の歩こう会
児童センター親子教室の会員を募集!

子ども同士のふれあいの場を提供し、育児を通して、
親同土の親睦を深めます。 3月25日(日)

午前 8時魚津市役所集合

松倉小学校から武隈屋敷を経由 し

て、富山県が誇る山城、松倉城本

丸跡へ行きます。

炉問合せ先 魚津歩こう会(盛永)

H24-3123 

水曜・・ 2歳未満児 i
金曜・・ 2歳以上児
各曜日20組
3月14日(樹'"'-'16日(金)
申し込み は各 セ ンタ ーまで

象

募集人数
受付期間

文す

園



祉

障
害
者
家
族
慰
安
会

障
害
者
の
介
護
を
し
て
い
る

家
族
の
労
を
ね
ぎ
ら
う
た
め
に
、

障
害
者
と
そ
の
家
族
を
対
象
に

実
施
し
ま
す
。

日
時

3
月
4
日
旧

午
前
日
時
か
ら

会
場
福
祉
セ
ン
タ
ー
百
楽
荘

V
問
合
せ
先

市
障
害
者
連
合
会
(
川
上
)

s
n
・
2
4
9
4

お

高
齢
者
ふ
れ
あ
い

無
料
入
浴
デ
イ

3
月
幻
日
同

午
後

2
時
か
ら

5
時
ま
で

場
所
下
回
温
泉
(
本
町
)

対
象
者
叩
歳
以
上
の
方

V
問
合
せ
先

市
役
所

1
階

高

齢

介

護

課

宮
山

ω
・
1
0
0
7

障
害
者
の
た
め
の

パ
ソ
コ
ン
教
室

日
時

3
月
初
日
同

午
前
の
部
印
時
か
ら
ロ
時

午
後
の
部ー

時
半
か
ら

3
時
半

各
部
定
員

5
名
程
度

場
所
魚
津
市
身
体
障
害
者

テ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

(
本
町

一
丁
目

4
番
幻
号
)

※
旧
職
業
安
定
所

対
象
者
障
害
の
あ
る
方
で

パ

ソ
コ
ン
初
心
者
の
方

V
問
合
せ
先

魚
津
市
障
害
者
生
活
支
援
セ

ン
タ
ー

宮
川

ω
・
5
2
6
0

る
悶l

幸良'1育

ハロ
l
ワ
l
ク
魚
津

F
A
X情
報
サ
ー
ビ
ス

ハ
ロ

l
ワ
l
ク
魚
津
で
は
、

求
人
・
求
職
者
情
報
や
賃
金
情

報
、
各
種
の
助
成
金
な
ど
幻
項

目
の
情
報
を

F
A
X
で
江
時
間

い
つ
で
も
取
り
出
せ
る
「

F

A

X
情
報
サ
ー
ビ
ス

」
を
始
め
ま

し
た
。F

A
X
情
報
サ
ー
ビ
ス
番
号

2
n
・
5
3
6
0
に
ダ
イ
ヤ
ル

し
、
音
声
ガ
イ
ダ
ン
ス
に
従
っ

て
操
作
し
て
く
だ
さ
い
。

V
問
合
せ
先

ハ
ロ

l
ワ
ー
ク
魚
津

8
M
・
0
3
6
5

せ星通量温鐘:亙~

納め忘れの税金

ありませんか?

3月市議会定例会日程公共下水道への接続
まだ、接続をされていない皆さん、美しい

自然・きれいな街・快適な生活環境を守るた

め、公共下水道への接続をお願し 1します。

定例会開会

予算全員協議会

代表・一般質問

一般質問

民生消防委員会

産業建設委員会

総務文教委員会

討論;采決

1日(木)

2日(金)

7日(7l<)

8日(木)

12白(月)

13日(火)

14日(水)

16白(金)

EZ量密室霊園

融資のあっせん制度
接続工事費用を一度に負担することが困難

な方に、市が金融機関へ融資のあっせんをし

ます。 この制度を利用されると利子補給を受

けることができます。

-融資限度額 100万円以内

・償還期間 3 6か月以内

-利子補給 支払った利子の 1/2、又は利

率 2%で計算して得た額のい

ずれか低い額を補給

惨申込・問合せ先

市役所 3階下水道課業務係

H23-1038 



小中学校卒業式 ・入学式の日程
。_'v ，..-..-..-..-..-..-..----: 

js瓦; i卒業式 )… -

("-'ぷHー-:-"-""'1 小学校
i 入学式 i 3月 19日(月)
一一ァ，，-，，-，，-，，-， 中学校
小学校

3月 15日(木)
4月 5日(木) ふ

中学校 公包砂ベ

4月 6日{金) f: ， ~.盟問

転入などで通知が届いていない方はお問合せくださいo

a園田園ーー一一一一 一一一三二二二.ム岨.. 

【問合せ先】市役所第一分序舎 2階 教育委員会学校教育課 fi23-1044: 

カムバックサーモシ
3月 3日(土)

午後 1時 30分放流
小学生が命の大切 さと環境について学びな

がら飼育 してきた サケの稚魚を、鴨川 ほか市

内各校区の河川で放流 します。

古
い
電
話
帳
を

回
収
し
ま
す

N
T
T
で
は
、
環
境
保
護
を

考
え
て
、
古
い
電
話
帳
を
回
収

し
て
い
ま
す
。

配
達
員
が
新
し
い
電
話
帳
を

届
に
来
ま
す
の
で
、
要
ら
な
く

な
っ
た
電
話
帳
が
あ
り
ま
し
た

ら
、
渡
し
て
く
だ
さ
い
。

回
収
期
間

3
月

2
日
幽
か
ら
日
日
同

V
問
合
せ
先

タ
ウ
ン
ペ

ー
ジ
セ
ン
タ

ー

8
0
1
2
0
・
5
0
6
3
0
9

引
越
し
シ
ー
ズ
ン

郵
便
局
に
も
お
知
ら
せ
を

転
居
届
は
お
忘
れ
な
く

就
職

・
進
学

・
転
勤
の
時
期

に
な
り
ま
し
た
。
大
切
な
郵
便

物
が
行
き
先
が
わ
か
ら
ず
「
迷

子
」
に
な
ら
な
い
よ
う
に
、
住

所
を
変
更
さ
れ
る
方
は
お
近
く

の
郵
便
局
へ
転
居
届
を
出
し
て

く
だ
さ
い
。

V
問
合
せ
先

魚
津
郵
便
局
郵
便
課

8
n

・
0
3
0
0

集募

黒
部
峡
谷
鉄
道
見
学
会

(
棒
平
j
黒
部
ダ
ム
)

見
学
日

5
月
お
日
か
ら
日
月

m日

対
象小

学
校

5
年
生
以
上
の
健
康

な
人
(小
学
生
は
保
護
者
同
伴
)

見
学
コ
ー
ス

棒
平
出
発
コ

l
ス
か
黒
部
ダ

ム
出
発

コ
l
ス
の
い
ず
れ
か

を
選
択
。

定
員

各
コ

ー
ス
叩
名
(
定
員

を
超
え
た
場
合
は
抽
選
と
な

り
ま
す
。
)

申
込
方
法

官
製
ハ
ガ
キ
か

「
見
学

の
ご
案
内
」

に
つ
い

て
い
る
ハ
ガ
キ
に
必
要
事
項

を
書
い
て
送
付
し
て
く
だ
さ

い
。
案
内
書
は
市
役
所
や
県

総
合
庁
舎
等
に
あ
り
ま
す
o

v問
合
せ
先

黒
部
ル

l
ト
見
学
公
募
委
員
会

岱

0
7
6
・
4
4
4
・
9
6
9
0

ホ
l
ム
ペ

l
ジ
ア
ド
レ
ス

}
ユ
吾
一¥
¥
巧
巧
者
-U
志向
・汁O
M占
H
H
H
m
w
-

」日)
¥
∞。。

t
o
ロω
¥
H
C
H
N
¥
}内
己
H
d
(
)
σ

。
¥

5(HOM-EB 

萎
聞
で
お
し
ゃ
べ
り
し
ま
せ
ん
か

イ
ン
グ
リ
ッ
シ
ュ
サ
ロ
ン

日
時

3
月
日
日
(
火
)

午
後

7
時
か
ら

市
役
所
第

2
会
議
室

会
場外

国
人
に
日
本
語
を

教
え
て
み
ま
せ
ん
か
!

市
内
在
住
の
外
国
人
に

日
本

語
を
教
え
て
い
た
だ
く
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
の
方
を
募
集
し
て
い
ま

す
。
経
験

・
知
識
は
問
い
ま
せ

ん
。
後
目
、
日
本
語
教
師
養
成

講
座
を
開
催
し
ま
す
。

世
界
の
料
理
で

い
た
だ
き
ま
す
!

魚
津
市
在
住
の
外
国
語
指
導

助
手
、
レ
イ
チ

ェ
ル
・
タ
ラ
メ

グ
さ
ん
に
ギ
リ
シ
ャ
の
家
庭
料

理
を
教
わ
り
ま
す
。

日
時

3
月
初
日
附

午
前
叩
時

i
午
後
l
時

会
場

道
下
公
民
館

定
員

日
名
(
申
込
み
順
)

参
加
費

5
0
0
円

V
以
上

3
件
の
問
合
せ
先

市
役
所

2
階

企

画
広
報
室

男
女
協
力

・
国
際
係

雪

山
ω
・
1
0
1
7

水
墨
画
教
室

受
講
生
募
集

あ
な
た
も
、
筆
1
本
で、

植

物
、
静
物
な
ど
様
々
な
水
墨
画

を
自
由
に
描
い
て
見
ま
せ
ん
か

国
時4

月
か
ら
ロ
月
の
第

2
・
4

土
曜
日

午
後
l
時
半
開
始

講
師

扇

谷

逸

郎

氏

受
講
料

月
額

1
5
0
0
円

中
国
語
講
座

受
講
生
募
集

基
礎
ク
ラ
ス
で
は
、
中
国
人

の
先
生
が
発
音
か
ら
指
導
に
あ

た
り
ま
す
。

日
時4

月
か
ら
翌
年
3
月

毎
週
木
曜
日
午
後

7
時
開
始

基
礎
コ

l
ス

発
音
か
ら
始
め
て
基
礎
的
な

事
を
学
び
ま
す
。

会
話
コ

I
ス
(基
礎
的
な
こ
と
が
出
来
る
方
)

日
常
会
話
を
学
び
ま
す
。

受
講
料

月
額

3
0
0
0
円

V
以
上

2
件
の
申
込
み

・
問

合
せ
・
開
催
会
場

魚
津
地
域
職
業
訓
練
セ
ン
タ
ー

宮

川仏

・

9
5
7
9



新川牧場 MOOガーデン

おーぶん!

オープン当日は入場料、遊具とも無料です。

午前 9時から午後 5時

中学生以上 100円

小学生以下 5 0円

( 3歳未満は無料)

炉問合せ先 ミラージュランド

H24-6999 

開園時間

入場料

勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム

教
養
教
室
・
サ
ー
ク
ル
メ
ン
バ
ー
募
集

あ
な
た
も
一
緒
に
や
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

対
象
は
市
内
に
在
住
も
し
く
は
、
市
内
に
勤
務
し
て
い
る

ω歳
未
満
の
方
で
す
。

サークル名 躍 日 時 額

手 d3 月 19 : 00'"'-'21 。。
社交タンス 月 19 : 30'"'-'21 。。
軽音楽 A 水・金

軽音楽 B 火・木 19 : 00'"'-'21 。。
ニヴ工ロニ 手 火・金

フー ス 火 19 : 00'"'-'21 。。

教 名 陸自 時 間 材料費(1か月分)

料 理
水 18 : 00'"'-'20 : 00 

3，300円
木 18 : 30'"'-'20 : 30 

生花 (池 坊 ) 木 17 : 00'"'-'20 : 00 3，500'"'-'4，500円

抹茶(裏千家) 月 18 : 00'"'-'21 。。 2，000円(茶菓子代込)

煎茶(皇風礼式) 7]< 18 : 00'"'-'21 。。 2，000円(茶菓子代込)

着物着付 金 19 : 00'"'-'21 。。 1，300円
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4
月
オ
ー
ブ
ン
!
受
講
生
募
集
開-晶子女

「
什
川

功
不

講 L* 名 原催縫B 時間 期 間

食事の文化講座 土 曜 午前 5月"-'1 2月

新・新川学 2001土 曜 午後 5月"-'7月

介護技術入門 木 曜 午後 5月"-'9月

水彩画教室 金 曜 午後 5月"-'9月

陶
一H ー

教 主，-'--， 木 曜 午前 5月"-'2月-rs:: 

楽しい英会話 金 曜 午後 5月"-'2月

パソコン初級 月 曜 夜間 5月"-'2月

パソコン中級 木 曜 夜間 5月"-'2月

県民カレ ッジ新川地区センタ-

4月 1日(日)から14日(土)まで

申込み用紙と詳しい講座内容は 3月下旬に発行します。

(市役所や主な公共施設、各公民館等にあります。)

炉問合せ先

県民力レッジ新川地区センター

H22-3535 (新ハ|女子高校)

場所

申込み
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惨善意言

笹木孫吉

魚津第二保育園職員一同

愛の募金箱坪野小学校

(故)原みとリ六郎丸

(故)五十嵐梅本江

宮内重光 本江

(有)魚津鍍金 吉島

経j畢武志 新聞112丁目

三井自動車(株)友の会 天神野新

石坂道夫 住吉

稗苗晴雄 稗畠

魚津市ボランティア連絡協議会

谷島孝誠 火の宮町

上口保育園職員一同

坂本春枝 東尾崎

埋没林博物館

険社会福祉基金として

常楽健二 宮津

(拐長谷川栄作上村木10区

八ツ橋藤市 新卸112丁目

出血斉木朋晃 室田

岡俊夫 判通り2丁目

LPガス保安点検調査

惨実施地域

道下地区(緑町・村木町)

経団地区(経団西町・経田中町)

炉問合せ先 県 LPガス保安センタ-

新川地区支所H24-5340 

( 3月)

惨ゆずります ・チャイルドシート

-学習机・ベッド・電子オルガン

・生物図鑑セット

惨もとめます ・電気こたつ

-ベビーベッド

0申込・問合せ先

市総務課行政係

交換晶不用

H23-1019 

市政情報テレホンサービス E 
2 が廃止になります量

市政情報は平成 11年 2月より

暮らしの情報H23-9911で

お知らせしています。このため上

記の番号は廃止することになりま

した。長い間ご利用いただきあり

がとうございました。
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3月15日-21日は

ζζ-ろの健康~~くり週間です申 f1N 簿咽思111圃圃隈圃副康彦園田園田園田E司圃哩E 哩-図面白園田園-園田平鏑醜聞園・思議醐

@教室.P-*目談会 『

l初めて参加される方は l
会場 健康セン ター |事前にお申込み下さい i 

今年こそ
花粉症を予防しよう!

内 容 i 実 施日

「刊誌|個別 16， 1 3， 27 日(火)

12:00]|集団 11， 8， 22日(木)

健康運動相辞ふ|

今年のスギ花粉は多

いと予想されています。
|症状を軽くするためのポイント|

①新聞・テレビで早めに花粉情報を

チェックしましょう。
[13:~l:;?E|19日(月)

脳の活き活き相談会 I6， 1 3 ， 27 日(火)
[9:30'"'-'12:00J 予約制

*物忘れが気になる、ぼんやりしている事が多い
など、ちょ っと気にな る方の相談会です。

くしゃみ・鼻水・鼻づ

まり・頭痛・頭重感・目

のかゆみ・涙等つらい

症状に陥る前に以下の

点に留意し、早めに対

策をたてましょう。

②掃除機をこまめにかけて、水拭き

仕上げを。

③花粉の多い日は家の中で過ごし、

洗濯物も屋内に干す。

④外出はめがね・マスク・帽子の三

種の神器を活用する
@健康テレホンサービス
(県保険医協会)TEL076-442-0003 

3月のテーマ

(月)花粉症

(火) 子どもの発熱

(水)婦人科がんの早期発見

(木)食べ物と歯の健康

(金)痴呆の対応のしかた

(土・日)顔面神経麻痘

@栄養教室のお知らせ

⑤帰宅後は玄関前で花粉を払い、

着替え・手洗い・うがいを。

⑥抗アレルギ一点眼薬や点鼻薬は

早めに投与する。

⑦医師に相談し、症状に合わせた薬

の使い分けを。

③症状がひどく、生活への影響

が大きい場合は減感作療法な

どの根本治療を円

~栄養と健康について楽しく学びませんか?-.，
期間及び定員 4月から 3月までの毎月 1回火曜日 9 : 30~14 : 30 定員 35人
会場・問合せ・申込み先 健康センタ- (申し込み締切り 3月30日(金)まで)

年間スケジュール

実施予定日 5薄 義 調理実習 講義と 実 技

(各火曜日) (9時 30クト10時 30分う (10時 45分'"'"'12時 30分) (13 a寺∞分~14 時 30 分う

4月10日 開講式、健康について バランスのよい食事 健康チェックをしよう

5月 8日 オ~てZこ， 養 主づ主一 つ す 味 σ〉 工夫 調理・計量の基 本

6月 5日 オAユミLミ， 養 主て「会 H 緑黄色野菜を食べよう 衛生的に食品を扱う

7月17日 加工 品 ・ 外 食 の 利 用 夏ばて予防の食事 わが家の食事診断

8月7日 貧血について 貧血にならない食事 骨密度測定をしよう

9月 4日 生活習慣病 生活習慣病予防の食事 生活習慣病 H

10月 2日 骨粗緊症の予防 カルシウムをとる食事 健康と運動(実技)

1 1月 6日 糖版病について 糖尿病食とは? 糖尿病と食生活

1 2月 4日 健康的生活について お 正 月 料 理 冬場の運動(実技)

1月 8日 献立作成のために お # 当 料 理 献立をたてよう I

2月 5日 献立をたてよう E 年 代 別 食 事 献 立 例 あなたもできるボランティア

3月 5日 年代別食事 - 献立発表会 開講式・反省会

盛



狙・・・・・・幽聞置
お問合せは 魚津市健康センター

~ 24-3999 

内 打生与ヨF・ 対 象 実施日 受付時間

マ(出タ産ニテ・育ィ児セコミーナスー)B 妊後婦期)(女と致そ辰の中期家族~ 23日(金)
9 : 00~9 : 30 

(半日コース)

第 1子

4 か月児健診
浦14 カミ月児J 8日(木)

13:00~ 13: 1E 
股関節脱臼検診 第 2子以降

13:15~13:3仁

1歳 6か月児健診
平成 11年 8月生ま

13日(火) 13:00~13:3仁
;tしのYt

3 歳 児 イ建 圭ロづ~ 平成 9年9月生まれの児
21日(7.K) 13 : 00~13:39 

に事前に案内を送付します

@ 予 防 接種 臨珍 予診票と母子手帳

会場健康センタ一、受付時間 13 : 30'"'-'14 : 00 

該当地区

大町 ・下中島 ・上中島・松倉

麻しん(はしか)、風しん(三日ぱしか)

(生後 12 カミ月 ~36 カミ月)

魚津市内の所定の医療機関で受けて

ください。風しんは、麻しん接種のあ

とにうけてください。

*対象年齢は、望ましい接種年齢を示しています。対象年齢をすぎた場合は、早め

に健康センターへお問い合わせください。

@平 成 13年明から
市の集団乳房検診の内容が変わります。

乳がん検診の方法が超音波方式からマンモグラフィ方式に変わ
ります。この方法は、乳房専用の×線撮影による検診法で、発見率
は、従来の 2~3 倍といわれています。 一

*増えつつある乳がん* /'ペーでごり~II

乳がんのJ寵患率や死亡数が年々増加しています。 j 上ー¥ゐイi
年 1回は検診をうけましょう。 I[0.逗宣彦11

b詳しくは健康センターへお問い合わせください。It~ーベ手

+休日当番医(診療時間/午前9時~午後5時)

診療日 一 般 医 歯 科 医

4日(日) 大 崎 医 院
北鬼江

朝日歯科クリニック
黒部市生地神区

fi24-0301 fi57-3181 

11日(日) 局 谷 医 院
友道

女川歯科医院
黒部市三日市

fi24-1355 ~52-3378 

18日(日) 河内内科医院
下 村木

江口おくがわ歯科医院
;工口

fi22-3210 fi22-2607 

20日(火) 魚津神経サナトリウム
;工口

山口歯科医院
上 村木

fi22-3486 fi22-1225 

25日(日) 鈴木産婦人科医院
双葉町

奥川歯 科医院
金浦町

fi24-8820 fi22-0090 

4月
魚 津緑 ケ丘病院

大光寺
みのう歯科クリニリ

北鬼江
1日(日) fi22-1567 fi22-0500 

新川地区休日夜間急患医療センター(黒部消防署向側 ~54-0731) 
診療時間/午後 7 時~11 時 診療科目/内科・小児科・外科

@ 子育て講演会
「親育ち ・子育ち~共に心を育み合う"'-'J
講師精神保健福祉土橋本順子先生

日時 3月15日(木:) 13: 30"'-'15 : 00 
会場・問合せ先細棄センター

(託児室有。託児室の予約は 12日(月)ま

でに fi24-0415へ)

@すくすく教室
おもちゃ・離乳食・虫歯予防の話ほか

(希望者に身体測定・育児相談等)

日時 3月12日(月)

受付 12 : 45"'-'13 : 15 
対象 生後8か月"'-'10か月児を持つ親

健康センター

@赤ちゃんサロン
前期(4月"'-'9月)の募集をします。

(健康センターで月 1回開催)

募集人員生後1"'-'5か月の児と

その母 15組程度

申込方法 電話申込で受付HI員とします。

申込期間 3月21日(村"'-'23日(金)

申込み先子育て支援センター

fi 24-0415 
*以前に参加された方はご遠慮ください。



<下中島地区>

住吉小学校の
ヒイラギ

わが吋 ζζ一番
シリーズ③

三世代に親しまれ、三回移植された「ヒイラギj

住吉小学校の校庭に、樹齢は定かではないがまさに明治、大正、 昭和

そして平成へと、 学び舎の子らと共に患づく老樹が今なお健在である。樹

高 410cm根回り 360cmもあろうかとしユう巨木「ヒイラギモクセイ」である。

このヒイラギは、 文献によると明治 25年の下中島尋常小学校校舎新築

の記録に初めて登場する。以来、 明治 43年の校舎移転(現在の住吉保

育園の所)、 昭和 29年の校舎移転(現在と同所)、そして鉄筋コンクリー

ト造の近代的校舎の新築時と3回にわたる移植に耐え、住吉小学校の歴史

を見つめながら大きな株立ちのヒイラギへと成長したのである。

昭和 49年発行の、住吉小学校創校百周年記念誌 「下中島・百年の

教育Jのとぴらに「ひいらぎのひとりごと」と題したー篇の詩が載っている。

(右のタイトル下に抜粋で掲載)また、 その編集後記は、 つぎのような言

葉で結ぼれている。 I今 日の社会のテンポは、 日増しに速くなっていく。だ

が、 人間の育成には常に変わらぬものがあってほしい。 21世紀へは、 明

日への希望と理想を掲げて前進を、 大地に深く根ざしたヒイラギのように力

強くしかも着実にと、 おまえと堅く約束したい。 J (下中島公民館提供)

「ひいらぎのひとりごとJ

暑い日には涼を求めて腰をかけ

寒い日には雪を投げてたわむれた

楽しかった学園生活の数々を

心おきなく語ってくれた子どもらは

強い心と体を育まれ

やがて立派に巣立ってしりた

3月市議会定例会開会(16日まで)

ひな祭リ

サケの稚魚の放流(13:30"'-'鴨川ほか市内河川)

魚津の朝市 (8:00"'-'魚津港魚市場)

1日(木)

3日(土)

弥
生
(
3
月
)

11日(日)

【ヒイラギモクセイとは]
モクセイ科 モクセイ属

ギンモクセイとヒイラギの雑種で
あるとされる

中学校卒業式(小学校は19日)15日(木)

ミラージユランドオープン (9:00)17日(土)

水族館春の特別展『力ニ展j(6月 3日まで)

バレエパフォーマンス in新)112001(新川文化ホール)
18日(日)

春分の日/春の火災予防運動(3月26日まで)

男23，062人(-12人)女24，671人(-2) 計47，733人い4)15，584世帯(+14)(前月対比)

1月の大雪もあっという聞に解けてしまい、春の足音が聞こえ始めてきました。少しずつ芽吹いてくる草木、干した布団に残る太陽

の匂い、夜中にニャーニャーと恋の花咲く猫たち…。いろんな春のサインがありますが、皆さんが春を感じるのはどんなときですか?

20日(火)

市の人口(平成13年1月末日現在)


