
霊・気・伎の・見・え・る・街ー魚津熱熱熱

一一

発行/魚津市編集/企画広報室干937・8555富山県魚津市釈迦堂一丁目10番1号 、T_ρ Ar¥
TEL0765-23-1015 ホームページアドレス http://www.city.uozu.toyama.jp 川 V.U':I:V 

今月の主な内容

情報公開制度スタート・・・…………'2---3

総合計画市民アンケート実施............4

税の申告はお済みですか………..........5

しんきろうマラソン参加者受付中...一.6

(東部中学校)

シリーズ地域に学ぶ子どもだち…⑧

「うわっ/これおいしいよ"""'____j。工ピフライなどの豪華

メ二ユーに笑顔がこぼれます。東部中学校3年生を対象

に、 2月2日から3日間バイキング給食ガ実施されまし

だ。大皿に盛られだ10種類のおかずに思わず目移りO 残
り少ない中学校生活のいい思い出になりましだ。

広報は毎 発行です



4
月
1
日、

より聞かれた市政をめざして

魚津市情報公開制度が4月1日からスタートし

ます。これは、市が持っている公文書を請求に応

じて公開するものです。市の仕事やしくみを、市民

の皆さんによく知ってもらうことで、市政に対す

る理解と信頼を深め、市政に参加していただくこ

とを目的にしています。

情
報
公
開
制
度
っ
て
何
?

六
州
却
へ
ね
え
ね
え
、

4
月
か
ら
情
報
公
開

/
州
ほ
/
制
度
が
始
ま
る
っ
て
聞
い
だ
け
ど
、

何
の
こ
と
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か

確
か
、
役
所
に
あ
る
情
報
を
知
る
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こ
と
が
で
き
る
制
度
だ
つ
だ
よ
ね
。

そ
う
で
す
。
当
た
り
前
の
こ
と
で
す
が
、

街
づ
く
り
は
行
政
だ
け
で
怠
<
、
市
民
の
皆

さ
ん
と
一
緒
に
行
う
も
の
で
す
。
で
も
、
「
街

は
&
フ
ど
う
な
っ
て
い
る
の
か
L

正
確
に
知
ら

な
く
て
は
、
正
し
い
判
断
は
で
き
ま
せ
ん
。

こ
の
制
度
で
は
、
こ
う
し
た
誰
も
が
知
り

た
い
情
報
を
市
民
の
皆
さ
ん
か
ら
の
請
求
に

応
じ
て
公
開
す
る
制
度
で
す
。
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で
も
、
情
報
っ
て
い
わ
れ

f
h身
て
も
¥
あ
ま
り
ピ
ン
と
来
な
い
わ
ね
0

6
1
ど
ん
な
も
の
が
見
ら
れ
る
の
0
・

市
が
持
っ
て
い
る
公
文
書
で
す
。
公
文
書

と
は
、
市
の
職
員
が
職
務
上
で
作
っ
た
り
取

得
し
た
文
書
や
図
面
な
ど
で
す
。
も
ち
ろ
ん
、

決
裁
な
ど
の
手
続
き
が
終
わ
つ
だ
も
の
が
対

象
で
す
。

‘
事
ム
明

。し
ゃ
あ
、

5
年
前
の
資
料
で
探
し

a
q
N
だ
い
こ
と
が
あ
る
ん
だ
け
ど
。

ご
め
ん
な
さ
い
:
・
。
今
回
公
開
の
対
象
と

な
っ
て
い
る
の
は
、
平
成
9
年
4
月
4
1
日
(
2

年
前
)
以
降
に
作
成
さ
れ
だ
公
文
書
で
す
。

し
か
し
、
そ
れ
以
前
の
公
文
書
も
申
し
出
が

あ
れ
ば
、
で
き
る
だ
け
応
じ
ら
れ
る
よ
う
に

努
め
ま
す
。

情
報
公
開
制
度
が

ス
タ
ー
ト
し
ま
す

公
開
で
き
な
い
情
報
も
あ
り
ま
す

ぬ
甥
働

あ
ら
ら
。
で
も
¥
で
き
る
だ
け
お
願
い

4
き

¥

し
ま
す
ね
。
で
は
、

2
年
前
以
降
の
新

し
い
情
報
は
何
で
も
売
ら
れ
る
の
0
・

も
ち
ろ
ん
、
原
則
と
し
て
す
べ
て
の
情
報

を
公
開
し
ま
す
が
、
一
部
公
開
で
き
な
い
場

合
が
あ
り
ま
す
。

、
引
パ
γ

ち
ょ
っ
と
/・そ
れ
は
行
政
に
と
っ

y
N
Gて
、
知
ら
れ
だ
く
な
い
情
報
じ
ゃ
な

い
の
0
・そ
う
い
う
情
報
こ
そ
公
開
し

な
き
ゃ
/

失
払
し
ま
し
だ
。
誤
解
が
あ
っ
て
は
い
け

な
い
ん
で
す
が
、
公
開
で
き
な
い
情
報
は
、

特
定
の
個
人
や
法
人
の
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
に
関

す
る
情
報
や
、
-
父
渉
・
試
験
・
横
査
に
関
す

る
も
の
な
ど
最
小
限
に
限
ら
れ
て
い
ま
す
。

(
詳
し
く
は
次
の
表
を
参
照
く
だ
さ
い
)
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-
法
令
な
ど
の
定
め
に
よ
り
公
開
で
き
な
い
と

さ
れ
て
い
る
情
報

・
個
人
の
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
に
関
す
る
情
報

.
法
人
な
ど
に
不
利
益
を
与
え
る
情
報

・
市
の
内
部
の
意
思
形
成
過
程
の
情
報
で
、
公

開
す
る
と
、
意
思
形
成
に
支
障
が
出
る
情
報

.
合
議
制
機
関
(
審
議
会
な
ど
)
の
公
正
ま
た
は

円
滑
な
議
事
運
営
が
損
な
わ
れ
る
情
報

-
公
開
す
る
と
、
交
渉

・検
査

・試
験
な
ど
の
執

行
に
支
障
が
出
る
情
報

-
・
・
な
ど
で
す
。
も
し
、
請
求
の
あ
っ
た
公
文
書

に
公
開
で
き
な
い
部
分
が
あ
る
時
は
、
そ
の

部
分
を
除
い
て
、
部
分
的
に
公
開
し
ま
す
。
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手続きの流れ・・・-・・

「こんな文書ガ見疋し¥_jというときは、

市役所2階の情報公開窓口(総務課〉で
請求書を書いて提出してください。

請求のあっ芝公文
書を公開するかど
うかを原則として
15日以内に決定し、
文書でお知らせし
ます。

dl  

• 
可:

公開しない決定に不服があるときは、不服 ; 

申立てをすることができます。この場合、 ノ
学識経験者で組織する公文書公開審査会 J' 
に諮問し、その答申を尊重して不服申

立てに対する決定を行います。

公文書公開 ' 

審査会 / 

~ 富~合意

公開する場合は、決まつだ日時

に通知書を持って来ていだだき

ます。閲覧は無料です。写しの

受付はオ枚20円です。

手
続
き
の
流
れ
は
ど
う
で
す
か
っ
・

六

um¥
そ
う
か
、
い
ろ
い
ろ
難
し
い
点
が

f

ゆ
い
わ
あ
る
ん
や
ね
。
じ
ゃ
あ
、
手
続
き
の
流

れ
は
ど
う
な
っ
て
い
る
の
か
し
ら
。

は
い
。
「
こ
ん
な
資
料
が
見
た
い
」
と
か
J
」

ん
な
文
書
を
見
た
い
」
と
い
う
内
容
を
請
求

書
に
記
入
し
て
、
情
報
公
開
窓
口
(
市
役
所

2
階
・
総
務
課
)
ヘ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

請
求
さ
れ
た
公
文
書
を
公
開
す
る
か
ど
う

か
を
何
日
以
内
に
決
定
し
、
ご
本
人
ヘ
文
書

で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。
非
公
開
や
部
分
公
開

の
決
定
に
不
服
が
あ
る
場
合
は
、
不
服
の
申

立
て
を
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

-
3
1

な
る
ほ
ど
。
で
も
¥
知
り
芝
い
惰

閉
山
、
報
ガ
ど
ん
な
名
前
の
公
文
書
か
、
わ

か
ら
な
い
な
あ
o

確
か
に
そ
う
で
す
ね
。
公
文
書
は
た
い
へ

ん
多
く
の
分
野
に
わ
た
り
ま
す
の
で
、
ま
ず

は
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
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-
情
報
公
開
制
度
に
関
す
る
お
問
合
せ
は

市
総
務
課
へ

g
nー
1
0
1
9

確かに受付けました /
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この子たちが大きくなっても

「魚津のまちに住んでいたしリと思

えるまちづくりを進めます。そんな

未来のまちづくりの設計図となるの

が「総合計画」なのです。

市
の
将
来
像
を

っ
し
ょ
い

、E'
E
b

・
描
い
て
く
、
穴
さ
い

ー
輔
ら
い

「
総
合
計
画
」
っ
て
何
?

総
合
計
画
と
は
、
将
来
の
ま
ち
づ
く
リ
の

基
本
と
な
る
も
の
で
、
魚
津
市
の
将
来
を
築

く
た
め
の
設
計
図
と
も
い
え
ま
す
。
市
の
さ

ま
ざ
ま
な
分
野
に
お
け
る
施
策
は
、
こ
の
総

合
計
画
に
基
づ
い
て
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

現
在
の
総
合
計
画
は
、
昭
和
引
年
を
初
年

度
と
し
、
「
水
と
緑
に
つ
つ
ま
れ
た
ゆ
と
リ

と
う
る
お
い
の
あ
る
ま
ち
」
を
ま
ち
づ
く
り

の
テ
ー
マ
に
掲
げ
て
い
ま
す
。
計
画
期
間
は

同
年
闘
で
、
平
成
ロ
年
度
が
最
終
年
度
に
な

り
ま
す
。
計
画
期
闘
が
残
り
2
年
余
リ
と
な
っ

て
お
り
、
少
子
・
高
齢
化
、
情
報
化
な
ど
急
速

に
進
む
社
会
経
済
の
変
化
や
、
ま
ち
づ
く
り

に
お
け
る
新
し
い
考
え
方
を
踏
ま
え
た
、
「
平

成
問
年
度
を
初
年
度
と
す
る
魚
津
市
総
合
計

画
」
を
策
定
し
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

こ
の
新
し
い
総
合
計
画
が
、
引
世
紀
の
ま

ち
づ
く
り
の
基
本
と
な
リ
ま
す
。

ど
う
や
っ
て
作
ら
れ
る
の
?

新
し
い
総
合
計
画
を
策
定
す
る
際
に
は
、

さ
ま
ざ
ま
な
方
法
で
市
民
の
皆
さ
ん
の
意
見

を
反
映
さ
せ
ま
す
。
そ
の
第
一
歩
と
し
て
、

皆
さ
ん
が
日
頃
感
じ
て
お
ら
れ
る
市
の
課
題

や
、
今
後
の
ま
ち
づ
く
り
へ
の
ご
意
見
を
お

聞
き
す
る
、
「
市
民
ア
ン
ケ
ー
ト
」
を

3
月

に
実
施
し
ま
す
。

そ
の
他
に
も
、

・
市
民
の
皆
さ
ん
へ
の
、
対
面
方
式
に
よ
る

聞
き
取
り
調
査

・
転
入
、
転
出
者
ア
ン
ケ
ー
ト

・
ま
ち
"つ
く
り
フ
ォ
ー
ラ
ム
の
中
で
討
論
会

を
実
施

・
市
民
の
代
表
の
方
か
ら
な
る
総
合
計
画
審

議
会
の
開
催

:
な
ど
を
重
ね
、
最
終
的
に
市
議
会
の
議
決

を
経
て
決
定
し
ま
す
。

V みZ旨た A 可I
ヘり夫書左咽

(局mをでは 1
h ぐたa弘 、iごとれ l ， 
まちづくり
市民アンケートを
実施します

市
の
未
来
図
作
成
の
第
一
歩
と
な
る
、

重
要
な
調
査
で
す
。
ア
ン
ケ
ー
ト
を
お

願
い
す
る
方
に
は
、
市
職
員
が
直
接
お

伺
い
し
ま
す
。
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

主
な
調
査
内
容

①
魚
津
市
の
現
状
に

つ
い
て

(
暮
ら
し
、
や
す
さ
、
イ
メ
ー
ジ
な
ど
)

②
魚
津
市
の
施
策
に

つ
い
て

(
産
業
・
教
育
・
福
祉
・
環
境
・
防
災
・

都
市
基
盤
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
な
ど
)

③
こ
れ
か
ら
の
行
政
に

つ
い
て

④
引
世
紀
の
魚
津
市
に

つ
い
て

調
査
時
期

平
成
什
年
3
月
中
旬

調
査
対
象

間
歳
以
上
の
市
民
の
方
の
中
か
ら
、
無

作
為
に

1
、
0
0
0
人
を
抽
出

調
査
方
法

市
職
員
が
調
査
の
お
願
い
、
回
収
に
直

接
参
り
ま
す
。

問
合
せ
先

市
企
画
広
報
室
企
画
開
発
係
8
nー
1
0
1
7

a 



お気軽にご相談ください

問合せ先市役所税務課 H23-1009
魚津税務署 H24-1370

-申告はどうしてもしなきゃいけないの?
申告をしなければならない人が申告をしない場合

や、必要な項目が申告書に記入されていない場合は、

所得証明書などが発行できなかったり、各種控除額

の計算ができないため、余分な税金を納めることに

なってしまいます。

納得いく税金が納められるよう、正しい申告をお

願いします。

・申告に必要なものは何?
・申告書用紙 ・印鑑

• 1年間の所得がわかるもの(源泉徴収票、給与支
払明細書、営業の売上・仕入明細書など)

・医療費控除には…

支払った医療費の領収書明細

-生命保険料、損害保険料控除には…

支払った保険料等の領収書

-雑損控除には…

被害を受けた住宅家財の控除に関する明細書、

領収書など

-住宅取得等特別控除には…

登記簿謄本、住民票の写し、売買契約書、借入

金の年末残高証明書など

・不用な申告書はどうするの?
所得のなかった方や学生など申告をしなくてもよ

申告はく市県民税)

おすみですか|
3月iG日(月)までl

い方でも、その旨申告書に記入の上、市役所税務課

までお返しください。

この連絡が、国民年金、児童手当などや国民健康

保険税の軽減などの資料にもなります。必ず提出し

てください。

固定資産税の
課税台帳を /~fIrþj .1二三;j
縦覧します ミえよ3
期間 3月1日(月)""23日(火)

時間 8:30""17:15 (土・日・祭日を除く)

あなた自身の財産をご確認ください。

土地や家屋の所有権の移転などについては、法

務局からの通知に基づき、毎月課税台帳の修正を

行っています。また、未登記の家屋について滅失

(取リこわし)や売買をされた場合には、市役所税

務課まで届出をしてください。

・会場・問合せ先 市税務課 H23-1009

平成10年度の納期限は、 3月1日で 、WM
す。もう一度、納め忘れがないか納税/ClC))リ
通知書をご確認ください。./ ?へ -v

$続化資金@間資聞鹿部窃り容す
公共下水道の使用ができるようになった地域では、すみやかに台所やト

イレなどの排水設備を下水道に接続していただく必要があります。

市では、工事費用を一時的に負担することが困難な方に、市のあっせん

による融資制度を設けています。お気軽にご相談ください。

対 象 ・「水洗化工事」が可能になり、工事をしようとする方。

(アパート・后舗・法人は除きます)

条 件 ・融資限度額 100万円 ・償還期間 3年以内

-必ず工事着工前に手続きしてください。

申込み・問合せ先 市下水道課 H23-1038

a 
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ハーヲマヲ10・10km.5kmO'部ヌタート 迎

皆さんの参加をお待ちしています

第19目

白簿しんきるうマラソン
10:00 
スタート%s(日)

参加宕毘個申
毎年、全国から3，000名を超える選手ガ参加する「魚津
しんきろうマラソンJ も、 19回目を迎えます。
今年も¥県内外から多くの参加申込みが届いています。

皆さんの参加をお待ちしています。
3月25日偏

.種目

・ハーフマラソンの部〈男女年齢別〉

.10kmの部(男女年齢別〉

.5kmの部(一般 ・中学〉

・ 3kmの部〈小学生4年~6年〉

.参加料

・一般3，000円 ・高校生2，500円
・中学生2，000円 ・小学生1，500円
.表彰各種目61立まで。完走者

には完走証を授与。

|日本陸連公認八一フマラソンコース |

魚
津
工
業
高
校
・

大会運営ボランティア
く募集〉

4月12固まで受付

ランナーの力走を支えるのは¥市

民の皆さんの暖かい声援と多くのボ

ランティ戸の皆さんです。

大会事務局では¥選手の受(寸や会

場設営等のボランティ戸を募集して

います。

入学式・入園式

小学校 4月6日(刈

中学校 4月7自体)

幼稚園 (大町・経団)

4月8日(木)
卒業式・卒園式

申込み・問合せ先

「魚津しんきろうマラソン」

大会事務局

(魚津市教育委員会スポーツ課内〉

ft23-1046 FAX 23-1052 

転入などで、通知が届い

ていない方はお問合せくだ

さし¥。

問合せ先

市教育委員会学校教育課

ft23-1044 

。

小学校 3月19日(金)

中学校 3月17日休)

幼稚園 (大町・経団)

3月20日(土)
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現在国保に加入しており、長年会社や役所などに勤め

ていて年金をうけている70歳未満の人、およびその家族

は「退職者医療制度」で受診することになります。

問合せ先市保険年金課保険係 ft23-1011

-加入できる人

-厚生年金や各種共済組合などから老齢〈還職〉

年金をうけている人、まだは、通算老齢(退職〉

年金をうけている人で、これらの年金加入期闘

が20年以上、もしくは40歳以後の加入期聞が10
年以上ある人。

-退職被保険者本人の配偶者〈事実上婚姻関係

と同様の事情にある人も含む〉、および退職被保

険者本人と同世需で、主として退職被保険者本

人により生計を維持している、三親等内の親族

〈扶養家族〉。

.-----(審の火災予防運動〉

-いつから資格ができるのか

年金受給権ガ発生しだ白から適用となります

ので年金証書をうけとられてから"14日以内に
届け出てください。

届け出に必要なもの

保険証、印かん、年金証書

医療機関の窓口へ国民健康保険退職被保険者

証を提示してください。ま芝、窓口で支払う一

部負担金は次のとおりです。

退職被保険者本人

扶養家族

-適用をうけなくなるとき
・老人保健法による医療をうけることになっ芝

とき

・退職被保険者本人ガてくなつだとき(この場合、

扶養家族は一般の国保の被保険者になります〉

3月20日__，26日「気をつけてはじめはすべて小さな火」

これからは、風の強い日ガ多 重点目標 消防訓練のお知らせ

<"さらに暖房器具などを使う -住宅防火対策の推進 3月刊日(日) 9:00--9: 30 

事ガ多いだめ、火災の発生しゃ -地域における防火安全体制の 末広町地内

すい季節です。 充実 訓練時は、消防車雨ガサイレ

日頃から忘れがちな火の恐ろ
-特定防火対象物等における防 ンを芯らして出動します。

しさを思い起こし¥火災を出さ
火安全対策の徹底 末広町地内の22m道路ガ車百

ないためには伺をすればよいの
-林野火災予防対策の徹底 通行l上めとなります。標識に従

防火推進地区の防火指導 って通行してくだ、さい。
かを、春の火災予防運動を機会 3月刊日(日)13:00-- 問合せ先
に考えてみましよう。 諏訪町3、 4、 5区 市消防本部 ft24-0竹9

a 
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経田定置網漁船のホープ

舘 雅尚さん(経団西町)

海師の仕事に
ひろがる夢

午
前
4
時
の
経
団
漁
港
。
漁
か

ら
帰
っ
て
き
た
男
た
ち
が
、
と
れ

た
魚
を
一
生
懸
命
仕
分
け
す
る
姿

が
見
ら
れ
ま
す
。

「
生
き
た
魚
を
見
ら
れ
る
の
は
漁

師
だ
け
の
特
権
で
す
。
自
分
は
条

件
が
悪
く
な
る
ほ
ど
燃
え
て
く
る

タ
イ
プ
な
の
で
、
厳
し
い
自
然
の

中
、
短
時
間
で
集
中
す
る
仕
事
に

す
ご
く
魅
力
を
感
じ
て
い
ま
す
」

と
話
す
の
は
、
昨
年
4
月
か
ら
漁

師
に
な
っ
た
舘
雅
尚
さ
ん
。

も
と
も
と
家
業
の
手
伝
い
を
し

て
い
た
舘
さ
ん
。
釣
り
が
大
好
き

で、

3
年
前
一
度
船
に
乗
り
た
い

と
友
人
に
頼
み
、
ホ
タ
ル
イ
カ
漁

を
体
験
し
ま
し
た
。
「
1
か
月
間
だ

け
で
し
た
が
、
お
も
し
ろ
か
っ
た

で
す
。
大
漁
の
時
、
手
に
残
っ
た

魚
の
重
さ
が
舎
で
も
忘
れ
ら
れ
ま

せ
ん
」
。
翌
年
も
漁
を
体
験
し
、
昨

年
地
元
で
定
置
網
漁
を
行
う
会
社

に
就
職
。
現
在
は
、
定
置
網
船
で
キ

ヤ
チ
ヤ
|
(
網
を
上
げ
る
機
械
)
の

操
作
を
任
さ
れ
て
い
ま
す
。

し
か
し
、
漁
師
の
世
界
に
舘
さ

ん
の
よ
う
な
若
手
が
飛
び
込
ん
で

く
る
例
は
大
変
珍
し
い
と
い
い
ま

す
。
舘
さ
ん
の
乗
る
船
で
も
、
加

代
は
舘
さ
ん

1
人
。
印
代
、
印
代

の
ベ
テ
ラ
ン
漁
師
が
大
半
で
す
。

た
だ
、
そ
れ
だ
け
に
彼
の
存
在
は

貴
重
。
「
昔
は
先
輩
を
晃
て
仕
事

を
覚
え
る
よ
う
な
職
人
的
な
と
こ

ろ
が
あ
っ
た
ら
し
い
で
す
が
、
今

は
聞
け
ば
丁
寧
に
教
え
て
も
ら
え

ま
す
。
若
い
衆
を
育
て
よ
う
と
い

う
期
待
感
を
ひ
し
ひ
し
と
感
じ
ま

す
」
。
仕
事
の
後
は
、
魚
の
名
前
を

覚
え
よ
う
と
競
り
に
立
ち
会
っ
た

り
、
ロ
ー
プ
の
し
ば
り
方
を
勉
強

す
る
な
ど
努
力
も
怠
り
ま
せ
ん
。

そ
ん
な
舘
さ
ん
の
目
標
は
、
船

の
指
揮
を
と
る
船
頭
に
な
る
こ
と
。

「
ま
だ
ま
だ
勉
強
す
る
こ
と
が
多

い
で
す
が
、
と
に
か
く
毎
日
が
楽

し
い
。
漁
師
は
き
っ
と
自
分
に
と

っ
て
天
職
だ
と
思
い
ま
す
。
若
い

人
も
ま
す
は
体
験
し
て
ほ
し
い
。

今
は
、
同
世
代
の
漁
師
仲
間
と
飲

み
に
行
く
の
が
夢
で
す
」
。

...とれた魚をてきぱきと仕分けていきます

-・ ・・・ ・・・ ・圃・ ・・・ ・・・ ・・・ ・・・ ・・圃 -.圃・ ・・・ ・・・ ・圃圃 ・阻・ ・・・ ・・・ ・・・ ・圃・ ・・・ ・・・ ・・・ ・圃・ ・・・ ・・・ ・・・ 圃・・ ・・・ ・・・ ・・・ ・・・ ・・・ ・・・ ・・・ ・・・ ・・・ ・・・ ・・・ ・・・ ・・・ ・・・ 圃圃・ ・

友だちのわで紹介さ

れたら、テレないで

参加してください。

お願いします。

2月号の梅田さんから
スタート

山田俊克さん{北中)

テレビやCDを
/九豆fUJミお子さんと一緒に

楽しむことが多いとか。「流行

に遅れまいとガんばっていま

す。子供とのいい会話の場に

なっていますよJ

親戚の田中さんへ

r ....， 
田中 巧 さん(東町)

川司圃 漁船を所有する
J~ 田中さん。苔は船

で出かけだ釣りも今はごぶさ

だとか。「近々 、大物を釣りに

行きます。魚を囲んで宴会で

きたらいいですね」

同級生の小川さんヘ

a 



誠事き
憩いのひろばは、みなさんに登場していた

だくページです。

各コーナーに出ていただける人やグループ
を募集しています。

選、......!J-/
両親とのつながり
魚津市国際交流員

ブレット・ラミンジャーさん

23-ld/S 
企画広報室(宮23-1015)までご連絡下さい

先
月
、
久
し
ぶ
り
に
ア
メ
リ
カ

の
ミ
シ
ガ
ン
州
に
帰
省
し
ま
し
た
0

4
年
前
に
日
本
に
来
て
か
ら
だ
い

た
い
年
に
1
回
し
か
帰
っ
て
い
な

い
の
で
、
帰
っ
て
い
る
聞
は
で
き

る
だ
け
親
や
友
達
と
の
時
聞
を
大

事
に
し
て
い
ま
す
。
だ
か
ら
休
む

ど
こ
ろ
か
、
日
本
に
い
る
と
き
よ

り
も
忙
し
く
て
大
変
で
す
。

僕
は
高
校
を
卒
業
し
て
、
実
家

か
ら
5
0
0キ
ロ
も
離
れ
て
い
る

イ
リ
ノ
イ
大
学
に
入
学
し
た
の
で
、

日
本
に
来
る
前
の
5
年
間
も
年
に

数
回
し
か
実
家
に
帰
っ
て
い
ま
せ

ん。
こ
う
や
っ
て
長
い
間
家
か
ら
離

れ
て
い
る
と
、
「
ブ
レ
ッ
ト
が
い
な

く
て
お
母
さ
ん
は
さ
み
し
く
な
い

の
つ
・
」
と
、
よ
く
聞
か
れ
ま
す
。

確
か
に
、
わ
が
息
子
が
家
か
ら
離

れ
、
電
話
で
し
か
話
せ
な
い
と
い

う
の
は
、
お
母
さ
ん
に
と
っ
て
、
と

て
も
さ
み
し
い
こ
と
だ
と
は
思
い

ま
す
が
、
そ
れ
は
「
す
ぐ
帰
っ
て

き
て
ほ
し
い
」
と
い
う
さ
み
し
さ

で
は
な
い
と
思
い
ま
す
。

離
れ
て
は
い
る
け
れ
ど
、

E
メ

ー
ル
や
手
紙
で
頻
繁
に
連
絡
を
と

っ
て
い
て
、
心
は
い
つ
も
つ
な
、か

っ
て
い
る
つ
も
り
で
す
。
僕
が
困

っ
て
い
る
時
、
両
親
は
ど
ん
な
相

談
に
も
乗
っ
て
く
れ
る
し
、
助
け

て
く
れ
ま
す
。

で
も
、
基
本
的
に
は
子
供
の
時

か
ら
「
ブ
レ
ッ
ト
の
人
生
は
ブ
レ

ッ
ト
の
も
の
だ
か
ら
、
自
分
が
幸

せ
に
な
る
道
を
、
自
分
で
選
ば
な

き
ゃ
」
と
い
う
考
え
方
で
し
た
。

も
し
、
僕
が
自
分
の
夢
を
捨
て
て

お
母
さ
ん
の
近
く
に
い
る
た
め
だ

け
に
実
家
に
帰
っ
た
ら
、
む
し
ろ
、

深
い
悲
し
み
が
わ
き
上
が
っ
て
く

る
で
し
ょ
う
。
罪
悪
感
さ
え
感
じ

る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

僕
は
、
こ
れ
か
ら
も
自
分
の
夢

を
実
現
し
て
い
っ
て
、
両
親
も
、

も
ち
ろ
ん
自
分
も
誇
り
に
思
え
る

よ
う
な
人
生
を
送
り
た
い
と
思
い

ま
す
。

一
元
気
ク
シ

大
海
寺
野
ゅ
う
き

三

日

市

勇

樹

く

ん

(三
日
市
功
・賞
美
代
さ
ん
夫
妻
の
長
男
)

{
お
回
さ
ん
の
二
三

元
気
で
友
だ
ち
を
だ
く
さ
ん
作
っ

て
ね
。

ス
ク
ス
ク
ち
ゃ
ん

吉

島

ま

り

石
崎
菜
里
ち
ゃ
ん

(石
崎
泰
央
・ち
ぐ
さ
さ
ん
夫
妻
の
長
女
)

{
お
包
さ
ん
の
二
一
己
】

い
つ
も
ニ
コ
ニ
コ
、
か
わ
い
い
笑
顔

を
絶
や
さ
ず
に
ね
。

平成10年8月3日生まれ

-圃・ ・・・ ・・・ ・・・ ・・・ 田園・ ・圃・ ・・・ ・・園 周圃・ ・・圃 ・・・ ・圃・ ・・・ ・・・ ・・・ ・・・ ・・・ ・・・ ・・・ ・・・ ・・・ ・圃・ ・・・ ・・・ ・・・ ・・・ ・・圃 ・・・ ・圃・ ・・・ ・・・ ・・・ ・・・ ・・・ ・・・ ・・・ ・圃・ ・圃・ ・・・ ・・・ ・・・ ・

小川 進さん(仏国)
同級生の家族ガ

集い、年に守口県

内のコテージヘ宿泊するとか白

r; ，¥_ベキューもしています。
みんな楽しみにしているので

今年もやります」

お世話になっている舟木さんへ

ルー=舟木克彦さん(青島)

最近、奥さんに

ー詔一刺瀕されて電子メ

ールやインターネットを使う

ようになっ疋とか。「少しでも

慣れて、ホームページづくり

にも挑戦しだいと患いますJ

PTAの役員仲間藤田さんへ

藤田ちあきさん(北鬼江)

子育ても一段落

し定後、読書ガ大

怒きになつだとか。「最近本の

中で、 l山のパリ戸フリーとい

う言葉にひかれましだ。本は

I~'の栄養剤ですね」

家族ぐるみのおつきあい鶴田さんへ

来
月
号
へ

a 
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万一に備え
体力アップ
消防団体育訓練大会

〔ビーチボールの部〕

消
防
団
の
活
性
化
と
分
団
相
互
の
親

睦
を
図
る
た
め
に
、
あ
り
そ
ド
ー
ム
で

ビ
ー
チ
ボ
ー
ル
大
会
が
聞
か
れ
ま
し
た
。

参
加
し
た
の
は
団
員
や
家
族
な
ど
約

2
5
0名
。
日
頃
、
そ
れ
ぞ
れ
異
な
っ
た

職
場
で
働
く
団
員
で
す
が
、
こ
の
日
は

慣
れ
な
い
ボ
ー
ル
に
一
致
団
結
。
そ
ろ

い
の
ユ
ニ
フ
ォ
ー
ム
の
団
も
見
ら
れ
、

応
援
す
る
方
も
熱
が
入
り
ま
す
。
結
果

は
、
第
旧
分
団
が
優
勝
。
世
界
バ
レ
ー

の
行
わ
れ
た
館
内
に
、
一
日
中
歓
声
が

響
い
て
い
ま
し
た
。

2¥13 

はやく滑りたいなあ
「みくらんまづくり」に挑戦

a 

道
異
で
、
適
当
な
長
さ
の
竹
を
二
つ
に

割
り
、
先
端
を
曲
げ
、
ひ
も
を
つ
け
た

ス
キ
ー
で
す
。

児
童
た
ち
は
早
速
、
出
来
上
が
っ
た

「
み
く
ら
ん
ま
」
で
滑
り
、
歓
声
を
上

げ
、
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。

松
倉
・
坪
野
小
学
校
の
児
童
と
父
母

印
名
、
か
、
地
元
の
方
の
指
導
を
受
け
な

が
ら
、
松
倉
公
民
館
で
「
み
く
ら
ん
ま

づ
く
り
」
に
挑
戦
し
ま
し
た
。

「
み
く
ら
ん
ま
」
と
は
、
大
正
か
ら
昭

和
初
め
頃
の
子
ど
も
た
ち
の
冬
の
遊
び



2118団子のご利益求めて
ねはん因子まき

小
川
寺
地
内
の
心
蓮
坊
で
古
く
か
ら

伝
わ
る
「
ね
は
ん
団
子
ま
き
」
が
、
同

坊
の
御
堂
で
行
わ
れ
ま
し
た
。
毎
年
2

月
同
日
(
お
釈
迦
様
の
亡
く
な
っ
た
日
)

と
旧
日
の
2
回
行
わ
れ
て
い
る
も
の
で
、

こ
の
日
も
周
辺
の
地
区
か
ら
約
3
0
0

人
の
檀
家
の
皆
さ
ん
が
寺
に
集
ま
り
ま

し
た
。ね
は
ん
団
子
は
厄
除
け
に
な
る
と
伝

え
ら
れ
、
こ
の
日
も
檀
家
衆
や
西
布
施

保
育
園
の
園
児
が
作
っ
た
約
1
万
個
の

団
子
が
用
意
さ
れ
ま
し
た
。
法
要
の
後
、

団
子
が
ま
か
れ
る
と
、
堂
内
の
あ
ち
こ

ち
で
歓
声
、
か
上
が
っ
て
い
ま
し
た
。

情
お
い
し
い
酒
一
お
楽
し
み
に

2
「
じ
ゃ
ん
と
恋
」
の
仕
込
み
開
始

魚
津
の
コ
シ
ヒ
カ
リ
を
使
っ
た
日
本

酒
の
純
米
吟
醸
「
じ
ゃ
ん
と
恋
・
魚
津
」

の
仕
込
み
作
業
が
、
市
内
の
酒
造
会
社

で
行
わ
れ
ま
し
た
。
魚
津
商
工
会
議
所

青
年
部
な
ど
が
、
市
の

P
Rに
と
3
年

前
か
ら
行
っ
て
い
る
も
の
で
、

3
人
の

小
町
な
ど
同
名
、
か
、
こ
う
じ
と
酒
母
と

水
を
酒
造
タ
ン
ク
に
入
れ
、
か
い
棒
で

か
き
混
ぜ
ま
し
た
。

熟
成
し
た
純
米
吟
醸
は
夏
ご
ろ
に
発

売
予
定
。
作
業
後
は
う
ま
い
お
酒
が
で

き
る
よ
う
、
全
員
で
祈
り
を
捧
げ
ま
し

た。

2114 
今年も大成功.ノ
朝市に西中フリーマーケット出庖

血

「
さ
あ
、
い
ら
っ
し
ゃ
|
い
」
。
西
部

中
学
校
の
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
隊

(
2

年
生
相
名
で
構
成
)
が
朝
市
に
登
場
し
、

大
勢
の
客
で
に
ぎ
わ
い
ま
し
た
。

展
示
し
た
昂
物
は
、
隊
員
が
昨
年
目

月
か
ら
家
に
眠
っ
て
い
る
昂
物
の
提
供

を
全
校
に
呼
び
か
け
て
集
め
た
も
の
で
、

全
部
で
5
0
0点
あ
ま
り
。
今
年
か
ら

会
場
を
変
え
て
不
安
も
あ
り
ま
し
た
が
、

目
標
の
倍
以
上
の
児
万
円
余
り
を
売
り

上
げ
ま
し
た
。
売
上
金
で
介
護
用
口
聞
を

購
入
し
、
寄
付
す
る
予
定
で
す
。



.3月の休館日・
7日、15目、21日、

22日、29日、31日

-図書館講座で知識を得ょう・

魚津読書会

朗読録音研修会

川柳教室

古文書解読会

源氏物語を読む会

佐々木文書研究会

草がなで読む読書会

時事英語を読む会

魚津短歌会

8日伺)

98(!k) 
1 0目白1<)

1 2自信組

14日(日)
1 7日附

23日ω
26日樹

27日出
-開館時間・
平日 9:30"'18:00
土日 9:30"'16:00イジ 可罵，r 翫吉著

友だち、力ノジ.ヨ、やさしい家族に固まれマジメな

ぼく、工イジ。そんな日常の中、ぼくらの街で起こっ

た連続通り魔事件の犯人は、クラスメー卜のタカやん

だった。 14歳、思春期に揺れるいまどきの「中学生J
をリアルに描く。

コこ-みんな集まれ子どもの集い・

(子供映画劇場いずれも10: 30----

13日(土) r怪物くん 怪物ラン ドへ
の招待」

「ドラえもん

宙小戦争」

楽
し
く
選
ん
で
こ
の
一
冊

【
新
着
図
書
か
ら
】

のび太の字

-
一
般
民
と
官

行

革

加
入
委
員
会

コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
大
暴
走

2
0
0
0

年
ク
ラ

ッ
シ
ュ

草
野
達
雄

お
い
し
い
読

書

柴

門

ふ

み

ど
う
ぶ
つ
奇
想
天
外

/
千
石
正
一

人
間
と
い
う
も
の
司
馬
遼
太
郎

話
せ

る

ヒ

ン

ト

山

川

静
夫

定
年
後
「
も
う
ひ
と
つ
の
人
生」

へ
の
案
内

岩
波
書
庖

ア
ジ
ア
新
し
い
物

語

野

村

進

.
文
学
・
小
説

二
進
法
の
犬

北
村
高
月

妖

怪

平

岩

弓

枝

透
光
の
樹

高

樹

の

ぶ

子

天
照
ら
す
、
持
統

小
石
房
子

走
る
ジ
イ
サ
ン

池

永

洋

負
け
な
い
私

群
ょ
う
こ

月
柱

柳
谷
郁
子

・
児
童
ア
ン

パ
ン
マ
ン
ス
ー
パ
ー
大
図
鑑

ゃ
な
せ
た
か
し

生
き
も
の
の
冬
ご
し
松
原
巌
樹

う
ち
ゅ
う
ひ
こ
う
し
に
な
り
た
い
な

バ
イ
ロ
ン
・

パ
1
ト
ン

パ
パ

が
金
魚
に
な

っ
ち
ゃ
っ

た

/

リ
リ
ア
ン
ヌ
・
コ

ル
ブ
、

ロ
ー
ラ

ン
ス
・

ル
フ
ェ
l
ブ
ル

27日(土)

貸し出しは、ひとり 5冊、2週間 (CD・ビデオは 3本、1週間)までです。

-・・ ・・・ ・・・ ・・・ ・・・ ・圃・ ・・・ ・・・ 圃圃・ ・・・ ・・・ ・・・ ・・圃 ・・ー ・・・ ・・圃 ・・・ ・・・ ・・・ ・・・ ・・・ ・・・ ・圃園 田・・ ・・・ ・・・ ・・・ ・・圃 ・・圃 圃・・ ・・・ ・・・ ・・・ ・・圃 圃・圃 ・・・ ・・・ ・・・

P J 

{
休
館
日
}
日
曜
日
・祝
日

{
開
館
時
間
}
午
前
川
時
i
午
後
5
時
初
分

こばとまつり

14日(日)10: 30"-' 14 : 00 
お待たせいたしました/

今年も、大好評の

食べ物コーナーや

ゲームコーナーなど

盛りだくさんO

~食券発売中~

こぱと(大町)
ft24-2402 

1枚100円

ーー_.._..__ 

r-....--こばと・かもめ親子教室の.'.
'-...__三員を募集しま乙..--../

17日体:) 13: 00より受付開始

対 象 水曜…2歳未満児
金曜…2歳以上児

募集人数 各曜日20組
申込みは各センタ ーへ(印鑑持参)

。ひなまつり茶会

3日(水:) 15: 30---

自分で作った桜もちと抹茶で楽し

いお茶会だよ O

対象 小学生 ，-… 
(n よ.01 一

参加費 無料 o ¥) ~九彦、 OU

Oファン夕ジツクシア門夕一ρ粁CCJJ.
(こどもの国劇団)

26日後) 10: 30---
手品や人形劇が楽しいよ/

対象 幼児~小学校低学年

参加費 無料

かもめ(経団)
ft23 -1777 

血



高大生 500円

小中学生300円

7日(日)I小倉千香子と素晴らしい音楽家による
小ホール |ふれあいチャリティーコンサート

門[山 |わらび座公演

ぷコ|春秋山伏砲

15:00 500円
スポーツアカデミ ー魚津

823-0541 

わらび座新川公演

実行委員会

H22-6897 

一般 3，500円
高大生 2，500円
小中学生1，500円
(当日500円高)

S席 5，000円
A席 3，000円
B席 2，000円
福祉席 1，000円

3，000円
18:30 I 
(当日500円高)

18:30 

同実行委員会

HO90-2125-9444 

新川文化ホール

223-1123 

富山職業能力開発短期大学校

824-5552 

新川文化ホール

H23-1123 

12日働 |県民がつくる
大ホール |オペラ・ガラ・コンサー卜

19:00 

13日出
大ホール ③従お診邸
17日(水?I卒業式
小ホール

10:00 I関 係者

21日(日)
大ホール

バレエパフォーマンス
イン新川 '99

オーケストラ
アンサンプル金沢

魚津公演

14:00 I 800円

円

円

円

n
u
n
U
A
U
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魚津市教育委員会

H23-1045 
22日(月)
大ホール

26日樹 I#':.æ.-ä-+* :~ ~II :D:I7~-+-.I_"\.:~ I 10'(¥(¥ I I)(¥(¥m 魚津高校|魚津高校演劇部自主公演 I18: 00 I 300円 | | I  ~~ - ~~ I ~~~'" H22-0221 

27日出 |ぜんろうさい 111・001 -.l_iV IR=I ~ 1全労済富山県本部I 1..:.rv'...J .-/_:::v'_ 11 ~II J.B I ~~ : ~~ 整理券|
大ホール | ファミリー劇均 I14:00 I JE  .>_x 7T  I H0764-32-6031 

Pミ.::1-f，;‘フワ弓C，チ
(やまなみ土曜コンサート)

• 3月6日...打楽器コンサー卜

• 3月20日・ーギターミニコンサ一卜

• 3月27日・・・コーラスラインコンサート

第83回 二科展ー絵画写真彫刻デエ-

! 3月7日(日)まで 10: 00--17 : 30(会期中無休) | 担問
・入場料…一般 800円 高校・大学生 500円 小・中学生 300円 『・F
井今ヌ防・アンワン刃b金沢 魚津公演~
モーツァjレト/交響曲第40番卜短調ほか 竜函直，

3月22日目)15:00開演

日 催 物 開演時間 入場料 問合せ先

14日(日) 魚津市ビーチボール
9:00 無 料

魚津市ビーチボール協会

アリーナ 選手権大会 H24-7521 

20日出~ 高等学校バスケット 桜井高校
22日伺)

招待試合
9:00 価 料

H52-0120 
アリーナ

E~jヨ3司 H24-4100

ルア-水族館

3/20出--5月末日

魚を釣るための擬似エサ 「ルアー」は、

魚の本能を巧みに利用した道具です。最

近では釣りブームも手伝って、 いろいろ

な種類のルアーが作られています。

今回は、魅力あるルアーの数々を特別

に展示します。また、来館者の中から抽

選でルアーをプレゼン卜します。

-・大募集・-
あなたご自慢の「自作ルアー」、「ルアー

で釣った魚の写真」 を募集しています。

応募者の中から抽選でステキなルアー

をプレゼン卜 ，/(締切 :4月末日)

大ホタルイカの季節です大
いよいよホタルイカがお 目見えする季

節になりました。 3月中旬、 ホタルイカ

が獲れ次第展示します。

貧困曜、祭日には発光実験をします大

全身発光が見られます。これは必見。

島崎~3~løl司 H22-1049

霊気楼の実験と観察会

3月27日出 10 : 00 --12 : 00 

不思議な霊気楼のしくみを実験装置で

分かりやすく解説します。

本物の霊気楼も見られるかも…… ?

砂講師 木下正博さん

(富山工業高校教諭)

・対象 小学5年生以上~一般

・定員 20名(申込み)1国)

惨申込み先・会場 埋没林博物館

血



富
山
県
身
体
障
害
者

体
育
大
会

A
参
加
者
V

身
体
障
害
者
の
機
能
回
復
と

体
力
の
維
持
増
強
を
図
る
こ
と

を
目
的
と
し
て
、
富
山
県
身
体

障
害
者
体
育
大
会
が
開
催
さ
れ

ま
す
。
身
体
障
害
者
(
肢
体
不

自
由
者

・
視
覚
障
害
者

・
聴
覚

障
害
者
)
の
皆
さ
ん
の
参
加
を

お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

V
日
時
5
月
お
日
(
日
)
午
前
9
時

ω分
i

v会
場

富
山
県
総
合
運
動
公
園

陸
上
競
技
場
(
富
山
市
南
中
田
)

・
申
込
期
限

3
月
お
日
(
木
)

※
大
会
当
日
、
市
役
所
前
か
ら

会
場
ま
で
送
迎
パ
ス
が
出
ま
す

の
で
、
利
用
さ
れ
る
方
は
、
申

込
み
の
際
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
o

v申
込
み
・
問
合
せ
先

市
社
会
福
祉
課
福
祉
保
護
係

宮
川

ω
ー

1
0
0
5

魚
津
建
築
高
等

職
業
訓
練
校

V
訓
練
期
間

2
年
間

(月
5
回
/
毎
週
水
曜
日
・第
2
土
曜
日
)

V
申
込
期
限

3
月
ロ
日
(
金
)

.
男
女
を
問
い
ま
せ
ん
0

・
経
費

事
業
主
負
担

訓
練
終
了
者
に
は
、
県
知
事

の
認
定
修
了
書
が
交
付
さ
れ
、

国
家
試
験
2
級
技
能
士
の
受
験

資
格
(
学
科
試
験
は
免
除
)
が

得
ら
れ
ま
す。

V
申
込
み
・
問
合
せ
先

魚
津
建
築
高
等
職
業
訓
練
校

窓
辺
ー

5
0
7
8

市
民
将
棋
大
会

ど
な
た
で
も
、
お
気
軽
に
ご

参
加
く
だ
さ
い
。

V
日
時

3
月
お
日
(
日
)

午
前
印
時

i
当
日
受
付

V
会
場

大
町
公
民
館

・
参

加

費

一

般
2
、
0
0
0
円

学
生

1
、0
0
0
円

V
問
合
せ
先

魚
津
棋
友
会

8
m
ー

3
8
5
4
(
飛
世
) 睡盟

黒
部
ル
l
ト
見
学
会

(
黒
部
峡
谷
)

V
実
施
日

5
月
中
旬

1
1
月
下
旬

・
応
募
対
象

小
学
校
5
年
生

以
上
の
健
康
な
方

(小
学
生
は
保
護
者
同
伴
)

・
見
学
区
間
(
棒
平
j
黒
部
ダ

ム
間
の
往
復
は
で
き
ま
せ
ん
)

〔
棒
平
出
発

コ
ー

ス〕

棒
平
↓
黒
四
発
電
所
↓
ダ
ム

(
午
後
0
時

ω分
頃
到
着
後
解
散
)

昼
食
は
各
自
で
取
っ
て
く
だ
さ
い
。

〔
黒
部
ダ
ム
出
発

コ
l
ス
)

ダ
ム
↓
黒
四
発
電
所
↓
棒
平

(
午
後
2
時
叩
分
頃
到
着
後
解
散
)

昼
食
は
各
自
持
参
願
い
ま
す
0

・
定
員

各
コ
l
ス

ω名
(
抽
選
)

・
申
込
方
法

必
ず
官
製
ハ
ガ

キ
に
必
要
事
項
を
記
載
の
上

送
付
し
て
く
だ
さ
い
。

実
施
日
や
詳
し
い
申
込
方
法

な
ど
に
つ
い
て
は
お
問
合
せ
く

だ
さ
い
。

V
問
合
せ
先

黒
部
ル

l
ト
見
学
公
募
委
員
会

8
0
7
6
4
ー

必

ー

8
2
6
3

E 軍軍軍醒~

税の納め忘れは

ありませんか

本会議は大町・本j工・ 経団

公民館の公開端末でもご覧

になれます。

(会期18日間)

定例会開会

予算全員協議会

代表 ・一般質問

一般質問

民生消防委員会

建設委員会

産業経済委員会

総務文教委員会

討論採決

日程

1日(月)

3日(水)

9日(火)

10日(水)

11日(木)

12日(金)

15日(月)

16日(火)

18日(木)
2月20日(土)オープン (当日は入場・遊具無料)

午前タ時~午後5時
中学生以上100円・小学生以下50円

(3歳未満無料)

ミラージュランド ft24-6999 

開園時間

入場料

問合せ先

血



ニ
l
ハ
オ
(
仰
好
)
/

中
国
語
講
座

V
募
集
人
員
及
び
開
講
日

・
基
礎
コ

l
ス

日
名
(
申
込
み
順
)

4
月
6
日
(
火
)
か
ら

1
年
間

毎
週
火
曜
日

V
会
話
コ

l
ス

同
名
(
申
込
み
順
)

4
月
8
日
(
木
)
か
ら

1
年
間

毎
週
木
曜
日

・
時
間

両
コ

l
ス
と
も

午
後
7
時

1
9時

・
受
講
料

月
額

3
、
0
0
0
円

(
学
生
割
引
あ
り
ま
す
。

テ
キ
ス
ト
代
は
実
費
負
担
)

V
会
場
・
申
込
み
・
問
合
せ
先

魚
津
地
域
職
業
訓
練
セ
ン
タ
ー

E
M
ー

9
5
7
9
(月
曜
休
館
)

又
は
、
魚
津
市
日
中
友
好
協
会

a
nー

4
1
0
4
(
堀
内
)

水
墨
画

教
室
-
募
集
人
員

ω名
(
申
込
み
順
)

V
開
講
日
・
時
間

4
月
4
日
(
日
)
か
ら
ロ
月
ま
で

毎
月
第
1
・
3
日
曜
日

午
前
日
時

1
1時
初
分

・
受
講
料

月
額
l
、
5
0
0
円

(
教
材
費
は
自
己
負
担
)

V
会
場
・
申
込
み
・
問
合
せ
先

魚
津
地
域
職
業
訓
練
セ
ン
タ
I

S
M
-
9
5
7
9
(月
曜
休
館
)

勤
労
青
少
年
ホ

l
ム

教
養
教
室
・
サ
ー
ク
ル

-
教
養
教
室

受講料(材料費含)

3，300円

17:00"""20:00 I 3，000"""4，000円

日:00，....，21:州2，00帥 茶菓子代ω
18:00，....，21:00 I2，00帥 茶菓子代込)

19:00，....，21:00 

間

18:00，....，20:30 

18:30，....，21:00 

時劇
一
水

一木

一木

一月
一水

一金

名

理

花(池坊)

抹茶(裏千家)

煎茶(皇風礼式)

着物着付

室教

料

生

1，300円

-
サ
ー
ク
ル

サークル名 曜日 時 間

手 話 月 19:00，....，21:00 

社交ダンス 月 19 :30，....，21: 00 

軽 =目注 楽 随時 19:00，....，21:00 

ワニZbニ 手 随時 19:00，....，21:00 
フフワー 金 19:00，....，21:00 アレンジメント

尺 /¥ 火 19:00，....，21:00 

V
申
込
み
・
問
合
せ
先
・
会
場

魚
津
市
勤
労
青
少
年
ホ

l
ム

2
mー
4
3
3
0

※
対
象
は
、
市
内
在
住
ま
た
は

市
内
で
働
い
て
い
る

ω歳
未

満
の
男
女

石
川
障
害
者

一職
業
能
力
開
発
校

V
募
集
定
員

製
版
科
別
名

・

機
械
製
図
科
叩
名

・
電
子
機
器

科
印
名

・
陶
磁
器
製
造
科
別
名

・

洋
裁
科
印
名

・
一
般
事
務
科
別

名

・
生
産
実
務
科
印
名

V
申
込
期
限

3
月
剖
日
(
水
)

・
特
典

授
業
料
無
料
、
職
業

安
定
所
の
受
講
指
示
を
受
け
た

方
に
は
、
訓
練
手
当
(
月
額
約
日

万
円
)
又
は
雇
用
保
険
金
支
給

V
問
合
せ
先

石
川
障
害
者
職
業
能
力
開
発
校

8
0
7
6
l
mー

2
2
3
5

市
民
交
通
傷
害
保
険

、
3
月
1
日
か
ら
受
付
開
始

詳
し
く
は
、
今
月
号
広
報
と
同
時
配
付
の
チ
ラ
シ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

V
申
込
み
・
問
合
せ
先

市
民
生
活
課
交
通
安
全
係

障保

-
加
入
資
格

市
内
居
住
者
及
び
通
勤
通
学
者

・
保
険
料

年
間

1
口
4
8
0
円

(
1
人
2
口
ま
で
)

a
n
-
-
0
0
4
 

カ
ム
バ
ッ
ク
サ
ー
モ
ン

|
サ
ケ
の
稚
魚
7
¥
0
0
0
尾

を

放

流

|

3
月
日
日
〈
土
〉
午
前
叩
時
j

鴨
川
ほ
か
市
内
の
河
川

市
内
の
小
学
生
た
ち
が
、

昨
年
の
ロ
月
か
ら
学
校
で
育

て
た
サ
ケ
の
稚
魚
を
一
斉
に

放
流
し
ま
す
。

大
き
く
な
っ
た
サ
ケ
が
元

気
に
も
ど
っ
て
く
る
こ
と
を

期
待
し
ま
し
ょ
う
。
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平
成
刊
年
度

前
期
技
能
検
定

V
受
検
申
請
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受
付
期
間

4
月
5
日
(
月
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凶
日
(
月
)

.
検
定
職
種

〈

1
級

・
2
級

・
単
一
等
級
〉

造
園
、
鉄
工
、
左
官
、
と
び
、

広
告
美
術
仕
上
げ
、
化
学
分

析
、
ダ
イ
カ
ス

ト、

建
具
製

作
ほ
か
必
職
種
問
作
業

〈

3
級
〉

園
芸
装
飾
、
和
裁
、
写
真
ほ

か
9
職
種
目
作
業

V
問
合
せ
及
び
申
請
書
提
出
先

富
山
県
職
業
能
力
開
発
協
会

8
0
7
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ー
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1
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8
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入
会
し
ま
せ
ん
か

「
い
き
い
き
友
の
会
」

情
報
誌
の
配
布
や
、
園
芸
、

ダ
ン
ス
講
座
、
楽
し
い
旅
行
会

へ
の
参
加、

各
種
チ
ケ
ッ

ト
割

引
の
サ

ー
ビ

ス
な
ど
が
受
け
ら

れ
ま
す
。
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、0
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4
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・
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象

原
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方
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問
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べ
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ま
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時
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(
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分
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場
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4
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か
ら
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込
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す。

-
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老
人
保
健
法
の
規
定
に
よ
る

一
部
負
担
金

振
込
手
続
は
、
申
請
書
に
金

融
機
関
名
(
郵
便
局
を
除
く
)

本
人
の
口
座
番
号
、
口
座
名
義

人
の
記
入
が
必
要
で
す
。

V
問
合
せ
先

市
社
会
福
祉
課

福
祉
保
護
係

E
n
-
-
0
0
5

児
童
家
庭
係

宮
幻
ー
1
0
0
6

経
田
漁
港
ポ
l
ト
ヤ
l
ド

利
用
申
込
・
更
新
手
続

経
団
漁
港
ボ
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l
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新
し
く
使
用
希
望
の
方
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募
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し
ま
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ま
た
、

現
在
利
用
さ

れ
て
い
る
方
は
更
新
手
続
き
を

お
願
い
し
ま
す
。

期
間
内
に
手
続
き
を
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ま
せ

て
く
だ
さ
い
。
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規
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込
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月
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(
月
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金
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許
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(
農
業
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ま
す
)

な
お
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込
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行
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ま
す。
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老
人
の
入
院
、
通
院
の

一
部
負
担
金
の

医
療
費
改
正

〈

4
月
か
ら
〉

現 fT 改 正 l

入院 1日 1，100円 1日 1，200円
一一一一一一一一 一一一一一一一一一一一一一一一一一一一 一一一一一一一一一一一一一一一一一一一

(低所得者) 500円(期限なし) 500円(期限なし)

1回 500円 1回 530円

通院
(同一医療機関にお (同一医療機関にお
いて 1力月のうち 4 いて 1力月のうち 4
固まで負担) 回まで負担)

国
民
年
金
保
険
料

前
納
す
る
と
こ
ん
な
に
お
得
で
す

問
合
せ
先

市
保
険
年
金
課

B
n
ー
1
0
1
2

定額+付加 λ~ ヒ 客員

13，700円X12か月= 13，300円X12か月=
毎納月付

164， 400円 159， 600円

160，430円 155，750円 納円IJ 

3， 970円 3， 850円 客差百

器調~~扱とう3乱唆す
惨善意銀行ヘ [敬称略]

谷口すみ子金山谷 150，000円
石垣聴上口 20，000円
山本次雄六郎丸 100，000円
かんっさ経津武志新角川 3，000円
(故)吉野富子 新角川 100，000円
真成寺
長教寺寒修行浄財金 30，000円
宝田保博 印回 50，000円
魚津市ボランティア連絡協議会 6，200円
上口保育園職員一同 4，500円
愛の募金箱魚津讐察署 13，090円
魚津警察署(小額拾得金) 1，851円
(故)五島喜一 中央通り 100，000円
森野 正本町 100，000円
岩崎健一舛田 200，000円
炉社会福祉基金として

山本次雄六郎丸

(故)牧野テル平伝寺

(故)松倉善造上村木

宝田保博印田

(故)畠山ツ タ相木

100，000円
50，000円
100，000円
100，000円
100，000円

4
月
中
に

1
年
分
の
保
険
料

を
納
め
る
こ
と
を
、
「
前
納
」
と

い
い
ま
す
。

こ
の
制
度
を
利
用

す
る
と
割
引
が
あ
り
有
利
で
す
。

前
納
し
、
応
募
さ
れ
た
方
に

は
、
国
民
年
金
保
養
セ
ン
タ
ー

『
ひ
み
』
宿
泊
券
ほ
か
の
プ
レ

ゼ
ン
ト
が
あ
り
ま
す
。

V
応
募
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法

官
製
ハ
ガ
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に
、

住
所
、
氏
名
、
生
年
月
日
、
職

業
、
年
金
に
対
す
る
意
見
を
記

入
の
上
お
送
り
く
だ
さ
い
。

V
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干

側

l
捌
(
住
所
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富
山
県
厚
生
部
国
民
年
金
課

前
納
プ
レ
ゼ
ン
ト
係

V
締
切

5
月
7
日
(
金
)
必
着

不局晶変換
炉ゆずります

.CDプレーヤー ・親子電話
・LDプレーヤー ・ソファ ー
惨もとめます ・ベビーカー

・チャイルドシート・ 冷蔵庫

・ベビーキャリー ・ベビーベ ッド

炉申込み・問合せ先

市総務課行政係 一
農
業
者
年
金
現
況
届
は

一

3
月
幻
自
ま
で
に

農
業
者
年
金
現
況
届
は
、

引

き
続
き
年
金
を
受
け
る
権
利
が

あ
る
か
ど
う
か
を
確
認
す
る
た

め
の
も
の
で
す
。
該
当
者

に
は

現
況
届
出
用
紙
が
送
付
さ
れ
ま

す
の
で
、
か
な
ら
ず
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。

V
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・
問
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市
農
業
委
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会
(
農
業
水
産

課
内
)

岱
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l
l
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i
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-
-
-
-

は

と
ル
・
り

ヤ
・
く

J
J

つ

ダ
・
ゆ

l~刻ス録寝点検詞竃( 3月)
炉実施地域 魚津地区(上口、新角川、

諏訪町、港町)

県LPガス保安センタ 一
新川地区支所ft24-5340 

~~事》ファックスサービEス 2123-9911

ft23-1019 

炉問合せ先

国

同

醐

国

第

2
水
曜
日

目
時

1
M
m時

ω分
会
場
は
市
役
所

第
4
会
議
室
問
合
せ
は
、
魚
津
地

域
住
宅
相
談
所

8
m
ー

5
0
7
8

常

時

(
M
時
間
)
在
宅
介
護
支
援
セ
ン

タ
ー
(
西
部
)
B
Mー

8
4
8
4

(
東
部
)
8
m
l
7
8
0
8

悶
悶
湖
国

9
時

1Mm時

院
悶
悶
闘
凶
闘
闘
樹
園

月
曜
日

9
時

i
u時
新

川
保

健
所
魚
津
支
所

8
M
l
0
3
5
9

悶
悶
闘
悶
悶
悶

9
時

1
口
時

交
通
セ
ン
タ

l
a
n
-
-
7
4
7

日
弁
連
交
通
事
故
相
談
セ
ン
タ
ー

木
曜
日
時

i
m時
(
弁
護
士
会
館
内
)

8
0
7
6
4
ー
幻
ー

4
8
1
1

富
山
自
動
車
保
険
請
求
相
談
セ

ン

タ

ー

日

時

1Mm時

ω分

8
0
7
6
4
ー

ロ

ー

2
2
9
4

血

魚
津
市
社
会
福
祉
協
議
会
の

総
省
相
餓
官
シ
タ
|

(
百
楽
荘
内
)

月
i
金
曜
日

9
時

i
m時

合
白

'
0
8
9
9



@子育て講演会
3月8日(月)13:30，，-，15:30 
砂講演 「子どもの心がみえますか?J
~気持ちを聴く、気持ちがわかる

コミュニケーション~

惨講師小森まり子氏

ヘルスカウンセリングセンタ一所長

惨会場健康センター

・託児室あります

(事前に電話予約してください)

@健康テレホンサービス
(県保険医協会)ft 0764-42-0003 
3月のテーマ

(月) 医師との会話を上手にするには

(火) 舌ζをβ低莞長だっ
(水) 子宮下垂と子宮脱

(木) 歯ならびが悪いと顔の形が悪くなる?

(金) とげが刺さった時

(土・日) 食物繊維と健康

@冬を遊ぼう/
雪まみれ
体験教室

3月13日(土)、 14日(日)

斑尾高原(長野県)

送迎パスあります

険対象小学生以下の児童とその家族

惨定員 15組40名(申込み11慎)

炉内容雪上トレッキング、雪像作り、

星座観察、そり、スキーほか

降参加費 おとな 10，000円

こども 8，000円

惨申込み・問合せ先

市教育委員会スポーツ課ft23-1046

スポーツに関する情報は

インターネットで

http://www.micnet.ne.jp/spo-uozu/ 

あなたは太りすぎていませんか?

，・・・・・・ー・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・、， 、

'‘  

，... ボディーマスインデックス~~Mりを計算しましょう

BMI=体重(kg)÷身長(m)+身長(m)
fFZJFも I I 

~-て、\与4

総べ.."，コお
号函泊ぽ押'幽...-同哩即@

Z6.5以上

24. 1 "-'26.4 
20.0"-'24.0 
20.0未満

@窃なた@健康体遺憾?

健康体重=身長(m)x身長(m)x22

いろいろな調査から、 BM122前後の人がもっとも病気にかかりにくい

ことがわかりました。そこで、上の式から健康体重を求めることができます。

日本肥満学会ではこれを新しい標準体重として推薦しています。

@教室・相談会

内 n谷宍'" 実 施 日 時 間 ムヨ三ζ、 場

機能訓練
個別 2、9、16、23日ω

健康センタ-9:30"-'12:00 
集団 4、18日(ボ

健康運動相談会 10日(水) 13:00"-'13:30 健康センタ-

健(医師によ康る相談相あります談) 10日(水)
l事初前めにてお参申加込さみれ〈吋13:00"-'13:30 ださい

健康センターでは、脳卒中の後遺症や身体に障害をお持ちの方を対象に、機能訓練
教室を実施しています。参加・見学希望の方は、健康センターへお申込みください。

@栄養教室一栄養と健康について楽しく学びませんか一
先着35名 (3月31日まで受付) 毎月 1回

会場・申込み・問合せ先健康センタ-ft24-3999 
へ集
J

一募

一

一者

一

一
n
H
H

一

一
・官
H
H

一

戸参
」

実(各施火予曜定日日) 
講 義 調理実習 講義と実技:30) 
(9:30"'10:30) (10: 45'" 12: 30) (13:00"'14 

4月20日 開 講 式 パラ ンス食 健康チェックをしよう

5月18日 栄 養 AうAニ4 I うす昧の食事の工夫 調理 ・計量の基本

6月 1日 栄 養 A子主4与 E 緑黄色野菜を食べよう 衛生的に食品を扱う

7月 6日 加工食品 ・外食の利用 夏ばて予防の食事 わが家の食事診断

8月 3日 貧血について 貧血にならない食事 骨密度を測定しよう

9月 7日 生活習慣病とは? 生活習慣病予防の食事 健康と運動(実技)

10月 5日 骨粗懸症の予防 カルシウムをとる食事 カロリーを消費しよう

11月 2日 糖尿病について 糖尿病食とは? 糖尿病と食生活

12月 7日 ストレスについて お正月料理 健康的生活について

1月18日 献立作成のために お弁当料理 献立をたてよう I

2月 1日 献立をたてよう E 年代別食事献立例 あなたもできるボランティア

3月 7日 一年代別食事一献立発表会 閉講式・反省会

自



お問合せは魚津市健康センター

824-3999 

@母子保健ゆ母子手帳、会場:健康センター

内 単~ヨ守r 対 象 実施日 受付時間

4 か月児健診
第 1子

満 4か月児 11日(木) 13:00""'13: 15 
股関節脱臼検診 第 2子以降

13: 15""'13:30 

8 か月児相談 8 か 月 児 17日(水) 13:00""'13:30 

離 字L 食 指 導 8 か 月 児 19日幽 12:45""'13:00 

1歳 6か月児健診 平成 9年児 8月生 9日(刈 13: 00""' 13: 30 まれの

3 歳 児 健 るÕ~ふP 事平前成に7案年内9を月送生付のし児ますに 24日(水) 13: 00""' 13: 30 

@予防接種 ゆ 予診票と母子手帳

会場:健康センタ一、受付時間:13: 30""' 14: 00 

対象疾病と対象年齢 |実施日 | 備

ツベルタリン反応検査
〈生後 8か月，..._.48か月〉

B C G 接種
(生後 8か月，..._.48か月〉

麻しん(はしか)、風しん(三日ばしか)I魚津市内の所定の医療機関で受けて
|ください。風しんは、麻しん接種の

(生後12か月，..._.36か月)

考

* 8か月児相談時に行います

*離乳食指導も行います

@施設がん検診ゆ璽言語、宅金歩、健康手帳、検診料金
芙施期間:JH!ヰ

内 n合- 場所・申込み先 料 金

70歳以上は無料
子宮がん 市内医療機関 1，300円 がん検診受診券が必要です。

受診券がない方はご連絡ください。

大腸がん 健康センター 700円 ※40、50、60歳と70歳以上は無料

+休日当番医(診療時間/午前9時~午後5時)

@地区健康相談会
内容/

健診結果や健康生活 ・

栄養の相談、血圧測定、

尿検査

無料・お気軽に
健康手帳をご持参くだ

さい。

よZ三』 場 実施日 受付時間

片員公民館 9: 30""' 1 0: 00 

上野公民館 4日(柑 9: 30""' 1 0: 00 

健康センター 13:30""'14:00 I 

蛇田公民館 5日幽 13:30""'14:00 

西布施公民館 10 日 ~J<) 9: 30""' 10: 00 

下中島公民館 11日(木) 9:30""'10:00 

上中島公民館 12日働 9:30""'10・00

長引野公民館 9 :30~1 0:00 
15日(月)

黒沢公民館 13:30~14:00 

浅生公民館 17日附 13:30~14:00 

@育児サロン
対 象:未就園児とその家族

診療日 一 般 医 歯 科 医

3月7日(日) 大崎医院 f内Rイ覧§科恕(北鬼江 2i24-0301) 谷川歯科医院 (上村木 2i24-3540) 

3月14日(日) 扇谷医院 益形外語(友道 2i24-1355) 吉川歯科医院 (本江 2i22-7530) 

3月21日(日) 河内内科医院 内 科(下村木 2i22-3210) みたむら歯科医院 (吉島 2i23-0477) 

3月22日(月) 鈴木産婦人科医院 産婦人科(双葉町 2i24-8820) 奥村歯科医院 (吉島 2i24-5757) 

3月28日(日) 米沢外科医院 外 科(新金屋 2i24-7777) 女川歯科医院 (黒部市 2i52-3378) 

4月4日(日) 寺崎医院 内 科(上口 2i22-3619) 山口歯科医院 (上村木 2i22-1255) 

新川地区休日夜間急患医療センター(黒部消防署向側ft54-0731) 診療時間/午後7時""'11時 診療科目/内科・小児科・外科

a 



在校生からの送辞に、緊張したおももちで耳を傾ける卒

業生たち。写真は昭和46年 3月、完成したばかりの西部中

学校体育館で行われた卒業式の 1コマである。

当時はもちろん、今も市内の小中学校で l番大きい西中

体育館だが、10クラス439人の卒業生が埋め尽くしている 。

多くの照明が灯り 、奥に座る生徒の顔もよく見渡せる。

今では当たり前となった男子中学生の長髪姿も 、当時は

認められておらず、坊主頭の生徒たちのあどけない表情が

印象的である。体格も劇的に変化 した。男子を例にとると 、

身長は 5cm、体重は 5kg伸びたが、テレビゲームやノ勺ノコ

ンの普及に伴い、眼鏡をかける子供も増加したといっ 。

しかし時代は変わっても 、式後在校生が卒業生を囲む微

笑ましい光景は変わらなし、。今年の式は17日に行われる。

弥重 ( 3月)1日明) 3月市議会定例会開会

3 目。~) ひな祭リ

シυース⑩

多ちの三.

寧業式〔酉部申学校)
(昭和46年)

13日佳jサケの稚魚、の放流(10:00'"'"'鴨ハ|ほか市内河川)

14日(日) 魚津の朝市 (8:00'"'"'魚津港魚市場)

17目。ド) 中学校卒業式(小学校は19日)

地域振興券交付開始(9:00'"'"'ありそドーム)/春の火災予防運動(26日まで)
20日住)

ミラージュランドオープン (9:00)/春の特別展(5/31まで、水族館)

21日(日)/てレエパフォーマンスイン新川'99(14: 00'"'"'新川文化ホーjレ)

22日(月) オーケス卜ラ ・アンサンブル金沢魚津公演(15:00'"'"'新川文化ホーjレ)

宇宙飛行士の向井千秋さんが宇宙から詠んだ「上の句」に、 14万件余りの「下の句」が寄せられたとか。最近の短歌人気のすご

さを示す数字です。 しかし同時に、人聞の宇宙への熱し、想いと、少 しずつ着実に近づいてくる宇宙の存在を感じました。

a 


