
生涯学習教室の受講生が講座修了後、自主的につくったサークルです。
活動日時や場所等、お気軽に講師または生涯学習・文化係へお問合せください。

★生涯学習教室　友の会★

内　容 講師名 活動日時 場所 会員数

色々なジャンルの懐かしい曲を練習しています。
マンドリン、マンドラ演奏者・希望者大歓迎

（代表）横田清明 第１・３土曜日　13：30～ 学びの森 8

年齢に関係なく、体力に合わせてできる全身運動です 堀内静子/林　美恵子
（0765-22-4816堀内）

毎週火曜日　13：00～15：00 農村環境改善センター 18

ポケットに入る小さな楽器・ハーモニカの魅力ある音色で
色々な音楽を楽しみましょう

野町清美
(076-431-4323)

第２・４土曜日　10：00～ 天神公民館 10

和布を使って可愛いこもの、つり飾りなどを作っています。
一緒に作ってみませんか

高松久美子
(0765-24-4753)

第２水曜日　９：３０～12：00 高齢者いきいきセンター 25

Cozy Class You can do it. 月２回月曜日　13：40～15：00 11

Cheerful Class Take it easy. 月２回月曜日　15：30～16：50 8

Beginners' Class Just try it. 月２回水曜日　18：00～19：20 6

Funny Class Let's have fun. 月２回水曜日　19：40～21：00 8

滑川Beginners' Class Open the door 月２回火曜日　13：30～14：50 滑川市民交流プラザ 4

リラックスを感じる　ストレスに強くなる 五十嵐　健
（080-9995-4608）

毎週水曜日　19：20～21：00 大町公民館 10

第２・４火曜日　19：00～21：00 14

第１火曜日　19：00～21：00 9

R5．３月現在

Goody
オトナの英会話

齊藤洋志
（090-2039-0723）

新川文化ホール

Deep　Relax　Yoga

写真/フォトNの会
写真の仲間との交流を図り、定期的に撮影会を行う等、
楽しく活動しています。発表の場として作品展示会を行い、
またコンテスト等にも積極的にチャレンジしています。

長田達明
（090-4683-4901）    ギャラリー（大海寺野）

　
　　　　　　※R5.４月より予定

教　室　名

魚津マンドリン・ギターアンサンブル

和布こもの

太極拳同好会/フェニックスの会

ハーモニカ/ミラージュハーモニー


