
◆参加対象者
（１）原則、魚津市内に在住または、勤務・通学する人
（２）年齢、性別の制限なし、障がいの有無は問わない
◆チーム編成
（１）１チーム2～6人
（２）チーム編成は、年齢、性別、ボッチャ経験の有無等の制限なし

例：地区振興会、PTA、親子、職場の仲間、祖父母と孫、友人等
◆競技方法・ルール
（１）ボッチャ公式ルールを準用するが、一部ローカルルールを適用する
（２）予選リーグを実施し、上位チームで決勝トーナメントを実施する
（３）試合は、４エンド制とし、その合計得点で勝敗を決める
◆申込方法
申込書に必要事項を記入し、メール、FAX、持参にて下記申込先に申込んでください
申込期限：チーム定数に達し次第終了
●魚津市ホームページから大会要項・ルール・参加申込書がダウンロードできます
●右のQRコードから申込可能です☞

【申込・問合せ先】
魚津市教育委員会 生涯学習・スポーツ課 スポーツ係
TEL：0765-23-1046 FAX：0765-23-1052 E-mail：sports@city.uozu.lg.jp

期日：12月10日(日)
時間：9:00～12:00 8:30～受付

場所：ありそドーム 産業展示ホール

ルールや試合の進め方など
スタッフや審判が分かりやすく説明します！

参加無料

初心者の方でも大丈夫！
だれでも楽しめるユニバーサルスポーツです!!

第３回ミラたんカップ
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大会規則・ルール

第３回ミラたんカップ魚津市ボッチャ大会
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青
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・１ゲーム４エンド（※①）にて行う。

・１ゲームの総得点で勝敗を決定する。同点の場合はタイブレーク（※②）により

勝敗を決定する。

・赤青はジャンケンによって決め、1エンド目の先攻は赤、後攻は青とする。

・２エンド目の先攻は青、３エンド目の先攻は赤、４エンド目の先攻は青とする。

・各チームの投球エリア内であれば、どこから、どのメンバーが投球してもよい。

＜ゲームの進め方＞

・先攻側が的となるジャックボール（白）を投げ、続けて１投目の投球を行う。

・後攻側が最初の投球を行う。

・以降、ジャックボールからより遠い位置にボールのあるチームが投球を行う。

・赤、青とも６球ずつ投げ終えた時点で得点を計算する。

※① １エンドは、赤・青の両チームが、各チームのボール（赤６球・青６球）を投げ終わるまでの一区
切り。

※② タイブレークは各チーム代表者による１球のみの投球を行い、ペナルティークロスに置いたジャッ
クボールにより近い方が勝ちとなる。


