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保健師相談

『My Sweet Baby』

撮影日

助産師相談 栄養士相談 赤ちゃん広場 製作日
身体計測 ※先着10名まで

助産師相談 もぐもぐ教室

身体計測 （予約制）

助産師相談 （ｾﾝﾀｰ事業） 園に関する ごっくんﾙｰﾑ

身体計測 「のびのび広場」2F 相談日 （予約制）

＜マークの見方＞

駐車場での盗難、事故等に関しては、当センターでは一切の責任を負いかねますので、ご了承下さい。

『のびのび広場』予定表

5月15日

5月7日

5月13日

5月22日

5月28日 5月30日

5月20日 5月24日

5月8日

5月23日

5月16日

5月29日5月27日

☆親子で自由にご利用ください。（利用時間…9：00～11：30、13：00～15：30）☆

火曜日

5月6日

水曜日

4月30日 5月1日 5月2日

金曜日

5月9日

会場・駐車場ともに使えます。

5月31日

駐車場が混雑します。
または、小さいお子さん向けの事業と
広場を一緒に行います。

駐車場が大変混雑します。
また、会場が２階になることがあ
ります。

5月14日

5月21日

5月17日

4月29日

木曜日

5月3日

月曜日

5月10日

〈がん検診の
ため

お休み〉

〈３歳児健診
のためお休

み〉

〈こどもの日〉

〈1歳6か
月児健診
のためお

休み〉

〈がん検診の
ため

お休み〉

〈フッ素塗布
のため
お休み〉

〈憲法記念日〉〈昭和の日〉

〈振替休日〉
〈４か月児健
診のためお

休み〉
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「近くまでだから」「あまり車が通っていないか

ら」「泣いて嫌がるから」と、大人が子どもを抱

っこしたまま車に乗っていませんか。そんな心

の油断が大きな怪我につながります。チャイル

ドシートに座る時、初めは泣くこともあります

が、慣れると安心して座れるようになります。子

どもの安全確保のために、車に乗る時は必ずチ

ャイルドシートを使用しましょう。また、チャイ

ルドシートの取り付け間違い、ベルトのゆるみ、

通し方間違い等がないか確認しましょう。 

おすすめの絵本 

のびのび広場で貸し

出しもできますよ！ 

こちょこちょさん 

作 おーなり 由子 

絵 はた こうしろう 

お弁当の食べ物が返事を

しながら、バスに次々乗

り込んできます。食べ物

大好き、乗り物大好き、

お返事大好きな子どもに

ぴったりです。 

おべんとばす 

作・絵 真珠 まりこ 

おててをテーマに、赤ち

ゃんをこちょこちょして

遊ぶ絵本です。親と赤ち

ゃんのスキンシップの楽

しさと、大切さを伝えた

いという作者の願いが込

められています。 

新緑が眩しい季節になりました。今月は、虫・花・草・風など五感を刺激してくれる自然がいっぱいです。お

子さんが興味や関心を持った物との出会いや触れ合いを大切にし、戸外遊びを一緒に楽しみましょう。特に

低年齢のお子さんは、表情・発声・体の動きなどで感情を表現します。表現しようとする気持ちを受け止め、

子どもが様々な遊びを楽しむことを通して、表現が豊かになるよう関わっていきましょう。 


