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令和６年５月

５月17日㈮

 10:00～

魚津市議会事務局
☎23-1041

問

臨時会

村椿 晃
【むらつばき あきら】

中央通り / 66歳
（３期）

寺口 俊光
【てらぐち としみつ】

東町 / 53歳
（１期）

野村 明男
【のむら あきお】

六郎丸 / 65歳
（１期）

林 久嗣
【はやし ひさつぐ】

北山 / 68歳
（４期）

宮坂 昌利
【みやさか まさとし】

本江 / 42歳
（１期）

寺﨑 孝洋
【てらさき たかひろ】

本新町 / 60歳
（６期）

中瀬 淑美
【なかせ としみ】

北鬼江 / 65歳
（５期）

島田 修
【しまだ おさむ】

本江新町 / 65歳
（１期）

金川 敏子
【かながわ としこ】

蛇田 / 75歳
（４期）

大城 章仁
【おおしろ あきひと】

新宿 / 60歳
（１期）

八倉巻 正臣
【やぐらまき まさおみ】

北鬼江 / 51歳
（３期）

松倉 勇
【まつくら いさむ】

吉島 / 74歳
（４期）

越川 隆文
【こしかわ たかふみ】

文化町 / 63歳
（６期）

岡田 龍朗
【おかだ たつろう】

経田西町 / 72歳
（４期）

石﨑　一成
【いしさき かずなり】

上口 / 49歳
（３期）

関口　雅治
【せきぐち まさはる】

六郎丸 / 70歳
（５期）

濱田 泰友
【はまだ やすとも】

三ケ / 46歳
（５期）

久保田 満宏
【くぼた みつひろ】

北鬼江 / 64歳
（４期）
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▶日時：５月18日㈯　８:50～11:30頃
▶定員：20名
（先着順　※５名に満たない場合は中止）

▶集合場所：大町コミュニティセンター

▶主な行先：万灯台～角川橋～桃原寺～魚津城址など

▶参加費：�１人1,000円
　　　　 （資料代・保険代・ガイド料含む）

▶申込期間：５月１日㈬～５月13日㈪
▶申込方法：電話、FAX、メールのいずれかで、

　　　　　　氏名、住所、電話番号をお知らせください。

　　　　　　後日詳しい案内を送付します。

▶申込・問合せ：生活環境課環境政策係

　　　　　　　　☎23-1004　FAX：23-1092

　　　　　   メール：seikatsukankyo@city.uozu.lg.jp

▶その他：全行程歩きます。
　　　　　動きやすい服装でご参加ください。
　　　　　飲み物をご持参ください。

魚津町を支えた角川【第１回】

水の学び舎ツアー 参加者募集！

うおづの水循環を体感しよう！

【第２回】　６月22日㈯
　万葉歌人 大伴家持　歌碑を訪ねて
　魚津に家持が来たが知っとった？

【第３回】　８月24日㈯　
　マイナスイオンを求めて“おらが沌滝”へ行こう

【第４回】　９月21日㈯　
　片貝川上流、南又谷を探る
　伝説の蛇石・神秘の洞杉・今も使える坂様谷の岩屋

【第５回】　11月２日㈯　
　布施川の水が育む大地の足跡（布施川ダムを見てみよう！）

【第６回】　11月16日㈯　
　水の恵みを体感
　～洞杉・蛇石・黒谷頭首工・貝田新と東山円筒分水槽～

【第７回】　令和７年２月16日㈰
　歩くスキーで冬の片貝を探検！

年間スケジュール

親子で楽しむ水の学び舎ツアー

【第１回】　10月26日㈯
　あつまれ！森の探偵団
　あそんで見つけよう　森のひみつ

　かつて角川の下流域にあった魚津町。城下町として、
宿場町として、また漁師町として栄えてきました。
　旧魚津町エリアを歩いて巡りながら、かつての町の面
影や角川との深い関わりを探るツアーです。

グリーンカーテン はじめませんか？ 

夏の省エネ対策 生活環境課環境政策係
（⑫番窓口）☎23-1004

問

グリーンカーテンとは…

　夏の暑い時期にアサガオやゴーヤなどのつる性植物
を、窓の外に這わせて育てることで日差しを和らげ、
室温の上昇を抑える自然のカーテンのことです。

※グリーンカーテンの出来栄え、省エネ度、アイデアなどを総合的に
　審査した「グリーンカーテンコンテスト」は、今年度から実施しま
　せんが、各ご家庭で省エネ対策に取り組みましょう。

UO！SPO！～Women's Festa 2024～

高尾美穂クリニック
“ココロとカラダとスポーツと＂
　女性のライフスタイルに適したスポーツ実践と健康
に関する講演会です。講師には、産婦人科専門医でヨ
ガやスポーツ医学にも精通する高尾美穂さんをお招き
し、女性が自ら生き方や暮らし方を選択するための情
報をわかりやすくお伝えします。

※事前申込制

高尾 美穂 さん

産婦人科専門医、医学博士、
婦人科スポーツドクター

５月12日 ㈰　13:00～15:00

新川文化ホール  小ホール

うおづスポーツコミッション事務局
（生涯学習・スポーツ課内）☎23-1046

問
▲お申込みは
　こちらから

市民ガイド「うおづ水守」と行く！

市民ガイド「うおづ水守」と行く！

男性の参加もお待ちしています！

入場無料

　現地集合解散型のジオツアーです。運動不足を解消しな　現地集合解散型のジオツアーです。運動不足を解消しな
がら、「歩いてわかる地域の魅力」をジオガイドと一緒にがら、「歩いてわかる地域の魅力」をジオガイドと一緒に
共有しましょう。共有しましょう。

歩いて学ぼう！歩いて学ぼう！

ジオパーク散歩ジオパーク散歩  
申込・問合せ：（一社）立山黒部ジオパーク協会
　　　　　　　☎076-431-2089　FAX：076-482-3204
　　　　　　　メール：info@tatekuro.jp

▶日時：６月１日㈯　８:45（集合）～12:00 頃
（雨天決行　※荒天中止、その場合は電話連絡あり）
※約２時間程度歩きます。

▶定員：10名（申込先着順）　▶参加費：300円
▶申込締切：５月28日㈫

▶集合場所：片貝山ノ守キャンプ場

▶見学場所：洞杉と蛇石、杉の尾の岩屋など

▶服装：歩きやすい服、靴でご参加ください。
※滑りやすい履物は不可
▶持ち物：飲み物、タオル、おやつ、メモ帳、筆記用具
※雨の場合は、雨具や長靴をご持参ください。

魚津三大奇観を育んだ海岸線を歩こう！

▶日時：５月18日㈯　９:15（集合）～12:00 頃
（雨天決行　※荒天中止、その場合は電話連絡あり）

▶定員：10名（申込先着順）　▶参加費：300円
※帰路の魚津水族館～魚津埋没林博物館間は、市内バス
（運賃200円）を使用します。（参加費とは別途必要）

▶申込締切：５月14日㈫

▶集合場所：魚津埋没林博物館
▶見学場所：埋没林館から水族館裏の海岸まで歩きます。
　魚津浦の蜃気楼（御旅屋跡）、魚津の米騒動（旧十二銀
　行米倉）、てんこすい（現存する）、市場など
▶服装：歩きやすい服、靴でご参加ください。
▶持ち物：水筒、タオル

新緑の洞杉、蛇石に会いに行こう！

【申込方法（各回共通）】
　電話、FAX、メールのいずれかで、
　氏名、住所、電話番号をお知らせください。

どなたでも参加OK！
※小学生以下の方は
　保護者同伴でお願いします。

※開場 12:00

【グリーンカーテンに向いている植物（一例）】

アサガオ ゴーヤ キュウリ ヘチマ ミニカボチャ
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魚津市職員採用試験

▲詳しくはこちら

【申込・問合せ】
　総務課職員係
　☎23-1020
　メール：shokuin@city.uozu.lg.jp

令和７年４月採用予定の職員を募集

富山県東部消防組合職員採用試験
申込期間：５月17日㈮まで

試験区分 採用人数 受験資格（次の要件をすべて満たす者） 一次試験

消
　
　
　
防

上　級 ２名程度

 ①�平成10年４月２日から平成15年４月１日までに生まれた者
 ②身長：おおむね150cm以上であること
 ③�体重：身長に比べ適当であること
 ④視力：左右とも矯正視力を含み1.0以上であること
 ⑤色覚：正常であること　　⑥聴力：左右正常であること
 ⑦その他：職務遂行上身体に支障がないこと

６月16日㈰

※�富山県東部消防組合管轄内は、魚津市、滑川市、上市町、舟橋村です。
※年齢制限の理由は、任期の定めのない採用で、新規学卒者と同一の募集枠であるためです。

申込方法や試験などの詳細は、富山県東部
消防組合消防本部のHPをご覧ください。
申込用紙・受験票をダウンロードできます。

▶日程：６月20日㈭・21日㈮
▶会場：新川文化ホール　▶定員：100名
▶申込期間：５月７日㈫～14日㈫
※受講費用についてはお問い合わせください。
申込・問合せ：（一財）日本防火・防災協会
　　　　　　　　☎03-6263-9903

【問合せ】
　富山県東部消防組合消防本部　総務課人事係
　☎24-0119　メール：soumu@toyama-toubu119.jp

前期危険物取扱者試験準備講習会

▶日時：５月21日㈫・22日㈬　９:00～16:00
▶会場：東部消防組合消防本部（魚津消防署）
▶定員：50名

令和７年４月採用予定の職員を募集

※上記危険物取扱者保安講習については、
　富山県危険物安全協会連合会にお問い合わせください。

　☎076-491-5761

甲種防火管理新規講習

▶日時：７月22日㈪　午後（一般）
　　　　     23日㈫　午前（給油取扱所）
　　　　　　　　　　   午後（一般）

▶会場：黒部市国際文化センターコラーレ
▶申込期間：６月５日㈬～６月14日㈮

１ ３

２

危険物取扱者保安講習

魚津消防署　☎24-7980問魚津消防署からのお知らせ

各種講習会の開催について

一緒に魚津を盛り上げ
てくれる方のご応募を
お待ちしています！

スマホ教室
初心者・高齢者向け

日時：５月 21日㈫　14:00 ～ 16:00
内容：電源の入れ方からカメラの使い方など

日時：５月29日㈬　14:00 ～ 16:00
内容：�防災情報の取得や詐欺防止の心得など

【スマートフォンを持っていない、使い方がわからない方】

【スマートフォンを持っていて、もっと楽しみたい方】

▶場所：５/21㈫  魚津市立図書館 ２階 視聴覚室
　　　　５/29㈬  魚津市役所 ３階 第６会議室
▶定員：各教室 20名（魚津市民限定・申込順）
　※申込人数により中止になる場合あり
▶申込締切：開催日の１週間前
▶申込・問合せ：情報広報課広報広聴係　☎23-1015

スマートフォンの操作に不安のある方へ
おすすめの講座です。

第一次募集

職種
一次試験 
受験科目

採用人数
受験資格 

年齢
募集期間

一次 
試験日

二次 
試験日

最終 
合格発表

総
合
職

上
級

一般行政
教養試験 120分�
適性検査      50分�
作文              60分

８名程度

大学卒業
（見込）
35歳まで

 ５/１㈬
  ～５/31㈮

８月
下旬頃

（別途案内）

９月
中旬頃

保健師
教養試験 120分�
適性検査      50分�
作文              60分

若干名

土木技師
建築技師

専門試験 120分�
適性検査      50分�
作文              60分

若干名

社 
会 
人 
枠

土木技師
建築技師

教養試験 120分�
適性検査   50分�
作文              60分

若干名
３年以上
経験者

40歳まで

中   
級 保育士

専門試験  90分�
適性検査   50分�
作文              60分

若干名
短大等卒業
（見込）

35歳まで

初
級 土木技師

教養試験 120分�
専門試験    90分�
適性検査   50分�
作文           60分

若干名
高校卒業
（見込）
22歳まで

８/９㈮
  ～９/10㈫

11月
下旬頃

（別途案内）

12⺼
中旬頃

６/16 ㈰
魚津市立
西部中学校

新しい講座
はじめました！

９/29 ㈰
魚津市役所
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対象者：魚津市民で要介護・要支援認定を受けていない65歳以上の方
内容：機器を使った体力や口腔機能の測定など（ミニ講話･エクササイズもあり）

期間：５/29㈬～７/10㈬の間、毎週水曜 ９:30～11:00　全７回
定員：12名　　料金：１回につき300円
会場・申込先：スコール・フレイル予防センター　☎23-5080（要申込）
※定員を超えた場合など状況によりお断りする場合があります。

 「人生100年時代」と言われる今、皆さまはこれからをどのように過ごしたいですか？
健康維持は、イキイキと過ごすための土台となる大切なことです。生涯健康で活躍されるために、
まずはご自身の身体を知るところから始めませんか。ご希望の方はぜひお申込みください。

あなたのからだ測定会 ＋
プラス

～ 生涯健康でいるための第一歩をふみだしませんか ～
参加者には

もれなく特典が
あるよ！

・きめ細やかで丁寧なプログラム
　で毎回楽しく参加できた
・トレーニングをしたあと、体が
　軽くなった
・いろいろな人と交流ができて、
　とても楽しかった

申込締切 

５/22㈬

　市民の皆さまが主催する会議などへ市の職員が講師とし
て出向き、市の事業や施策についてご説明する出前講座で
す。今後のまちづくりについてともに考え、協働して進め
ていくことを目指します。

うおづまちづくり

�①子どもが集まる行事で、スポーツの体験会を行いたい。
　➡「気軽に、楽しくスポーツ体験」を活用
②地域住民で防災対策について学び、地域の防災力を高めたい。
　➡「魚津市の防災対策」を活用

活用方法の一例

�▶市政（14講座）

SDGｓ（持続可能な開発目標）の推進について

魚津市のDXの取組について

自治基本条例ってなに？

やさしい選挙の話

ほか10講座

�▶防災・安全（１講座）

魚津市の防災対策（安全・安心なまちづくり）

　一覧に載っていないものでも特別講座と
して開催することができます。お気軽にご
相談ください。

特別講座

�▶人口減少対策（４講座）

移住定住のすすめ

ほか３講座

�▶文化・歴史・スポーツ（３講座）

松倉城とその支城群について

魚津の遺跡探訪

気軽に、楽しくスポーツ体験

�▶教育と学習（６講座）

子どもと本、そして図書館

神秘に満ちた蜃気楼

ほか４講座

�▶産業（５講座）

魚津の観光資源

魚津の漁業

ほか３講座

�▶環境（５講座）

ごみの減量化とリサイクル活動の推進

野生鳥獣との共生と有害鳥獣対策

ほか３講座

�▶福祉・健康（10講座）

よくわかる介護保険制度

認知症サポーター養成講座

ほか８講座

�▶土木・都市整備（５講座）

空家・空地対策

都市計画の仕組みと市民主役
のまちづくり

ほか３講座

ふれあい講座ふれあい講座

機能 内容

相談

緊急時の支援が見込めない障がい児者に対し
て、障がいの特性に起因して生じた緊急の事
態等に必要なサービスのコーディネート、相
談等を行う機能

緊急時の
受入れ・対応

緊急時の支援が見込めない障がい児者に対し
て、緊急時の受入れや医療機関への連絡等の
必要な対応を行う機能

体験の
機会・場

地域移行支援、親元からの自立等に当たって、
障害福祉サービスの利用、一人暮らしの体験
の機会・場を提供する機能

専門的人材の
確保・養成

専門的な対応を行うことができる体制の確保
や専門的な対応ができる人材の養成を行う機
能

地域の
体制づくり

地域の様々なニーズに対応できるサービス提
供体制の確保、地域の社会資源の連携体制の
構築等を行う機能

　現在、障害福祉サービス等の福祉サービスを利用さ
れていない障がい児者の方で、介護者の急病等があっ
た場合に在宅での生活が困難になる可能性があると想
定される方は、緊急時に備え、あらかじめ短期入所等
の福祉サービスの利用が望まれます。
　新たに福祉サービスの利用を希望される場合は、お
問い合わせください。

　魚津市では、令和６年４月から黒部市、入善町およ
び朝日町の関係機関等と連携し、障がい児者等の重度
化・高齢化や「親亡き後」を見据え、住み慣れた地域
で安心して暮らしていけるよう、地域資源のネットワ
ークを活用し、障がい児者等の生活を地域全体で支え
るサービス提供体制を構築しています。

具体的には次の５つの機能を整備しています。にいかわ障がい者地域生活支援
ネットワーク（地域生活支援拠点等）について

社会福祉課福祉係　☎23-1005問

帯状疱疹の任意予防接種費用を助成します助成します

▶対象者
　魚津市に住所を有する満50歳以上の方で令和６年４月１日
以降に医療機関で帯状疱疹の任意予防接種を受け、その費用
を負担している方

健康センター 健康づくり係　☎24-3999問

▶助成金額
 （ワクチンにより対象となる回数・助成額が異なります）

　乾燥弱毒生水痘ワクチンの場合
　　接種１回分で 4,000円の助成

　乾燥組換え帯状疱疹ワクチンの場合
　　接種２回分で20,000円の助成

▶助成の流れ
①医療機関にて予防接種を受け、その費用を支払ってください。

②予防接種費用（２回分の場合は２回目費用）を支払った日から
　60日以内に、魚津市健康センターへ申請してください。

③市で内容確認後、指定の口座へ助成金を振り込みます。

申込・問合せ：地域協働課協働推進係　☎23-1017

※参加者見込10名以上の団体やグループで、開催希望日の20日前までにお申込みください。

※講師派遣は無料です。会場借上料や原材料費などの実費は申込者がご負担ください。

参加者の声

申請書類のダウンロード、
制度の詳細については、
市HPをご確認ください  ▶ �▶くらし（10講座）

マイナ保険証 をご利用ください
国民健康保険・後期高齢者医療制度に加入している方へ マイナ保険証とは…

　健康保険証として利用登録されたマイナンバーカードです。
医療機関等に設置してあるカードリーダーで簡単に受付をする
ことができます。

① 健康保険証としてずっと使える

就職・転職・引越などで必要だった健康保険証の切り替えや
更新が不要になります。

② 手続きなし！限度額を超える一時的な支払いが不要に

限度額適用認定証がなくても、高額療養費制度における限度
額を超える支払いが免除されます。

③ 自身の健康管理に役立つ
マイナポータルから自身の薬剤・特定健診情報などをチェッ
クできます。

④ データに基づく最適な医療が受けられる
過去に処方された薬剤や特定健診などの情報が医師等に共有
され、データに基づく最適な医療が受けられます。

⑤ 確定申告の医療費控除が簡単になる

マイナポータルから医療費通知情報のチェック、医療費通知
情報の自動入力が可能になります。

▲マイナポータル
　はこちらから

※お使いいただくためには、マイナンバーカードを健康保険証
　として利用するための登録が必要です。

どんないいことがあるの？ ５つのメリット

・マイナポータル　　・医療機関、薬局の受付
・セブン銀行ATM
※ご自身での申込みが困難な方は、市民課（②窓口）で手
　続きをサポートします。
※初回登録には数字４桁の暗証番号入力が必要です。
※マイナポータルには、ご自身のスマートフォンやカード
　リーダー付きのパソコンからアクセスしてください。

マイナンバーカードを健康保険証として登録するには…

　まずは「初回登録」が必要です。マイナンバーカードを
ご用意の上、次のいずれかの方法でお申込みください。

12月２日以降は被保険者証の新規発行が終了しま
す。それ以降、マイナ保険証を持っていない方に
は、資格確認書を交付します（申請不要）。保険
証の代わりに医療機関等に提示してください。

問市民課医療保険係（③番窓口）  ☎23-1011

公民館のコミュニティセンタ
ー化について

ほか９講座
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知っていますか？知っていますか？

ひとり歩き高齢者等賠償責任保険i
お知らせ

nfo

▶対象者：魚津市に住民登録があり、SOSネットワー
　　　　　ク事業に登録している方
▶補償金額：補償上限額 １億円
▶保険料：自己負担なし
▶問合せ：社会福祉課高齢福祉係（１階⑥番窓口）
　　　　　☎23-1007

　認知症の方が、日常生活での偶然の事故等により、
法律上の賠償責任を負う場合に備え、市が保険契約者
として個人賠償責任保険に加入します。

ひとり歩きとは…

　認知症等の要因により目的地にたどり着くことができ
ない等のおそれのある外出のことです。

ご家庭の家事・育児をお手伝い

産前産後ヘルパーi
お知らせ

nfo

▶利用できる方：①出産後６か月以内の子の親
　②妊娠届出済の妊婦で、重度のつわりや切迫早産等
　　で家事支援を必要とする場合
▶支援内容：利用者在宅時の家事・育児支援
▶利用場所：利用者の住所地
▶利用回数：産前・産後あわせて10回まで
▶利用者負担額：初回無料　※２回目以降は1,500円
▶問合せ：こども課子育て支援係（１階⑩番窓口）
　　　　　☎23-1006
※妊娠届出済みであれば申し込みができます。

　詳しくはHPをご覧ください。

令和６年度から派遣期間を産前期にも拡充します

　「耳で聴くハザードマップ」が、民間企業が開発したUni-Voice Blind（ユニボイスブラインド）
アプリに実装されています。気象庁・国土地理院のオープンデータやスマートフォンのGPS機能
を活用しており、視覚に障がいのある方や高齢者にも分かりやすい、スマートフォンを使った音
声読み上げ形式のハザードマップです。ぜひご活用ください。

社会福祉課福祉係　☎23-1005問

▲詳しくは
　こちら

JAうおづ

農業用廃プラスチックの収集i
お知らせ

nfo

　田畑や家庭菜園で使った廃プラスチックを収集しま
す。収集当日は印鑑を持参してください。

▶場所：JAうおづ営農・経済センター（北鬼江360）

▶問合せ：JAうおづ営農・経済センター
　　　　　☎24-9927

日時：５月29日㈬　９:00 ～ 16:00

収集の対象 梱包方法 処分費

ハウス用被覆ビニール※
泥、金属、木くず、作物のくず
を取り除き20kg程度に束ね、２
か所を縛る。
（水洗いの必要無し） 110円/㎏

（税込）

マルチ用ポリフィルム
（農ポリ）

肥料袋
１枚の肥料袋の中に折り畳んだ
19枚の肥料袋を入れる。

波板と育苗箱
波板：10kg程度に丸めて縛る。
育苗箱：10枚を１梱包とする。

下記のように分けて出してください。

※ 農ビ マークが表示されているもの。

MiraPayコインチャージ

環境保全活動参加者へ募
　市内で以下の環境的保全活動を実施する団体を公募し
ます。活動に参加される方にMiraPayコインをチャージ
します。
▶対象：市内で行う、参加者10人以上の活動で
　　　　次のいずれかに該当する活動
・環境の美化、緑化　・自然環境の保全、再生、創造
・生物多様性の保全　・その他環境保全活動
　例：ごみ拾いボランティア
【次に該当するものは対象外】
・地区やPTAによる清掃活動、古紙・廃品回収活動
・営利を目的とする活動　・団体自らが実施しない活動
・政治または宗教活動を主たる目的とする活動
・国、県等から委託または補助を受けている活動
▶�チャージ額：小学生以上30歳未満は１人 1,000コイン
　　　　　　　30歳以上は１人 500コイン　
▶�助成枠数：２～３団体（先着順）
　※コインのチャージ状況により変更の場合あり
▶�公募期間：５月１日㈬～10月31日㈭
▶�選定方法：申請書の内容を審査し決定
　※�申請書は生活環境課窓口のほか、市のHPからダウ
ンロードできます。

▶�問合せ：生活環境課生活安全係（⑫番窓口）
　　　　　☎23-1048

助成金の種類 改装助成金（自己所有物件も可） 奨励金

助成金額 対象経費の１/３（上限50万円） 10万円

助成額の加算

事業主もしくは法人の代表者が
・40歳未満：対象経費の１/２（上限80万円）
・特定創業支援事業参加者
　➡対象経費の１/２（上限75万円）
・「40歳未満の方」で「特定創業支援事業参加者」
　➡対象経費の２/３（上限105万円）

事業主もしくは法人の代表者が
・40歳未満　　　　　　　：10万円
・女性　　　　　　　　　：５万円
・特定創業支援事業参加者：５万円

【UIJターン助成金】　※今回拡充部分　
要件　：「40歳未満」の方が、「市外から魚津市立地適正化計画で定める居住誘導区域内に転
　　　　入し、住民登録を行った」場合
助成金：10 万円を加算

【貸店舗賃助成金】
要件　：「40歳未満」の方が、「魚津市立地適正化計画で定める居住誘導区域」にある貸店舗
　　　　で創業する場合
助成金：賃料の１/３（上限20万円、営業開始初日の属する月から12か月分までが対象）を加算

商工観光課
商工労働・企業立地係
☎23-6195

問魚津市で創業をご検討の方へ

「魚津市創業者支援助成金」を拡充しました！

　市内の経済状況をより活性化させるため、市内で初めて事業を開始する方に交付する「魚津市創業者支援助成金」
を拡充しました！ これから創業をご検討の方はぜひご利用ください。

※アプリのダウンロード方法が分からない場合は、市職員がサポートします。
　社会福祉課福祉係（⑧番窓口）までお越しください。

令和６年度から８年度までの
　　　介護保険料などを見直しました

【主な変更点など】
・65歳以上の介護保険料は、基準年額 75,540円（月額 6,295円）となり、これまでと比較して2,400円減額
・保険料の所得段階を12段階から13段階へ変更　　・第１段階～第３段階の保険料率については、引き続き公費により軽減

問

段階 対象者 保険料
率

保険料
年額

第１段階

・生活保護を受給の方
・老齢福祉年金受給者で世帯全員が市民税非課税の方
・世帯全員が市民税非課税で、前年の合計所得金額と
　課税年金収入額の合計が80万円以下の方

基準額
×0.30

22,660
　　円

第２段階
世帯全員が市民税非課税で、前年の合計所得金額と課
税年金収入額の合計が80万円超120万円以下の方

基準額
×0.50

37,770
　　円

第３段階
世帯全員が市民税非課税で、前年の合計所得金額と課
税年金収入額の合計が120万円超の方

基準額
×0.65

49,100
　　円

第４段階
世帯の誰かに市民税が課税されているが、本人は市民
税が非課税で、本人の前年の合計所得金額と課税年金
収入額の合計が80万円以下の方

基準額
×0.90

67,980
　　円

第５段階
（基準年額）

世帯の誰かに市民税が課税されているが、本人は市民
税が非課税で、本人の前年の合計所得金額と課税年金
収入額の合計が80万円超の方

基準額
×1.00

75,540
　　円

第６段階
本人が市民税課税で、前年の合計所得金額が120万円
未満の方

基準額
×1.20

90,640
　　円

第７段階
本人が市民税課税で、前年の合計所得金額が120万円
以上210万円未満の方

基準額
×1.25

94,420
　　円

段階 対象者 保険料
率

保険料
年額

第８段階
本人が市民税課税で、前年
の合計所得金額が210万円
以上250万円未満の方

基準額
×1.50

113,310
　　  円

第９段階
本人が市民税課税で、前年
の合計所得金額が250万円
以上320万円未満の方

基準額
×1.70

128,410
　　  円

第10段階
本人が市民税課税で、前年
の合計所得金額が320万円
以上400万円未満の方

基準額
×1.80

135,970
　　 円

第11段階
本人が市民税課税で、前年
の合計所得金額が400万円
以上590万円未満の方

基準額
×1.90

143,520
　　  円

第12段階
本人が市民税課税で、前年
の合計所得金額が590万円
以上700万円未満の方

基準額
×2.00

151,080
　　  円

第13段階
本人が市民税課税で、前年
の合計所得金額が700万円
以上の方

基準額
×2.10

158,630
　　  円

社会福祉課介護保険係　☎23-1148

段階別介護保険料（65歳以上）

i
お知らせ

nfo

知っていますか？知っていますか？

耳で聴くハザードマップi
お知らせ

nfo

i
お知らせ

nfo
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広告

市内小学校
スクールバス運転手スクールバス運転手

学校名 星の杜小学校 よつば小学校 清流小学校

ルート 上野方～本江
  片貝
  西布施

運行
事業者

雇用
期間

雇用開始日から年度末まで（原則更新）
（それぞれ ㈱金閣自動車商会・魚津交通㈱のパートタ
　イム職員として採用）

賃金 時給 1,100 円
資格 中型（限定解除可）自動車免許以上　※二種不要

勤務日
学校開校日（通常：週５日）
※夏休み、冬休み、春休み期間中であっても学校行事
　などにより運行する場合があります。

勤務
時間

登校便（６:30～８:30）、下校便（14:00～17:30）
※学校行事などにより変更となる場合があります。
※登校便または下校便のどちらかだけでも可能です。

運休日 土曜、日曜、祝日、小学校の休校日

その他
雇用保険の適用あり。
その他規定による。

雇用保険の適用あり。
通勤手当の支給あり。
その他規定による。

問合せ

㈱金閣自動車商会
☎22-1030

魚津交通㈱
☎22-0640

教育総務課　☎23-1044

募
【募集内容】

～吉島住吉～
上中島
松倉

  魚津タクシー協会
（担当：㈱金閣自動車商会）

 魚津タクシー協会
（担当：魚津交通㈱）

市民バスからのお知らせ

問【郊外ルート（中島、松倉、坪野、西布施ルート）】
　㈱金閣自動車商会　☎22-1030
【市街地巡回ルート】
【郊外ルート（上野方、経田-道下、天神、片貝ルート）】
　魚津交通㈱　☎22-0640

▶勤務内容：魚津市民バスの運行業務
　　　　　（市街地巡回ルート、郊外ルート）
上野方、経田－道下、天神、中島、松倉、坪野、片貝、西布施ルート

▶勤務日：週２～３日（シフト制）※半日勤務可（応相談）
▶賃金：時給 1,300円
▶資格：大型（一種または二種）自動車免許
　　　　※中型でも可ですが、８ｔ限定でないもの。
▶その他：社会保険、厚生年金、雇用保険の適用あり
　　　　　通勤手当、ガソリン手当の支給あり
詳しくは下記までお問い合わせください。

市民バスの運転手募集中 

都市計画課まちづくり交通係　☎23-1380問

マイ時刻表を作ってみませんか？

ご利用くださいご利用ください

働き方改革推進支援センター富山
働き方改革推進支援センター富山
☎0800-200-0836

問

【事業主の皆様へ】
　同一労働同一賃金への対応、労働関係助成金の活用、長時間労
働の是正など、働き方改革に関するご相談をはじめ、労務関係全
般のお悩みに専門家（社会保険労務士）が無料でお答えします。
企業訪問も無料で行っておりますのでお気軽にご利用ください。すのでお気軽にご利用ください。

▶相談方法：電話、メール、来所、
　　　　　　個別支援（訪問・オンライン）

▶受付時間：９:00～17:00
              （土日・祝日・年末年始を除く）

「時刻表やルート図が複雑で、どのようにしてバスを
乗り継げば良いか分かりにくい」という声にお応え
し、お客様専用のマイ時刻表を無料で作成していま
す。乗車・降車のバス停の往復の時刻表が必要な方は、
その旨お申し付けください。
【申込方法】申込先：都市計画課まちづくり交通係
住所、氏名、電話番号、乗車・降車のバス停名につい
て、①～③のいずれかでお申込みください。
※約１週間でご自宅に郵送します。

①電話：23-1380　②FAX：23-1066
③メール：toshikeikaku@city.uozu.lg.jp

く
ら
し

－ ５月の無料相談会日程 －

相談会 日時 会場 予約・問合せ

行政相談
９日㈭・16日㈭
13時半～16時

市役所１階 市民相談室 市民課市民係　　　　　  ☎23-1003

消費生活相談
水・金曜日（祝日除く）
９時～12時・13時～16時

市役所１階 市民相談室 市民課市民係　　　　 　 ☎23-1003

市民相談 平日　８時半～17時15分 市役所１階 市民相談室 市民課市民係　　　　 　 ☎23-1003

住宅・空き家 相談（要予約） 平日　８時半～17時15分 市役所３階 都市計画課 都市計画課建築住宅係     ☎23-1031

認知症相談（要予約）
 ※ケアマネジャーの同伴可

21日㈫　14時～15時 市役所１階 福祉相談室 
魚津市地域包括支援センター

☎23-1093

無料メンタルヘルス（要予約）
 ※50人未満の事業所勤務の方対象

11日㈯　10時～12時 魚津神経サナトリウム 魚津地域産業保健センター
☎22-031818日㈯　10時～12時 魚津緑ケ丘病院

高齢者向け法律相談（要予約４枠）
※市内在住65歳以上又はその家族向け

23日㈭　13時半～15時半 市役所１階 福祉相談室
社会福祉課高齢福祉係

☎23-1007

心の健康相談（要予約） 14日㈫　13時半～15時半 新川厚生センター魚津支所
新川厚生センター魚津支所

☎24-0359

生活・就労相談 ９日㈭　10時～11時半
魚津市社会福祉協議会
（旧百楽荘）２階

富山県東部生活自立支援センター
☎24-2255

広告広告

あ
な
た
の
お
家
は
大
丈
夫
？ 

耐
震
診
断
を
受
け
ま
し
ょ
う

都
市
計
画
課
建
築
住
宅
係

☎
23･

１
０
３
１

　
診
断
費
用
の
９
割
を
富
山
県
が

負
担
し
ま
す
。

　
耐
震
診
断
の
申
込
み
は
、
富
山

県
建
築
士
事
務
所
協
会
へ
お
願
い

し
ま
す
。

　
☎
０
７
６･

４
４
２
・
１
１
３
５

●
補
助
対
象
と
な
る
住
宅
　

　
以
下
全
て
を
満
た
す
も
の

　
①
階
数
２
階
以
下
の
木
造
一
戸
建

　
②�

建
物
の
半
分
以
上
が
昭
和
56
年

５
月
31
日
以
前
に
着
工
し
た
も
の

　
③
在
来
軸
組
工
法
に
よ
る
も
の

●
そ
の
他
　
住
宅
に
付
随
し
た
避

　
難
路
に
面
す
る
危
険
な
ブ
ロ
ッ

　
ク
塀
等
の
除
却
等
に
最
大
15
万

　
円
を
補
助
し
て
い
ま
す
。
詳
し

　
く
は
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

新
た
な
行
政
相
談
委
員
の

ご
紹
介

市
民
課
市
民
係

☎
23･

１
０
０
３

　
行
政
相
談
は
、
行
政
サ
ー
ビ
ス

へ
の
要
望
な
ど
を
聴
き
、
助
言
や

関
係
機
関
へ
の
通
知
な
ど
を
行
う

制
度
で
す
。
市
で
は
毎
月
２
回
、

総
務
大
臣
か
ら
委
嘱
を
受
け
た
行

政
相
談
委
員
に
よ
る
行
政
相
談
所

を
開
設
し
て
い
ま
す
。
日
程
は
、

毎
月
広
報
う
お
づ
「
無
料
相
談
会

日
程
」
で
お
知
ら
せ
し
て
い
ま
す
。

●
新
委
員
　
小
林
義
夫
さ
ん

市
民
課
市
民
係

☎
23･

１
０
０
３

特
設
人
権
相
談
所
開
設

　
市
町
村
に
は
、
法
務
大
臣
か
ら

委
嘱
を
受
け
た
人
権
擁
護
相
談
委

員
が
置
か
れ
て
い
ま
す
。
「
人
権

擁
護
委
員
の
日
」
に
合
わ
せ
て
特

設
人
権
相
談
所
を
開
設
し
、
人
権

に
か
か
わ
る
困
り
ご
と
や
悩
み
の

相
談
を
お
受
け
し
ま
す
。

●
日
時
　
６
月
３
日
㈪
　

　
　
　
　
10
時
～
16
時
（
要
予
約
）

●
会
場
　
市
役
所
1
階
市
民
相
談
室

農
道
に
つ
い
て

農
林
水
産
課
農
政
係☎

23･

１
０
３
２

　
農
道
は
、
農
作
業
を
行
う
た
め

に
整
備
さ
れ
た
も
の
で
す
。
農
作

業
中
の
無
理
な
通
行
は
ご
遠
慮
く

だ
さ
い
。

広報うおづ 2024-５ 広報うおづ2024-５ 12１3



募
集

広告

広告

市
営
住
宅
・
特
公
賃
住
宅

入
居
者
募
集

都
市
計
画
課
建
築
住
宅
係

☎
23･

１
０
３
１

●
申
込
受
付
時
間

　
平
日
の
８
時
半
～
17
時
15
分

●
新
規
空
室
情
報
の
更
新

　
毎
月
１
日
と
15
日
（
休
日
の
場

　
合
は
次
の
開
庁
日
）

●
入
居
者
選
定
方
法
　
申
込
順

※
最
新
情
報
は
、魚
津
市
営
住
宅
管

　
理
事
務
所
ま
た
は
都
市
計
画
課
、

　
市
HP
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

魚
津
市
営
住
宅
管
理
事
務
所

☎
32･

５
２
１
０

広告

つむぎ倶楽部 吉島511

介護家族の集い

オレンジカフェつむぎ（認知症カフェ）

　認知症や介護に関する情報交換や相談の
場です。初めての方もお気軽にどうぞ。

☎22-6006

　▶日時：５月20日㈪　13:30～16:00

　▶日時：５月２日㈭ 　10:00～15:00
　　　　　６月６日㈭ 　10:00～15:00
　▶参加費：300円（飲み物、軽食付）

市税等納期限のご案内

期限：５月31日㈮
▶軽自動車税　　全期

▼社会福祉基金へ
寄附者 金額等

健康友の会 沖田 崇寛 3,000円

（故）木村 益夫 100,000円

匿名希望 100,000円

匿名希望 100,000円

▼善意銀行へ （社会福祉協議会）☎22-8388
寄附者 金額等

魚津こども園職員一同 8,000円

愛の募金箱（市内59か所） 188,017円

匿名希望 3,900円

匿名希望 5,000円

ご寄付ありがとうございました

（敬称略）

Jアラート 全国一斉 情報伝達試験

　地震や津波、武力攻撃などの緊急時に情報

を確実に皆さまへ伝えるため、全国一斉情報  
伝達試験を実施します。市内の防災行政無線 
および戸別受信機から、次のとおり放送されま
すのでご確認ください。

日時：５月22日㈬　11:00～
※�災害の発生や気象状況によっては、伝達試験を
　中止する場合があります。

総務課防災危機管理室　☎23-1078問

 「これは、Jアラートのテストです」×３回

●
期
間
　
５
月
17
日
㈮
～
10
月
25

　
日
㈮
の
毎
週
金
曜
日
　
19
時
～

　
21
時
（
全
23
回
）

●
対
象
　
初
め
て
手
話
を
学
ぶ
方

●
場
所
　
魚
津
市
障
害
者
交
流   

　
セ
ン
タ
ー

●
定
員
　
20
名

●
受
講
料
　
無
料

※�

別
途
テ
キ
ス
ト
代
４
２
９
０
円

が
必
要
で
す
。

●
募
集
締
切
　
５
月
10
日
㈮

●
期
間
　
６
月
18
日
㈫
～
11
月
12

　
日
㈫
の
隔
週
火
曜
日
　
10
時
～

　
12
時
（
全
10
回
）

●
対
象
　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
興
味

　
の
あ
る
方

●
場
所
　
魚
津
市
障
害
者
交
流   

　
セ
ン
タ
ー

●
定
員
　
20
名

●
受
講
料
　
無
料

※�

別
途
テ
キ
ス
ト
代
１
３
２
０
円

が
必
要
で
す
。

●
募
集
締
切
　
６
月
７
日
㈮

市
民
手
話
教
室

受
講
者
募
集

音
訳
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
座

受
講
者
募
集

魚
津
市
障
害
者
交
流
セ
ン
タ
ー

☎
23･

５
２
６
０

魚
津
市
障
害
者
交
流
セ
ン
タ
ー

☎
23･

５
２
６
０

農
業
委
員
会
事
務
局（
農
林
水
産
課
内
）

☎
23･

１
０
３
２

農
地
の
適
正
管
理
に
つ
い
て

　
耕
作
が
放
棄
さ
れ
農
地
と
し
て
有

効
活
用
さ
れ
て
い
な
い
遊
休
農
地
は
、

病
害
虫
や
雑
草
の
発
生
源
と
な
る
だ

け
で
な
く
、
ゴ
ミ
を
捨
て
ら
れ
る
な

ど
生
活
環
境
悪
化
の
原
因
と
な
る
お

そ
れ
が
あ
り
ま
す
。

　
遊
休
農
地
を
再
び
耕
作
可
能
な
状

態
に
戻
す
に
は
、
多
大
な
労
力
、 

時
間
、
資
金
が
必
要
と
な
っ
て
し
ま

い
ま
す
。
農
地
の
所
有
者
は
、
定
期

的
な
草
刈
り
な
ど
の
適
正
な
管
理
を

お
願
い
し
ま
す
。

農
林
水
産
課
農
産
振
興
係

☎
23
・
１
０
３
４

　
春
は
ク
マ
が
冬
眠
か
ら
覚
め
、

食
料
を
求
め
て
活
発
に
行
動
し
ま

す
。
ク
マ
を
目
撃
し
た
ら
、
市
ま

た
は
警
察
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

●
ク
マ
が
活
発
に
行
動
す
る
朝
夕

　
は
、
山
中
に
入
ら
な
い

●
山
へ
出
か
け
る
際
は
、
鈴
や
ラ

　
ジ
オ
を
携
行
す
る
な
ど
自
分
の

　
存
在
を
知
ら
せ
る
工
夫
を
す
る

魚
津
警
察
署

☎
23
・
０
１
１
０

ク
マ
の
出
没
に
注
意
！

令
和
６
年
度

農
振
除
外
願
出
書
受
付
締
切
日

農
林
水
産
課
農
政
係

☎
23
・
１
０
３
２

　
農
業
振
興
地
域
内
の
農
用
地
区

域
に
あ
る
農
地
を
農
地
以
外
（
宅

地
等
）
に
転
用
す
る
場
合
は
、
事

前
に
「
農
振
除
外
」
の
手
続
き
が

必
要
で
す
。
手
続
き
が
認
め
ら
れ

な
い
場
合
も
あ
り
ま
す
の
で
、
計

画
は
事
前
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

※�

締
切
日
は
次
の
と
お
り
で
す
。

令和６年５月20日㈪

　　　　７月19日㈮

　　　　９月20日㈮

　　　　11月20日㈬

令和７年１月20日㈪

　　　　３月19日㈬

農
林
水
産
課
農
政
係☎

23･

１
０
３
２

　
春
は
ト
ラ
ク
タ
ー
な
ど
の
農
業

用
車
両
が
道
路
を
走
行
す
る
機
会

が
増
え
ま
す
。
交
通
事
故
が
起
き

な
い
よ
う
、
周
囲
の
確
認
や
車
間

距
離
を
十
分
に
と
る
な
ど
、
安
全

運
転
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

※
農
業
用
車
両
を
運
転
さ
れ
る
方

　
は
、
法
令
上
の
ル
ー
ル
を
守
っ

　
て
走
行
し
ま
し
ょ
う
。

道
路
走
行
中
の
農
業
用
車
両

に
注
意
し
ま
し
ょ
う

▼教育委員会へ
寄附者 金額等

経田地区振興協議会
（経田地区住民一同）

経田小学校  創立 
150周年記念楽器
一式（100万円相当）

一般財団法人 国連支援財団 オゾン除菌・脱臭器

フ
レ
ッ
シ
ュ
テ
ニ
ス
体
験
教
室

受
講
者
募
集
（
前
期
）

魚
津
市
フ
レ
ッ
シ
ュ
テ
ニ
ス
協
会

（
八
倉
巻
）

uozufreshtennis@
gm

ail.com

　
誰
も
が
楽
し
め
る
生
涯
ス
ポ
ー
ツ

で
す
。
テ
ニ
ス
の
経
験
者
は
も
ち
ろ

ん
、
初
め
て
の
方
も
大
歓
迎
で
す
。

●
日
時
　
５
月
24
日
㈮
、
25
日
㈯
、

　
31
日
㈮
、
６
月
１
日
㈯

　
各
日
20
時
～
21
時
半

●
参
加
費
　
無
料

●
場
所
　
東
部
中
学
校
体
育
館

●
申
込
　
右
の
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス

　
ま
で
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

※�

う
ち
履
き
が
必
要
で
す
。
ラ
ケ
ッ

ト
は
主
催
者
で

準
備
し
ま
す
。

協会HP

パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
体
験
会

in 

早
月
川
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
場

（
一
財
）魚
津
市
施
設
管
理
公
社

☎
24･

６
９
９
９

　
経
験
豊
富
な
指
導
員
が
ル
ー
ル   

説
明
と
実
技
指
導
を
行
い
ま
す
。   

是
非
一
度
参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

●
開
催
日

　
６
・
７
・
９
・
10
・
11
月
　

　
第
２
・
４
木
曜
日
（
全
10
回
）

●
時
間
　
10
時
～
12
時 （
小
雨
決
行
）

●
参
加
対
象
　
市
内
在
住
の
方

●
定
員
　
各
日
９
名
（
先
着
順
）

●
参
加
費
　
無
料

※
年
齢
、
参
加
回
数
に
制
限
な
し

※
ク
ラ
ブ
、
ボ
ー
ル
貸
出
無
料

※
参
加
者
に
は
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
場

　
無
料
優
待
券
を
３
枚
進
呈

メ
モ
リ
ア
ル
パ
ー
ク
う
お
づ

（
宮
津
霊
園
）
墓
地
申
込
受
付

都
市
計
画
課
業
務
公
園
係

☎
23･

１
０
３
０

●
申
込
資
格
　

　
①�

市
内
に
在
住
の
個
人
の
方

　
②�

当
霊
園
に
墓
地
を
お
持
ち
で

な
い
方

　
③�

３
年
以
内
に
お
墓
を
建
て
る

こ
と
が
で
き
る
方

※
必
ず
現
地
を
確
認
の
う
え
、   

　
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
来
年
度（
令
和
７
年
度
）か
ら   

　
毎
年
管
理
料（
３
８
０
円
／
㎡
）

　
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

※
詳
し
い
場
所
や
募
集
要
項
な
ど

　
は
市
HP
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、

　
都
市
計
画
課
ま
で
お
問
い
合
わ

　
せ
く
だ
さ
い
。

市HP

　
入
居
申
込
の
受
付
は
、
魚
津   

市
営
住
宅
管
理
事
務
所
（
釈
迦
堂

１-

３-

22
）
で
行
っ
て
い
ま
す
。

市HP

   

税
務
課
住
民
税
係

（
１
階
⑭
窓
口
）
☎
23
・
１
０
０
９

　
能
登
半
島
地
震
に
よ
り
石
川

県
、
富
山
県
に
納
税
地
の
あ
る
方

の
国
税
の
申
告
期
限
等
が
延
長
さ

れ
て
い
ま
す
。
こ
の
こ
と
に
よ
り

３
月
15
日
以
降
に
令
和
５
年
分
所

得
税
確
定
申
告
を
さ
れ
る
場
合

は
、
令
和
６
年
度
の
市
民
税
・
県

民
税
の
通
知
に
遅
れ
が
生
じ
た
り

内
容
が
反
映
さ
れ
な
い
場
合
が
あ

り
ま
す
。

　
申
告
内
容
を
確
認
次
第
、
課
税

ま
た
は
税
額
変
更
の
手
続
き
を
行

い
通
知
し
ま
す
の
で
、
ご
理
解
の

ほ
ど
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

令
和
６
年
度

住
民
税
の
税
額
決
定
に
つ
い
て
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開催日時 会場 問合せ

魚津の朝市
毎月第２･第４㈰
６時半～９時半

海の駅蜃気楼
魚津の朝市
実行委員会

☎22-1200

銀座ワイワイ市
毎週㈬ 10時半～
毎週㈮ 15時～
※１日㈬ 、３日（金・祝）休み

銀座通り商店街
旧日本海電業倉庫

島澤�
☎33-9413

蜃気楼
バザール

毎月第３㈰
10時～15時

新川文化ホール
芝生広場
※出店者募集中

蜃気楼バザール
実行委員会（村上）
☎090-1312-3664

松倉もちより市
毎週㈰
８時半～
※５日（日・祝）休み

旧観音ゴルフ
駐車場内

稗苗清吉事務所
☎33-9880

山の駅
もくもく野菜市

25日㈯・26日㈰
８時半～

もくもくホール
もくもくホール

☎22-0909

地場産品の

販売情報

魚津市立図書館
☎22-0462

開館時間

休 館 日 〈絵本の読み聞かせ〉１階お話コーナー
　●おはなしを楽しむ会
　　11日㈯、25日㈯　10:30～
　●ひまわりの会
　　18日㈯　10:30～

毎週月曜日、第４木曜日

【一般】  「どんマイナー武将伝説」 （長
は せ が わ

谷川 ヨシテル/著）  「追いつめられる教師たち」  （齋
さいとう

藤 浩
ひろし

/著）　

【文学】  「アルプス席の母」 （早
は や み

見 和
かずまさ

真/著）  「錆びない生き方」  （五
い つ き

木 寛
ひろゆき

之/著）

【児童】  「日本のスゴいいきもの図鑑」 （加
か と う

藤 英
ひであき

明/作）  「妖花魔草物語」 （廣
ひろしま

嶋 玲
れ い こ

子/作　まくらくらま/絵）

▶話題の一冊

　大好きなお友達のリオン 
ちゃんから、はじめて誕生日
パーティーに招待されたブー
ビー。とっておきのプレゼン
トをしたいと思ったブービー
は、何をプレゼントすれば 
リオンちゃんが喜んでくれる
かなぁ、と思いながら、商店
街に出かけました。

火曜～金曜　９:00～20:00
土・日・祝　９:00～17:00

『ブービーとはじめてのプレゼント』
  高

たかばたけ

畠 じゅん子
こ

/作　高
たかばたけ

畠 純
じゅん

/絵　講談社

▶シネマ俱楽部

　学校での居場所をなくしていた中学生・こころ。
ある日突然部屋の鏡が光ったかと思うと、おとぎ話
に出てくるようなお城の前で、見ず知らずの中学生
６人、「オオカミさま」と呼ばれるおおかみのお面
をかぶった謎の少女がいました。
　なぜこの７人が集められたのか。それぞれが胸に
秘めている「願い」とはなにか。観る人に共感と   
感動を巻き起こす青春映画の名作です。

声の出演：當
と う ま

真 あみ、北
きたむら

村 匠
た く み

海、高
たかやま

山 みなみ ほか

定員：45名（当日先着順）
場所：図書館２階視聴覚室

日時 ： ５月12日㈰　14:00～（開場13:40）

作品 ： 「かがみの孤城」  （本編116分）

　5月22日の「国際生物多様性の日」にあわせ、ロビー
とテーブルにて展示を行います。

▶生物多様性ブックフェア

期間：５月10日㈮～６月５日㈬

広告

ら
・こ
ん
せ
ー
る
・の
く
ち
ゅ
ー
る

　
　
　
　
　
　
　
　 （
ヤ
マ
ギ
シ
）

☎
０
９
０･

４
６
８
５･

６
２
５
１

●
日
時
　
６
月
２
日
㈰
　

　
開
場
13
時
15
分
　
開
演
14
時

●
場
所
　
新
川
文
化
ホ
ー
ル
　

　
大
ホ
ー
ル

●
曲
目
：
マ
ー
ド
ッ
グ
か
ら
の
最
後

　
の
手
紙
（
２
０
２
１
年
版
）
、

　
歌
謡
曲
、
Ｊ-

Ｐ
Ｏ
Ｐ
ほ
か

●
入
場
料
　
前
売
５
０
０
円

　
　
　
　
　
当
日
６
０
０
円

※
全
席
自
由
、
小
学
生
以
下
無
料

社
会
人
吹
奏
楽
団

ら
・
こ
ん
せ
ー
る
・
の
く
ち
ゅ
ー
る

第
37
回
定
期
演
奏
会

催
し

認
知
症
介
護
者
サ
ロ
ン

に
い
か
わ
認
知
症
疾
患
医
療
セ
ン
タ
ー

☎
22･

３
３
９
９

　
認
知
症
の
方
を
介
護
し
て
い
る

ご
家
族
を
対
象
に
、
日
頃
の
悩
み

や
思
い
を
話
し
合
い
ま
す
。

●
日
時
　
５
月
10
日
㈮

　
13
時
半
～
14
時
半

●
会
場
　
あ
る
と
４
階

（
魚
津
緑
ヶ
丘
病
院
併
設
）

●
参
加
費
　
１
０
０
円
（
要
予
約
）

【
不
動
産
ビ
ジ
ネ
ス
ス
キ
ル
養
成
科
】

●
対
象
　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
で
求
職

　
中
の
方
な
ど
（
選
考
あ
り
）

●
場
所
　
日
建
学
院
　
富
山
校

●
訓
練
期
間
　

　
６
月
25
日
㈫
～
10
月
24
日
㈭

●
募
集
締
切
　
６
月
３
日
㈪

●
受
講
料
　
無
料

　
※
テ
キ
ス
ト
代
な
ど
別
途
必
要

ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
富
山

受
講
者
募
集

第
68
回
富
山
県
青
年
議
会

青
年
議
員
の
募
集

生
涯
学
習
・
ス
ポ
ー
ツ
課

生
涯
学
習
・
文
化
係☎

23･

１
０
４
５

　
あ
な
た
の
ア
イ
デ
ア
を
県
政
に

生
か
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

●
対
象
　
市
内
在
住
の
18
歳
以
上

　
40
歳
以
下
の
方

●
内
容
　

　
７
月
上
旬
…
開
会
式
な
ど

　
８
月
上
旬
…
合
同
学
習
会

　
11
月
中
旬
…
本
会
議
、
閉
会
式

●
募
集
締
切
　
６
月
３
日
㈪

魚
津
公
共
職
業
安
定
所

☎
24･

０
３
６
５

雇
用
支
援
機
構
富
山
支
部

☎
０
７
６
６
・
28･

６
９
０
０

開館時間　　10:00～16:30（入館 16:00まで）

☎31-7045
魚津歴史民俗博物館

☆入館無料

　魚津から生地方面、生地から魚津方面の蜃気楼の写真などを展示  
しています。魚津から見た蜃気楼だけではなく、魚津を見た蜃気楼も

ご覧ください。

期間：６月２日㈰まで

月曜休館（月曜日が祝日の場合は翌平日）

▶「魚津と生地から見たしんきろう」展

ありそドームと反転した漁船　撮影：角 俊彦▶

　５月７日㈫スタート

救急医療電話相談

　病院へ行く？ 救急車を呼ぶ？ 迷ったら
お電話ください。看護師などの相談員が、
医療機関の受診の必要性や対処方法などを
アドバイスします。

＃　７　１　１　９

平日　　19:00～翌日９:00
土曜日　13:00～翌日９:00
休日　　24時間

相 談
時 間

※ダイヤル回線などは ☎ 076-444-4099 へ

緊急・重症の場合は、

迷わず119番してください

問富山県危機管理局 消防課 ☎076-444-4589
富山県厚生部 医務課 ☎076-444-3219

新着

　子どもの「はじめて」の場面にやさしく寄り添い、
人を思う気持ちが一番大事だと教えてくれる絵本です。
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みらパーク音楽会 2024

からのお知らせ

◎ 毎週木曜日は、子育てコワーキングスペース「みらリン」をOPEN！
 　　詳しくはHPをご覧ください。

日　時 内　容 備　考

５月６日（月・振）
①13:00 ②13:30
③14:00 ④14:30

走り方教室
in ミラージュランド

春のミラージュランドで楽しく走り方を教わろう！ 
運動会に向けて早く走るコツを教えます。
※年少・年中は保護者と一緒に参加。

【場所】晴天時：芝生広場
　　　　　　雨天時：旧上中島小体育館
【定員】各回20名　1000円/人
要申込（５月3日(金・祝)まで）

５月14日（火）
10:45～11:30

こそだてツナグ輪みらリン
- おしゃべり会 -

みらリン世代のママやパパと交流しませんか？
ささやかなお菓子とハーブティー付。
今年みらリンでやってほしいことを教えてください♪

【集合場所】レストハウス２階
【対象】乳幼児親子　
【定員】10組　無料・当日参加可

５月18日（土）
13:00～15:00 草花交換会

植物を介したゆるやかなつながりが楽しい交換会です。
交換するものがない方でもお気軽にご参加お待ちして
います。

【場所】晴天時：ふれあい広場
　　　　　　雨天時：みんなのみなと前広場
無料・出入り自由

５月21日（火）
10:00～11:30

コミュニティガーデン
倶楽部

私たちと一緒にみらパークの花壇を育ててみませんか？
パークコンシェルジュが草花のお手入れ方法を伝えます。

【集合場所】みんなのみなと
【定員】15名程度　無料・当日参加可

５月12日（日）
５月21日（火）
10:00～11:30

つながるパークヨガ
新緑の美しいこの時期、ここにしかない空間で新生活を
おくるあなたにつかの間のリラックスタイムを。

【場所】晴天時：ふれあい広場
　　　　　　雨天時：レストハウス2階
【定員】10名程度　1000円/回

イベントなどの詳細は公式SNS、HPで順次更新しています

ミラージュランド ☎24-6999

　2024年から販売するのりもの券 （前売り券含む） は
毎年の営業期間に限り有効の期限付き券となります。
有効期限（2024年分）：12月１日㈰まで
※2023年までに購入された券は引き続きご利用できます。

▶のりもの券に有効期限があります ▶臨時休園日について

▶大観覧車が生まれ変わりました
　塗装工事を終えた40台のゴンドラは１台が金色
に、39台が青空に映えるイタリアンレッドに生まれ
変わりました。綺麗になった大観覧車にぜひ乗車し
に来てください。大観覧車と共に休止していた、ミ
ラージュトレインもご利用いただけます。

開園時間　　10:00～16:00（水曜休園）

魚津埋没林博物館 ☎22-1049

　双眼鏡をもって海辺へ！ 蜃気楼を見るポイント
を紹介します。
日時：５月25日㈯　11:00～、 15:00～
　　　各回１時間程度、当日受付
　　 （高校生以上は要入館料）
場所：埋没林博物館 テーマ館１階  蜃気楼コーナー

▶インフィニティミラージュ観察会

　下の二次元コードからクイズに挑戦しよう！
全問正解者の方で、7月19日から始まる特別展に
お越しの先着30名様には魚津の石バッジをプレ
ゼントします。

▶クイズで挑戦！「キンキラリ  魚津の金山」

　魚津蜃気楼研究会による写真展。今回は富山
火力発電所＆生地鼻灯台の変化に注目！

▶蜃気楼写真展

期間：５月１日㈬～６月30日㈰まで
場所：埋没林博物館 無料エリア内

開館時間　　９:00～17:00（入館16:30まで）魚津水族館 ☎24-4100

期間：５月12日㈰まで
場所：水族館３階  うおすいファミリウム  レクチャーホール
発光実験：期間中、土・日・祝日の２回開催（定員20名、300円）

　富山県のさかなの１つでもある「富山湾の神秘  
ホタルイカ」の繁殖様式、生態や発光など、知れば
知るほど新たに生まれてくる謎を紹介しています。

☆市内の中学生以下は入館無料！
　受付窓口で学校名等をお申し出ください。

▶開館時間延長のお知らせ▶知れば知るほど謎だらけ!? ホタルイカ展2024

開館時間　　９:00～17:00（入館16:30まで）

延長期日：５月３日㈮
　　　　　～５日㈰　
開館時間：９:00～18:00
　　　　  （１時間延長）
※入館は17:30まで

　ゴールデンウィーク中、
開館時間を延長します。

全国各地の蜃気楼仲間が魚津に集合！

▶蜃気楼交流会

【特別講演】
自然は偉大な芸術家
　～オホーツクの海に多様で多彩な形や色を表現する～
講師：蜃気楼ハンター　星 弘之さん
期間：５月18日㈯　17:00～
場所：埋没林博物館 ハイビジョンホール

【研究発表会】
期間：５月19日㈰　９:00～
場所：埋没林博物館 研修室

※特別講演と研究発表会はどちらも参加無料です。
　申込フォームまたはお電話でお申し込みください。
※オンライン参加も可能です。プログラム詳細は博物館
　HPに掲載予定です。

申込フォーム

▶開館時間延長のお知らせ

延長期日：５月３日(金・祝) ～５日㈰　
開館時間：９:00～18:00（１時間延長）
　　　　　※入館は17:30まで

ゴールデンウィーク期間中は、開館時間を延長します。

クイズ回答
フォーム

ミラージュランド：５月９日㈭
パークゴルフ場：５月９日㈭、28日㈫～30日㈭
※毎週水曜日は定休日です。※５月1日㈬は開園します。

下記日程により臨時休園します。

▶営業時間延長のお知らせ

延長期日：５月６日(月・振)まで
開園時間：10:00～17:30（１時間延長）
　　　　　※遊具運転時間は17:00まで

ゴールデンウィーク期間中は、営業時間を延長します。
＜特典＞
　前売りのりもの券１冊購入につき、大観覧車１回招
待券４枚と魚津ショッピングスクエアサンプラザで使え
る商品券500円分をプレゼント！
※当券は遊園地遊具、ふれあい牧場フロンティアでのみご利用
　いただけます。

5,000円で販売

7,500円のところ１冊（50枚綴）特別
価格

販売期間：４月20日㈯～５月６日(月・振)
販売場所：魚津ショッピングスクエアサンプラザ
　　　　　１階インフォメーション

▶お得な前売りのりもの券販売

▶日時：５月26日(日)　　10:00～16:00
▶場所：ミラージュランド芝生広場　※入場無料

みんなで楽しめる様々なジャンルのステージパフォーマンスと
魚津市初登場の飲食ブースやお店が目白押し！ 
スペシャルゲストは魚津市出身の「白玉黒玉」のお二人！

NAPs事務局

☎080-7290-6247

（平日10:00～1６:00）

ﾒｰﾙ：contact@uozupark.com

問

同時開催

TOYAMEKI　MARCHE

▲Instagram▲Facebook▲HP

カフェKININAL（木曜定休）10:00～17:00

みらパーク 検索

▶孫とお出かけ支援事業
　休止のお知らせ

期間：４月27日㈯
　　　～５月６日（月・振）　

　下記期間、孫とお出かけ  
支援事業を休止します。

日時：５月７日㈫～12月１日㈰の土・日・祝日
　　　①11:30～ ②14:30～ （定員10名、500円）

　富山湾大水槽の生きものを紹介するとともに
スタッフの仕事場をお見せします。ネットコー
ナーではさかなたちを真上から観察します。

▶学芸員や飼育員がご案内　
　　富山湾大水槽プチガイド
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▶１歳６か月児健診
対 象　令和４年10月生まれの児
　　　　※事前に案内を送ります
実施日　５月14日㈫
受付時間　13:00～13:30

▶ごっくんルーム（栄養相談）
対 象　離乳食を始めて１か月以内の児
実施日　５月31日㈮ 
開始時間　10:00～（予約制）

▶もぐもぐ教室（栄養相談）
対 象　生後９～10か月児とその家族
実施日　５月24日㈮
開始時間　10:00～（予約制）

▶フッ素塗布
※１歳６か月児健診で申し込まれた方
対 象　２歳、２歳６か月または
　　　　３歳になる児
日　時　５月24日㈮　13:00～13:30

▶４か月児健診 股関節脱臼検診
対 象　満４か月児
　　　　※事前に案内を送ります
実施日　５月９日㈭
受付時間　第１子　　　12:45～13:00
　　　　第２子以降　13:00～13:15

▶３歳児健診
対 象　�令和２年11月生まれの児
　　　　※事前に案内を送ります
実施日　５月29日㈬
受付時間   13:00～13:30

健

康

診

査

５/３(金・祝)
米山歯科クリニック
新宿　　　☎24-7811

５/４(土・祝)
奥村歯科医院
吉島　　　☎24-5757

５/５(日・祝)
谷川歯科医院
上村木　　☎24-3540

５/６(月・振)
稲場歯科医院
文化町　　☎22-0243

５/12㈰
ふれんど歯科クリニック
住吉　　　☎23-5888

５/19㈰
河内歯科医院
下村木町　☎23-1733

５/26㈰
みたむら歯科医院
吉島　　　☎23-0477

６/２㈰
江田おくがわ歯科医院
江口　　　☎22-2607

歯科医

持ち物：母子健康手帳　会場：健康センター

休日当番医
（９:00～17:00）

５/３(金・祝)
浦田クリニック
本江　　　☎22-5053

５/４(土・祝)
魚津病院
友道　　　☎24-7671

５/５(日・祝)
新川病院
住吉　　　☎24-3800

５/６(月・振)
沢口胃腸科クリニック
火の宮町　☎22-1748

５/12㈰
こうちウィメンズクリニック

吉島　　　☎32-3323

５/19㈰
羽田内科医院
新金屋　　☎22-0642

５/26㈰
深川病院
東尾崎　　☎31-6200

６/２㈰
船﨑内科小児科医院
本町　　　☎22-3912

一般医

結核・肺がん検診（持ち物：受診券、検診料金）　 　　 　

救急・時間外診療
▶魚津市急患センター
【診療時間】
　夜間 （毎日） 19:00～22:00

問 富山ろうさい病院　☎22-1280

　※中学生以下の急病と乳幼児のケガは、新川医療
　　圏小児急患センターで受診ください。

▶新川医療圏小児急患センター
【診療時間】
　夜間 （毎日） 19:00～22:00　※受付 21:45まで
　日曜 ・ 祝日 （土曜除く） ９:00～12:00、 14:00～17:00

黒部市民病院　☎54-2211問

集団がん検診

◆検診料金は、「がん検診案内書」でご確認ください。
◆検診日の５日前までに申込用ハガキ、電話または申込フォーム
　からお申し込みください。人数が多い場合は、別の会場へ変更
　をお願いすることが あります。
◆子育て中の方が検診車に入っている間、託児を行います。
　ご予約は電話またはＱＲコードからお申し込みください。

検診日 会場
受付時間

胃・大腸 大腸・乳房・子宮

５/23㈭ 健康センター
８:15～９:30 13:00～14:00

６/５㈬ ありそドーム

集団・施設がん検診

　５月７日㈫から始まります。がん検診案内書でご確認のうえ、事前に予約
してから受診してください。

◆65歳以上の方は併せて結核検診を行います。
◆検診料金は受診券でご確認ください。　　◆申し込みは不要です。
◆生活保護世帯の方で検診受診を希望される方は、検診１週間前までに市役所
　社会福祉課または健康センターへご連絡ください。
◆特定健診については、広報うおづ６月号でお知らせします。

集団がん検診医療用ウィッグ・乳房補正具の購入費用の一部を助成します

　がん患者の方々の就労や社会参加を支援し、療養生活がよりよいもの
になるように、医療用ウィッグ・乳房補正具の購入費用を一部助成しま
す。詳細は、健康センターまでお問合せいただくか、HPをご覧ください。

実施日 会場 時間

６/６㈭
岡仏町内会館 10:00～11:00

健康センター 13:30～15:00

６/11㈫

下中島コミュニティ
センター ９:30～11:00

大海寺野公民館 13:00～14:00

大海寺新公民館 14:20～15:00

実施日 会場 時間

５/10㈮
魚津魚商会館 ９:30～11:00

村木コミュニティ
センター（旧村木小）13:30～15:00

５/13㈪

日本カーバイド
工業厚生会館 ９:30～11:00

道下コミュニティ
センター 13:30～15:00

５/30㈭
青島３区公民館 ９:30～11:00

青島１区会館 13:30～15:00

持ち物：予防接種券付き予診票、母子健康手帳、保険証
接種場所：市内指定医療機関（要予約）

○麻しん・風しん混合　第２期
対象：平成30年４月２日～平成31年４月１日生まれのお子さま
　対象者へ接種券を発送します。お子さまの体調のよいときに、早めに
接種しましょう。まだ届いていない方は、お手数ですが健康センター 
までご連絡ください。
※その他の予防接種については、４月に配布の「保健だより」をご覧ください。

お子さまの予防接種はお済みですか？

５月12日は看護の日

５月31日は世界禁煙デー

【集団がん検診】（持ち物：受診券、検診料金）

【施設検診】（持ち物：受診券、検診料金、保険証）

集団がん検診
申込フォーム

令和６年度～　節目年齢 （40・45・50・55・60・65歳）令和６年度～　節目年齢 （40・45・50・55・60・65歳）※※ の方は の方は
がん検診を無料で受けられます!がん検診を無料で受けられます!

※令和７年３月31日までの間に達する年齢子 育 て インフォメーション

―育児のお役立ち情報―

子育て支援センター

※詳しくは魚津市子育て応援サイト、かづみ認定こども園HPで  
　ご確認ください。

　お子様とご家族が、楽しく過ごせる場所を提供しています。
また、専門アドバイザーが育児相談に応じます。

名称・連絡先 開所時間等

　子育て支援センター
　　　　「のびのび」
（魚津市健康センター内）
　吉島1165（☎24-0415）

＜のびのび広場＞ 
平日　９:00～11:30、13:00～15:30

＜赤ちゃん広場＞
日時：５月15日㈬　９:30～11:30
対象：生後６か月までの赤ちゃん
　　　とその家族

　子育て支援センター
　　　　「にこにこ」
（かづみ認定こども園内）
　吉島132（☎23-2225）

＜にこにこ広場＞ 
平日　９:00～12:00、13:00～15:00

日時：12日㈰　母の日のプレゼントづくり
　　　26日㈰　カプラで遊ぼう　

※詳しくは魚津市子育て応援サイト、魚津市社会福祉協議会
　のHPでご確認ください。

★親子で児童センターの 「ひろば」 に遊びに来ませんか？

　おおむね６カ月からの乳幼児とその保護者なら誰でも自由に
参加できます。

開館時間：９:30～12:30（各ひろば共通）

★第２ ・ 第４日曜日につばめ児童センターで遊ぼう （９:30～16:00） 

【メインあそび】10:00スタート

つばめ（新金屋）
☎23-5133

ひばり（六郎丸）
☎23-0500

すずめ（北鬼江）
☎23-0522

13日㈪ 公園で遊ぼう 7日㈫ ボールプール 9日㈭ てづくり
おもちゃ

20日㈪ シール遊び 14日㈫ スタンプ遊び 16日㈭ おえかき遊び

27日㈪ サーキット 21日㈫ 外で遊ぼう 23日㈭ 親子ビクス
（道下サロンとコラボ）

－ － 28日㈫ つくって遊ぼう 30日㈭ 公園へ行こう

５月31日～６月６日は禁煙週間です

　「さぁ、看護の未来を、
　　　　　　見つけにいこう」
  ５月12日～18日は看護週間です

　　

広報うおづ 広報うおづ2024-５ 2024-５ 2021



市の人口 
住民基本台帳調べ（外国人含む）

（令和６年３月末現在） 前月比 前年比

男 19,128人 －73 －279

女 19,886人 －58 －362

計 39,014人 －131 －641

世帯数 16,929世帯 －5 －6

COVER
location    ：４月８日　みらパーク（魚津総合公園）
situation：桜の木の下で
　楽しかったお花見シーズン。みらパークでも、キレイに
咲く桜の木の下で楽しいひと時を過ごす人たちの姿があり
ました。

山
やました

下　文
ふ み こ

子さん
　　 （90歳・上中島地区）

　にっこり笑顔で出迎え
てくださった山下さん。
　趣味はジグソーパズル
で、かれこれ20年ほど続
けておられるとのこと。
最初は300ピースのものから始めたそうですが、
今では500～1000ピースのパズルを２日ほどで完
成させてしまうのだとか。「縁とか難しいところ
は家族にやってもらってるの」といたずらっぽく
笑っておられました。パズルが大切な家族団らん
の時間となっているそうです。また、パズル雑誌
も愛読しておられ、こちらも１冊を２～３日で解
いてしまうのだとか。「ジグソーパズルと交互に
楽しんでるの」と教えてくださいました。
　これからもますますお元気で。

Uozu News ～まちの出来事～

今月の表紙 ＆ 編集後記

３
30

災害復旧の助けとして

トイレトレーラー出発式

　能登半島地震の被災地である輪島市からトイレ
トレーラーの派遣要請があり、その出発式が市役
所で行われました。このトレーラーはふるさと納
税型クラウドファンディングを活用したもので、
全国では21例目、県内では初の導入となります。
　出発式では、広田防災危機管理統括監から現地
へ向かう職員らへ「被災地の方々に元気を届けて
きてほしい」と激励の言葉が送られました。現在
トレ―ラーは、災害復旧関係者やボランティアな
どの支援者用トイレとして利用されています。

　新年度になり早１か月。皆さま、いかがお過ごしでしょ
うか？ 環境の変化などで忙しく過ごされた方も多くいらっ
しゃるかと思います。私自身も「４月、あっという間だっ
たなぁ…」と振り返る次第です。
　この４月は市内各地の桜スポットを巡り、た
くさんの写真を撮りました。撮った写真は市公
式インスタグラムで紹介していますので、ご覧
いただけると嬉しいです。（み）

迫力のプレーを体感！

車椅子バスケットボール競技大会

　あいの風車椅子バスケットボール競技大会があり
そドームで開かれました。全国から12チームが出場
し、東京パラリンピックで銀メダルを獲得した岩井
孝義選手（魚津市出身）をはじめとする選手たちが
白熱の戦いを繰り広げました。また、大会出場選手
たちが講師を務める体験教室も同時開催され、参加
者らは車椅子に乗ってシュートにチャレンジし、そ
の難しさと楽しさを体感しました。観戦や体験会を
通して車椅子バスケットボールの魅力に触れる２日間
となりました。

３
30

にいかわの守紙は、魚津の間伐材を活用
した紙です。今月号の広報（24ページ）に
よって間伐された森林面積は1,300㎡とな
ります。これは、テニスコート約５面となり
ます。

http://www.uozu-p.jp/mamorigami.html

4.8ｔ魚津産間伐材
有 効 活 用 量

どうして光るの？

ホタルイカ特別発光実験

　ホタルイカの特別発光実験が魚津水族館で行われ
元魚津水族館館長の稲村修さんが講師を務めまし
た。この日は親子連れなど12人が参加し「ホタルイ
カはどうして美味しいの？」「ホタルイカはどうし
て光るの？」など、多くの質問が飛び交いました。    
また、専用の水槽で発光の様子を観察した後、一人
一人にホタルイカが配られると「よく見たら模様が
ある」「ぐにゃっとしてるけど骨のところは固い」
などじっくり眺めて感想を話していました。富山湾
の神秘について学ぶ、貴重な体験となりました。

４
６

４
７・

 蜃気楼ロードを潮風を受けて快走

「Ｅバイクでしんきろう！」ツアー

　魚津市から黒部市の海沿いをＥバイクで走るツ
アーが開かれ、11人が参加しました。天候にも恵
まれ、参加者らは約12kmの区間を走行。海の駅蜃
気楼やありそドーム、生地鼻灯台などのスポット
を巡り、生地海岸堤防にあるｍ字型のアート作品
「インフィニティミラージュ」を鑑賞しました。
鑑賞スポットでは学芸員が「インフィニティミラ
ージュ」の見どころや蜃気楼について解説しまし
た。サイクリングを楽しみつつ、蜃気楼やアート
の魅力に触れる１日となりました。

３
30

・
３
31

「おいしくなぁれ」と願いをこめて

じゃがいも定植

　JAうおづ青壮年部によるじゃがいもの定植が
行われ、経田保育園の園児18人が参加しました。   
園児らは畝

うね

の横に一列に並び、JA職員に教わりな
がら植え付けに挑戦。種芋を植えたあと「おいし
くなぁれ」と声をかけながら、そっと土をかぶせ
ていました。植え付け後、先生に「収穫したらど
うやって食べたい？」と聞かれると、「カレー」
「ポテトサラダ」「おみそしる」などたくさんの
声があがりました。この日植えたじゃがいもは、
７月ごろに収穫予定とのことです。

４
11

▲（左）試合後、相手チームの選手と握手し、お互いを称えあう岩井選手
▲市公式
　インスタグラム

広報うおづ 広報うおづ2024-５ 2024-５ 2223
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近
年
、
生
徒
数
の
減
少
や
教
員
の
働
き
方
改
革
に 

よ
り
、
部
活
動
の
運
営
が
課
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。 

そ
こ
で
、
国
の
定
め
た
改
革
推
進
期
間
に
合
わ
せ
て
全

国
的
に
部
活
動
の
地
域
移
行
が
進
め
ら
れ
て
お
り
、
魚

津
市
で
も
今
年
度
か
ら
段
階
的
な
地
域
移
行
が
始
ま
り

ま
す
。
そ
ん
な
中
、
市
内
で
一
足
早
く
地
域
ク
ラ
ブ
と

し
て
活
動
を
ス
タ
ー
ト
し
た
の
が
、
今
回
ご
紹
介
す
る 

フ
ァ
ン
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
ト
ヤ
マ
の
皆
さ
ん
で
す
。

　
フ
ァ
ン
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
ト
ヤ
マ
は
、
令
和
５
年
度
に

発
足
し
た
地
域
ク
ラ
ブ
で
す
。
活
動
は
毎
週
月
曜
日
と

水
曜
日
、
東
部
中
学
校
と
西
部
中
学
校
の
体
育
館
で 

交
互
に
行
い
、
毎
回
約
20
名
が
練
習
に
励
み
ま
す
。
休

日
に
は
大
会
に
出
場
す
る
こ
と
も
あ
る
そ
う
で
す
。

　
地
域
移
行
に
つ
い
て
、
メ
ン
バ
ー
の
一
人
は
「
別
の

中
学
校
と
合
同
に
な
っ
て
最
初
は
気
ま
ず
か
っ
た
け
れ

ど
、
練
習
す
る
う
ち
に
仲
良
く
な
り
ま
し
た
。
人
数
も

増
え
た
し
、
専
門
的
な
知
識
を
持
っ
た
方
が
指
導
し
て

く
れ
る
の
で
、
今
ま
で
と
違
う
練
習
が
で
き
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
」
と
話
し
ま
す
。

　
ま
た
、
自
身
も
バ
レ
ー
の
競
技
経
験
が
あ
り
、
女
子

バ
レ
ー
の
監
督
を
務
め
る
小
森
さ
ん
は
「
部
活
動
だ

と
自
分
の
通
う
学
校
に
あ
る
も
の
し
か
選
べ
ま
せ
ん

が
、
地
域
ク
ラ
ブ
だ
と
自
分
が
行
き
た
い
所
を
選
べ
る

の
で
、
選
択
肢
が
増
え
て
良
い
と
思
い
ま
す
。
バ
レ
ー

ボ
ー
ル
や
ス
ポ
ー
ツ
を
好
き
に
な
っ
て
も
ら
い
た
い
と

考
え
て
い
る
の
で
『
や
っ
て
み
た
い
』
と
思
っ
て
も
ら

え
る
の
が
嬉
し
い
で
す
。
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
の
楽
し
さ
を 

一
緒
に
感
じ
て
も
ら
え
た
ら
」
と
笑
顔
で
話
し
て
く
だ

さ
い
ま
し
た
。

　
学
校
の
垣
根
を
超
え
て
共
に
練
習
に
励
み
、
切
磋
琢

磨
す
る
こ
と
の
で
き
る
地
域
ク
ラ
ブ
。
フ
ァ
ン
バ
レ
ー

ボ
ー
ル
ト
ヤ
マ
を
始
め
と
す
る
中
学
生
の
皆
さ
ん
の 

今
後
の
活
躍
が
ま
す
ま
す
期
待
さ
れ
ま
す
。

▲代表の長谷河さん（中央）と、
　クラブを支えるスタッフの皆さん

フ
ァ
ン
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
ト
ヤ
マ

　僕がサッカー選手になるため
に、今、行っていることは、体調
の自己管理と練習量をこなすこと
です。まず、大事なときに200％の

力を出すため、毎日しっかりと自己管理を行っていま
す。また、量より質という言葉がありますが、それを
言えるのはとにかく量をこなした人だけと考えていま
す。時間はかかると思いますが、とにかく量はもちろ
んのこと、目標に近づくために質の高い練習をしてい
きたいです。これら二つのことを継続し、頑張ってい
きたいです。

３年生　山
や ま だ

田　湊
そうへい

平 さん

写真提供：東部中学校

東部中学校

▲真剣な表情でボールを追います

U
O

Z
U

広
報
う
お
づ

市
内
で
い
ち
早
く
中
学
校
部
活
動
の

地
域
移
行
を
ス
タ
ー
ト

　私は、まだ自分が将来何になり
たいかよくわかりません。なぜな
ら、今は興味のある職業があまり
ないからです。ですが、小学校低

学年くらいのときは、美容師に興味がありました。  
また、「14歳の挑戦」では、図書館に行き、司書の仕
事を体験しました。どちらも素晴らしい仕事だと思い
ます。このあとも、どのような職業があるのかを調べ
たり、学校の授業をしっかり受けたりして、自分にで
きることや適していることを探して将来について考え
ていきたいです。

３年生　中
な か だ

田　未
み ほ

帆 さん

地
域
ク
ラ
ブ

市
H
Pで
は
全
ペ
ー
ジ
カ
ラ
ー
で
公
開
中

▷
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