
          

 

 

 

 

 

 

 

 

を楽しもう 

感触あそびとは・・・砂遊び・水遊び・紙遊び・粘土遊びなど、おもに手を 

使って「ざらざら」「すべすべ」など感触を楽しむ遊びです。 

乳幼児期にたくさん経験させたい遊びです。梅雨時期はおうち遊びを楽しむ 

チャンス！ととらえ、親子でぜひ楽しんでみてください。 

 

令和７年６月末発行 

魚津市子育て支援センター 
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魚津市子育て支援センターだより  

のびのび通信 
No.1６３ 

AM PM AM PM AM PM AM PM AM PM

助産師相談 保健師相談 寒天ねんど

身体計測

助産師相談 栄養士相談 『My Sweet Baby』

身体計測 撮影日

助産師相談 赤ちゃん広場 製作日 もぐもぐ教室

身体計測 ※先着10組 （予約制）

園に関する ごっくんﾙｰﾑ （ｾﾝﾀｰ事業）

相談日 （予約制） 「のびのび広場」2F

助産師相談

身体計測

＜マークの見方＞

駐車場での盗難、事故等に関しては、当センターでは一切の責任を負いかねますので、ご了承下さい。

『のびのび広場』予定表

☆親子で自由にご利用ください。（利用時間…9：00～11：30、13：00～15：30）☆

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

会場・駐車場ともに使えます。
駐車場が混雑します。　　　　　　　　　     　　　
または、小さいお子さん向けの事業と 　　　
広場を一緒に行います。

駐車場が大変混雑します。
また、会場が２階になることがあ
ります。

6月30日 7月1日 7月2日 7月3日 7月4日

7月7日 7月8日 7月9日 7月10日 7月11日

7月14日 7月15日 7月16日 7月17日 7月18日

7月21日 7月22日 7月23日 7月24日 7月25日

7月28日 7月29日 7月30日 7月31日 8月1日

〈４か月児健

診のためお

休み〉

〈フッ素塗布

のため

お休み〉

〈３歳児健診

のためお休

み〉

〈海の日〉

ねんど 

令和 7年 7月 3日（木） 
１０：００～ 

 

のびのび広場でも感触遊びを 

楽しみましょう。 

「つるつる」「ぐちゃぐちゃ」などの

感触を味わって、気持ちよさを 

伝えながら一緒に遊びましょう。 

 

おうちでできる作り方の紹介も 

ありますよ。 

 

持ち物： タオル 

    汚れたときの着替え 

    

※初めて行うお子さんの中には、最初は嫌がる 

様子を見せることがあります。 

無理強いはせず「やってみたいな」と思えるよう、 

おとなが楽しく遊ぶ姿を見せてあげましょう。 

少しずつ興味を持ってくれるはずです。 

 

 

指先・手を使う遊び＝ 

脳の発達に好影響 

指先をたくさん使う遊びは大脳を活性化さ

せます。知覚と感覚の発達が促されます。 

 

正解も間違いもない遊び＝ 

子どもの考える力・ 

創造力が育ちます 

大人も子どもの気持ちになって 

一緒に遊んであげましょう。 

 

 

その子の興味に合わせて

無限の遊び方があります 

自然物・紙・粘土など子どもの好きな 

素材を選び、好きなようにいじったり 

触ったりして無限に遊べます。 

 


