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・路上駐車はおやめください。・路上駐車はおやめください。
・ 交通規制があります。シャトル ・ 交通規制があります。シャトル 

バスや公共交通機関をぜひご利用バスや公共交通機関をぜひご利用
ください。ください。

・ 深夜に大声を出さないようにして・ 深夜に大声を出さないようにして
ください。ください。

・ 特別許可以外のドローン使用・飛・ 特別許可以外のドローン使用・飛
行は、安全上の観点から禁止して行は、安全上の観点から禁止して
おります。おります。

皆さまへのお願い皆さまへのお願い
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交通規制情報交通規制情報

第39回 全日本大学女子野球選手権大会
マドンナたちの甲子園

  「マドンナたちの甲子園」の愛称で親しまれている全日本大学女子 
野球選手権大会は、魚津を代表する夏の一大スポーツイベントです。
　公式YouTubeで試合のライブ配信も行います。選手たちの白熱のプ
レーにご期待ください！ 

開会式：８月22日㈮　16:00～　ありそドームアリーナ

試　合：８月23日㈯～26日㈫

　　　　魚津桃山運動公園野球場、天神山野球場
※公式HPから公式YouTubeにアクセスできます。公式HPでは試合速報を行います。

公式HP

全日本大学女子野球選手権大会
魚津市実行委員会（ありそドーム内）
☎23-6550

問 入場無料

タイムテーブル
駅と会場を往復 無料シャトルバス
　魚津駅と会場周辺を結ぶ無料のシャトルバス
を随時運行します。駐車場には限りがあります
ので、公共交通機関やシャトルバスをぜひご利
用ください。

※土曜日の乗降場所は時間帯によって異なりますの
　で、ご注意ください。

▶８月１日㈮　19時～23時
　魚津駅西口（海側）↔ 大城眼科前

▶８月２日㈯　16時～18時
　魚津駅西口（海側）↔ 海の駅蜃気楼

▶８月２日㈯　18時～23時
　魚津駅西口（海側）↔ 大城眼科前

タクシーの利用について

　魚津まつり開催期間中は、乗降場所を魚津交
通タクシー乗り場（大城眼科横）のみとさせて
いただきます。ご理解いただきますようお願い
します。

【キリンビール株式会社 寄付活動のお知らせ】
　キリンビール株式会社では、市区町村が行う風物詩（＝花火大会）の保全・継承に
かかる取組の支援を行っておられます。
　今回、第56回じゃんとこい魚津まつりにおける「海上花火大会」がこの支援活動の
対象として選定され、寄付金をいただけることとなりました。

魚津タクシー協会
・魚津交通㈱　　　　☎22-0640
・㈱金閣自動車商会　☎22-1030

日 時間 イベント 会場

１日
㈮

19:45～ 開会式
諏訪神社

20:30～ たてもん祭り

２日
㈯

15:00～ UO! JAZZ　Opening ACT
海の駅蜃気楼

17:00～21:20 UO! JAZZ　2025

18:30～22:00 うおづキャンドルロード 餌指公園周辺

19:40～20:20 海上花火大会 魚津港

20:30～ たてもん祭り 諏訪神社

３日
㈰

17:00～17:20 魚津蜃気楼節保存会の演舞

魚津駅前
大通り

17:20～18:00 中学生せり込み蝶六踊り

18:00～19:40 せり込み蝶六踊り街流し

19:40～20:00 魚津せり込み蝶六保存会
模範演技

20:00～20:15 盆踊り

７日
㈭ 18:00～ 経田七夕まつり 経田地区内

※ たてもん祭りは、両日雨天中止の場合は開催しません。
※たてもんの移動は、両日20:00からです。
※ 海上花火大会は、荒天の場合４日㈪に順延されます。
　４日㈪が荒天の場合は開催しません。

今年で８回目を迎える今年で８回目を迎える「UO! JAZZ」「UO! JAZZ」。。
魚津の美しいサンセット、花火大会とのコラボレーション魚津の美しいサンセット、花火大会とのコラボレーション
など、海辺で繰り広げられるJAZZの演奏はここでしかなど、海辺で繰り広げられるJAZZの演奏はここでしか
体験できない感動でいっぱいです。体験できない感動でいっぱいです。

　タイムテーブル  
  【 UO! JAZZ Opening ACT】
　15:00～　Quadruplets
　15:35～　松下 映里子
　16:10～　長尾風飛カルテット feat.藤野拓人

  【 UO! JAZZ 2025】
　17:00～　TYJ with Takashi Numazawa
　18:20～　海野雅威Trio feat.植松孝夫、 佐々木梨子
　19:40～　SUPER SESSION　（19:40～　花火）
　20:30～　CHIKO

　会場には、飲食ブース・キッチンカーのコーナーがあり、　会場には、飲食ブース・キッチンカーのコーナーがあり、
美味しいフードを味わいながら、JAZZを楽しむことが    美味しいフードを味わいながら、JAZZを楽しむことが    
できます！ できます！ 心地よい時間をお過ごしください。心地よい時間をお過ごしください。

 ※出演メンバー、時間は変更になることがあります。

\せり込み蝶六踊り街流しと同時開催！/

夜えきてん 　今回は、キッチンカーが出店。
　おいしいグルメとともに、踊りと夜の
にぎわいをご家族やご友人とぜひ一緒に
お楽しみください。会場：魚津駅前（セブンイレブン釈迦堂１丁目店駐車場 周辺）

魚津市賑わい創出委員会　☎23-1130問

HP

会場：会場：海の駅蜃気楼 海の駅蜃気楼 
　　　風の地平線－蜃気楼モニュメント前　　　風の地平線－蜃気楼モニュメント前
　　 　　 （雨天時　新川文化ホール 大ホール）（雨天時　新川文化ホール 大ホール）

詳しくはHPを詳しくはHPを
ご確認ください。ご確認ください。

８月３日㈰　17:00～21:00（雨天中止）

広報うおづ 広報うおづ2025-８ 2025-８ ２３
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 「とびUO! プール」について、どんな設備があるのかなど、
気になる施設の情報をお伝えします。
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　２年に一度開催される「トランスジャパンアルプスレース（TJAR）」は、
日本海/富山湾（魚津市早月川河口）から、太平洋/駿河湾（静岡市大浜海岸）   
までの約415kmの距離を８日以内に踏破することを目指す、山岳アドベンチャー
レースです。
　前回の講演会（令和５年）に引き続き、2022大会を歴代最高記録（４日17時
間33分）で優勝され、さらに2024大会を連覇された土井 陵選手を講師としてお
招きし、トレイルランやアドベンチャーレースの魅力、そしてチャンピオンと
して挑んだ2024大会について語っていただきます。日本一過酷と言われる山岳
レースの舞台裏を聞ける貴重な機会です。皆さまぜひお越しください。

 TJAR実行委員会事務局　
☎23-1046

問

申込フォーム

講師  土井 陵 選手

日時：８月31日㈰  10:00～11:30（開場９:30）

会場：ありそドーム 産業展示ホール　

定員： 200人（事前申込優先）

参加費：1,000 円/人（中学生以下無料）
申込：申込フォームから

企画政策課　☎23-1016問

　被爆による白血病により12歳の若さで亡くなった
佐々木禎子さんの生涯を中心に、子どもたちへの原爆
の被害等を紹介したポスターを展示します。

期間：７月31日㈭～８月28日㈭

会場：図書館１階ロビー

戦後80年　考えてみませんか?
核兵器の恐ろしさ、平和の大切さ

　昭和20年（1945年）８月の富山大空襲や広島・長崎
への原爆投下により多くの方々が犠牲になりました。
　犠牲者の冥福と世界の恒久平和を祈り、黙とうを
捧げましょう。

富山大空襲　　　　８月１日㈮　深夜～２日㈯未明
広島への原爆投下　８月６日㈬　午前８時15分
長崎への原爆投下　８月９日㈯　午前11時２分
終戦記念日　　　　８月15日㈮　正午

戦没者の冥福と世界の恒久平和を祈り
黙とうを捧げましょう

　今年は太平洋戦争の終戦から80年という節目の年です。
　魚津市は、昭和63年（1988年）に非核平和都市宣言を行い、非核・平和に関する様々な取組を実施しています。

「核兵器禁止条約」の
 早期締結を求める署名活動

期間：７月31日㈭～８月28日㈭

場所：市役所１階ロビー、図書館１階ロビー

令和６年度
の取り組み

過去の取組は
こちらから ▶　魚津市では、子どもたちに平和な社会について考え

る機会を持ってもらうため、平成17年（2005年）から市
内の小中学校で被爆体験記などの読み聞かせを行って
います。今年度は７月から令和８年３月にかけて市内
全７小中学校にて開催します。

戦争と平和についてのおはなし会

所在地：魚津テクノスポーツセンター内（ありそドーム隣）
開館時間：平日・土曜 13:00～21:00、日曜・祝日 10:00～17:00
休館日：火曜日、年末年始　駐車場：ありそドームと共用

８月１日 いよいよオープンします！
が

　太陽光発電や、自然通風を
活用する空調設計など、さま
ざまな省エネ手法が使われて
います。

●木架構の屋根
　ありそドームの屋根デザインと調
和した曲線の形状で、木の温かみの
あるやわらかな雰囲気です。

●ギャラリー
　結露の生じにくい複層ガラスを  
使っています。柱が無く、全体を見
渡すことができるため、保護者の方
が子どもを見守りやすい設計です。

●25ｍプール
　６レーンで水深は1.1ｍです。子
どもや高齢者の使いやすさ、安全性
を第一に考えた水深になっており、
スロープもあります。

●小プール
　13.5ｍ四方で、水深は0.5ｍです。
幼児に水に親しんでもらうための仕
掛けとして、プールの底
には富山湾の生き物が描
かれています。

●採暖室
　シャワーコーナーと更衣室の間に
体を温めるための採暖室を設置しま
した。採暖室で体を拭くことで、体
を冷やさずに着替えられます。

券種 一般料金 こども料金

個人料金
（２時間
当たり）

１回券 500円 200円

11回券 5,000円 2,000円

３か月券 12,000円 4,800円

６か月回券 20,000円 8,000円

12か月券 36,000円 14,400円

生涯学習・スポーツ課　☎23-1046問

●利用料金

フロアマップ

※ 専用料金やありそドームとのセット料金などの詳細
はお問合せください。

　新 魚津市室内温水プール

８月１日㈮ 10:00～
11:00～
14:00～17:00

竣工式
オープニングイベント（一般参加なし）
一般利用※

　　２日㈯ 13:00～17:00 一般利用※

　　３日㈰ 以降、通常営業

※１日㈮・２日㈯は、魚津まつりによる混雑回避のため、短縮営業。

サダコと折り鶴ポスター展
（広島平和記念資料館所蔵）

施設や料金の
詳細はこちら

▲ プール内観

▲ プール外観

※更衣室ロッカー数に限りがあるため、混雑状況により入館を制限する場合があります。

戦後70年記念事業
戦争の記憶伝承事業

（平成27年度開催）

広報うおづ 広報うおづ2025-８ 2025-８５ ４



　交通事故や暴力行為など、第三者（加害者）の行為によるケガの治
療のために保険で医療を受ける場合は、国民健康保険の窓口に届出が
必要です。すぐに警察へ届出るとともに、市民課にご相談ください。
　第三者行為の医療費は、被害者に過失がないかぎり、加害者が全額
負担するのが原則です。保険で医療を受けた場合、国民健康保険が一
時的に立替え、後で加害者に請求することになります。

※ 交通事故の場合は、ご加入の自動車保険会社が書類作成等を代行す
る場合があります。保険会社の担当者とご相談ください。

国民健康保険に加入している方へ

第三者行為による被害の届出

・加害者からすでに治療費を受け取って
　いるとき
・示談を済ませたとき
・業務上のケガのとき
・飲酒運転、無免許運転などでケガをし
　たとき

次のような時は国民健康保険で
治療を受けることができません

マイナ保険証 をご利用ください

国民健康保険・後期高齢者医療制度に加入している方へ

・マイナポータル　　・医療機関、薬局の受付
・セブン銀行ATM

※ ご自身での申込みが困難な方は、市民課（②番窓口）で手続きをサポートします。
※初回登録には数字４桁の暗証番号入力が必要です。
※ マイナポータルには、ご自身のスマートフォンやカードリーダー付きのパソコンからアクセスしてください。

マイナンバーカードを健康保険証として登録するには…

　まずは「初回登録」が必要です。マイナンバーカードをご用意の上、
次のいずれかの方法でお申込みください。

問市民課（③番窓口）  ☎23-1011

問市民課（③番窓口）  ☎23-1011

　８月と９月は、台風などにより自然災害が発生しやすい季節で
す。災害は、いつどこで発生するか予測ができません。もしもの
時に備え、日頃からの準備が大切です。

Jアラート  全国一斉情報伝達試験

　地震や津波、武力攻撃などの緊急時に、情報
を確実に皆さまへ伝えるため、全国一斉情報伝
達試験を実施します。
　市内の防災行政無線および戸別受信機から、
次のとおり放送されますのでご確認ください。

日時：８月20日㈬　11:00～

防災意識を高めましょう

自然災害に備えて

※ 災害の発生や気象状況によっては、伝達試験を
中止する場合があります。

① 魚津市緊急情報配信サービス
  （防災情報メール）

② Yahoo!
　 防災速報アプリ

※地域設定に 「魚津市」 を
　ご登録ください。

※「魚津市からの防災情報」を
　受信する設定にしてください。

※ 防災行政無線が聞こえなかったときは、☎23-1118に電話をかけ
ると、放送内容を再度聞くことができます。

総務課防災危機管理室　☎23-1078問

【放送内容】

「これは、Jアラートのテストです」×３回

スマートフォン用 フィーチャーフォン
（ガラケー）用

Android用 iOS用

●非常持出品の準備
　懐中電灯、ラジオ、非常食・飲料水、救急用品など、
必要最低限の持出品を普段から準備しましょう。

●自宅周辺の環境整理
　植木鉢など、強風で飛ばされそうなものは片付けておきましょう。

● 危険な場所に近づかない
　海や河川、がけ崩れのおそれがある斜面
付近などには近づかないようにしましょう。

● 避難はみんなで協力を
　危険な場所や避難場所を確認しておきましょう。また、家族や
近所の人と、連絡方法を相談しておきましょう。

● 最新の気象情報を確認
　魚津市の気象警報や避難情報は、魚津市緊急情報配信サービ
ス（防災情報メール）、Yahoo! 防災速報アプリで配信していま
す。事前に登録しておきましょう。

　令和７年７月31日をもって、魚津市国民健康保険および後期高齢者医療制度にご加入されている方の健康保険証の
有効期限が満了しました。８月１日以降は、マイナ保険証または資格確認書を医療機関等に提示して、保険診療を受け
ていただくことになります。
　まだマイナ保険証をご利用でない方は、この機会に、ぜひ利用登録をしましょう。

マイナ保険証とは…
　健康保険証として利用登録されたマイナンバー
カードです。医療機関等に設置してあるカード 
リーダーで簡単に受付をすることができます。

マイナポータル

国民健康保険税の納付について 問 市民課（③番窓口）  ☎23-1011
税務課（⑮番窓口）  ☎23-1086

　国民健康保険税は、国民健康保険にご加入の皆さまが安心して保険医療を受けるための大切な財源です。納期限ま
でに納めましょう。
　なお、特別な理由なく国民健康保険税を滞納した場合、催告書や納付に向けた納税相談の案内を送付することがあり
ます。それでも長期にわたり納付が確認できない場合、「特別療養費の支給に係る事前通知書」が送付され、医療機関
の窓口でいったん10割の医療費を負担いただく「特別療養費支給対象者」となる可能性があります。
　やむを得ない事情により納付できない場合は、早めに納税相談をしてください。

※被保険者証の発行終了に伴い、「短期被保険者証」「被保険者資格証明書」は廃止されました。

税務課（⑭番窓口）
☎23-1009

問
介護保険料・後期高齢者医療保険料

納め忘れにご注意ください
　年度途中で新たに加入された方や他市町村から転入された方、その他一定の
要件に該当する方には、７月に納付書を送付しています。納期限までに納付さ
れないと督促状が届きますので、その前にお手持ちの納付書での納入をお願い
します。（督促状は納期限から20日以降に送付します。）

※ 年度の途中で資格を取得された方などは、すぐに年金からの天引きとはなら
ないため、しばらくは納付書または口座振替による納付となります。これま
で国民健康保険税などを口座振替により納付されていた場合も、改めて手続
きが必要となりますのでご注意ください。

国民健康保険・後期高齢者医療制度

高額医療費の判定基準の見直しのお知らせ
問 市民課（③番窓口）  

☎23-1011

　国民年金（老齢基礎年金）支給額の改定に伴い、令和７年８月１日から、判定基準が見直しされました。

  【対象となる方】次のいずれかで、下表の「区分Ⅰ」に該当する方
　・国民健康保険加入の70歳以上75歳未満の方で、世帯主および国保被保険者全員が住民税非課税の方
　・後期高齢者医療制度加入の方で、世帯全員が住民税非課税の方

改定前 改定後

区分Ⅰ

世帯員の各収入から必要経費・控除を
差し引いた所得が０円となる方

（年金の控除額は80万円として計算。
給与所得から10万円を控除して計算）

世帯員の各収入から必要経費・控除を
差し引いた所得が０円となる方

（年金の控除額は 80.67万円 として計算。
給与所得から10万円を控除して計算）

※世帯員の収入が年金のみの場合、各世帯員の年金収入が80.67万円以下の方が区分Ⅰに該当します。

市税等納期限

期限：９月１日㈪

市県民税　　　　　　　 第２期
国民健康保険税　　　　 第２期
後期高齢者医療保険料　 第２期
介護保険料　　　　　　 第２期

税務課（⑯番窓口）
☎23-1008

問

高額医療費の
詳細はこちら

広報うおづ 広報うおづ2025-８ 2025-８７ ６



子育て新婚世帯移住助成金

世帯全員が市外から市内の民間賃貸住宅に
同日に転入された子育て・新婚世帯へ

年齢条件：夫婦世帯　夫婦の年齢の合計が89歳以下
　　　　　ひとり親世帯　44歳以下
助成額：①中学３年生以下のお子さまを養育する世帯
　　　　　 30万円（１年目10万円、２年目10万円、３

年目10万円の分割支給）
　　　　② 転入前に婚姻し、婚姻後２年以内の夫婦世帯

　　　　　10万円
※①②は併用・追加申請可能です。
※ 助成金はMiraPayで支給します。転入から３年以内に転

出等した場合、同額分を現金で返還していただきます。
申請期限：転入日から２年以内

新婚ライフわくわく応援補助金
市内の民間賃貸住宅に入居された新婚世帯へ

対象世帯：以下の①～③をすべて満たす世帯
　　　　　① 婚姻日における年齢が夫婦ともに39歳以下
　　　　　② 令和６年中の世帯全員の合計所得金額が500

万円未満
　　　　　③ 令和７年１月１日以降に婚姻し、市内の民

間賃貸住宅に入居した世帯
対象経費：賃貸住宅への入居費用（敷金、礼金など）、
　　　　　引越費用（引越・運送業者に支払った費用）
　　　　　※令和７年４月１日以降に支払った費用

助成金額：上限 30 万円
申込締切：令和８年３月31日㈫

地域協働課　☎23-1095問新生活のための費用を助成します

併用可能
詳細はこちら詳細はこちら

空き家対策支援制度 問都市計画課　☎23-1031

　空き家の家財道具等の処分費用を補助します。　空き家の家財道具等の処分費用を補助します。

補助率：処分費用の１/２　限度額：10万円

▶空家リフォーム支援事業補助金
　空き家購入時、リフォーム費用を補助します。

補助率：リフォーム費用の１/２
限度額：住居用 50万円　事業所等用 80万円
● 居住誘導区域内は、限度額を20万円加算します。居住誘導区域内は、限度額を20万円加算します。

▶危険老朽空家解体補助金
　老朽化が進み、危険な空き家と連棟空き家　老朽化が進み、危険な空き家と連棟空き家※  ※  の解体の解体
費用を補助します。費用を補助します。

▶空家 家財道具等処分補助金

▶空き家・空き地情報バンク

補助率：解体費用の１/２　
限度額：10万円または50万円
　　　  （空き家の状態により異なります）　　　  （空き家の状態により異なります）
●居住誘導区域内の空き家等は10万円を加算します。居住誘導区域内の空き家等は10万円を加算します。

　令和７年度から、申請者の所得要件を撤廃し、　令和７年度から、申請者の所得要件を撤廃し、
より利用しやすくなりました。また、補助率もより利用しやすくなりました。また、補助率も
引き上げました（１/３→１/２）。引き上げました（１/３→１/２）。

※連棟空き家とは…※連棟空き家とは…
　 危険な空き家と同時に解体する建物間隔が１m未満　 危険な空き家と同時に解体する建物間隔が１m未満

の空き家の空き家

　空き家・空き地を活用（売りたい・貸した　空き家・空き地を活用（売りたい・貸した
い）したい方、空き家を探している方はご相談い）したい方、空き家を探している方はご相談
ください。新制度「魚津市100円空き家バンク」の物件もください。新制度「魚津市100円空き家バンク」の物件も
随時募集しています。随時募集しています。

健康センター　☎24-3999

期間：８月１日㈮～12月14日㈰

㈱アイザック、アロマ＆ヨガ・ルブトン、㈱アンテロープ、石川製麺㈱、㈲石﨑家具店、伊藤建設㈱、魚津印刷㈱、大塚製薬㈱富
山出張所、㈲大野商店、尾崎かまぼこ館、カーブス魚津サンプラザ店、㈱河内屋、㈱金閣自動車商会、㈱金太郎温泉、㈱シキノハ
イテック、スカイホテル魚津、㈱太陽スポーツ魚津店、太陽スポーツ販売㈱、辻わくわくランド、㈱富山銀行 魚津支店、㈱富山
第一銀行 魚津支店、野島建設㈱、㈱新川インフォメーションセンター、にいかわ信用金庫、日本海電業㈱、広浜建材㈱、平成松の
湯、㈱北陸銀行 魚津支店、北陸電力㈱ 新川支店、北陸労働金庫 魚津支店、㈱マツダ、吉崎電設㈱

ミラたん健康ポイント
LINEで簡単 豪華景品を当てよう！ 

問

抽選で豪華景品が
当たります！

まずは友だち登録！
　  魚津市LINE
　公式アカウント

　対象施設を利用するか、自分で食事や運動などの健康
づくりを実践し、40ポイントを集めてご応募ください！

対象者：18歳以上の魚津市民または魚津市にお勤めの方

応募方法：ⒶかⒷのいずれか
Ⓐ LINEだけで応募：３回までOK
Ⓑ 応募はがきで応募：１枚のみOK
　※応募はがきはチラシに付いています。
　※LINEも併用すれば、あと２回応募できます。

応募条件：①「私の健康目標」を決める
　　　　　② 今年度健診を受ける（予定含む）
　　　　　③ 40ポイントを貯める

NEW

  対象施設（チラシ・二次元コード・ポイントシール・応募箱設置場所）

  私たちが魚津市民の健康づくりを応援します！（協賛事業所）

ありそドーム、アロマ＆ヨガ・ルブトン、魚津市室内温水プール（とびUO! プール）、魚津もくもくホール、魚津桃山運動公園、
エニタイムフィットネス魚津店（二次元コードのみ）、カーブス魚津サンプラザ店、経田コミュニティカフェ潮風、ゴルフ練習場
アンテロープ、さんさん介護予防倶楽部（サンプラザ内）、スコール・フレイル予防センター、スポーツアカデミー魚津、イン
ドア・テニススクール センティアUozu店、にいかわスポーツドーム、早月川パークゴルフ場・ミラージュハウステニスコート、
Re:Body

獲得ポイント 貯め方 LINE 応募はがき

４ポイント
対象施設や、市の
健康教室を利用する

二次元コードを
カメラで読み取る

ポイントシール
をもらって貼る

１ポイント
（１日１回のみ）

健康づくりチェック
リストの中から１日
に３つ以上実践する

ポイントを
「貯める」操作
でチェックする

はがきの１Ｐに
〇をつける

ありそドーム、魚津水族館、魚津埋没林博物館、魚津ショッピングスクエアサンプラザ、大阪屋ショップサンプラザ店、㈱
新川興産（アップルヒル）、施設管理公社（ミラージュランド）、原信 魚津店、MEGAドン・キホーテUNY 魚津店

ギフトカード、ペアお食事券、入浴券、
タクシー券、食料品、各種利用券、
MiraPayコイン など

魚津観光まちづくり株式会社
☎55-2500

問

【MiraPayカードをご利用中の方】
　８月16日㈯以降、現在のカードはご利用いただけなくなり
ます。「MiraPay」アプリをダウンロードしてカードの残高を
移し、右欄記載の【MiraPayアプリをご利用中の方】として
手続きをお願いします。

市HP

M
ミ ラ

iraP
ペ イ

ay新アプリへの
移行をお願いします

　移行に伴い、８月16日㈯ ～８月31日㈰の間、MiraPayがご利用になれません。

【MiraPayアプリをご利用中の方】
　９月１日㈪からアプリが新しくなります。８月29
日㈮までに「T

ト ヤ マ

OYAMA O
ワ ン

NE W
ウ ォ レ ッ ト

allet」アプリをダウ
ンロードし「MiraPay」アプリと同じ携帯電話番号
でSMS認証をしてください。

新アプリ
登録方法

【MiraPay取扱登録店の方へ】
  「TOYAMA ONE Wallet」の店舗アプリ説明会を
市役所で開催しますので、 ぜひご参加ください。
日時：８月７日㈭　①16:00～、②19:00～

【国民健康保険の特定健診受診者の方へ】
　特定健診受診者の方へのMiraPay行政コインの特典は、８月
に申請された分は９月に交付となります。市民課窓口での交付
を希望される方は９月以降に申請ください。

カード残高
移行方法

対象者：65 歳以上で要介護・要支援認定のない方

期間：９月３日㈬～10月15日㈬の間、

　　　毎週水曜 ９:30～11:00　全７回

定員：12人　　料金：１回につき300円　　申込締切：８月27日㈬

あなたのからだ測定会＋（プラス）

～ 健康づくりの主役はあなた！ ～ 　スコール・フレイル予防センター
（魚津市本江１-26　浦田クリニック内）
　☎23-5080（要申込）

問申

ご夫婦での参加OK！
送迎可能！（要相談）

　健康と要介護の間の状態といわれる「フレイル」。この教室では、運動や食事、お口などのフレイル
予防について学ぶことができます。普段できない体力測定や筋力測定により自分の身体の状態を知る  
ことができ、講義と個別アドバイスで自分にあった健康づくりがわかります。ぜひご参加ください。

会 場

参加特典 教室参加者は、１か月間スコール内の施設を利用できます。
（トレーニングジム、プール、温浴施設）
ミラたん健康ポイントも貯められます。

※定員を超えた場合など、状況によりお断りする場合があります。

▲体力測定の様子

参加者募集

（対象施設・協賛事業所　敬称略・五十音順）

広報うおづ 広報うおづ2025-８ 2025-８９ ８



新川学びの森天神山交流館　☎31-7001
メール：m_ongakusai@yahoo.co.jp

問申

学びの森HP

学びの森からのお知らせ
学びの森音楽祭

申込期間：７月28日㈪ ～８月22日㈮

試験区分 採用人数 受験資格（次の要件をすべて満たす者）

消防 初級 若干名

 ① 平成16年４月２日～平成20年４月１日に生まれた者
 ②身長：おおむね150cm以上であること
 ③ 体重：身長に比べ適当であること
 ④視力：左右とも矯正視力を含み1.0以上であること
 ⑤色覚：正常であること
 ⑥聴力：左右正常であること
 ⑦その他：職務遂行上身体に支障がないこと

富山県東部消防組合消防本部　総務課人事係
☎24-0119　メール：soumu@toyama-toubu119.jp

問

魚津消防署からのお知らせ

東部消防
組合HP

一次試験
９月21日㈰

▶富山県東部消防組合職員採用試験

※年齢制限理由：任期の定めのない採用で、新規学卒者と同一の募集枠であるため。

　令和８年４月採用予定の職員を募集します。

試験日：10月25日㈯
会場：ありそドーム
種別：甲種・丙種・乙種全類

受付期間：８月25日㈪～９月２日㈫

問 一般財団法人 消防試験研究センター
富山県支部　☎076-491-5565

▶令和７年度
　第２回 危険物取扱者試験

日時：８月31日㈰　８:30開会
場所：魚津消防署 駐車場

▶第29回
　魚津市消防団消防操法大会
　火災現場を想定した実践操法大会を開
催します。

※HPから申込用紙・受験票をダウンロードして利用することができます。

魚津消防署　☎24-7980問

実行委員会メンバー と 広告主の募集
魚津市「二十歳のつどい」

　魚津市では、令和８年１月11日㈰に「二十歳のつどい」
（旧 成人式）を開催予定です。
　そこで「二十歳のつどい」を企画・運営する実行委員会の
メンバーと、20歳の対象者へ送付する案内状のはがきに掲載
する広告を募集します。詳細は市HPをご確認ください。

生涯学習・スポーツ課　☎23-1045
メール：learning@city.uozu.lg.jp

　皆さんのアイデアで
心に残る「つどい」に
しましょう！
　市HPからもご応募
できます。

実行委員会メンバー
対象：①今年度20歳になる方 （平成17年４月２日～ 
　　　　平成18年４月１日生）
　　　②20代の方
応募締切：９月12日㈮

市HP
　はがき表面１枠
　縦45mm×横70mm ➡

広告主

発行枚数：400枚程度
掲載金額：１枠 10,000円
申込締切：８月29日㈮
発 送 日 : 12月上旬

※ はがきの記載
内容は、若干
変更する場合
があります。 市HP

問申

令和８年４月採用予定の職員を募集

魚津市職員採用試験
一次試験：９月28日㈰　魚津市役所

二次（面接）試験：11月上旬頃

最終合格発表：11月中旬

市HP

総務課　☎23-1020
メール：shokuin@city.uozu.lg.jp

問申

職種 一次試験  受験科目 受験資格・年齢

上
級
・
上
中
級

一般行政 教養試験/適性検査/作文

大学卒業（見込）
30歳まで

土木技師
専門試験/適性検査/作文

建築技師

保健師 教養試験/適性検査/作文

社
会
人 
枠

一般行政

適性検査/作文
職務経験

３年以上（見込）
45歳まで

土木技師

建築技師

保健師
初
級 土木技師 教養試験/専門試験/適性検査/作文 高校卒業（見込）

22歳まで

※ その他募集の詳細については、市HPで
随時案内します。（年齢要件、試験科
目等を必ずご確認ください。）

採用人数：各職種若干名
申込方法：電子申請による申請
申込期間：８月１日㈮ ～９月５日㈮

社会人枠は、教養/専門
試験を免除します。

◀詳細・申込は
　こちらから

オリジナルコントローラを作ってドローンを飛ばします。 四角い木のロボット 「PETS」 を使ったロボット対戦です。

８月24日㈰プログラミング体験

魚津市キッズプログラミングスクール 2025 教育総務課　☎23-1044問

①11:30～13:00　②13:30～15:00（各回５人） ①13:00～13:50　②14:00～14:50（各回４人）

in つばめ児童センター

ドローン
プログラミング

チャレンジ

PETS（ペッツ）
クロスバトル

小学３～６年生対象 小学１～６年生対象

初めての方も

楽しく 参加無料

▶▶おおもりともこ先生の歌う歓び満
まんきつ

喫講座
　講師はソプラノ歌手の大森智子先生です。若い方から高齢
の方まで、どなたでも楽しめる講座です。

日時：８月８日㈮　①14:00～14:50、②15:00～16:30

講座：①健やかな身体を保つ呼吸とストレッチ
　　　　基本的な身体の使い方や発声のコツを学びます。
　　　②歌う歓び満喫講座
　　　　馴染み深い名曲を一緒に楽しく歌います。
受講料：１講座1,000円　定員：各講座 80人（要予約）
※定員に余裕がある場合は、当日でも受付可能です。

※１　大町・経田の常設資源物ステーションは、８月10日㈰休業となります。
※２　お盆前のし尿の収集申込は、８月12日㈫が締切です。

▶お盆期間のごみとし尿収集カレンダー

お盆期間中のごみ収集等について

　ごみの野外焼却は、法律により禁止されて
います。例外として、七夕など地域の行事と
して行われる廃棄物の焼却は認められていま
すが、この場合でも、生活環境課や消防署に
ご連絡のうえ、近所迷惑にならないようにご
配慮をお願いします。

※ 消防署への届出は、火災予防条例に基づく届
出であり、野外焼却の許可ではありません。

生活環境課（⑫番窓口）
☎23-1048

問

▶家庭ごみなどの野外焼却は禁止です
区分 ８/10

㈰
11

（月・祝）
12
㈫

13
㈬

14
㈭

15
㈮

16
㈯

17
㈰

もやせるごみ、もやせないごみ、
資源物、金物・粗大ごみの収集

ごみカレンダーどおり

常設資源物ステーション
（市内６か所）※１ 通常営業 休み 通常

営業

し尿の収集 ※２ 休み 通常営業 休み

ごみカレンダー

▶音楽セミナー講師によるスペシャルコンサート

日時：８月７日㈭　19:00～20:30（予定）
会場：学びの森交流館 桜ホール（要予約）
入場料：1,000円  ※中学生以下無料
出演：中鉢聡（テノール）、田村真寛（サクソフォン）、
　　　大浦綾子・千葉直師（クラリネット）、
　　　山田武彦・大野由加（ピアノ）

　洗足学園音楽大学の教授陣によるコンサートが
今年も開催されます。名手たちの協演をお楽しみ
ください。

▲今年の「二十歳のつどい」の様子

▲実行委員会の様子

広報うおづ 広報うおづ2025-８ 2025-８11 10



▶基本（スマホの楽しみ方編）
日時：８月21日㈭　13:30～15:30
場所：市役所３階 第５会議室
内容：経路検索、ネット検索およびLINEの体験

体験機でわかりやすく学べる！ 

スマホ教室
参加費

無料募
　スマホを持っているけれど、使うのが怖かったりどう
使えばいいかわからない、そんな不安や疑問を解消しま
せんか？ まだスマホをお持ちでない方も参加できます。

情報広報課　☎23-1010問申

▶防災/詐欺防止

日時：９月18日㈭　13:30～15:30
場所：魚津市立図書館
内容： 自然災害時のスマホの活用方法、スマホから始ま

る詐欺の事例と対処法紹介

広告

く
ら
し

ひ
と
り
親
全
力
サ
ポ
ー
ト

出
張
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
魚
津☎

24･

０
３
６
５

　
児
童
扶
養
手
当
の
受
給
者
を
対

　
８
月
は
児
童
扶
養
手
当
の
「
現

況
届
」 

、 

ひ
と
り
親
家
庭
等
医
療
費

助
成
の
「
更
新
申
請
書
」 

、 

特
別
児

童
扶
養
手
当
の
「
所
得
状
況
届
」

の
提
出
月
で
す
。
該
当
す
る
方
へ

関
係
書
類
を
郵
送
し
ま
す
。

●
提
出
期
間

　

　
▼
現
況
届
・
更
新
申
請
書
　

　
　
８
月
１
日
㈮
～
29
日
㈮

　
▼
所
得
状
況
届

　

　
　
８
月
12
日
㈫
～
９
月
11
日
㈭

　
※ 

８
月
４
日
㈪
、
18
日
㈪
は
19

時
ま
で
受
付
し
ま
す
。

こ
ど
も
課（
⑩
番
窓
口
）

☎
23･

１
０
０
６

富
山
地
方
法
務
局
人
権
擁
護
課

☎
０
７
６･

４
４
１･

６
３
７
６

　
い
じ
め
や
体
罰
な
ど
、
子
ど
も

を
め
ぐ
る
さ
ま
ざ
ま
な
問
題
に
つ

い
て
、
人
権
擁
護
委
員
が
電
話
で

相
談
に
応
じ
ま
す
。

全
国
一
斉　

強
化
週
間

「
こ
ど
も
の
人
権
相
談
」

●
日
時

　
８
月
27
日
㈬
～
９
月
２

　
日
㈫

　
８
時
半
～
19
時

　
※
土
日
は
10
時
～
17
時

●
相
談
ダ
イ
ヤ
ル

　

　
☎
０
１
２
０･

０
０
７･

１
１
０

●
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
に
よ
る
人
権
相
談

　
検
索
ID
：
＠linejinkensoudan

お
子
さ
ま
に
関
す
る
各
種
支
援

制
度
の
届
出
を
忘
れ
ず
に

友だち登録
はこちらから

行
政
相
談
委
員
の
ご
紹
介

　
行
政
相
談
は
、
行
政
サ
ー
ビ
ス

に
関
す
る
相
談
を
受
け
付
け
、
助

言
や
関
係
機
関
へ
の
通
知
な
ど
を

行
う
制
度
で
す
。
市
で
は
毎
月
第

２
・
第
３
㈭
（
祝
日
を
除
く
）
に
、

行
政
相
談
委
員
に
よ
る
行
政
相
談

所
を
開
設
し
て
い
ま
す
。

●
委
員

　
羽
田
哲
朗
さ
ん

　
　
　
　
住
田
賀
津
彦
さ
ん

　
　
　
　
小
林
義
夫
さ
ん

市
民
課

　
　
　  

☎
23･

１
０
０
３

象
に
、
職
業
相
談
や
応
募
書
類
の

添
削
、
面
接
対
策
等
を
行
い
ま
す
。

●
日
時

　
８
月
４
日
㈪

　
14
時
半

　
～
16
時
半
（
事
前
予
約
可
能
）

● 

会
場
・
申
込

　
市
役
所 

こ
ど
も

課（
⑩
番
窓
口
）  

☎
23･

１
０
０
６

児
童
手
当

８
月
の
振
込
み

こ
ど
も
課（
⑩
番
窓
口
）

☎
23･

１
０
０
６

　
８
月
は
児
童
手
当
（
６
・
７
月

分
）
の
支
給
月
で
す
。
振
込
通
知

は
送
付
し
な
い
た
め
、
通
帳
記
帳

等
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

福
祉
・
介
護
の
仕
事
相
談

お
よ
び
就
職
支
援
セ
ミ
ナ
ー

富
山
県
福
祉
人
材
セ
ン
タ
ー

☎
０
７
６･

４
３
２･

６
１
５
６

　
福
祉
・
介
護
の
お
仕
事
相
談   

コ
ー
ナ
ー
を
開
設
し
、
キ
ャ
リ
ア

支
援
専
門
員
が
無
料
で
相
談
を
受

け
ま
す
。

● 

日
時 

（
祝
日
等
の
場
合
は
変
更
）

　
▼
福
祉
・
介
護
の
仕
事
相
談

　
　 

毎
月
第
１
・
３
㈬  

９
時
半
～

15
時
半

　
▼
就
職
セ
ミ
ナ
ー

　
　
毎
月
第
３
㈬  

13
時
半
～
15
時

● 

会
場

　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
魚
津

　
国
際
電
話
（
＋
○
○
で
始
ま
る

電
話
番
号
）
を
使
用
し
た
特
殊
詐

欺
被
害
が
多
発
し
て
い
ま
す
。

　
固
定
電
話
で
の
国
際
電
話
利
用

を
休
止
す
る
こ
と
で
、
特
殊
詐
欺

の
被
害
に
遭あ

う
リ
ス
ク
を
減
ら
す

こ
と
が
で
き
ま
す
。
普
段
、
海
外

に
住
む
方
と
固
定
電
話
で
通
話
を

す
る
こ
と
が
な
い
方
は
、
利
用
休

止
を
ご
検
討
く
だ
さ
い
。

● 

国
際
電
話
不
取
扱
受
付
セ
ン
タ
ー

　
☎
０
１
２
０･

２
１
０･

３
６
４

● 

魚
津
警
察
署

　
☎
24･

０
１
１
０

特
殊
詐
欺
被
害
防
止
の
た
め
の

国
際
電
話
利
用
休
止
に
つ
い
て

生
活
環
境
課
（
⑫
番
窓
口
）

☎
23･

１
０
４
８

●
振
込
予
定
日

　
８
月
８
日
㈮

●
金
額
（
月
額
）

　
▼
第
１
・
２
子

　

　
　
３
歳
未
満  

１
万
５
千
円

　
　
３
歳
～
高
校
生
年
代  

１
万
円

　
▼
第
３
子
以
降  

３
万
円

　
※ 

第
３
子
以
降
の
算
定
対
象
は

保
護
者
に
経
済
的
負
担
が
あ

る
22
歳
到
達
後
の
最
初
の
年

度
末
ま
で

　宇奈月温泉から魚津IC等を経由し、室堂まで乗り換
えなしで直行する「アルペンツアーバス」が期間限定
で運行します。
コース： 宇奈月温泉→ＪＲ黒部宇奈月温泉駅→魚津

IC→立山あるぺん村→室堂（滞在４時間（散
策・フリータイム））→ささら屋立山店→魚
津IC→ＪＲ黒部宇奈月温泉駅→宇奈月温泉

料金： 大人10,000円～12,000円（魚津IC発着の場合は
10,000円）、小人9,000円、幼児5,000円

　　　※特定期間は、上乗せ料金が発生します。
申込：電話またはHPから
※運行日などの詳細はHPをご確認ください。

日帰りバスツアー

アルペンツアーバス 運行

黒部市地域観光ギャラリー予約センター
☎57-2850

問申

イベント
EVENT

VISIT富山県
HP

定員：各回20人（申込順）
申込締切：開催日の前日

観光交流都市 長野県飯山市からのお知らせ

日本夜景遺産認定「いいやま灯
とうろう

篭まつり」

　飯山市の伝統的工芸品である内
うちやまがみ

山紙で一つ一つ、想
いを込めて作られた大小合わせ１万個の灯篭が街を彩
ります。地元の高校生とわけしょ（若者）が中心に準
備をすすめ、一夜限りで出現する“地上の天の川”を
ぜひご覧ください。

日時：８月11日（月•祝） 　16:00～21:00（灯篭点灯は18:00）
場所：飯山市本町商店街、JR飯山駅 など

いいやま灯篭まつり実行委員会
（飯山市商工観光課内）
☎0269-67-0731（直通） 詳しくは

こちら

問

受講生募集受講生募集

健康づくり栄養教室健康づくり栄養教室

健康センター　☎24-3999

　テーマに合わせた調理実習と講義を通じて、健康と
栄養について学ぶことができます。

日時：９月～２月（全５回）
　　　９:30～14:30
定員：20人（申込先着順）
参加費：2,000円/年

実施日 主なテーマ

　　　　９月25日㈭ 魚津市の健康について、栄養学

　　　　10月23日㈭ 栄養成分表示、食品衛生

　　　　11月20日㈭ 生活習慣病、フレイル予防

　　　　12月18日㈭ 献立作成、歯と口の健康管理

令和８年２月26日㈭ 献立発表会

募

問申 会 場

イベント
EVENT

▲ 2024 年 いいやま灯篭まつりの様子

富山県人会 世界大会

　国内外の富山ゆかりの方々に富山のさまざまな魅力
を発信するとともに、交流会議等を通して、関係人口
の拡大を図ります。
　大会では、記念式典および記念講演のほか、市町村
や企業等のPRブース出展などを予定しています。
　詳細は富山県HPでご確認ください。

日時：９月27日㈯　13:00～18:00（予定）
会場：富山国際会議場

富山県人会世界大会実行委員会事務局
（富山県多文化共生推進室内）　☎076-444-3156

問

富山県 HP

※８月上旬から、一般参加者の募集を開始
　します。富山県HPからお申込みのうえ、
　ご参加ください。

イベント
EVENT
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社会福祉基金へ
寄付者 金額等

健康友の会 沖田 崇寛 3,000円

善意銀行へ （社会福祉協議会）☎22-8388
寄付者 金額等

魚津こども園職員一同 10,000円

ご寄付ありがとうございました
（敬称略）

地域づくり推進事業基金へ
寄付者 金額等

匿名 2,000,000円

募
集

広告

介護家族の集い

オレンジカフェつむぎ（認知症カフェ）

　認知症や介護に関する情報交換や相談
の場です。どなたでもお気軽にどうぞ。

　日時：８月20日㈬  13:30～16:00

　日時：８月７日㈭、 ９月４日㈭  
　　　　10:00～15:00
　参加費：300円（飲み物、軽食付）

吉島511  ☎22-6006つむぎ倶楽部

　他にも、昼食会（水・金曜日）や喫茶
（平日11～15時）などを行っています。

農
林
水
産
課

　   

☎
23･

１
０
３
３

　
北
方
領
土
と
は
、
北
海
道
の
北

東
洋
上
に
あ
る
歯
舞
群
島
・
色
丹

島
・
国
後
島
・
択
捉
島
の
四
島
の

こ
と
で
す
。
ロ
シ
ア
か
ら
の
北
方

領
土
返
還
実
現
へ
向
け
て
、
返
還

要
求
運
動
の
意
義
を
次
世
代
へ
伝

え
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

８
月
は
北
方
領
土
返
還
運
動

全
国
強
調
月
間

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
魚
津☎

24･

０
３
６
５

求
職
者
支
援
訓
練

受
講
者
募
集

●
対
象

　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
で
求
職

　
中
の
方
な
ど
（
選
考
あ
り
）

●
場
所

　
日
建
学
院
富
山
校

 

（
富
山
市
奥
田
新
町
８-

１ 

ボ
ル

　
フ
ァ
ー
ト
と
や
ま
５
階
）

●
訓
練
期
間

　
９
月
25
日
㈭
～

　
11
月
21
日
㈮

●
募
集
期
間

　
７
月
31
日
㈭
～

　
９
月
１
日
㈪

●
受
講
料

　
無
料
（
テ
キ
ス
ト
代

　
な
ど
別
途
必
要
）

【
介
護
職
員
初
任
者
養
成
科（
短
時
間
）】

（
一
社
）富
山
県
発
明
協
会

☎
０
７
６
６･

27･

１
１
５
０

　
独
創
性
に
富
む
発
明
く
ふ
う
作
品

や
産
業
製
品
を
募
集
し
ま
す
。
詳

細
は
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

●
応
募
資
格

　
①
県
内
の
小
・
中
学
生
、
高
校
生

　
②
県
内
の
企
業
、
労
働
者
、
一
般

●
募
集
締
切

　
９
月
18
日
㈭

発
明
と
く
ふ
う
展

作
品
募
集

富
山
県
技
術
専
門
学
院

☎
０
７
６･

４
５
１･

８
８
４
０

　
２
年
制
の
普
通
課
程
の
学
生
を   

募
集
し
ま
す
。
詳
細
は
お
問
合
せ

く
だ
さ
い
。

●
募
集
科

　
電
子
情
報 /

　
　
　

　
科
、
機
械
・
制
御
エ
ン
ジ
ニ
ア

　
科
、
自
動
車
整
備
科

●
推
薦
選
考
日

　
10
月
17
日
㈮

●
一
般
選
考
日

　
12
月
５
日
㈮

富
山
県
技
術
専
門
学
院

令
和
８
年
度
学
生
募
集

社
会
福
祉
課（
⑧
番
窓
口
）

☎
23･

１
０
０
５

　
精
神 （
知
的
を
含
む
） 
ま
た
は
身

体
に
重
度
の
障
が
い
が
あ
る
た
め
、

常
時
特
別
の
介
護
を
必
要
と
す
る

状
態
に
あ
る
在
宅
の
方
に
対
し
て
、

手
当
を
支
給
し
て
い
ま
す
。

　
新
た
に
受
給
を
希
望
す
る
場
合

は
申
請
が
必
要
で
す
。
詳
細
は
お

問
合
せ
く
だ
さ
い
。

特
別
障
害
者
手
当
な
ど
の

申
請
に
つ
い
て

●
支
給
額

　

　
▼
特
別
障
害
者
手
当 

（
20
歳
以
上
）

　
　
月
額

　
２
９
，
５
９
０
円

　
▼
障
害
児
福
祉
手
当 

（
20
歳
未
満
）

　
　
月
額

　
１
６
，
１
０
０
円

※ 

本
人
ま
た
は
扶
養
義
務
者
の
所

得
な
ど
に
よ
り
支
給
さ
れ
な
い

場
合
が
あ
り
ま
す
。

農
林
水
産
課

　   

☎
23･

１
０
３
６

　
魚
津
市
産
木
材
の
利
用
促
進
を

目
的
に
、
木
材
住
宅
を
新
築
（
改

築
）
す
る
際
の
木
材
使
用
量
に
応

じ
て
補
助
金
を
交
付
し
て
い
ま
す
。

（
３
㎥
以
上
か
ら
交
付
。
上
限
は

20
㎥
以
上
で
30
万
円
ま
で
）

　
子
育
て
世
帯 

（
15
歳
ま
で
の
子

を
養
育
） 
ま
た
は
新
婚
世
帯（
婚
姻

後
２
年
以
内
） 

に
は
、 

10
万
円
の
加

算
措
置
が
あ
り
ま
す
。

　
自
宅
を
新
築
（
改
築
）
予
定
の

方
は
、
ぜ
ひ
ご
検
討
く
だ
さ
い
。

詳
細
は
市
HP
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

魚
津
市
産
木
材

利
用
促
進
事
業
補
助
金

市HP

カ
ノ
コ
ユ
リ

フ
ラ
ワ
ー
ポ
ッ
ト
の
設
置

　
カ
ノ
コ
ユ
リ
の
フ
ラ
ワ
ー
ポ
ッ

ト
を
市
内
各
所
に
設
置
し
ま
す
。

ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

●
期
間

　
８
月
上
旬
～
中
旬

●
場
所

　
あ
い
の
風
と
や
ま
鉄
道

　
魚
津
駅
前
、
市
役
所
前
ほ
か

都
市
計
画
課

　   

☎
23･

１
０
３
０

【
無
縁
塔
法
要
】

●
日
時

　
８
月
20
日
㈬

　
10
時
～

●
場
所

　
無
縁
塔
前

【
周
辺
道
路
の
交
通
規
制
】

　
道
路
の
混
雑
緩
和
の
た
め
、
交

通
規
制
を
行
い
ま
す
。
標
識
に
従

い
通
行
し
て
く
だ
さ
い
。

●
期
間

　
８
月
12
日
㈫  

16
時
～

　

　
18
日
㈪  

10
時

 

メ
モ
リ
ア
ル
パ
ー
ク
う
お
づ

（
宮
津
霊
園
）
か
ら
の
お
知
ら
せ

農
林
水
産
課

　   

☎
23･

１
０
３
４

市
民
バ
ス
か
ら
の

お
知
ら
せ

都
市
計
画
課       

☎
23･

１
３
８
０

　
お
盆
期
間 

（
８
月
12
日
㈫
～
15

日
㈮
） 

も
、市
民
バ
ス
は
通
常
通
り

運
行
し
て
い
ま
す
。

　
お
墓
参
り
や
ご
親
戚
宅
へ
の
移

動
に
、
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

【
運
休
情
報
】

【
お
盆
期
間
中
も

　
市
民
バ
ス
は
通
常
運
行
し
ま
す
】

　
８
月
11
日

　 

は
祝
日
の
た
め
、

郊
外
ル
ー
ト 

（
上
野
方
、 

経
田
ー
道

下
、 

天
神
、 

中
島
、 

松
倉
、 

坪
野
、 

片
貝
、 

西
布
施
） 

は
運
休
し
ま
す
。

（月・祝）

農
林
水
産
課

　   

☎
23･

１
０
３
４

　
旬
を
迎
え
た
夏
の
果
樹 

（
も
も 

・
ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
・
ぶ
ど
う
・
梨
） 

や
、
果
樹
農
家
さ
ん
の
直
売
所
に

つ
い
て
、
詳
し
く
ご
紹
介
す
る
HP

を
公
開
し
て
い
ま
す
。

　
ぜ
ひ
こ
の
機
会
に
足
を
運
ん
で

い
た
だ
き
、
魚
津
の
み
ず
み
ず
し

い
果
樹
を
ご
賞
味
く
だ
さ
い
。

旬
の
果
樹
を
ご
紹
介
し
て

い
ま
す

【
管
理
料
の
納
付
】

　
墓
地
利
用
者
の
皆
さ
ま
へ
納
付

書
（
口
座
振
替
の
方
に
は
引
き
落

と
し
案
内
）
を
７
月
下
旬
に
郵
送

し
ま
し
た
。
９
月
1
日
㈪
ま
で
に

納
付
を
お
願
い
し
ま
す
。

※ 

宮
津
霊
園
管
理
棟
で
の
納
付
は
、

平
成
26
年
度
か
ら
全
面
的
に
口

座
振
替
に
移
行
し
た
た
め
現
在

は
行
っ
て
い
ま
せ
ん
。

【
ゴ
ミ
の
持
ち
帰
り
と
後
始
末
に

　
ご
協
力
く
だ
さ
い
】

　
特
に
、
食
べ
物
は
腐
敗
な
ど
に

よ
っ
て
景
観
の
悪
化
や
悪
臭
の
発

生
原
因
と
な
り
ま
す
の
で
、
置
い

て
い
か
な
い
で
く
だ
さ
い
。

魚
津
市
室
内
温
水
プ
ー
ル

☎
22･ 

１
２
６
３

　
未
就
学
児
、
小
学
生
に
加
え
て

新
た
に
大
人
の
方
も
対
象
に
、
令

魚
津
水
泳
教
室
会
員
募
集

和
７
年
度
の
会
員
を
募
集
し
ま
す
。

●
日
時

　
９
月
以
降
の
毎
週
日
曜
日

　
10
時
～

●
場
所

　
魚
津
市
室
内
温
水
プ
ー
ル

※
随
時
募
集

※
練
習
は
新
プ
ー
ル

（
北
鬼
江
）
で
行
い
ま
す
。

防犯対策のため
寄付者 金額等

西村 敏信 防犯カメラ３台

県
民
カ
レ
ッ
ジ
新
川
地
区
セ
ン
タ
ー

（
新
川
み
ど
り
野
高
校
内
）

☎
22･

４
０
０
１

　
健
康
や
歴
史
を
学
ぶ
講
座
、
街

歩
き
の
体
験
講
座
、
高
校
生
と
共

に
学
ぶ
共
学
講
座
の
受
講
者
を
募

集
し
ま
す
。

　
詳
細
は
、
市
役
所
や
図
書
館
に

置
い
て
あ
る
「
県
民
カ
レ
ッ
ジ
新

川
地
区
セ
ン
タ
ー
だ
よ
り
」
や
HP

を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

●
申
込
締
切

　
９
月
５
日
㈮ 

 

（
郵
送
は
９
月
２
日
消
印
有
効
）

県
民
カ
レ
ッ
ジ
後
期
講
座

受
講
者
募
集

HP

広告

災害の備えのため
寄付者 金額等

株式会社 丸八 10,000,000円
魚津観光

まちづくり㈱
HP

魚津のぶどう

I
o
T
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催
し

開催日時 会場 問合せ

魚津の朝市 毎月第４㈰
６時半～９時半

海の駅蜃気楼
魚津の朝市実行委員会

☎22-1200

銀座ワイワイ市

８月12日㈫
10時～  お盆花市

毎週㈬ 10時半～
毎週㈮ 14時半～
※ 13日㈬、15日㈮休み

銀座通り商店街
旧日本海電業倉庫

島澤 
☎33-9413

松倉もちより市 毎週㈰ ８時半～
旧観音ゴルフ
駐車場内

稗苗清吉事務所
☎33-9880

稗苗
☎090-5685-2878

蜃気楼
バザール
＠NIGHT

８月17日㈰
17時～21時

新川文化ホール
芝生広場

蜃気楼バザール
実行委員会（村上）

☎090-1312-3664

山の駅
もくもく野菜市

毎週㈯・㈰
８時半～
※ ９日㈯、10日㈰休み

もくもくホール
もくもくホール

☎22-0909

無料相談会 日時 会場 予約・問合せ

人権相談 ８月１日㈮
13時半～16時 市役所１階 市民相談室 富山地方法務局 魚津支局 

☎22-0461 

行政相談 ８月14日㈭・21日㈭
13時半～16時 市役所１階 市民相談室 市民課　　　　　　　  ☎23-1003

消費生活相談　 毎週水・金曜日 
９時～12時 ・13時～16時 市役所１階 市民相談室 市民課　　　　　　　  ☎23-1003 

市民相談 平日  ８時半～16時半 市役所１階 市民相談室 市民課　　　　　　 　 ☎23-1003

住宅・空き家 相談（要予約） 平日  ８時半～17時15分 市役所３階 都市計画課 都市計画課　　　　　  ☎23-1031

認知症無料相談（要予約）
※ケアマネジャーの同伴可

８月19日㈫  
14時～15時 市役所１階 福祉相談室 魚津市地域包括支援センター

☎23-1093 
成年後見・遺言相続相談会
（予約不要）

８月24日㈰
13時半～16時

魚津商工会議所別館
大研修室

NPO法人とやま成年後見人協会
☎076-433-2348

生活・就労相談 ８月７日㈭　
10時～11時半

魚津市社会福祉協議会
（旧百楽荘）２階

富山県東部生活自立支援センター
☎24-2255

総合労働相談
※労働者、事業主を問わず相談可能

８月21日㈭
13時半～16時

市役所３階 
ミーティングルームＡ

富山県社会保険労務士会
☎076-413-4801

無料メンタルヘルス（要予約）
※50人未満の事業所勤務の方対象

８月９日㈯　
10時～12時 魚津神経サナトリウム

魚津地域産業保健センター
☎22-0318８月23日㈯　

10時～12時 魚津緑ケ丘病院

心の健康相談（要予約） ９月９日㈫　
13時半～15時半

新川厚生センター 
魚津支所

新川厚生センター 魚津支所
☎24-0359

魚
津
市
障
害
者
体
育
大
会

　
玉
入
れ
や
パ
ン
食
い
競
争
な
ど
の

競
技
を
行
い
ま
す
。
運
動
し
や
す
い

服
装
で
上
履
き
を
持
参
く
だ
さ
い
。

●
日
時

　
８
月
30
日
㈯

　
10
時
～

●
会
場

　
あ
り
そ
ド
ー
ム
ア
リ
ー
ナ

● 

申
込

　
８
月
22
日
㈮
ま
で
に
電

話
で
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

魚
津
市
障
害
者
交
流
セ
ン
タ
ー

☎
23･
５
２
６
０

も
く
も
く
ホ
ー
ル

☎
22･

０
９
０
９

　
と
れ
た
て
新
鮮
な
地
場
産
野
菜

や
盆
花
が
そ
ろ
い
ま
す
。
ぜ
ひ
お

買
い
求
め
く
だ
さ
い
。

　
千
円
以
上
お
買
い
上
げ
の
方
を

対
象
に
抽
選
会
も
開
催
し
ま
す
！

（
先
着
60
人
）

●
日
時

　
８
月
11
日

　
８
時
半
～
12
時

●
会
場

　
も
く
も
く
ホ
ー
ル

　
多
目
的
ホ
ー
ル

山
の
駅
も
く
も
く

～
夏
野
菜
祭
り
～

（月・祝）

魚
津
歩
こ
う
会
（
明
吉
）

☎
24･

９
６
２
２

●
日
時

　
８
月
17
日
㈰ 

　
７
時
に
魚
津
市
役
所
前
集
合

● 

内
容

　
魚
津
水
族
館
・
蜃
気
楼

ロ
ー
ド

　
早
朝
ウ
ォ
ー
ク

●
参
加
費

　
会
員

　
無
料

　
一
般

　
５
０
０
円
（
保
険
代
）

歩
こ
う
会

三
ケ
村
花
火
大
会

三
ケ
生
産
森
林
組
合
（
慶
伊
）

☎
０
９
０･

２
０
９
９･

８
６
６
９

●
日
時

　
８
月
15
日
㈮

　
20
時
～

 

（
悪
天
候
の
場
合
は
17
日
㈰
に
延
期
）

●
場
所

　
平
沢
橋
上
流

▼
夜
店
も
あ
り
ま
す （
20
時
半
～
）

●
内
容

　
生
ビ
ー
ル
、
射
的
な
ど

●
場
所

　
三
ケ
村
集
会
所

　
　
　 
（
東
蔵
５
１
３
）

地場産品の
販売情報

魚津市立図書館
☎22-0462

開館時間

４日㈪･11日（月・祝）･18日㈪
･25日㈪･28日㈭

【一般】   「お年よりと絵本をひらく」 （中
なかむら

村 柾
まさこ

子/著）
　　　　 「小学生のためのケアレスミスがなくなる本」 （野

の

 英
え り か

利香/著）
【文学】   「サイレントシンガー」 （小

おがわ

川 洋
ようこ

子/著）　「バッドフレンド・ライクミー」 （井
いのうえ

上 先
さきと

斗/著）
【児童】   「SNSから心をまもる本」 （小

お ぎ そ

木曽 健
けん

/監修）　「AIの世界へようこそ」 （美
みま

馬 のゆり/著）

火曜～金曜　９:00～20:00
土・日・祝　９:00～17:00

▶話題の一冊

ロバート・G・フレッソン/絵・文　　　河出書房新社
『世界一おもしろい国旗の本』

　地球上のすべての国には国旗があり、一つとして同じ
国旗はありません。それぞれの国の国旗のデザインの移
り変わりや、絵柄や色にどんな意味が込められているの
かをわかりやすく学べる一冊です。

〈絵本の読み聞かせ〉１階お話コーナー
　●おはなしを楽しむ会
　　２日㈯・９日㈯・23日㈯・30日㈯　10:30～

　映画作りは投資か、投機か？ うだつの上がらない映
画監督の黒澤は過去に一本だけヒット作を生み出した
が、その後はさえない仕事が続いていた。ある日、予
想以上の低予算での映画作成の依頼をしぶしぶ引き受
けることになったが、想定外のハプニングが続き、予
算獲得に向けて奔走することに。日本初のファイナン
シャルドキュメントコメディーです。

▶シネマ俱楽部

出演：横川康次、大沢真一郎、石塚良博　ほか
定員：45人 （当日先着順）
場所：図書館２階 視聴覚室

新着

☎31-7045

魚津歴史民俗博物館 ☆入館無料
10:00～16:30（入館 16:00まで）開館時間

月曜休館（月曜日が祝日の場合は翌平日）休 館 日

　江戸～明治時代頃に描
かれた魚津に関するさま
ざまな絵図を展示してい
ますので、ぜひご覧くだ
さい。

日時：８月10日㈰　14:00 ～（開場 13:40 ～）
作品：「お金が足りない」　（本編 80 分）

▶魚津の絵図展

期間：10月13日（月・祝）まで

▶博物館教室のお知らせ

開催日：８月９日㈯・10日㈰・11日（月・祝）・16日㈯・
　　　　17日㈰
対象：小学生以上（小学生の参加は保護者同伴）
定員：各回５組まで
　　（定員に空きがあれば、飛び入り参加可能）
申込：魚津歴史民俗博物館までお電話ください。

火起こし体験：10:00～12:00　参加費 無料

▶おめでとう20周年！ としょかんこども夏まつり
　こども映画上映、おはなし会、ゲーム大会で開館 20
周年を楽しくお祝いしましょう。どなたでも参加でき
ますよ！

日時：８月23日㈯　10:30 ～ 15:00
場所：図書館２階 視聴覚室　ほか（出入り自由）
参加費：無料
※小さいお子さんは保護者同伴でのご参加をお願いします。

：13:00～15:00　参加費 200円勾
まがたま

玉作り

▶図書館謎解きゲーム
　図書館開館 20 周年を記念し
て、謎解きイベントを開催しま
す。期間内に図書館で本を借り
て賞品を当てよう！
応募方法
①図書館で１度に５点以上、本などの資料を借りて「謎
　のかけら」を手に入れる。
②「謎のかけら」を４枚集めて、謎を完成させる。
③謎の答えをイベントチラシ裏面に記入して、図書館内
　にある応募ボックスに投函する。
④正解者の中から抽選で賞品をプレゼントします。
賞品：１等　図書カード 10,000 円分　３本
　　　２等　図書カード   3,000 円分　10本

HP

休館日

X

※応募用のイベントチラシは図書館にて配布しています。
応募期間：９月30日㈫まで

今年で 20 周年！
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イベントの詳細は公式SNS、HPで順次更新しています

NAPs事務局
☎080-7290-6247（平日10:00～16:00）
ﾒｰﾙ：contact@uozupark.com

InstagramFacebookHP

みらパーク

▶夏の企画展「博覧会のパビリオンだった!?
　魚津埋没林博物館の70＋１年展」
　1954年の富山産業大博覧会をきっか
けに誕生した魚津埋没林博物館。博覧
会の資料や記念グッズを通して当時の
熱気を振り返り、博物館として歩んだ
70年の歴史を紹介します。

魚津埋没林博物館☎22-1049
開館時間　　９:00～17:00（入館16:30まで）

カフェKININAL 10:00～17:00（木曜定休）

ミラージュランド ☎24-6999

期間：10月31日㈮まで
場所：埋没林博物館 テーマ館

　双眼鏡をもって海辺へ！ 
　蜃気楼を見るポイントを紹介します。

▶インフィニティミラージュ観察会

日時：８月23日㈯　※当日受付（事前申込不要）
　　　11:00～、15:00～（各回１時間程度）
場所：埋没林博物館  テーマ館１階蜃気楼コーナー

10:00～16:00（水曜休園）開園時間

日時：８月９日㈯　８:45～（受付８:20～８:40）
会場：早月川パークゴルフ場
参加費：500円/人（コース使用料無料）
申込締切：８月２日㈯まで
申込先：大会事務局（☎24-4396）

▶「パークの日」市民 PG 大会

▶コミュニティガーデン俱楽部
日時：８月26日㈫　９:30 ～10:30　　参加費：無料
集合：みんなのみなと　　※雨天時は別内容

　新規部員大募集！ みらパーク内の花壇のお世話を通
じて草花のお手入れ方法などをお庭アドバイザーと一緒
に学びましょう。

▶プレーパークうおづ× irodori marche Vol.4
日時：８月29日㈮、30日㈯　10:00 ～16:00
　　　（プレーパークは 30日㈯　10:00 ～15:00 のみ）
場所：みらパーク　　入場料：無料
　家族みんなの楽しい！ を叶えるマルシェとプレー
パークがコラボ開催。
　夏休み最後の週末もみらパークにいこう！

▶つながるパークヨガ
　featuring ミラージュランド夏祭り
日時：８月10日㈰　17:00 ～18:00　　※雨天中止　
会場：ミラージュランド芝生広場　　参加費：1,000 円
インストラクター：新井 かおり

　心地よい浜風と夕日を感じながら夏のサンセットヨガ
をあなたに。ヨガをしたことのない方も大歓迎です！

開催日：８月２日㈯、23日㈯は学芸員２名での対応。     
　　　（その他の日も学芸員がいれば随時受け付け
　　　　ていますので事前にお電話ください。）
場所：埋没林博物館　　　参加費：無料

▶夏休み自由研究相談
　自由研究の進め方、まとめ方、植物や岩石の名前
調べ、埋没林や蜃気楼のことなど、学芸員が相談に
乗ります。

▶蜃気楼ハンター 星 弘之 写真展
 　～東北の蜃気楼～
　蜃気楼ハンターが捉えた猪苗代湖、十和田湖、田
沢湖などで見られる蜃気楼を写真や動画で紹介！
期間：10月31日㈮まで
場所：埋没林博物館 テーマ館

X Instagram

魚津水族館 ☎24-4100 ９:00～17:00（入館16:30まで）開館時間

▶マツカサウオの光を見てみよう！
　うおすいファミリウムで普段
触ることのできない生き物に触
れてみよう。
日付：８月17日㈰までの土日祝
時間：① 10:30～ 11:00
　　　② 13:30～ 14:00
定員：各回 30人
場所：うおすいファミリウム
参加費：300円 /人
※詳細は HPをご確認ください

X InstagramHP

▶ミラージュプールオープン中！
　今年の夏もミラージュプールで楽しみませんか？
今年は９月中旬（土日祝のみ）まで延長で営業します。
最終営業日の９月15日（月・祝）は、特別料金でご利用いた
だけます！

通常料金：大人 1,100円、小・中学生 330円、幼児 100円
特別料金：大人 300円、小・中学生 100円、幼児 無料

期間：７月25日㈮～８月31日㈰、９月６日㈯・７日㈰・
　　　13日㈯～15日（月・祝）
営業時間：10:00～16:00
休園日：毎週水曜日　※８月13日㈬は開園します。

▶お得なプール入場券・前売りのりもの券販売

特典：前売りのりもの券１冊以上またはプール券 　　　
　　　5,000円以上をご購入の方に次のとおりプレゼント
　　　①サンプラザ商品券500 円分
　　　②大観覧車１回招待券２枚
　　　（８月１日㈮～９月14日㈰のご購入に限る）

＜ミラージュプール前売り入場券＞
大人 1,100円、小・中学生 330円、幼児 100円

＜前売りのりもの券＞

販売店舗：魚津ショッピングスクエアサンプラザ
　　　　　１F インフォメーション

１冊 5,000 円（税込）で販売！

※「のりもの券」、「大観覧車１回招待券」の有効期限は令和７年
　11月30日㈰までです。プール入場券に有効期限はありません。

通常１冊（150円×50枚）で7,500円のところ、

※券のご購入は現金のみ

▶ワンタッチさわリウム
　マツカサウオの発光を観察するイベントを行います。世界で初めて魚津水族
館で発見されたマツカサウオの発光は必見です。
　大正３年８月13日、初代魚津水族館が暴風雨により停電となり、偶然マツカ
サウオの発光が発見されました。
日時：８月13日㈬～８月17日㈰　
　　　① 10:50 ～　② 13:50 ～
定員：各回 20 人　　場所：レクチャーホール ３階

▶第２回うおすい写真コンテスト
　水族館内で撮影した自慢の写真を募集し、コンテストを開催します。
　受賞者には賞品をプレゼントします！
募集期間：８月31日㈰まで　　結果発表：９月26日㈮
応募方法：インスタグラムでハッシュタグ「# 第２回うおすい写真コンテスト」
　　　　　をつけて写真を投稿してください。（本文内に写真のタイトル記入を
　　　　　お願いします。）

▶パークゴルフ場夏季開園時間延長
延長期間：８月 31 日㈰まで
　　　　　８:00 ～18:00（受付は 17:00 まで）
休園日：毎週水曜日　※８月13日㈬は開園します。

▶魚津の光る石と博物館地学標本コレクション初公開
　お盆イベントでは、光る鉱物や生き物を観察。
　アオダモの木の液体が光るって本当 !? ブラックライト
で不思議な「光」の世界を体験しよう！

日時：８月９日㈯～11日（月・祝）　
　　　11:00～、13:30～
　　　（各回30分程度）
定員：各回20人（当日先着順）
場所：埋没林博物館  研修室
参加費：無料（別途入館料が必要）

▶パパクエスト  ～スプラッシュ！ 水鉄砲鬼ごっこ！～
日時：８月31 日㈰　10:00 ～11:30　　※要申込
場所：ミラージュランド芝生広場　　参加費：500 円

　大好評の水鉄砲鬼ごっこ！ 今回はミラージュランド
にてパワーアップし開催！

▶子育てコワーキングスペース「みらリン」

日時：８月21日㈭　10:00 ～11:45　場所：レストハウス２階
参加費：無料・ワンドリンク＆見守りサービス付
内容：「年収の壁」についてのセミナー＆いろんなスタ
　　　イルで働いている方々とのトークセッション。

・WORK STYLE セミナー

・出張！お仕事相談会　※要予約

日時：８月21日㈭　13:00 ～16:00　場所：レストハウス２階
参加費：無料・ワンドリンク＆見守りサービス付

　県女性就業支援センターとのコラボ開催！ 女性のた
めの働き方について何でも相談会を実施。

HP Instagram

▲ブラックライトで観察中
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▶１歳６か月児健診
対 象　令和５年12月中旬～令和６年
　　　　１月下旬生まれの児
実施日　８月19日㈫
受付時間　13:00～13:15

▶ごっくんルーム（栄養相談）
対 象　離乳食を始めて１か月以内の児
実施日　８月29日㈮ 
開始時間　10:00～（予約制）

▶もぐもぐ教室（栄養相談）
対 象　生後９～10か月児とその家族
実施日　８月22日㈮
開始時間　10:00～（予約制）

▶フッ素塗布
※１歳６か月児健診で申し込まれた方
対 象　２歳、２歳６か月または
　　　　３歳になる児
日　時　８月22日㈮　13:00～13:30

▶４か月児健診 股関節脱臼検診
対 象　満４か月児
実施日　８月６日㈬
受付時間　第１子　　　12:45～13:00
　　　　第２子以降　13:00～13:15

▶３歳児健診
対 象　 令和４年２月生まれの児
実施日　８月27日㈬
受付時間   13:00～13:15

健

康

診

査

８/３㈰
公園通り歯科
滑川　☎076-475-8881

８/10㈰
やすだ歯科
滑川　☎076-476-6480

８/11 (月・祝)
辻歯科医院
滑川　☎076-476-6811

８/14㈭
やご歯科医院
滑川　☎076-475-6910

８/15㈮
荒川歯科クリニック
滑川　☎076-475-8600

８/16㈯
(医)網谷歯科医院
滑川　☎076-475-8400

８/17㈰
歯科ミントクリニック
滑川　☎076-471-5533

８/24㈰
やまざき歯科
滑川　☎076-475-8777

８/31㈰
米田歯科医院
本江　　　☎23-0600

９/７㈰
谷川歯科医院
上村木　　☎24-3540

歯科医

持ち物：母子健康手帳　会場：健康センター

休日当番医
（９:00～17:00）

８/３㈰
吉島内科クリニック
吉島　　　☎22-8825

８/10㈰
桝﨑クリニック
北鬼江　　☎22-8800

８/11 (月・祝)
かごうら皮ふ科クリニック
吉島　　　☎23-6060

８/14㈭
こうちウィメンズクリニック
吉島　　　☎32-3323

８/15㈮
扇谷医院
友道　　　☎24-1355

８/16㈯
加納耳鼻咽喉科医院
吉島　　　☎23-1633

８/17㈰
青山内科
仏田　　　☎25-0250

８/24㈰
大﨑クリニック
寿町　　　☎23-1001

８/31㈰
みのう医科歯科クリニック
北鬼江　　☎22-0500

９/７㈰
羽田内科医院
新金屋　　☎22-0642

一般医

結核・肺がん検診（持ち物：受診券、検診料金）

◆検診料金は、「がん検診案内書」でご確認ください。
◆検診日の５日前までに申込用ハガキ、電話または二次元コードからお申
　し込みください。定員に達した場合は、別の会場へ変更をお願いすること
　があります。
◆子育て中の方が検診車に入っている間、託児を行います。ご予約は電話
　または二次元コードからお申込みください。

検診日 会場 受付時間（大腸・乳房・子宮）

９/４㈭ 健康センター 13:00～14:00

集団・施設がん検診（大腸・乳房・子宮）

◆市内指定医療機関で検診を受けられます。がん検診案内書でご確認
　のうえ、事前に予約してから受診してください。４月末に郵送した
　がん検診案内書に受診券がついています。

◆65歳以上の方は結核検診と肺がん検診を併せて行います。
◆検診料金は受診券でご確認ください。

【集団がん検診】（持ち物：受診券、検診料金）

【施設がん検診】（持ち物：受診券、検診料金、マイナ保険証または資格確認書）

集団がん検診
申込フォーム

今年度、40・45・50・55・60・65歳今年度、40・45・50・55・60・65歳※※ の方は  の方は 無料無料  でがん検診を受けられます!でがん検診を受けられます!
※令和８年３月31日までの間に達する年齢※令和８年３月31日までの間に達する年齢

子育て支援センター

※行事等は魚津市子育て応援サイト、かづみ認定こども園HPをご確認ください。

　未就園児とご家族が、楽しく過ごせる場所を提供しています。
また、専門アドバイザーが育児相談に応じます。

名称・連絡先 開所時間等

　子育て支援センター
　　　　「のびのび」
　　　（健康センター内）
　吉島1165（☎24-0415）

＜のびのび広場＞ 
平日　９:00～11:30、13:00～15:30
※お盆休み　８月13日㈬～15日㈮

＜赤ちゃん広場＞
日時：８月20日㈬　９:30～11:30
対象：生後６か月までの児とその
　　　保護者

　子育て支援センター
　　　　「にこにこ」
（かづみ認定こども園内）
　吉島132（☎23-2225）

＜にこにこ広場＞ 
平日　９:00～12:00、13:00～15:00
※お盆休み　８月12日㈫ PM～15日㈮

お子さまの予防接種はお済みですか？

日付：８月21日㈭  

時間：13:30～15:30（受付13:00～13:30）

パパとママの育児教室（要予約）

特定健診 （持ち物：受診券、質問票、マイナ保険証または資格確認書）

●集団健診（予約不要）
　実施日：９月８日㈪　
　受付時間：８:45～10:00
　会場：新川文化ホール
※同日大腸がん検診実施(要予約)
※マイナ保険証の方は「資格情報のお知
　らせ」も併せてお持ちください。

●医療機関健診（要予約）
　期限：10月31日㈮まで
　場所：指定医療機関
※ 受診券に同封のちらしをご参照
　ください。

◆特定健診に併せて以下の検診を受けることができます。
前立腺がん検診 対象：50～74歳の男性（集団検診 500円、医療機関検診 600円）

大腸がん検診
（要予約）

対象：節目年齢  （40・45・50・55・60・65歳）  の方（無料）
　　　40歳以上の方（集団検診 600円、医療機関検診 1000円）
　　　70歳以上の方（集団検診 200円、医療機関検診 300円）

肝炎ウイルス検診
対象：40歳以上の方で過去に肝炎ウイルス検診を受けたことが
　　　ない方（無料）

対象：魚津市国民健康保険に加入の40歳以上の方、後期高齢者医療制度
　　　に加入の方

実施日 会場 時間

９/16㈫

旧大町小学校
体育館

９:30～11:00

上町１区会館 13:00～13:45

健康センター 14:30～15:30

　妊娠24週以降の妊婦さんとその
ご家族を対象とした教室です。

　魚津市では学校での集団接種はなく、すべて医療機関で実施
します。母子健康手帳を確認し、夏休みの間に予防接種を済ま
せましょう。
◆医療機関に予約のうえ、お子さまの体調の良いときに接種して
　ください。

救急・時間外診療
  ▶魚津市急患センター
【診療時間】
  夜間 （毎日） 19:00～22:00
※中学生以下の急病と乳幼児のケガ
　は新川医療圏小児急患センターで
　受診ください。

富山ろうさい病院　☎22-1280問

  ▶新川医療圏小児急患センター
【診療時間】
  夜間 （毎日） 18:45～21:45　
  日曜 ・ 祝日 （土曜除く） 
  ８:45～11:45、 13:45～16:45
問黒部市民病院　☎54-2211

日　時 内　容 会場・問合せ

9月6日（土）
10:00～12:00

ひばりフェスタ2025 ひばり児童センター
　☎23-0500

10月12日（日）
10:00～13:00

つばめフェスタ2025 つばめ児童センター
　☎23-5133

１１月15日（土）
10:00～12:00

すずめフェスタ2025 すずめ児童センター
　☎23-0522

今秋も開催予定！
児童センターフェスタ

８/10㈰：おまつりごっこ
８/24㈰：プログラミング教室・折り紙でうちわづくり

★第２・第４日曜日につばめ児童センターで遊ぼう

健康相談会（無料）

　血圧・血糖・脂質等の値が気になる、健診結果の見方がわか
らない、詳しく知りたいという方のための相談会です。
日時：平日８:30～17:15（予約制で相談時間は30分～１時間程度）
会場・申込：健康センター　※前日までにお申込みください。

内容：  栄養の話、妊娠生活で大切なこと、
産後のママの心と体、赤ちゃんの  
お世話について、参加者同士での  
グループワーク

実施日 会場 時間

９/11㈭

常徳寺 ９:00～９:45

新川厚生センター
魚津支所

10:15～11:30

石垣新公民館 13:30～14:30

印田公民館 15:00～15:45

会場 ・ 問合せ：健康センター   ☎24-3999

申込：母子モ（アプリ）または
　　　市HPから

◆各種健康診査で記載している年齢は令和７年４月１日～令和８年３月31日 
　に達する年齢です。
◆生活保護世帯の方で受診を希望される方は、健診の１週間前までに社会
　福祉課または健康センターへご連絡ください。

事前に案内を
送ります

事前に案内を
送ります

HP

開館時間：９:30 ～ 16:00

子 育 て インフォメーション

―育児のお役立ち情報―

要申込

申込不要

広報うおづ 広報うおづ2025-８ 2025-８ 2021



市の人口 
住民基本台帳調べ（外国人含む）

（令和７年６月末現在） 前月比 前年比

男 18,769人 －42 －332

女 19,502人 －37 －332

計 38,271人 －79 －664

世帯数 16,902世帯 －36 －75

Uozu News ～まちの出来事～

今月の表紙 ＆ 編集後記

　８月１日から、新しい温水プールの営業が開始
されます。広報の取材で一足先にお邪魔し、写真
の撮影をしてきました。建物は、バリアフリーや
ユニバーサルデザインに配慮されており、どなた
にも使いやすくなっていました。駐車場はありそ
ドームと共用となっており、注意が必要ですが、
暑い夏を含め、年間を通じて利用してはいかがで
しょうか？（よ）

COVER　
location    ：６月21日・22日　西部中学校体育館

situation：大阪ブルテオン バレーボールクリニック

広告

広告

にいかわの守紙は、魚津の間伐材を活用
した紙です。今月号の広報（24ページ）に
よって間伐された森林面積は1,300㎡とな
ります。これは、テニスコート約５面となり
ます。

http://www.uozu-p.jp/mamorigami.html

4.8ｔ魚津産間伐材
有 効 活 用 量

７
11

　村椿市長の保育士体験が道下保育園で実施され、
３歳～５歳児44名と交流しました。午前中の約２時
間は、３歳児の歌や体操、４・５歳児の水遊びに
参加し、活動を見守りました。そのあとには、給
食の配膳と食事指導に携わり、お昼寝の布団の準備
も行いました。市長は「保育士体験を通して、現場
の方々と共通の思いを持っていきたい」と話しまし
た。また、「子供たちと直接触れ合ってエネルギー
をもらえるところが保育士の魅力だと思う」と実際
に体験で感じたことについても話しました。

魅力とにぎわいのある魚津に

魚津観光まちづくり株式会社 創立

　観光振興や地域の活性化、持続可能な発展など
に取り組む「魚津観光まちづくり株式会社」が創
立されました。６月18日に行われた創立総会で
は、市長が「まちづくりや観光振興のかじ取り役
として地域のにぎわいづくりにつなげていってほ
しい」と話しました。続けて行われた記念セミナ
ーでは、魚津をエリアごとに分けた将来像の発表
などが行われました。７月１日には、にいかわ信
用金庫魚津駅前支店の３階にある事務所で開所式
が行われ、７月７日から業務を開始しています。

６
18

保育の重要性と魅力を再確認

村椿市長 保育士体験

　大阪ブルテオンの池城さん、竹内さん、山添さ
んが講師として来校されました。この日は小学生
対象の教室で、市のスポーツ少年団など、４チー
ム約50人が参加しました。子どもたちは、選手た
ちに教わりつつ、スパイクやサーブの練習に真剣
に取り組んでいました。

NOKAIDAI通信 vol.９
北陸職業能力開発大学校からのお知らせです

北陸職業能力開発大学校
魚津市川縁1289-1　☎24-2205
FAX　24-4770（各課共通）

問

HP

▼テーマ発表会の様子
▲開発課題の一例（生
産現場の一工程を自働
化するモデルシステム
の開発）

総合制作・開発課題への取り組みが
スタートしました

≪今後のイベント≫
８月３日㈰　オープンキャンパス
10月25日㈯　能開大フェア・創魂祭
２月13日㈮、14日㈯　ポリテックビジョン
　　　　　　　　　　in新川

　今年度の総合制作・開発課題について、実習
テーマが決定しました。総合制作（専門課程２
年次）・開発課題（応用課程２年次）は、学生
がグループごとに自らテーマを設定して取り組
む実習で、各課程の教育訓練の集大成ともいえ
るものです。
　総合制作のテーマは、魚津市との連携・協
力による「市民バス情報システム」の開発や、
「スターリングテクノラリー」などの大会出場
を目指すものがあります。
　開発課題では、企業が抱える課題などからテ
ーマを設定し、企画から製作までの「ものづく
り」の一連のプロセスを実践します。
　学生たちの成果は、２月に開催する「ポリ
テックビジョンin新川（ものづくり研究発表
会）」で展示・発表を行います。

７
５～14

魚津国際ジュニア
ピアノフェスティバル

　魚津国際ジュニアピアノフェスティバルが７月
５日～14日の期間、開催されました。ニューヨー
クの音楽院などで指導するロト・中谷三代子さん
の呼びかけでアメリカ・台湾から来日した９人と
富山・石川から５人、合わせて14人が合宿形式の
合同レッスンを受けました。期間中は、講師陣や
受講生によるコンサートや市内小学校での給食体
験交流などがあり、最終日には、９日間の成果を
披露するファイナルコンサートが行われました。

７
15

平和な社会について考える機会を

戦争と平和についてのおはなし会

　戦争と平和についてのおはなし会が、よつば小
学校の４年生を対象に行われました。ボランティ
ア「おはなしをたのしむ会」が、戦争に関する絵
本・紙芝居・詩の読み聞かせをされたあと、生徒
も含めた全員での詩の朗読や黙とうが行われまし
た。原爆の詩を担当された、おはなしをたのしむ
会代表の岩井さんは「周りの人を幸せにすること
を考えてほしい。そうしたら平和な世界になると
思う」と子どもたちに思いを伝えました。

▲富山大空襲についての紙芝居の様子

▲ファイナルコンサート後の記念撮影

広報うおづ 広報うおづ2025-８ 2025-８ 2223



▷

　私の夢は、パティシエになって
ケーキ屋さんを開くことです。わ
けは、想像したものを工作するこ
とが好きで、よく折り紙や段ボー
ルで食べ物を作って遊んでいるか
らです。また、私は、時間がある

ときにお菓子の本を読みながら、世界に一つしかな
いケーキを考えています。ケーキを作って売れるか
なと考えるとわくわくドキドキします。とくに、果
物が好きなので、自分がパティシエになってたくさ
んの果物を使ったケーキを作ってみんなを喜ばせた
いです。　（５年 晒

さらしや

屋さん）

道下小学校

　ぼくの夢は、古生物学者に
なることです。わけは、動物が
好きだからです。特に昔の動物
は、見た目がおもしろくて、な
ぞめいた生き物が多いのですご
く興味があります。恐竜などの

骨の中のDNAを採取して、恐竜を復活させて一緒
に暮らしたらどうなるか、想像しただけでわくわ
くします。とくに好きなメガロドンという生き物
は、骨がやわらかいというだけで、くわしいこと
が分かっていないので、古生物学者になってはっ
きりした生態を調べたいです。（５年 斎

さいとう

藤さん）

写真提供：道下小学校
〒
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今
回
は
、
５
月
28
日
に
開
催
さ
れ
た
「
令
和
７
年
富
山

県
生
涯
軟
式
野
球
連
盟

　

古
希
前
期
大
会

※
」
で
、
準
優
勝

の
成
績
を
収
め
た
魚
津
オ
ー
ル
ス
タ
ー
ズ
古
希
に
つ
い
て

ご
紹
介
し
ま
す
。

　
魚
津
オ
ー
ル
ス
タ
ー
ズ
古
希
は
、
富
山
県
生
涯
軟
式
野

球
連
盟
に
加
盟
し
て
か
ら
今
年
で
13
年
目
と
な
る
チ
ー
ム

で
、
数
え
年
70
歳
以
上
の
選
手
が
、
20
名
所
属
さ
れ
て
い

ま
す
。
モ
ッ
ト
ー
は
、
生
涯
現
役
で
プ
レ
ー
す
る
こ
と
。

サ
ラ
リ
ー
マ
ン
や
教
員
、
レ
ン
ト
ゲ
ン
技
師
な
ど
、
職
業

は
バ
ラ
バ
ラ
で
も
「
野
球
が
大
好
き
で
生
き
が
い
」
と
い

う
熱
い
気
持
ち
を
ひ
と
つ
に
活
動
さ
れ
て
い
ま
す
。
練
習

は
、
和
気
あ
い
あ
い
と
し
た
雰
囲
気
で
、
試
合
で
も
怪
我

が
な
い
こ
と
を
第
一
に
臨
ま
れ
て
い
ま
す
。

　
コ
ロ
ナ
禍
で
の
大
会
休
止
期
間
が
明
け
た
令
和
４
年
か

ら
は
、
リ
ー
グ
戦
、
前
期
・
後
期
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
な
ど
で

７
度
の
優
勝
を
飾
っ
て
お
り
、
安
定
し
た
実
力
を
誇
り
ま

す
。
今
回
の
古
希
前
期
大
会
で
は
、
惜
し
く
も
優
勝
は
逃

し
た
も
の
の
、
準
優
勝
を
果
た
し
、
北
信
越
大
会
の
出
場

権
を
獲
得
さ
れ
ま
し
た
。

　
大
会
後
、
代
表
の
中
田
進
さ
ん
は
「
北
信
越
の
代
表
権

を
取
る
と
い
う
目
標
を
達
成
で
き
て
よ
か
っ
た
」
と
振
り

返
り
ま
し
た
。
ま
た
、
北
信
越
大
会
に
つ
い
て
「
決
勝
で

敗
れ
た
甲
翔
古
希
野
球
同
好
会
に
リ
ベ
ン
ジ
を
果
た
し
、

優
勝
を
目
指
し
た
い
」
と
意
気
込
み
を
話
さ
れ
ま
し
た
。

　
北
信
越
大
会
は
、
10
月
15
日
に
新
潟
県
で
開
催
さ
れ
ま

す
。
魚
津
オ
ー
ル
ス
タ
ー
ズ
古
希
の
活
躍
を
み
ん
な
で
応

援
し
ま
し
ょ
う
。

魚
津
オ
ー
ル
ス
タ
ー
ズ
古
希

▲仲間のプレーを見守る選手たち

▲表彰式での様子

※
「
古
希
」
と
は
、
70
歳
の
こ
と

目
指
せ
北
信
越
優
勝

最
高
の
仲
間
と
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