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আઇʹؔ͢Δ໰߹ͤ

ফઇࢪઃҡ࣋؅ཧඅิॿ੍౓！

ओཁಓ࿏Λ༏ઌ！ ！ আઇ͸ੵઇ��ᶲ͔Β
主な市道の除雪は市内建設業者の協力を得

て行います。除雪計画路線は市道とし、原則
ੵઇ͕��ᶲΛ௒͑ɺޙࠓ΋߱ઇ͕ଓ͘ͱ༧૝
͞ΕΔ৔߹に除雪を行います。
　朝の通勤・通学の時間帯に間に合わせるた
めには、早朝（ޕલ̏࣌લޙ）から除雪作業
を行う必要があります。
　皆さまの安眠を妨げるなどご迷惑をおかけ
しますが、ご理解をお願いします。

νϥγ΋͋Θͤͯ͝ཡ͍ͩ͘͞ࠐં

除雪作業を円滑に実施するため、特に次の点についてご理解とご協力をお願いします。

ಓ：魚津市役所�建設課　������☎23-1029ࢢ
ಓ：新川土木センター　　☎23-9119ݝ
ಓ：黒部国道維持出張所　☎52-1714ࠃ

交通量や生活に関わる重要性を考慮し、όε࿏ઢ
΍௨ۈɾ௨ֶʹӨ͕͋ڹΔ࿏ઢɺަ௨ྔͷଟ͍࿏ઢ
Λ༏ઌして行います。

　市では、冬期間の円滑な道路交通を確保するため、民間業者52社の協力を得て、一般歩道を含む市管理道路
の機械除排雪や凍結防止剤の散布のほか、市民協働による地域ぐるみの除雪などを行っています。
　雪が降り続いた際には、昼夜を問わず除雪車を総動員していますが、除雪が追いつかず、市民の皆さまにご
不便をおかけする場合があります。冬期間の道路除雪にご理解とご協力をお願いします。

　市では、民間で設置した消雪施設の維持管理費
（電気料金）に対する補助を行っています。
　補助に関する主な要件は、次のとおりです。

①�市道または私道（公衆用道路）に設置された消雪
施設でその延長が概ね100ｍ以上であること。

②消雪施設に面する対象戸数が10軒以上であること。

③�対象となる住宅による自主管理組合またはこれに
類する団体が組織されていること。

市が発信する最新情報のご確認を

　随時、市HPに掲載するほか、緊急情報配信���
サービス（防災情報メール）・Y

ヤ フ ー

ahoo!防災速報
アプリ・市公式SNSなどを通じてお知らせしま
す。事前に登録しておきましょう。

【発信する情報】
・�公共施設やサービスの休止、中止に関すること
・市道除雪による通行規制に関すること
・大規模な被害の情報　など

総務課　☎23-1078問

ᶃڕ௡ٸۓࢢ৘報
ɹ഑৴αʔϏε
��ʢ๷ࡂ৘報ϝʔϧʣ
※「魚津市からの防災情報」を
　受信する設定にしてください。

ᶄ:BIPP�
ɹ๷ࡂ଎報ΞϓϦ
※�地域設定に「魚津市」
をご登録ください。

ᶅڕ௡ࢢ-*/&ެࣜΞΧ΢ϯτ
　魚津市に関する緊急性の高い情報
を発信します。ぜひご登録ください。

　降雪が見込まれる場合は、定期的に気象情報を確認す
るなど、こまめに情報収集するようにしましょう。
　災害級の大雪が発生した（そのおそれがある）場合
は、ご自身の安全を守るため「不要・不急の外出」を控
えましょう。また、市の公共サービス等についても休止
または延期となる場合があります。

【休止・延期情報の例】
・保育園、小中学校などの時間短縮、臨時休校
・ゴミ収集、市民バス運行の休止
・イベント、行事の延期または中止　など

災害級の大雪発生にご注意を！ ！

ͳͲͷ԰ࠜઇআઇͷॿ੒ऀྸߴ 社会福祉課（６番窓口）　☎23-1007問

　一人暮らしの高齢者などが住居の屋根雪除雪を行う場合に、その経費を助成します。詳しくは、社会福祉課
にお問合せください。

ର৅：住民税非課税世帯で次のいずれかの世帯
　　　①�満70歳以上の方のみの世帯で、市内に子が在住しない方
　　　②重度の身体障害者（身体障害者手帳１・２級）のみの世帯で、市内に子や兄弟姉妹が在住しない方

ॿ੒ֹۚ：１回１万円を上限　※同じ年度につき２回まで
魚津地域建築組合など：ऀۀࣄྗڠ

！

௨ֶ࿏ͷาಓআઇʹ͍ͩ͘͝͞ྗڠ 教育総務課　☎23-1044問

˔าಓ͕আઇ͞Ε͍ͯͳ͍ͱɺখதֶੜ͕ंಓΛา͘͜ͱʹͳΓɺେมݥةͰ͢ʂ

　市管理の通学路に係る歩道については除雪対応していますが、「地域ぐるみの��
除排雪路線」の歩道については、地域ぐるみでの除雪にご協力ください。

！

ਫಓࢪઃʹ΋ౙࢧ౓Λ 上下水道課　☎23-1013、23-1014問

　冬期は水道施設のトラブルが増えます。屋外に露出している水道管には保温材を取り付け
るなど、冬支度をしましょう。

˔ౙظͷϝʔλʔݕ਑
冬期は積雪のため検針できないことがあります。
　その場合は、前回や前年同期の使用量を参考に料金を算定し、次回の検針で精算します。

˔ऄ͕ޱౚͬͯਫ͕ग़ͳ͍ͱ͖
タオルや雑巾をかぶせ、ゆっくりお湯をかけてください。直接熱湯をかけると蛇口や水
道管が破裂する恐れがあります。
　もし破裂した場合は、速やかに市指定工事店へ修理を依頼してください。

！

▲�タオル等をかぶせて、
やかん等でゆっくり
　お湯をかけましょう

！

まもなく雪の季節です

道路除雪にご理解とご協力を
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۠෼ आೖۚ

Ұൠձܭ なし

ಛผձܭ なし

ձ۠ܭ෼ ༧ֹࢉ ऩೖֹࡁ ཰ߦࣥ ֹࡁग़ࢧ ཰ߦࣥ
ݥอ߁ຽ݈ࠃ 37億4,632万円 14億3,022万円 38.2% 13億7,403万円 36.7%

ҩྍऀྸߴظޙ 14億6,163万円 3億1,603万円 21.6% 4億7,267万円 32.3%

հޢอݥ 50億1,650万円 22億���171万円 43.9% 19億 ��640万円 38.0%

ਫ଒ؗ 2億8,250万円 1億7,386万円 61.5% 1億2,071万円 42.7%

߹ ܭ 105億���695万円 41億2,182万円 39.2% 38億7,381万円 36.9%

۠෼ ༧ֹࢉ ऩೖֹࡁ ཰ߦࣥ
੫ࢢ 64億4,469万円 34億1,822万円 53.0%

ग़ۚࢧݿࠃ 44億7,590万円 9億1,040万円 20.3%

஍ํަ෇੫ 37億2,000万円 24億2,380万円 65.2%

࠴ࢢ 20億9,170万円 0円 0.0%

ग़ۚࢧݝ 15億8,064万円 4億���604万円 25.7%

ॾऩೖ 11億　�21万円 1億���130万円 9.2%

ೖۚ܁ 10億8,808万円 0円 0.0%

஍ํফඅ੫ަ෇ۚ 10億4,300万円 6億6,989万円 64.2%

ͦͷଞ 22億6,932万円 24億9,610万円 110.0%

߹ɹܭ 238億1,354万円 104億2,575万円 43.8%

۠෼ ༧ֹࢉ ֹࡁग़ࢧ ཰ߦࣥ
ຽੜඅ 72億1,633万円� 21億8,514万円� 30.3%

૯຿අ 53億6,931万円 14億4,523万円 26.9%

౔໦අ 30億6,007万円 10億5,562万円 34.5%

ҭඅڭ 25億5,994万円 11億3,151万円 44.2%

අ࠴ެ 15億9,693万円 7億7,265万円 48.4%

Ӵੜඅ 9億9,072万円 3億2,728万円 33.0%

೶ྛਫۀ࢈අ 9億4,807万円 3億1,382万円 33.1%

঎޻අ 8億2,623万円 6億2,767万円 76.0%

ͦͷଞ 12億4,594万円 4億8,465万円 38.9%

߹ɹܭ 238億1,354万円 83億4,357万円 35.0%

魚津市の財政状況について、令和７年度の予算の執行状況（令和７年９月30日現在）をお知らせします。

【一般会計 歳入】 【一般会計 歳出】

【特別会計 歳入歳出】

（��）内は前年同期比

32,983人（－429人）：ޱਫਓڅ
ਫખ਺：15,204栓（＋2栓）څ
ਫྔ：1,596,378㎥（＋2,776㎥）څ

【一時借入金】

【水道事業会計】

財政課　☎23-1018問

上下水道課　☎23-1013問

【下水道事業会計】

ऩӹతऩࢧ ࢧຊతऩࢿ
۠෼ ༧ֹࢉ ཰ߦࣥ ಺༰ ༧ֹࢉ ཰ߦࣥ ಺༰

ऩೖ 6億8,249万円 45.0% 給水収益等 4億 ��496万円 0.0% 企業債等

ग़ࢧ 6億6,415万円 18.2% 維持管理費等 7億8,012万円 19.3% 改良工事費等

Ԛਫॲཧਫྔ：1,952,541㎥
　　　　　　�（－31,458㎥）
Ұ೔ฏۉॲཧਫྔ：10,666㎥/日　
　　　　　　　　�（－73㎥/日）
Ԛటॲ෼ྔ：1,438t（－45t）

ऩӹతऩࢧ ࢧຊతऩࢿ
۠෼ ༧ֹࢉ ཰ߦࣥ ಺༰ ༧ֹࢉ ཰ߦࣥ ಺༰

ऩೖ 17億771万円 42.3％ 使用料収入等 16億2,033万円 31.1％ 受益者負担金等

ग़ࢧ 17億771万円 14.3％ 維持管理費等 22億 ��798万円 53.0％ 施設整備費等

※消費税および地方消費税を含む

ྩ࿨̓೥౓çҰൠձܭ༧ֹࢉ˞��͸ɺ���ԯ�
���ສԁͰ͢ɻ
※補正予算、前年度からの繰越分を含む。

͢·ʡ�Λެද͠گ੓ঢ়ࡒͷʠࢢ௡ڕ

۠෼ ਺ྔ౳
౔஍ 111万2,643㎡

෺ݐ 17万3,743㎡

ۚج 69億2,076万円

༗Ձূ݊�ͦͷଞ 4億7,945万円

ձ۠ܭ෼ ֹܭ߹རݩ
Ұൠձܭ 165億9,778万円

ಛผձܭ 1億4,186万円

市民１人当たり換算：43万8,693円
【市債残高】

【市有財産】※令和７年３月31日時点

৽ிࣷͷઃܾ͕ऀܭఆ͠·ͨ͠ 新庁舎整備室　☎23-1088問

　令和７年６月から公募を開始した「魚津
市新庁舎整備事業基本設計・実施設計業務
委託公募型プロポーザル」において、最も
高い評価を受けた「石本・中川設計共同企
業体※」を設計者に決定しました。
　設計者から提案された内容を踏まえて具
体的な建築計画などを検討し、市民の皆さ
まや職員が利用しやすく、開かれた庁舎と
なるよう、設計を進めていきます。

▲上から、新庁舎の外観、内観、平面イメージ図（提供：石本・中川設計共同企業体）

※�㈱石本建築事務所名古屋オフィス（名古屋市）と
㈱中川建築設計事務所（高岡市）の共同企業体。

市HP

　プロポーザル結果の詳細や新庁舎整備の
進捗状況は、市HPで随時報告します。
　ぜひご確認ください。

　令和８年度～令和12年度のまちづくりの指針となる、第５次魚津市総合計画「後期基本計画（案）」�について、市民
の皆さまからのご意見を募集しています。計画案等、詳しくは、入力フォームまたは市のHPをご覧ください。

〒937-8555　魚津市釈迦堂１丁目10番１号
企画政策課　☎23-1067　FAX�23-1054

問

11月20日㈭～12月25日㈭　必着：ؒظूื
ճ౴ํ๏：�意見入力フォームに氏名、年齢、性別、住所、電話番号、ご意見・ご提案を入力し、

送信してください。
　　　　　�郵送、FAX、直接提出でも受け付けます。上記の項目を明記の上、ご提出ください。
Ӿཡ৔ॴ：�市HP、企画政策課（市役所２階）、魚津市立図書館、各地区コミュニティセンター 入力フォーム

ʮجظޙຊܭը�ʢҊʣʯ�΁ͷҙूืݟ
第５次魚津市総合計画

・�来庁者の利便性だけでなく開放的な空間
の創出も兼ね備えており、職員にとって
も働きやすい計画であった。

・�経済性と合理性を兼ね備えた工事・構造
計画である点と、魚津市の気候風土を生
かした環境計画であった。

・�公園ワークショップの開催を通じた市民
参画や、各種補助金の活用に向けた支援
が期待できる。

ධՁͷϙΠϯτ

市HP

広報うおづ 広報うおづ2025-12 2025-12５ ４



―　給与所得控除の改正　―

ྩ࿨̔೥౓ʢྩ࿨̓೥෼ʣ͔Βద༻
ਓॅຽ੫ͷओͳ੫੍վਖ਼ݸ

給与収入金額が190万円以下
の方の給与所得控除の最低
保障額が10万円引き上げら
れます。

税務課（14番窓口）�☎23-1009問

給与収入金額 【改正後】
給与所得控除額

【改正前】
給与所得控除額

162万5千円以下 65万円 55万円

162万5千円超180万円以下 65万円 給与収入×40％－10万円

180万円超190万円以下 65万円 給与収入×30％＋8万円

190万円超360万円以下 変更なし 給与収入×30％＋8万円

360万円超660万円以下 変更なし 給与収入×20％＋44万円

660万円超850万円以下 変更なし 給与収入×10％＋110万円

850万円超 変更なし 195万円

※�給与収入が190万円超660万円以下の
場合は、実際の給与所得控除額は所
得税法別表第５により求めた額とな
ります。
※�家内労働者の特例における必要経費
に算入する最低保障額も、55万円か
ら65万円へ引き上げられます。

―　各種扶養控除等に係る所得要件の改正　―

―　住民税均等割が課税されない合計所得額（給与収入額）について　―

扶養親族等の区分
所得要件（収入が給与のみの場合の収入金額）

【改正後】 【改正前】

扶養親族 ��58万円以下（123万円以下） ��48万円以下（103万円以下）

同一生計配偶者 ��58万円以下（123万円以下） ��48万円以下（103万円以下）

ひとり親の生計を一にする子 ��58万円以下（123万円以下） ��48万円以下（103万円以下）

配偶者特別控除の対象になる配偶者
58万円以上133万円以下

（123万円超201万6千円未満）
48万円以上133万円以下

（103万円超201万6千円未満）

勤労学生控除に該当する方 ��85万円以下（150万円以下） ��75万円以下（130万円以下）

��各種控除の適用を受ける場合の所得要件が10万円引き上げられます。
（収入が給与のみの場合の収入金額に換算すると20万円の引き上げとなります。）

―　特定親族特別控除（大学生世代の子等に関する特別控除）の創設　―

19歳以上23歳未満の子等の合計所得金額
（収入が給与のみの場合の収入金額） 控除額

110万円超115万円以下
（175万円超180万円以下）

11万円

115万円超120万円以下
（180万円超185万円以下）

6万円

120万円超123万円以下
（185万円超188万円以下）

3万円

19歳以上23歳未満の子等の合計所得金額
（収入が給与のみの場合の収入金額） 控除額

58万円超95万円以下
（123万円超160万円以下）

45万円

95万円超100万円以下
（160万円超165万円以下）

41万円

100万円超105万円以下
（165万円超170万円以下）

31万円

105万円超110万円以下
（170万円超175万円以下）

21万円

所得要件を超えるため特定扶養控除の対象者とならない19歳以上23歳未満の子等について、合計所得金額が
123万円以下の場合に受けられる特定親族特別控除が創設されました。

区分
合計所得額（収入が給与のみの場合の収入金額）
【改正後】 【改正前】

扶養親族なし�の場合
変更なし

（103万円以下）
��38万円以下（93万円以下）

扶養親族１人�の場合
変更なし

（147万8千円以下）
82万8千円以下（137万8千円以下）

扶養親族２人�の場合
変更なし

（175万8千万円以下）
��110万8千円以下（168万円以下）

扶養親族３人�の場合
変更なし
（変更なし）

138万8千円以下（210万円未満）

障害者･未成年･寡婦･ひとり親に
該当する場合

変更なし
（変更なし）

��135万円以下（204万4千円未満）

※扶養親族数には、同一生計配偶者・16歳未満の年少扶養親族も含みます。
※扶養親族ありの場合の基準額（合計所得額）は�28万円×（扶養親族数+１）＋26万８千円�の式で算出された額です。
※給与収入が無い方には今回の改正による影響はありません。

詳しくは、市HPを
ご覧ください。

市HP

基礎控除額の見直しについては、所得税のみ変更となります。
詳しくは、国税庁HPをご覧ください。
※住民税の基礎控除額に変更はありません。

国税庁HP

ۭ͖Ոରࢧࡦԉ੍౓ 問都市計画課　☎23-1031

⾣ۭՈϦϑΥʔϜࢧԉิۀࣄॿۚ
　空き家の購入時に、リフォーム費用を補助
します。
ิॿ཰：リフォーム費用の１/２
౓ֹ：住居用�50万円　事業所等用�80万円ݶ
●�居住誘導区域内は、限度額が20万円加算されます。

Ողମิॿۭۚٺ࿝ݥة⾣
　老朽化が進み、危険な空き家と連棟空き家※��の解体
費用を補助します。

⾣ۭ͖Ոɾۭ͖஍৘報όϯΫ

ิॿ཰：解体費用の１/２　
౓ֹ：10万円または50万円ݶ
　　　��（空き家の状態により異なります。）
●居住誘導区域内の空き家等は10万円が加算されます。

　令和７年度から、申請者の所得要件を撤廃し、
より利用しやすくなりました。また、補助率も
引き上げました（１/３→１/２）。

※連棟空き家とは…
　�危険な空き家と同時に解体する建物間隔が１m未満
の空き家

　空き家・空き地を活用（売りたい・貸したい）したい
方、空き家を探している方はご相談ください。「魚津市
100円空き家バンク」の物件も随時募集しています。

空き家バンク

　空き家の家財道具等の処分費用を補助
します。

ิॿ཰：処分費用の１/２　ݶ౓ֹ：10万円

⾣ۭՈ�Ոࡒಓ۩౳ॲ෼ิॿۚ

市HP

市HP

市HP

＜登録から成約までの流れ＞

１.�所有者が空き家等を市の情報バンクに登録
　�※登録には写真が必要です。
２.�市が登録情報をHPに掲載
３.�物件の問合せがあると、市が所有者へ連絡
４.��希望者と所有者の間で、売買や貸借に向けて直接交渉
※市は交渉の仲介を行っておりません。

５.�交渉成立、成約
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令和７年  秋の叙勲 企画政策課　☎23-1016問

各部門の大賞作品をご紹介します
第65回 魚津市美術展

　11月１日㈯～６日㈭、新川文化ホールを会場に開催した「第65回魚津市美術展」の各部門大賞作品をご紹介します。

▲写真部門 「春、君に逢えた日」
　横田 久美子 さん

▲彫刻・工芸部門
  「シャンバラ 『時空移動機』 」
　タスク さん ▲書部門 「嶽

がくせつ

雪」岩﨑 香苑 さん

▲絵画部門 「銀座４丁目」
　寺島 直美 さん

新川文化ホール　☎23-1123問

今年は、絵画、書、
彫刻・工芸、写真の
４部門に、115点の
応募がありました。

୆࿷ͱͷަྲྀʹ͍ͭͯ
　市では、観光需要の取り込みと国際交流の深化を目的に、台湾との交流を行っています。
　最近の台湾との交流事業について紹介します。

商工観光課　☎23-1025問

　16年の長きにわたり魚津市議会議

員として市政に携わられ、平成30年

からの３年間は議長として、円滑な

議会の運営に尽力されるとともに、

全国市議会議長会において、全国高

速自動車道市議会協議会長等を務め

られ、高速自動車道の建設促進や長

寿命化、利便性の向上に寄与されま

した。「議長在職中は、コロナ禍の

逆境に市民・行政と一体となって立

ち向かったことが印象的。今回の受

章は、市民の皆様のご支援のお陰であ

り、光栄です。」と述べられました。

石
いしくら

倉 彰
あきら

さん（下椿）

旭日双光章
元市議会議長

　40年の長きにわたり魚津市消防団

において消防・防災活動に携わら

れ、平成16年からの３年間は副分団

長を、平成19年からの４年間は分団

長を務められました。日頃の訓練や夜

警に加え、有事の際は昼夜を問わず現

場に駆けつけ、市の防火・防災に寄与

されました。また、自らが営まれる建

設会社は「消防団協力事業所」に認定

されており、従業員が団員として活躍

できる職場づくりにも尽力されておら

れます。「今回の受章は、皆様のお陰

であり、とても嬉しく思います」と述

べられました。

元市消防団分団長

廣
ひろせ

瀨 久
ひさお

雄さん（横枕）

瑞宝単光章
元公立小学校長

本
ほんもと

元 義
よしあき

明さん（北鬼江）

瑞宝双光章

　37年間の教員生活では、児童に寄り

添い、明るく楽しい学校づくりに尽力

され、サッカーや剣道の指導者として、

スポーツ振興にも貢献されました。ま

た、全国連合小学校長会等の役員を歴

任されたほか、校舎の建替にも携わら

れ、教育環境の充実に寄与されました。

栄えある叙勲のご受章おめでとうございます
ྩ࿨̔೥ڕ�௡ࢢ�ೋेࡀͷͭͲ͍

೔࣌：令和８年１月11日㈰　13:00～（受付12:30～）
ձ৔：新川文化ホール�大ホール

　20歳を迎える皆さんの門出を祝い、ふるさとへの愛着をもってもらうため、
二十歳のつどいを開催します。お誘い合わせの上、ぜひご出席ください。

▲実行委員会の様子�メンバー募集中！
※詳しくは市HPをご確認ください。

市HP

生涯学習・スポーツ課　☎23-1045問

৽๺ࢢ൘۠ڮαϚʔΧʔχόϧʹग़ల

Δ֮ॻΛక݁ؔ͢ʹྗڠҭ෼໺ͷڭ

Δ֮ॻΛక݁ؔ͢ʹྲྀަޫ؍

新
しんぺいし

北市板
ばんちゃおく

橋区で開催された「2025新北市板橋区サマーカーニ
バル」に出展し、魚津市のホタルイカ（ボイル）や加積りんご
ジュース等を販売しました。多くの方に購入していただき、大
盛況でした。その他、繁体字版の観光パンフレットを配布し、
観光PRに努めました。

　教育分野での国際交流を推進し、将来的に国際交流を担う人
材育成を目指して、新北市政府教育局と魚津市教育委員会が、
教育分野の協力に関する覚書（MOU）を締結しました。
　市内の小中学校では、新北市内の小中学校と英語でのオンラ
イン交流会や来日生徒との直接交流などを行っています。

　観光交流の推進を基本とし、観光、産業、教育、文化、スポー
ツなどの幅広い分野における交流を通じてさらなる発展と互いの
理解と連携を深めることを目指して、新北市板橋区と観光交流に
関する覚書（MOU）を魚津市で締結しました。
　現地イベントでの特産品販売や互いの共通点でもある提灯を使
用したお祭りでの交流など、幅広い分野で交流を行う予定です。

a݄̓��೔​ɾ��೔ �

a݄̓��೔ �

a��݄��೔​�

　令和８年１月から３月にかけて、期間限定で富山－台北臨時便が運航
されます。冬の台北には魅力が満載。この機会にぜひご利用ください。
※�富山空港国際路線利用促進協議会が実施する臨時便を活用した台湾と
の交流に対する助成制度があります。

෋͔ࢁΒ௚ߦศͰ୆࿷ʹ͖ߦ·ͤΜ͔ʁ

富山－台北
臨時便情報

助成事業
について

　詳しくは、二次元コード

からご確認ください。

富山県航空政策課　☎076-444-4039問

産業フェア「○
まるまる

○魚津」で
調印式が行われました。
（26ページに関連情報あり。）

「学校が子どもたちにとって、失敗を

恐れずに挑戦し、自己実現ができる場

所にしたいと思った。素晴らしい教え

子や、保護者の方々、先生方に出会え

て光栄でした。また、家族の支えにも

感謝しています」と述べられました。

▲2025新北市板橋区サマーカーニバルの様子

▲�新北市で行われた教育分野の協力に関する覚書（MOU）
の締結式の様子

▲観光交流に関する覚書（MOU）の調印式の様子
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͍ͯͭʹͷར༻ऴྃূݥอ߁݈

・マイナポータル　・医療機関、薬局の受付　・セブン銀行ATM

※初回登録には数字４桁の暗証番号入力が必要です。
※�マイナポータルには、スマートフォンやカードリーダー付きのパソコンからアクセスしてください。

　まずは「初回登録」が必要です。マイナンバーカードをご用意の上、次のいずれかの方法でお申込みください。

問 国民健康保険・後期高齢者医療加入の方
：市民課（３番窓口）��☎23-1011

　令和６年12月２日をもって各種医療保険における健康保険証の新規発行が終了しました。
　これに伴い、令和７年12月２日以降、現在お持ちの健康保険証は利用できなくなります。

マイナポータル

　カード作成時に設定した４桁の暗証番号を忘れてしまった。

　顔認証で本人確認を行うか、市民課（２番窓口）で再設定が可能です。

Q
A

˔ϚΠφอূݥΛお࣋ͪͷํʢϚΠφϯόʔΧʔυΛ݈߁อূݥͱͯ͠ొ࿥ࡁΈͷํʣ
　　マイナ保険証を医療機関等にお持ちください。
　　カード作成時に設定した４桁の暗証番号の入力または顔認証で受付できます。

˔ϚΠφอূݥΛお࣋ͪͰͳ͍ํʢ݈߁อূݥͱͯ͠ະొ࿥ͷํ΍ϚΠφϯόʔΧʔυΛお࣋ͪͰͳ͍ํʣ
　　加入されている医療保険の保険者（協会けんぽ・健保組合・共済組合等）から発行されている「資格確認書」を
　医療機関等にお持ちください。
　　なお、国民健康保険にご加入の方でマイナ保険証をお持ちでない方および後期高齢者医療にご加入の全ての方に、
　令和７年７月下旬に「資格確認書」を送付しています。
　　ご不明な点は、加入されている医療保険の保険者にお問合せください。

ɹҩྍؔػΛड਍͢Δͱ͖

ɹϚΠφϯόʔΧʔυΛ݈߁อূݥͱͯ͠ొ࿥͢Δʹ͸ʜ

　スマートフォンにマイナ保険証の登録を行うことで、カードだけでなく、スマートフォンでのマイナ
保険証利用もできるようになります。機器の準備が整った医療機関から順次利用できます。
　詳しくは、厚生労働省のHPをご覧ください。

ɹεϚʔτϑΥϯͷϚΠφอূݥར༻

厚生労働省HP

ɹ͜Μͳͱ͖͸Ͳうͨ͠Βʁอূݥഇࢭʹؔ͢Δ2ˍ"

　７月に市民課から送られてきた資格確認書を無くしてしまった。

　�国民健康保険または後期高齢者医療保険の資格確認書の再発行をご希望の方は、本人確認書類（運転免許証等）
をお持ちのうえ、市民課（３番窓口）へお越しください。

Q
A

௡Ӻલ広৔੔උڕ

ަ௨͍ͩ͘͞ྗڠ͝ʹ੍ن
　魚津駅前広場整備に伴い、下図のとおり交通規制を行います。ご迷惑をお掛けしますが、ご理解・ご協力をお願い
します。詳しくは、市HPをご確認ください。

12月上旬～令和８年３月下旬（予定）：ؒظ ࣌ؒ：終日（土日祝日を含む。）

৔ॴ：魚津市釈迦堂一丁目（魚津駅前広場周辺）

都市計画課　☎23-1026

市HP

問

点滅信号（赤色）

点滅信号（黄色）

一時停止

ΏͣΓ͍͋ύʔΩϯάʢোऀ֐౳༻றं৔ʣͷ
ར༻ূ੍౓͕มߋʹͳΓ·͢

ゆずりあいパーキング利用証制度※について、ྩ࿨̓೥��݄̍೔ より内容が変更となります。
※障害者等用駐車場の優先利用の対象となる方を示す利用証を富山県が交付する制度

社会福祉課（８番窓口）
☎23-1005

問

̍ૉࡐͷมߋ
　短期間利用証（診断書等による５年未満利用）の素材をプラスチックから紙へ変更します。

̎༗ޮݶظͷഇࢭ
　有効期限を（申請から）５年としている現行の利用証については、令和７年12月1日㈪新規発行分から༗ޮ͕ݶظ
ɹഇࢭとなります。ߦݱͷར༻ূ͸༗ޮݶظΛա͗Δͱ͑࢖·ͤΜのでご注意ください。

̏σβΠϯͷ౷Ұ
　車椅子使用者と車椅子使用者以外の利用証のデザインを統一します。

　12月１日㈪以降、現在ご利用中の利用証を社会福祉課（８番窓口）へお持ちいただくことで、
新しい利用証に交換できます。また、有効期限を迎えていない利用証（例：2030年10月）も、
窓口で有効期限無しの利用証と交換します。詳しくは、富山県HPをご確認ください。

富山県HP
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※１：出生、婚姻、死亡などの届出は、１階宿直室で随時受付しています。
※２：�㈱魚津清掃公社、㈱ミナミ、大町、魚津駅前、加積、経田にあります。
※３：�し尿の汲み取りは、12月24日㈬までに㈱魚津清掃公社（☎22-3331）へお申込みください。

೥຤೥࢝ͷࢪઃؗٳ೔ɾ͝Έऩू৘報
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̍˞຿ۀ໾ॴҰൠࢢ Έٳ

ηϯλʔ߁݈ Έٳ

Ҋ಺ॴޫ؍௡Ӻڕ Έٳ

োྲྀަऀ֐ηϯλʔ Έٳ

ಐηϯλʔࣇ֤ Έٳ

͋ΓͦυʔϜ ��࣌ดؗ ɹɹɹɹɹɹɹɹɹٳΈ Έٳ

ͱͼ60ʂϓʔϧ ��࣌ดؗ Έٳ Έٳ

౧ࢁӡಈެԂ ��࣌ดԂ Έٳ Έٳ

৽઒จԽϗʔϧ Έٳ Έٳ

ਤॻؗ Έٳ ��࣌ดؗ ��࣌ดؗ Έٳ ��࣌ดؗ Έٳ

৽઒ֶͼͷ৿ఱਆؗྲྀަࢁ Έٳ Έٳ Έٳ

΋͘΋͘ϗʔϧ Έٳ

௡ਫ଒ؗڕ Έٳ Έٳ

ຒ຅ྛത෺ؗ Έٳ Έٳ
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೩΍ͤΔ͝Έͷऩू Έٳ Έٳ

೩΍ͤͳ͍͝Έͷऩू Έٳ Έٳ

ΤίΆʙͱʢே೔ொʣ
ʢ೩΍ͤΔ͝Έͷൖೖʣ લͷΈޕ Έٳ લͷΈޕ Έٳ

ʣࢢ෦ࠇ୔ਗ਼૟ηϯλʔ�ʢٶ
ʢ೩΍ͤͳ͍͝Έͷൖೖʣ લͷΈޕ Έٳ Έٳ

ৗઃݯࢿ෺εςʔγϣϯ˞̎ Έٳ

͠೘ͷټΈऔΓ˞̏ Έٳ

 ռ���݄��೔ ʙ��೔ܯ຤ফ๷ಛผࡀ

　暖房器具の誤った使い方は、ʮࢥΘ͵ނࣄʯにつながるおそれがあります。దਖ਼ͳํ͍࢖を心がけましょう。

魚津消防署　☎24-7980問

೔࣌：１月10日㈯
　　　　９:00～12:00
৔ॴ：海の駅蜃気楼周辺、
　　　新川文化ホール

※�式典は、৽઒จԽϗʔϧ
で行います。

ɹྩ࿨̔೥ফ๷ग़ॳࣜ

೔࣌ छྨݧࢼ ձ৔
ड෇ؒظ

ॻ໘ਃ੥ ਃ੥ࢠి

令和８年
１月31日㈯�

甲種・丙種
乙種�第１,２,３,
５,６類 富山国際会議場 12月８日㈪

12月16日㈫

12月８日㈪
９:00

12月16日㈫
23:59

令和８年
２月１日㈰�

乙種�第４類

令和８年
２月15日㈰�

甲種・丙種
乙種第１～６類

高岡商工ビル

〜

ஆ๪ث۩ͷՐࡂʹཁ஫ҙʂ

〜
（富山市大手町１-２）

（高岡市丸の内１-40）

（最終日の消印有効）

　歳末は繁忙期であるとともに、季節がら火気を使用する機会が多くなります。期間中は、消防車両による
巡回やサイレンなどで火災予防を呼び掛けます。各家庭においても火の用心をお願いします。

˞���݄��೔ ʙ��೔ ͷ̏೔ؒ͸ɺ��࣌ʹ෼ஂ٧ॴ͔ΒαΠϨϯ͕໐Γ·͢ɻ
ɹۙ͘ʹおॅ·͍ͷํʹ͸͝໎࿭Λお͔͚͠·͕͢ɺ͝ཧղͱ͝ྗڠΛお͍͠ئ·͢ɻ

　令和７年度魚津市小学生防火ポスターコンクールの審査会が10月
20日㈪に行われ、応募総数151点の中から澤山�陽香さん（清流小学
校５年生）の作品が特選に選ばれました。
　特選および金賞の３作品は、富山県小中学生防火ポスター図案審
査会に魚津市の推薦作品として応募します。

ಛબ　澤山�陽香�さん（清流小５年）
ۚ৆　轡田�智広�さん（よつば小５年）
　　　佐々木�愛美�さん（清流小５年）

▲防火ポスターコンクール　特選作品

ɾ৸۩ྨͳͲͷՄ೩෺ͷۙ͘Ͱ࢖༻͠ͳ͍

ɾεϓϨʔ؈ͳͲΛετʔϒͷ্΍ͦ͹ʹஔ͔ͳ͍

ɾ৸Δ࣌΍֎ग़͢Δ࣌ʹ͸ඞͣՐΛফ͢

ɾ�ੴ༉ετʔϒͳͲͷλϯΫ͸ɺ࣮͕֬ۚޱʹ
ด·͍ͬͯΔ͜ͱΛ֬ೝ͔ͯ͠Βηοτ͢Δ

ɹஆ๪ث۩͔ΒͷՐࡂΛ๷͙̐ͭͷϙΠϯτ

ɹ๷ՐϙελʔίϯΫʔϧ

ɹݥة෺औѻऀݧࢼʢୈ̏ճʣ

問��〒939-8201　富山市花園町４丁目５-20　
（一財）消防試験研究センター富山県支部���☎076-491-5565���FAX�076-491-6000

　暖房器具の誤った使い方は、

ΫϚʹΑΔඃ֐Λ๷͙ͨΊʹ

　魚津市では、クマの出没情報等を「緊急情報配信サービス（防災情報メール）」等でお知らせしてい
ます。（３ページに関連情報あり。）また、富山県では、市役所・町村役場を通じて県へ報告のあった
クマの目撃・痕跡の情報を「クマっぷ」等で提供しています。
　クマの出没情報があったところにむやみに近づかない、森や林などに行くときは、鈴やラジオを利用
して自分の存在を示すなど、クマとの遭遇を避けるため、注意しましょう。

クマっぷについて
（富山県HP）

クマを目撃したら　農林水産課 ☎23-1034
　　　　　　　　　魚津警察署　☎24-0110

問

�状況により、休館日や開館時間は変更になる場合があります。最新情報は各施設のHP、SNS等でご確認ください。
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ๅ͘͡ॿ੒ۀࣄ

ίϛϡχςΟ׆ಈඋ඼おΑͼ๷ࡐػࢿࡂΛ੔උ͠·ͨ͠
　一般財団法人自治総合センターが宝くじの社会貢献広報事業として実施しているコミュニティ助成事業を活用し、
コミュニティ活動備品および防災資機材を整備しました。

▲小川寺地区自治会の太鼓

　地域振興やコミュニティ活動を積極的に推進するため
に活用されます。

ίϛϡχςΟ׆ಈඋ඼

▲金山谷自治会の
　エアコン

◀金山谷自治会の
　ファンヒーター

　地域で災害が発生した際や防災訓練等で活用されます。

ಓԼ஍۠ࣗओ๷ࡂձ�๷ࡐػࢿࡂ地域協働課��☎23-1017問

▲シェルターテント

▲簡易倉庫

◀ポータブル
　ガス発電機

総務課��☎23-1078問

　館内を中心に窓ふきや廊下のお掃除ボランティア
を募集します。終了後は、温かいお飲み物をご用意
します。

問ֶͼͷ৿͔Βͷお஌Βͤ 申 新川学びの森天神山交流館　
☎31-7001（月曜・木曜休館）
メール：manabi-t@nice-tv.jp

学びの森HP
ϐΧϐΧϘϥϯςΟΞ

೔࣌：12月21日㈰　10:15～11:00
ձ৔：桜ホール　※入場無料
ग़ԋऀ：門田�宇（バリトン）、奥田�知絵（ピアノ）

ΫϦεϚείϯαʔτ

೔࣌：12月21日㈰　９:00～10:00

　お馴染みのクリスマスソングやミュージカルの名曲を素敵
な歌声とピアノでお送りします。お子さまから大人の方まで
楽しめるコンサートです。小さなお子さまにはサンタクロー
スからプレゼントもご用意しています♪

࣋ͪ෺：ゴム手袋・マイ雑巾など

※�ボランティア、コンサート共に、準備のため事前
にお申込み下さい

ର৅ऀ：65�歳以上で要介護・要支援認定のない方
、12月10日㈬～１月28日㈬の間：ؒظ
　　　毎週水曜�９:30～11:00　全７回
ఆһ：12人　　ྉۚ：１回につき300円　　ਃࠐక੾：12月５日㈮

あなたのからだ測定会＋（プラス）

～ 健康づくりの主役はあなた！ ～ 　スコール・フレイル予防センター
（魚津市本江１-26　浦田クリニック内）
　☎23-5080（要申込）

問申

ご夫婦での参加OK！
送迎可能！（要相談）

　健康と要介護の間の状態といわれる「フレイル」。この教室では、運動や食事、お口などのフレイル予防に
ついて学ぶことができます。普段できない体力測定や筋力測定により自分の身体の状態を知ることができ、講
義と個別アドバイスで自分に合った健康づくりがわかります。ぜひご参加ください。

ձ�৔

Ճಛయࢀ 教室参加者は、１か月間スコール内の施設を利用できます。
（トレーニングジム、温浴施設）

※定員を超えた場合など、状況によりお断りする場合があります。

▲参加時の様子

Ճऀืूࢀ

「チョイソコうおづ」運行中です

"*ʢਓޱ஌ೳʣΛͨͬ࢖৐Γ߹͍ૹܴαʔϏε チョイソコうおづ専用ダイヤル　
☎23-1091　FAX：23-1066
メール：choisoko-uozu@city.uozu.lg.jp

問

　令和７年11月からAIオンデマンド交通「チョイソコうおづ」の運行が
開始しました。開始に伴い、令和７年12月からは一部の市民バスルート
（上野方・坪野・松倉・中島ルート）の運行が「チョイソコうおづ」に
切り替わります。

ӡߦ೔࣌：月～土曜日��９:00～16:00（日祝日・年末年始は運休）
༧໿࣌ؒ：①電話　月～土曜日��８:30～15:30�（日祝日・年末年始は除く。）
　　　　　　※コールセンターの電話番号は会員証の裏に記載
　　　　　②インターネット　24時間受付

会員登録申込み後、会員証はいつ頃届きますか？

会員証が届くまでには、申込からおよそ１、２週
間かかります。ご利用は会員証が届いてからにな
ります。

Q.１
A.１

よくあるご質問

※�その他、詳しい運行内容等は、市HPで公開しています。

　チョイソコうおづの運行について、皆さまからの質問をまとめました。
　ご利用前にご一読ください。

ʮνϣΠιίうおづʯͷӡߦ೔࣌おΑͼӡߦ༧໿࣌ؒ

市HP

申込内容の確認や変更はどうしたらいいですか？

電話またはインターネットから予約の確認・変更
ができます。変更は、利用希望日時の30分前まで
可能です。

Q.２
A.２

運転手は車への乗り降りを手伝ってくれますか？

申し訳ございませんがお手伝いできません。市民
バス同様、ご自身での車両への乗り降りができる
方が対象のサービスです。併せて、荷物等の運
搬もお手伝いできません。

Q.３
A.３

自宅前まで迎えに来てくれますか？

基本的に自宅前まで車両が迎えに来ます。ただし、
自宅前の道路に車両が進入できない等、利用者様
の安全に関わる事情がある場合は、事前に担当者
が説明および確認に伺い、自宅付近に乗降場所を
設定します。

Q.４
A.４

自宅に迎えに来る際には、玄関まで呼びに来て
くれますか？

運転手が玄関に入ることはありません。ご予約時
間の５分前までに、自宅玄関前でお待ちくださ
い。自宅玄関前に車両が進入できない等の方は、
事前にお伝えします乗降場所でお待ちください。
※A.４参照

Q.５

A.５

運転手に口頭で乗車予約はできますか？

運転手への口頭の予約は、受け付けておりません。
ご予約の際は、コールセンターにお電話いただく
か、インターネットからご予約ください。

Q.６
A.６

市民バスの回数券は使えますか？

令和８年３月31日までは、次の方法で利用できます。
①大人　　　市民バス回数券３枚で、
　　　　　　チョイソコうおづに１乗車。
②小中高生　市民バス回数券２枚で、
　　　　　　チョイソコうおづに１乗車。
その他、現金と回数券の併用等はできません。

Q.７
A.７

会員登録をしていない人も一緒に乗れますか？

会員登録をしていない方も乗車いただけます。た
だし、①会員登録している方と同じ場所で乗降い
ただくこと、②予約時に同乗者がいることを伝え
てもらうこと、が必要となります。
会員登録している方と別の場所で乗降すること
や、予約時に伝えていない同乗者を乗せることは
できません。

Q.８
A.８

行きたい場所が停留所になっていない場合に、
通り道であれば降りられますか？

チョイソコうおづは、停留所でのみ乗降可能です。
通り道であった場合においても、停留所以外で降
りることはできません。
追加希望の停留所がある場合には、市役所までご
連絡ください。

Q.９

A.９

͝༧໿͸ศརͳΠϯλʔωοτͰ

インターネットでは、
24時間いつでも予約で
きます。ぜひご活用く
ださい。 受付サイト
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ͭΉ͗۞ָ෦i
お知らせ

nfo

つむぎ倶楽部（吉島511） ☎22-6006

　認知症や介護に関する情報交換や相談の場です。初め
ての方もお気軽にどうぞ。

˔ΦϨϯδΧϑΣͭΉ͗ʢೝ஌঱ΧϑΣʣ
೔࣌：12月４日㈭、１月８日㈭��　10:00～15:00
Ճඅ：300円（飲み物、軽食付）ࢀ
˔հޢՈ଒ͷू͍
೔࣌：12月20日㈯��13:30～16:00
※�昼食会（水・金曜日）や喫茶（平日11～15時）なども
行っています。

問

ʵ݄ࠓͷൃܒΩϟϯϖʔϯʵ

ɹোऀ֐िؒ����݄̏೔  ʙ��݄̕೔ 

問��社会福祉課（８番窓口）☎23-1005

　障がい者の福祉について関心と理解を深めるととも
に、障がいのある人が社会、経済、文化など、あらゆる
分野の活動へ積極的に参加する意欲を高めることを目的
にしています。誰もがお互いを尊重し、助け合いの心を
持ちましょう。
　また、次の相談窓口では、障がい者の福祉に関するさ
まざまな困りごとについて、障がいのある人やその家族
等からの相談に応じ、必要な情報の提供、障がい福祉
サービスの利用支援等を行っています。

【相談窓口】魚津市障害者生活支援センター　☎23-5260
　　　　　　サポート新川　☎23-0009

ɹୈ��ճ ਓݖिؒ����݄̐೔  ʙ��೔ 

問��市民課（２番窓口）☎23-1003

『「誰か」のこと��じゃない。』のスローガンのもと、
全国で啓発活動が行われます。魚津市では、12月４日㈭
10時から魚津サンプラザにおいて、人権擁護委員による
チラシ等の配布や園児の「人権キャラクターのぬりえ」
を展示します。
　また、毎月第１金曜日は市役所１階市民相談室にて人
権相談所を開設しています。お気軽にご相談ください。

ਓͱਓͱͷॿ͚߹͍

ヘルプマークをご存じですか？

　ヘルプマークとは、義足や人工
関節を使用している方、内部障が
いや難病の方、妊娠初期の方など、
外見からは援助や配慮を必要とし
ていることが分かりづらい方が
着用することにより、周囲に支援
を必要としていることを知らせる
マークです。
　このマークを着けた方が困って
いたら、席をゆずる、声をかけるなど、思いやりのある
行動をお願いします。また、災害時には安全に避難でき
るよう支援をお願いします。
　ヘルプマークをご希望の方には、社会福祉課（１階８
番窓口）で無償配布しています。

社会福祉課（８番窓口）��☎23-1005問

i
お知らせ

nfo

೥຤ͷަ௨҆શݝຽӡಈ݄����ؒظ��೔  ʙ��೔​

問��生活環境課（12番窓口）☎23-1048

「ゆっくり走ろう 雪のふる里 北陸路」をスローガン
に、高齢者の交通事故防止や飲酒運転等の悪質・危険な
運転の根絶等を目指します。年末は、降雪・凍結により
道路環境が悪化する中、気

きぜ わ

忙しさも加わって交通事故が
多発傾向にあります。運転の際は、早めのライト点灯や
思いやり運転を心がけ、歩行者の方は、反射材の着用や
LEDライトの使用等により、自分の存在をアピールして
交通事故防止に努めましょう。

【����Γ͖͍࢖】
�� 毎月��೔と��೔には冷蔵庫等に入っている食材をチェッ
クして使いきるようにする。

【৯΂͖Γ����】
���　会食等の開始後��෼と終了前��෼は食事を楽しむ時間
として、席を立たず料理を味わい、食べきる。

ɹ̏̌̍̑ӡಈɹ৯඼ϩεྗڠ͝ʹݮ࡟Λʂ

問��生活環境課（12番窓口）☎23-1048

　まだ食べることができるのにもかかわらず捨てられてし
まう食べ物は、日本国内で年間500万トンです。国民１人
１日当たり、茶わん１杯分のご飯の量です。「手つかず食
品」、「食べ残し」をなくしましょう！

ຽόε͔Βͷお஌Βͤࢢ

都市計画課　☎23-1380

　12月１日㈪から上野方、松倉、坪野、中島ルートの
ダイヤが改正となります。詳しくは、魚津市民バス時刻
表をご確認ください。

˔μΠϠվਖ਼

　魚津市民バスは、12月31日㈬～１月３日㈯の間、全
ルート運休となります。ご利用の際は、くれぐれもご注
意ください。

˔೥຤೥࢝ʹお͚Δӡٳ

i
お知らせ

nfo

ຽόεͷӡసखืूதࢢ˔

ʲ߫֎ʢதౡɺদ૔ɺ௶໺ɺ੢෍ࢪʣϧʔτʳ
㈱金閣自動車商会　☎22-1030
ʲ֗ࢢ஍८ճɺ߫֎ʢ�্ ໺ํɺాܦʵಓԼɺఱਆɺย֋�ʣϧʔτʳ
��魚津交通㈱　☎22-0640

௞ۚ：時給1,300円　ۈ຿೔：週２～３日程度（シフト制）
大型（一種または二種）自動車免許：֨ࢿ
　　　※中型でも可ですが、８ｔ限定でないもの。
ͦͷଞ：社会保険、厚生年金、雇用保険の適用あり。
　　　　通勤手当、ガソリン手当の支給あり。

問

問

์՝ࣇޙಐΫϥϒʢֶಐอҭʣ
ͷೖॴਃࠐʹ͍ͭͯi

お知らせ

nfo

こども課（11番窓口）☎23-1079

　入所希望の方は、期限までに申込をしてください。
　春・夏・冬休み期間のみの入所や年度途中からの入所
を希望の場合も申込が必要です。
　なお、入所は低学年を優先し、定員を超えた場合はお
待ちいただく場合があります。

ೖॴ৚݅：�保護者（同居の祖父母を含む。）が、仕事の
ために不在または病気等で、下校後の児童の
生活指導等が困難なこと。

ਃࠐక੾：１月７日㈬
ೖॴܾఆ：２月下旬
※�家庭の状況等を審査し、入所の可否を個別にお知らせ
します。

問

生活環境課（12番窓口）　☎23-1004問

ʮ΢ΥʔϜϏζʯとは、過度に暖房機器に頼らないライフスタイルを実践し、エネルギーを削減する取組です。
　暖房等によりエネルギーの消費が増大する冬場は、ウォームビズに取り組み、家計も心もホッとして快適な冬を過
ごしましょう。

ౙͷলΤωରࡦ΋お๨Εͳ͘

ౙ͸ʮ΢ΥʔϜϏζʯʹऔΓ૊Έ·͠ΐうʂ

　地下水は「市民共有の限りある資源」であり、大量に使い続けると枯れてしまうおそれもあります。普段から適正
な利用を心がけましょう。
　特に冬期は、消雪装置への利用等により、一時的に地下水の水位が大幅に低下します。節水に取り組むなど皆さま
の一層のご理解とご協力をお願いします。

˔΢ΥʔϜϏζͷϙΠϯτ͸ʮҥʯʮ৯ʯʮॅʯͷ̏఺ʂ

ʲҥʳ・首、手首、足首の「三つの首」を暖める。・ひざ掛けやストールを活用して体温調節をする。
ʲ৯ʳ・「鍋」でからだも室内も暖める。・根菜類やしょうがなど、からだを暖める食材を使う。
ʲॅʳ・湿度を意識し、体感温度を上げる。
　　　・みんなでひとつの部屋に集まる「ウォームシェア」をしてエネルギーを節約する。

ౙظͷ஍Լਫར༻ʹ͍ͭͯ
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ୈ��ճڕ�௡ݩ୴Ϛϥιϯ

ありそドーム　☎23-9800問

೔࣌：令和８年１月１日（元旦）10:00～
　　��（準備体操のエアロビクスは９:10～）
ձ৔：ありそドーム
ίʔε：ありそドーム～魚津神社折り返し（約４㎞）
Ճඅ：無料（定員なし）ࢀ
４㎞を50分以内に走れる方、年齢問わず：֨ࢿՃࢀ
ਃํࠐ๏：
①事前申込　12月26日㈮まで　※（１）、�（２）のいずれか
　　　　　　（１）ありそドームHP内の申込フォームから
　　　　　　（２）ありそドーム１階受付事務室で申込
② 当日申込　８:45～９:45　会場内で受付

イベント
EVENT

ʙڕ�௡ࢢɾ׈઒ࢢ%BZ�ʙ
,630#&ΞΫΞϑΣΞϦʔζ෋ࢁ�
ϗʔϜήʔϜ

KUROBEアクアフェアリーズ　☎57-3503問

೔࣌：12月27日㈯、28日㈰　14:05開始
ձ৔：ありそドーム
ରઓ૬ख：アランマーレ山形
ઓྉ：�魚津市または滑川市にお住まいの方は、特別価؍

格で観戦可能です。
　　　　　２階自由席　大人2,000円→1,000円
　　　　　中学生以下は無料

※�住所を確認できるもの（免許証など）をご持参の上、
試合当日に当日券売場へお越しください。

イベント
EVENT

⾣-*/&Ϛελʔฤ
೔࣌：12月18日㈭　13:30～15:30
ձ৔：市役所３階�第５会議室
಺༰：�文字入力、写真添付、スタンプ送付や便利機能　

（グループトーク、ビデオ通話）などの紹介

ମػݧͰΘ͔Γ΍ֶ͘͢ ΂Δʂ�

εϚϗࣨڭ
Ճඅࢀ

ແྉ募
　スマホを使うのが怖かったりどう使えばいいかわから
ない、そんな不安や疑問を解消しませんか？�もちろん
まだスマホをお持ちでない方も参加OKです。

情報広報課　☎23-1010問申

ఆһ：各回20人（申込順）
ਃࠐక੾：開催日の前日

都市計画課　����☎23-1031
魚津市営住宅管理事務所　☎32-5210

　入居申込の受付は、魚津市営住宅管理事務所（釈迦堂
一丁目３-22）で行っています。

ਃࠐड෇࣌ؒ：平日　８:30～17:15
ۭࣨ৘報ͷߋ৽：毎月１日と15日（休日の場合は翌開庁日）
ೖऀډબఆํ๏：申込順

市HP
問

Ӧॅ୐ɾಛެ௞ॅ୐ࢢ
ೖूืऀډ募

�採用予定月の１日現在、18歳以上33歳未満で日本：֨ࢿ
国籍を有する者

ड෇ؒظ：�年間を通じて
಺༰：Web学科試験、口述試験、身体検査ݧࢼ
※試験日等の詳細はHPをご確認ください。 自衛隊�富山

地方協力本部
HP

ྩ࿨̓೥౓

ࣗӴ׭౳ͷืू募

自衛隊魚津地域事務所　☎24-1036問

⾣ೖ໳ʢ͖ڻͷૢ࡞ฤʣ

೔࣌：１月15日㈭　13:30～15:30
ձ৔：魚津市立図書館
಺༰：地図、カメラ、LINE、簡単な文字入力　など

೔࣌：12月５日㈮　14:00～16:30（受付13:30～）
ձ৔：新川文化ホール�103会議室
ఆһ：10人（申込順）
ਃࠐ：電子申請フォームから
ਃࠐక੾：12月３日㈬

෋ݝࢁओ࠵�

๷ࡂεϚϗࣨڭ
Ճඅࢀ

ແྉ募
　ハザードマップによる災害情報の確認や、スマホ用電
子証明書の搭載方法など、実用的な機能を学べます。

富山県デジタル化推進室　デジタル戦略課
☎076-444-3116

問

　冬期間に魚津駅前を中心にイルミネーションで装飾し
て点灯します。今年は新たに魚津駅アーケード下にて写
真撮影ができるオブジェを設置します！
　近くに来られた方は冬の思い出づくりに、魚津駅周辺
に立ち寄ってみてください。

イルミラージュUOZU実行委員会
（魚津商工会議所内）��☎22-1200

問

ʂ͢·͠࠵೥΋։ࠓ

Πϧϛϥʔδϡ60;6�����

ձ৔：あいの風とやま鉄道�魚津駅前周辺
 期間：12月５日㈮～令和８年２月28日㈯
�఺౮࣌ؒ：17:00～24:15

イベント
EVENT

　市内全域に配布する令和８年度地区別ごみ・資源物収
集カレンダーに掲載する広告を募集します。詳しくは、
市HPをご覧ください。

഑෍਺：�約18,000部　　αΠζ：縦47mm×横90mm
ืू࿮਺：４枠　　　　広ࠂྉ：30,000円/１枠
Ԡืక੾：12月25日㈭

※申込多数の場合は、広告の内容により選定

市HP

͝Έɾݯࢿ෺ऩूΧϨϯμʔ΁ͷ
募ूืࠂ広ࡌܝ

生活環境課　☎23-1048問

※�最新情報は、魚津市営住宅管理事務所
　または都市計画課にお問合せいただくか、
　市HPをご確認ください。

　夢の実現のために専門技術や資格取得に励む女子学生
に支援金を贈り、あなたの夢を応援します。詳しくは、
お問合せください。

Ԡื֨ࢿ：�働きながら、大学、短期大学、専門学校に在
学する女性　など

Ԡืక੾：12月26日㈮

ιϩϓνϛετʮເΛੜ͖Δ৆ʯ
Ԡืऀืू募

国際ソロプチミスト富山－東　☎090-3294-9150問

広告

ʮϛϥͨΜ݈߁ϙΠϯτʯ͸
����݄��೔ ·Ͱʂ

　対象施設の利用や健康づくりチェックリストに答えて
ポイントを貯め、応募しましょう。抽選で素敵な記念品
が当たります！�

健康センター��☎24-3999問

i
お知らせ

nfo

● 応募用紙の方
　ハガキ部分を郵送または応募箱へ投函してください。��
��（12月14日㈰必着）

●LINEの方
　�トーク画面の応募フォームから、12月14日㈰までに全
ての設問の回答を完了してください。（回答が途中の
場合、応募となりません。）

※�当選された方へは、後日案内を郵送
　します。（当選発表は１月下旬予定）

教育総務課　����☎23-1044

　特別な支援を必要とする児童生徒の学びをサポートす
る「スタディメイト」として活躍しませんか？

問

ಛผࢧԉελσΟϝΠτืू募

௞ۚ：時給1,230円（期末手当は、勤務時間が週15時間
　　　30分以上の場合に支給）
຿࣌ؒ：週21時間以上（勤務日程については要相談）ۈ
　　　　　※�休日に学校行事がある場合（約４回/年）

時間外勤務あり。
令和８年４月１日～令和９年３月31日：ؒظ༺ޏ
຿಺༰：�小中学校の担任の補助として、学校生活の支ۀ

援を実施
ืूਓ਺：若干名
ͦͷଞ：�社会保険、災害補償、通勤手当（条件に応じ

て）あり。資格不要。

※詳しくは、お問合せください。

電子申請
フォーム

ありそドームHP�▶
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։࠵೔࣌ ձ৔ ໰߹ͤ

ࢢ௡ͷேڕ 12月28日㈰
６:30～９:30

海の駅蜃気楼
魚津の朝市実行委員会

☎22-1200

দ૔΋ͪΑΓࢢ
毎週㈰ 
８:30～

旧観音ゴルフ
駐車場内

稗苗清吉事務所
☎33-9880

稗苗
☎090-5685-2878

無料相談会 日時 会場 予約・問合せ

ਓݖ૬ஊ
12月５日㈮
13:30～16:00

市役所１階�市民相談室
富山地方法務局�魚津支局�

☎22-0461�

੓૬ஊߦ
12月11日㈭・18日㈭
13:30～16:00

市役所１階�市民相談室 市民課　　　　　　☎23-1003

ফඅੜ׆૬ஊɹ
毎週㈬・㈮�
９:00～12:00�・13:00～16:00

市役所１階�市民相談室 市民課　　　　　　☎23-1003�

ຽ૬ஊࢢ 平日��８:30～16:30 市役所１階�市民相談室 市民課　　　　　　☎23-1003

ॅ୐ɾۭ͖Ո�૬ஊ（要予約） 平日��８:30～17:15 市役所３階�都市計画課 都市計画課　　　　☎23-1031

ෆಈ࢈ແྉ૬ஊ 12月11日㈭��13:00～16:00 新川文化ホール�103号室
（公社）富山県宅地建物取引業協会
富山支部　　　�☎076-421-0815

ೝ஌঱ແྉ૬ஊ（要予約）
※ケアマネジャーの同伴可

12月16日㈫
14:00～15:00

市役所１階�福祉相談室
魚津市地域包括支援センター

☎23-1093�

૯߹࿑ಇ૬ஊ
※労働者、事業主を問わず相談可能

12月18日㈭
13:30～16:00

市役所３階�ミーティン
グルームＡ

富山県社会保険労務士会
☎076-413-4801�

ੜ׆ɾब࿑૬ஊ
12月11日㈭　
10:00～11:30

魚津市社会福祉協議会
（旧百楽荘�２階）

富山県東部生活自立支援センター
☎24-2255

৺ͷ݈߁૬ஊ（要予約）
令和８年１月13日㈫　
13:30～15:30

新川厚生センター�
魚津支所

新川厚生センター�魚津支所
☎24-0359

ແྉϝϯλϧϔϧε（要予約）
※50人未満の事業所勤務の方対象

12月13日㈯　
10:00～12:00

魚津神経サナトリウム
魚津地域産業保健センター

☎22-031812月20日㈯　
10:00～12:00

魚津緑ケ丘病院

஍৔࢈඼ͷ
ൢച৘報

ࣾձ෱ۚجࢱ΁
寄付者 金額等

健康友の会�沖田�崇寛 3,000円

金盛�精松 100,000円

（故）山本�洋子 100,000円

ળҙۜߦ΁�ʢࣾձ෱ٞڠࢱձʣὸ�������
寄付者 金額等

（故）山本�洋子 50,000円

魚津第二こども園
職員一同 8,000円

くま農園 コシヒカリ30kg
１袋

෇͋Γ͕ͱう͝د͝ ͍͟·ͨ͠
（敬称略）

※12月21日㈰が年内最終の開催日です。

※蜃気楼バザールは、３月末までお休みです。　
※山の駅もくもく野菜市は、５月上旬までお休みです。

ͷ͝Ҋ಺ݶظ੫౳ೲࢢ

ೲظ：固定資産税　　　　　　　　　　　　　第３期
　　　国民健康保険税　　　　　　　　　　　第６期
　　　後期高齢者医療保険料　　　　　　　　第６期
　　　介護保険料　　　　　　　　　　　　　第４期
　　　下水道受益者負担金・分担金　　　　　第３期

問

ೲ12：ݶظ月25日㈭
税務課　☎23-1008

魚津市立図書館
☎22-0462

開館時間

̍೔ ŋ̔೔ ŋ��೔ ŋ��೔ 
ŋ��೔ ŋ��೔ ʙ݄̍̏೔​

【一般】   「仏典の植物事典」 （満
まく

久 崇
たかまろ

磨/著）　　「心に折れない刀を持て」 （森
もりおか

岡 毅
つよし

/著）

【文学】   「さよならの保険金」 （額
ぬかが

賀 澪
みお

/著）　　「山本周五郎 岡場所の女たち」 (山
やまもと

本 周
しゅうごろう

五郎/著）

【児童】   「ともだちは102さい」 （松
まつだ

田 もとこ/文　菅
かんの

野 由
ゆ き こ

貴子/絵）　

　　　　「たぬはらさんのどこでもとしょかん」 （はやし ますみ/作）

Ր༵ʙ༵ۚɹ̕���ʙ�����
౔ɾ೔ɾॕɹ̕���ʙ�����

▶話題の一冊

ネルノダイスキ/著　　ダイヤモンド社

『大人も知らないみのまわりの謎大全』

　私たちの身の回りでよく見る家のへいの穴やマンホー
ルなどの様々なもの。身近なものだが、どんな機能・
役割をもっているかは知っ
ているようで知らないこと
が多い。珍しいものを探し
に日本に来た宇宙人ふたり
が、街中を探検しながら謎
を解明していく。
豊富な図とマンガ形式で身

のまわりの謎について分かり
やすく学べる一冊です。

ʪֆຊͷಡΈฉ͔ͤʫ̍֊お࿩ίʔφʔ
ɹ˔お͸ͳ͠Λָ͠Ήձ
ɹɹ̒೔​ɾ��೔​ɾ��೔​ɹ�����ʙ
ɹ˔ͻ·ΘΓͷձ
ɹɹ��೔​ɹ�����ʙ

　人生を謳
おうか

歌するための新しい「お終活」を描いた
作品の第２弾。
　再春のテーマのもと、熟年の葛藤と家族の絆を笑
いと涙で温かく描き、終活を前向きに楽しむヒント
を教えてくれる作品です。

▶シネマ俱楽部

ग़ԋ：高畑�淳子、橋爪�功　ほか
ఆһ：45人（当日先着順）৔ॴ：図書館２階�視聴覚室

新着

日時：12月14日㈰　14:00～（開場13:40～）
඼：「お終活�再春！�人生ラプソディ」（本編118分）࡞

HP

休館日

X

▶クリスマスシネマ俱楽部

▶クリスマス会

　森のはずれの古い工場で、くま工場長に誘われた
すみっコたち。みんなが得意なことを活かしておも
ちゃづくりを進めていくと、不思議なことに工場か
ら出荷されたおもちゃが町じゅうで動き出して…。

日時：12月21日㈰　14:00～（開場13:40～）
඼：「すみっコぐらし�ツギハギ工場のふしぎなコ」࡞
　　　（本編69分）

ఆһ：45人（当日先着順）
৔ॴ：図書館２階�視聴覚室

　ボランティアグループ「おとぎの森」が読み聞かせ、
ゲーム、手遊びなどを行います。ぜひ来てね！

日時：12月14日㈰　10:30～
৔ॴ：図書館２階�視聴覚室
ର৅：どなたでもご参加いただけますが、小さいお子さ
　　　んは保護者同伴でのご参加をお願いします。
Ճඅ：無料ࢀ

広告
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イベントの詳細は公式SNS、HPで順次更新しています

/"1Tࣄ຿ہ
ὸ�������������（平日10:00～16:00）
ﾒｰﾙ：contact@uozupark.com

InstagramFacebookHP

みらパーク 魚津埋没林博物館 ☎22-1049

開館時間　　９:00～17:00（入館16:30まで）

カフェKININAL　☎24-4014
ౙ12：ؒظۀٳظ月１日㈪～２月末

　双眼鏡をもって海辺へ！
　蜃気楼を見るポイントを紹介します。

⾣;Εֶ͍͋शձ
ɹΠϯϑΟχςΟϛϥʔδϡ࡯؍ձ

೔࣌：12月20日㈯　①11:00～　②15:00～（各回１時間
　　　程度）　　※当日受付（事前申込不要）
৔ॴ：埋没林博物館��テーマ館１階蜃気楼コーナー

X Instagram

⾣ਫதలࣔؗ
ɹथࠜਗ਼૟ͱʠਫͷͳ͍ຒ຅ྛʡͷలࣔ

　年末の風物詩、水中展示館の埋没林の清掃を行い
ます。清掃中も観覧できます。また、当日の水中展
示館は水のない状態で展示しています。
　１年でこの日だけしか見られない“水のない埋没
林”をご覧ください。（別途入館料が必要）

೔࣌：12月28日㈰　10:00～（樹根清掃は１時間程度）

ミラージュランド ☎24-6999 10:00～16:00（水曜休園）開園時間

HP Instagram

ར༻ऴྃ೔：令和７年11月30日㈰
ਃग़ؒظ：令和７年12月１日㈪～令和８年２月28日㈯
ड෇৔ॴ：ミラージュハウス（三ケ1181番地１）
໰߹ͤઌ：ミラージュランド（水曜定休）

⾣ϛϥʔδϡϥϯυͷΓ΋ͷ݊ར༻ऴྃおΑͼ
ɹ෷໭࣮͠ࢪͷ͝Ҋ಺
　ミラージュランドでは昭和57年から令和５年まで発行
したのりもの券について、令和７年11月30日㈰をもって
利用を終了し、資金決済法に関する法律第20条第１項に
基づき、払戻しを実施します。該当するのりもの券をお
持ちの方は利用終了日までに利用するか、払戻し期間内
にお申し出いただきますようお願いします。
　詳しくは「ミラージュランド公式HP」をご確認いた
だくか、ミラージュランドまでお問合せください。

⾣ౙٳظԂʹ͍ͭͯ

12月１日㈪～令和８年３月中旬：ؒظԂٳ

※�ふれあい牧場フロンティアは、ミラージュランドが
冬期休園中も営業しています。詳しくはお問合せく
ださい。☎090-6195-2865（担当：中村）

⾣ύʔΫΰϧϑ৔ͷౙظӦۀʹ͍ͭͯ
　冬期も営業を行います。

Ԃ೔：毎週㈬、12月29日㈪～令和８年１月３日㈯ٳ
※�積雪等、天候およびコース状況によっては休業する
場合があります。休業する場合は、当園公式HPに
てお知らせいたします。

⾣ΈΒύʔΫ৽य़·Μ΀͘ࡇΓ

೔࣌：令和８年１月２日㈮～１月４日㈰
　　　10:00～16:00　※各店なくなり次第終了
৔ॴ：みらパーク ※荒天時中止
ೖ৔ྉ：無料

　新年のはじまりは、みらパークで味わう「お
いしい時間」。キッチンカーや屋内出店が並ぶ、
笑顔あふれる３日間。
　すぐ隣の魚津水族館では、冬限定の展示も開
催中。まんぷく祭りとあわせて楽しもう！

魚津水族館 ☎24-4100 ９:00～17:00（入館16:30まで）開館時間

X InstagramHP

⾣ΫϦεϚεల����
　サンタクロースのような白いひげを生やしたエビやウニ
の仲間を展示します。富山湾大水槽のお食事タイムにトナ
カイダイバーも登場！ その他にも、クリスマス仕様の飾り
つけをして皆さまをお待ちしています。
12月25日㈭まで：ؒظ
˔τφΧΠμΠόʔ（期間内の土日祝限定）
　お食事タイムは、１日２回（11:00、14:10）に実施します。
　※12月24日㈬、25日㈭は追加で実施。

೔࣌：令和８年１月２日㈮、３日㈯、４日㈰
　　　11:00～12:00、14:00～16:00
Ճඅ：300円/１つ（別途入館料が必要。）ࢀ

ɾʮ؈ࢧׯόοδづ͘Γʯ
「午年」にちなみ、馬にまつわる魚等のイラスト
に色を塗り、オリジナルの缶バッジを作ります。

⾣ਖ਼݄ϫʔΫγϣοϓ

　ミッケビオトープで育てた稲を使用
した「しめ縄づくり」を体験をしよう。 申込フォーム

⾣ࣸਅలʮڕ௡φνϡϥϧΪϟϥϦʔ̎̒ʯ
　きれい、ふしぎ、おもしろい！学芸員のレンズを通し
て魚津の多彩な自然を紹介！

１月２日㈮～４月30日㈭：ؒظ
৔ॴ：埋没林博物館３階
　　　企画展示室
　　（別途入館料が必要）

ձ໺ଜӳथࣸਅలڀݚ࿖ؾ௡᥮ڕ⾣
ʮ෋ࢁ࿷ͷ෩ࣣ͕ܠมԽʂ͜Ε͕ڕ௡ͷ᥮ؾ࿖ͩʂʯ

　富山湾の蜃気楼がみせる一瞬の奇跡がここに集結。
　朝昼晩で異なる顔を見せる蜃気楼の神秘を体験してく
ださい。

１月２日㈮～４月30日㈭：ؒظ
৔ॴ：埋没林博物館

⾣ͭͳ͕ΔύʔΫϤΨ
ɾ೔࣌：12月14日㈰　10:00～11:00　五十嵐健ࢣߨ
　　　　　　12月21日㈰　10:00～11:00　新井かおり
৔ॴ：レストハウス２階
Ճඅ：1,000円　　　　　　ఆһ：10人程度ࢀ
※予約なしの当日参加も可能

　無料休憩所みんなのみなと、レストハウス２階は、魚津水族
館の休館日に合わせて休館します。ご利用予定の方は休館日を
ご確認ください。詳しくはお問合せください。
　魚津丸キッチンは３月中旬まで冬期休業です。

ͷお஌Βͤۀٳɾؗٳ⾣

೔ͷお஌Βͤؗٳ⾣

໦༵12：ؗٳ月４日㈭～令和８年３月12日㈭の木曜日
೥຤೥࢝：12月29日㈪～令和８年１月１日㈭

లࢧׯ⾣
　「午年」にちなみ、ファミリウムでタツノオトシゴ（シー
ホース：海の馬）の仲間を展示します。また、絵馬ストラッ
プを特別販売します。
令和８年１月２日㈮～18日㈰：ؒظ
৔ॴ：３階うおすいファミリウム

⾣ΫΠζϥϦʔ
　お正月限定で、干支展に合わせて水族館を回りながら楽し
めるクイズラリーを行います。正解者には、限定記念品をプ
レゼント！
೔：令和８年１月２日㈮、３日㈯ࢪ࣮
৔ॴ：館内全域　ࢀՃඅ：無料（別途入館料が必要。）

೔ͷお஌Βͤؗٳ⾣

※�春の開園日は、改めて当園公式HPでお知らせします。

೔：12月20日㈯、21日㈰　13:30～14:30ࢪ࣮
Ճඅ：500円/１つ（別途入館料が必要です。）ࢀ
ఆһ：各日10 人　　ਃࠐ：申込フォームから

▲五十嵐健さん ▲新井かおりさん

ɾʮ4FBΊೄづ͘Γʯ

12月１日㈪～令和８年３月９日㈪の：ؗٳ༵݄
　　　　　月曜日
　　　　　※１月12日（月・祝）開館、13日㈫休館
೥຤೥࢝：12月29日㈪～令和８年１月１日㈭
令和８年２月２日㈪～２月13日㈮：ؗٳ࣌ྟ
　　　　　※メンテナンス工事のため

「マリンゲート（海の駅蜃気楼出入口）」は荒天時および積雪時は閉鎖します。

▲コウゾの雌花

広報うおづ 広報うおづ2025-12 2025-1223 22
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救急・時間外診療

ηϯλʔױٸࢢ௡ڕ��
��夜間�（毎日）�19:00～22:00

※��中学生以下の急病と乳幼児の
ケガは、�新川医療圏小児急患�
センターで受診してください。

富山ろうさい病院��☎22-1280

問

��৽઒ҩྍݍখױٸࣇηϯλʔ
��夜間�（毎日）�18:45～21:45　　
��日曜�・�祝日�（土曜除く）�
��８:45～11:45、�13:45～16:45

問

黒部市民病院��☎54-2211

೔౰൪ҩ�ʢٳ �̕��ʙ�����ʣ

12/７㈰ 青山内科 仏田 ☎25-0250

12/14㈰ かごうら皮ふ科クリニック 吉島 ☎23-6060

12/21㈰ 加納耳鼻咽喉科医院 吉島 ☎23-1633

12/28㈰ みのう医科歯科クリニック 北鬼江 ☎22-0500

12/29㈪ 深川病院 東尾崎 ☎31-6200

12/30㈫ 船﨑内科小児科医院 本町 ☎22-3912

12/31㈬ 浦田クリニック 本江 ☎22-5053

１/１（木・祝） 宮本内科小児科医院 新角川 ☎22-0122

１/２㈮ 新川病院 住吉 ☎24-3800

１/３㈯ 桝﨑クリニック 北鬼江 ☎22-8800

１/４㈰ ありそクリニック 北鬼江 ☎25-0120

Ұൠҩ
清田歯科医院 黒部市新牧野 ☎57-2800

みどり歯科医院 黒部市三日市 ☎54-5775

朝日歯科クリニック 黒部市生地神区 ☎57-3181

おぎの歯科医院 黒部市三日市 ☎54-0648

― ― ―

うめかわ歯科クリニック 黒部市生地経新 ☎57-1233

（医）新堂歯科診療所 黒部市新堂 ☎52-5511

平井デンタルクリニック 黒部市三日市 ☎52-0727

のと歯科 黒部市生地中区 ☎32-4696

ノダデンタルクリニック 入善町入膳 ☎72-4182

（医）塩見歯科医院 入善町入膳 ☎74-1350

Պҩࣃ

೔࣌：14日㈰　10:00～15:30　親子で体験�～防災フェスタ～
　　　28日㈰　10:00～11:30、13:30～15:00　卓球をしよう

★第２ ・ 第４日曜日につばめ児童センターで遊ぼう （９:30～16:00）

ʲϝΠϯ͋ͦͼʳ�����ελʔτ
ͭ͹Ίʢ৽ۚ԰ʣ

☎�������
ͻ͹Γʢ࿡࿠ؙʣ

☎�������
ͣ͢Ίʢ๺َߐʣ

☎�������

̍೔  風船あそび ̎೔  おえかき ̐೔  ソフト積木で
あそぼう

̔೔ 
子育て応援講座
幼児食のポイン
トについて

̕೔  ボールプール ��೔ 
道下子育てサロン
ミニクリスマス会
定員15人(要予約)

��೔  のりもの
あそび ��೔  ポップコーン

づくり ��೔  カレンダー
づくり

��೔  お正月飾り
づくり ʕ ʕ ʕ ʕ

★親子で児童センターの 「ひろば」 に遊びに来ませんか？
おおむね６か月からの乳幼児とその保護者なら自由に参加できます。
։ؗ࣌ؒ：９:30～12:30（各ひろば共通）

今年度 節目年齢 （40・45・50・55・60・65歳）※ の方は、がん検診を無料で受けられます!
※令和８年３月31日までの間に達する年齢

ύύͱϚϚͷҭࣨڭࣇ

ର৅：妊娠 24 週以降の妊婦さんとそのご家族
೔࣌：２月19日㈭　13:30～15:45　（受付13:00～）
ਃࠐ：母子モ（アプリ）、市HPからの電子申請
ձ৔ɾ໰߹ͤ：魚津市健康センター

಺༰：�栄養のこと、妊娠生活で大切
なこと、産後のママの心と体、
赤ちゃんのお世話について、
参加者同士でのグループワーク ▲申込は

　こちら

ཁਃࠐ

子育て支援センター

※詳しくは魚津市子育て応援サイト、かづみ認定こども園HPをご確認ください。

　未就園児とご家族が、楽しく過ごせる場所を提供しています。
また、専門アドバイザーが育児相談に応じます。

名称・連絡先 開所時間等

ԉηϯλʔࢧҭͯࢠ
ɹɹɹɹʮͷͼͷͼʯ
　　　（健康センター内）
　吉島1165（☎24-0415）

ʻͷͼͷͼ広৔ʼ�
平日　９:00～11:30、13:00～15:30
ʻ੺ͪΌΜ広৔ʼ
೔࣌：12月17日㈬　９:30～11:30
　　（身体測定の受付は11:00まで）
ର৅：生後６か月までの児とその家族
˞೥຤೥࢝ͷؗٳ೔����݄��೔ 1.ʙ̍ ݄̐೔ 

ԉηϯλʔࢧҭͯࢠ
ɹɹɹɹʮʹ͜ʹ͜ʯ
（かづみ認定こども園内）
　吉島132（☎23-2225）

ʻʹ͜ʹ͜広৔ʼ�
平日　９:00～12:00、
　　　13:00～15:00
˞೥຤೥࢝ͷؗٳ೔��
ɹ��݄��೔ 1.ʙ݄̍̐೔ 

HP

૬ஊձʢແྉʣ߁݈
　血圧・血糖・脂質などの値が気になる、
健診結果の見方がわからない、詳しく知り
たいという方のための相談会です。

਍ݕઃ͕Μࢪ
（持ち物：受診券、検診料金、マイナ保険証または確認書）

�令和８年２月28日㈯：ݶظ
　指定医療機関で検診を受けることができま
す。「がん検診案内書」でご確認のうえ、事
前に予約してから受診してください。

೔࣌：平日８:30～17:15（予約制）
　　　※相談時間は30分～１時間程度です。
ձ৔ɾਃࠐ：健康センター
˞前日までにお申込みください。

༧๷઀छ

　魚津市では、学校での集団接種はなく、全て医療機
関で実施します。母子健康手帳を確認し、お早めに予
防接種を済ませましょう。

◆医療機関に予約のうえ、お子さまの体調のよいとき
　に接種してください。
◆市外の医療機関での接種を希望する場合は健康セン
　ターにご相談ください。

ʪ઀छྩ͕ݶظ࿨̔೥݄̏��೔·ͰͷϫΫνϯʫ
˓ຑ͠Μɾ෩͠Μࠞ߹ୈ̎ظ
ର৅：保育園・認定こども園�年長相当、
　　　小学校１年生相当のお子さま

ʓδϑςϦΞɾഁই෩ୈ̎ظ
ର৅：�小学校６年生相当のお子さま

子育てカレンダー

教

室

歯

科

਍݈ࣇ݄͔̒ࡀ̍⾣
ର ৅　令和６年４～５月生まれの児
೔　12月９日㈫ࢪ࣮
ड෇࣌ؒ　13:00～13:15

⾣ͬ͘͝ΜϧʔϜʢӫཆ૬ஊʣ
ର ৅　離乳食を始めて１か月以内の児
�೔　12月26日㈮ࢪ࣮
։࢝࣌ؒ　10:00～（予約制）
⾣΋͙΋͙ࣨڭʢӫཆ૬ஊʣ
ର ৅　生後９～10か月児とその家族
೔　12月19日㈮ࢪ࣮
։࢝࣌ؒ　10:00～（予約制）
⾣ϑοૉృ෍
※１歳６か月児健診で申し込まれた方
ର ৅　２歳、２歳６か月、３歳になる児
೔ɹ࣌　12月19日㈮　13:00～13:30

਍ݕઅ୤ӓؔވ�਍݈ࣇ݄͔̐▶
ର ৅　満４か月児
೔　12月３日㈬ࢪ࣮
ड෇࣌ؒ 第１子　　　12:45～13:00
　　　　第２子以降　13:00～13:15

਍݈ࣇࡀ̏⾣
ର ৅　�令和４年６月生まれの児
೔　12月24日㈬ࢪ࣮
ड෇࣌ؒ 13:00～13:15

健

康

診

査

࣋ͪ෺ɿ母子健康手帳　ձ৔ɿ健康センター健康センター

事前に案内を
送ります

事前に案内を
送ります

事前に案内を
送ります

◆�入院等により、市外での接種を希望する場合は健康センターへご相談くだ
さい。

છ঱ͷ༧๷઀छͷお஌Βͤײίϩφ΢ΠϧεܕΠϯϑϧΤϯβɺ৽ऀྸߴ

インフルエンザ 新型コロナウイルス
◆�助成対象者以外で接種を希望される方は、任意の医療機関において全額自
己負担で接種することができます。

　定期接種の対象となる方は、市の助成により以下の料金で接種できます。

�ɹ͔ࢢΒ༧๷઀छ݊͸
ૹ෇͍ͯ͠·ͤΜɻ
　予診票は医療機関に
設置しています。

⚠注意点

令和８年１月31日㈯まで　　৔ॴ：市内指定医療機関（要予約）：ؒظ
ྉۚ：高齢者インフルエンザ��
���ԁ、新型コロナウイルス感染症��
���ԁ
　　　※直接医療機関にお支払いください。

ର৅：�������・65歳以上の方　
　　　・60～64歳で、心臓、腎臓、呼吸器または免疫の機能に日常生活活動
　　　　が極度に制限される程度の障害を有する方（身体障害者手帳１級の
　　　　提示が必要）

1(ࢢ

ଳঢ়᙮਄ఆظ༧๷઀छͷお஌Βͤ

઀छํ๏：①個別案内（はがき）を確認してください。
　　　　　②指定医療機関で予防接種をしてください。
　　　　　　その際、①で届いた個別案内を医療機関へ提示してください。

ઃஔ৔ॴ：市内指定医療機関（要予約）　

઀छର৅：�������魚津市民で、接種を希望する以下の方
　　　　　・年度内に65歳を迎える方　
　　　　　・60～64歳でヒト免疫不全ウイルスによる免疫の機能の障害があり
　　　　　　日常生活がほとんど不可能な方
　　　　　※令和７年度から令和11年度までの５年間の経過措置として、
　　　　　　その年度内に70、75、80、85、90、95または100歳となる方も対象となります。
　　　　　※100歳以上の方については、令和７年度に限り全員対象となります。

ワクチンの種類 接種費用 接種回数
生ワクチン 2,900円/回 １回
組換えワクチン 7,300円/回 ２回

市HP

　期限を超えると左記
金額での接種はできま
せんので、希望される
方はお早めに接種をお
願いします。

⚠注意点

઀छݶظ：令和８年３月31日㈫
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市の人口
住民基本台帳調べ（外国人含む）

（令和７年10月末現在） 前月比 前年比

男 18,689人 －31 －352

女 19,416人 －22 －305

計 38,105人 －53 －657

世帯数 16,893世帯 0 －67

6P[V�/FXT�ʙ·ͪͷग़དྷࣄ～

今月の表紙 ＆ 編集後記

　本格的に冬を迎え、寒さが続く日々ですが、12月
は、クリスマス等のイベントシーズンでもありま
す。暖かい服装で全力で楽しみましょう！（よ）

表紙
場所：10月25日　小菅沼・ヤギの杜
場面：ヤギの杜�里山体験会

にいかわの守紙は、魚津の間伐材を活用
した紙です。今月号の広報（28ページ）に
よって間伐された森林面積は1,500㎡とな
ります。これは、テニスコート約６面となり
ます。

http://www.uozu-p.jp/mamorigami.html

5.6ｔ魚津産間伐材
有 効 活 用 量
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恒久平和を願って

平和祈念碑除幕式

　ヤギの杜で行われた里山体験会での一枚。参加
した親子は、ガイドと一緒に里山を散策した後、
間伐材を使った鳥の巣箱づくりや手作り窯でのピ
ザ作りに挑戦しました。里山での活動を体感し、
自然との共生について学ぶ一日となりました。

７
５～14

人材不足の解消へ

企業立地に関する協定締結式

　魚津市と株式会社アイ・シー・エイとの企業立
地に関する協定締結式が行われました。この協定
は、同社が旧松倉保育園に日本語学校を開校する
に当たり、締結されたものになります。定員は100
人で、開校は令和８年10月の予定です。市長は
「旧松倉保育園がどう生かされるかは松倉地区と
しても大きな期待を寄せている。一緒に頑張って
いきたい」と話しました。それに対し、同社代表
の杉多保昭さんは「地域共生をテーマに地域住民
の方と共に歩んでいきたい」と話されました。
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　戦後80年の節目として魚津総合公園（みらパー
ク）内に建立された平和祈念碑の除幕式が行われ
ました。式には、関係者ら約20人が出席し、市長
が「この祈念碑が平和について語り継ぐものとな
ることを心より願っています」と挨拶しました。
また、市遺族会の大島昭夫会長らが祝辞を述べま
した。祈念碑の表面には、名誉市民の中尾哲雄さ
んが「平和祈念碑」の文字を揮

きごう

毫し、裏面には、
平和が続くことへの思いが記されています。祈念
碑内部には、戦没者名簿が収蔵されます。

７
５～14

魚津のおいしいが勢揃い

JAうおづ農業祭

　JAうおづ農業祭と市農産物品評会がJAうおづ営
農・経済センターで行われました。今回は、魚津高
校２年生５人が探究活動として参加。加積りんごの
認知度向上のため、伊東りんご園や洋菓子店ラルブ
ルと協力して作った、加積りんご入りの米粉ドー
ナツを販売しました。恒例の農産物販売もあったほ
か、トヤメキマルシェも同時開催され、たくさんの
人で賑わいました。食や体験など、おもいきり楽し
める２日間となりました。
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天然素材のマイコスメ

森の香りに包まれる手作り体験

　魚津埋没林博物館で、森の香りに包まれる手作
り体験が行われました。参加者は、県内産のス
ギ、クロモジ、ウンシュウミカンから抽出された
精油を香り付けに使用したハンドクリーム作りに
取り組みました。アロマセラピストの五十嵐真弓
さん、森林インストラクターの広田史子さんが講
師を務め、作り方だけでなく、楽しみ方について
の説明もありました。参加者同士でお互いの出来
上がりを確認し、和気あいあいとした体験活動と
なりました。

７
５～14

毎年恒例！ 秋の大型フェア

魚津産業フェア○
まるまる

○魚津

　約110の企業・団体が出店する魚津産業フェア
「○○魚津」が、ありそドーム周辺で開催されまし
た。物販、展示、飲食など、さまざまな業種のブー
スが展開されたほか、焼きサンマの無償提供やマグ
ロの解体ショーに多くの人が集まりました。ステー
ジでは、台湾新

しんぺいし

北市板
ばんちゃおく

橋区との交流に関するMOU
調印式※や学校給食�新メニューコンテストの表彰式
なども行われました。家族連れでの来場も多く、両
日ともに子供から大人まで楽しめるイベントとなり
ました。　　※９ページに関連記事あり
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北陸職業能力開発大学校からのお知らせです

北陸職業能力開発大学校
魚津市川縁1289-1　☎24-2205
FAX　24-4770（各課共通）

問

HPHP

˛໛ٖళ΋೐Θ͍·ͨ͠˛�੍ ί�ʔφʔݧήʔϜͷମ࡞

\大盛況！ 能開大フェア2025・創魂祭/

≪����ϙϦςοΫϏδϣϯ�JO�৽઒˼
　能開大での学びの集大成として、学生たちが
「総合制作」「開発課題」で制作した成果物の
展示・発表を行います。
日時：令和８年２月13日㈮　15:00～17:00
　　　　　　　２月14日㈯　９:00～15:20

　10月25日㈯、北陸能開大では「能開大フェ

ア2025・創魂祭」を開催しました。当日は天

気にも恵まれ、多くの来場者の方にお越しい

ただきました。

　メイン会場では、学生による模擬店が開か

れ、ゲストをお招きしたライブやカラオケ大

会が行われました。他会場では、対戦型ゲー

ムのトーナメント戦やつくるUOZU�GAMES

の体験のほか、学生が実習で制作したゲーム

の体験が行われ、お子様を中心に夢中で楽し

む様子が見られました。

　イベントの成功に、実行委員の学生たちは

達成感を感じているようでした。

▲魚津高校の出店の様子

ʙޙࠓͷΠϕϯτʙ
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▷

　ぼくの将来の夢は、作業療法士
になることです。なぜかという
と、身体のことで困っている人を
幸せにしたり、夢を叶える手伝い
をしたりしたいと思ったからで
す。作業療法士になれたら、患

者さんが困っていることを自分のこととして受け止
め、少しでもよくなるようにできる限りの支援をし
ていきたいです。夢を叶えるために、だれにでも思
いやりの気持ちをもって優しく接し、たくさんの人
と温かく関わることができるようにがんばりたいで
す。（６年 西川さん）

清流小学校

　わたしの将来の夢は、保育士

になることです。なぜかという

と、大好きなお母さんが保育士

をしていて、働く姿を見てかっ

こいいと思ったからです。保育

士になるための勉強をたくさんして、赤ちゃんや

子供たちを笑顔いっぱいにしたいです。夢を叶え

るために、お母さんの仕事の内容について話を聞

いたり、インターネットを活用して調べたりしな

がら知識を増やしていきたいです。（６年 坂本

さん）

写真提供：清流小学校
〒
937-8555　
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　これまでに数々のフォトコンテストで入賞されている黒﨑さん
ですが、2025年９月には、英国グリニッジ天文台が主催する世界
的な写真コンテスト「アストロノミー・フォトグラファー・オブ
ザ・イヤー�2025」の「人と宇宙」部門で準優勝に輝きました。
受賞した作品は、来年８月末まで、ロンドンの国立海事博物館に
展示されています。
　また、同博物館では受賞した作品と共に、制作過程のドキュメ
ントフィルムも公開されています。同コンテストでドキュメント
フィルムが制作されたのは３作品のみで、歴代大会を含めても黒
﨑さんがアジア人で初となります。
　魚津で活動されている思いについて伺うと「魚津で撮影した作
品で結果を収めることで、魚津を知ってくれる人が多くなれば嬉
しいです。実際にカメラを持って楽しんでもらう足掛かりになれ
ばと思います」と語られました。
　来年には、魚津埋没林博物館で写真展の開催も検討されていま
す。写真展にフォトコンテスト、今後の黒﨑さんの作品、活躍に
目が離せません！

▲準優勝に輝いた作品�「Rotation」
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　今回は、魚津市新金屋の銭湯「平成松の湯」の店主、そし
てフォトアーティストとして活動する黒﨑�宇伸さんをご紹介
します。
　黒﨑さんは、魚津市で生まれ育ち、大手工学機械メーカー
を経て、スキューバダイビングのインストラクターを始めま
した。その後、水中写真を撮るために世界中を旅していまし
たが、家業の銭湯を継ぐため、魚津に帰郷しました。
　昔は、地元が嫌で、県外に出て行きたいと思っていた黒﨑
さんですが、帰郷してから心境にも変化が。銭湯の店主とし
て働くかたわら、写真を撮る中で「魚津でしか撮れない写真
を撮って、ここに僕がいるということを表現したい」と考え
るようになりました。その結果、元々コンプレックスだった
魚津が原動力になったそうです。
　近年では「じゃんとこい魚津まつり2025」や「UO!JAZZ」
などのポスター撮影も担当されました。

　黒﨑さんの Instagram では、歴代
大会での入賞作品のほか、日々撮影
された写真も投稿されています。
　フォローお忘れなく！ Instagram

・
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