
プラスチック資源一括回収Q＆A

Question Answer

1

プラマークが表示されていないプラ
スチックを資源物として出してよい
か？

令和８年４月１日以降は、プラマークの表示がなくても「プラス
チック資源」として出すことができます。

2

プラスチックに貼ってある紙製のラ
ベルシール（値札など）は、剥がさ
ないといけないのか？

可能な範囲で剥がしてください。

3
プラスチックかどうか判断に迷った
ときはどうすればよいか？

判断に迷うときは「もやせないごみ（ビニール・プラスチック）」
として出してください。

4
プラスチック以外の部分を取り除け
ば出してよいか？

プラスチック以外の部分を取り除けば「プラスチック資源」として
出すことができます。

5

プラスチックにも（ポリエチレン、
ポリ塩化ビニルなど）種類がある。
細かく分ける必要があるか？

プラスチック素材を分ける必要はありません。ただし、これまで同
様、ペットボトル（ペット素材）は別にしてください。

6 長さや厚さに制限はあるか？

長さは50cm未満としてください。厚さは5ミリメートル程度まで
のものが対象です。
※ホースやシートなど長いものは50cm未満に切る。折りたたんで
50cmではありませんので注意してください。

8
ビーズクッションの中身は出してよ
いか？

ビーズクッションの中身は回収の対象外です。「もやせないごみ
（ビニール・プラスチック）」として出してください。

9
資源物として出すときにプラスチッ
ク製品の色は何色でもよいですか？

色に制限はありません。

10

発泡スチロール（商品を梱包したも
の）や収納ケースのような大きなも
のを出してよいか？

50cm未満の大きさ裁断すれば、「プラスチック資源」として出す
ことができます。

11
発泡スチロールなどを、ひもで縛っ
て出してよいか。

発泡スチロールやひもがビニール製で、ひも全体の長さが50cm未
満であれば出すことができます。

12 ナイロン製品は出してよいか？
ナイロンは回収の対象になる素材ですが、衣服などは回収の対象外
です。

13 テープ類は出してよいか？ 粘着物がついているものは出さないでください。

14
ラップも資源物として出してよい
か？

汚れを落としたものはプラ出すことができます。汚れが付いたもの
は「もやせないごみ（ビニール・プラスチック）」で出してくださ
い。
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15
ゴム製品は資源物として出してよい
か？

ゴム製品は「プラスチック資源」にはならないので「もやせないご
み（ビニール・プラスチック）」として出してください。

16

プラスチック部分だけに分けれれば
資源物として出してよいか？（カミ
ソリなど）

プラスチック部分だけにできれば出すことができます。

17 歯ブラシは出してよいか？ 歯ブラシは回収の対象です。水で洗ってから出してください。

18 サンダルや長靴は出してよいか？
プラスチック製か判断できないときは、可燃ごみに出してくださ
い。

19
ビニール素材の帽子や洋服は出して
よいか？

帽子や洋服は回収の対象外です。

20
プチプチ（緩衝材）はだしてもよい
か？

プラスチック製の緩衝材であれば出すことができます。

21 セルロイド人形は出してよいか？ セルロイド製のものは回収の対象外です。

22 塩ビの怪獣の人形は出してよいか？ 塩ビの人形は回収の対象です。

23 医療系廃棄物は出してよいか？
医療系廃棄物は対象外です。病院等に確認のうえ、適切に処理をお
願いします。

24 ビニール傘は出してよいか？
ビニール傘は回収の対象外ですが、ビニール部分を取り外して一辺
を50ｃｍ未満に切ったものは対象です。

25 ビニールホースは出してよいか？
ビニールホースは50cm未満に切って出してください。機械で処理
できなくなるので、折りたたんで50ｃｍ未満としないでください。

26 繊維製品は出してよいか？ 繊維のものは回収の対象外です。

27 シリコン製品は出してよいか？ シリコン製品は回収の対象外です。
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28
ウレタン製のスポンジ出してよい
か？

ウレタンはプラスチックの一種ですので、出すことができます。

29
ケチャップやマヨネーズ、歯磨き粉
のチューブなどは出してよいか？

チューブを切って中の汚れを落としたものは、「プラスチック資
源」として出すことができます。汚れが落ちない場合は「もやせな
いごみ（ビニール・プラスチック）」として出してください。

30 ペットボトルは出してよいか？
ペットボトルはこれまで通り、他のプラスチック製品などと混ぜず
に、「ペットボトル」として分別して出してください。ペットボト
ルのフタとラベルは「プラスチック資源」として出してください。

31
事業所から出たプラスチックなどは
出してよいか？

事業所からでるごみは、市では回収していません。なお、事業所か
らでるプラスチックは産業廃棄物として分別することになっていま
すので、産業廃棄物の収集運搬許可業者へ依頼して適切に処理して
ください。

32
バイオマス100％と記載があるも
のは出してよいか？（レジ袋など）

プラスチック製のものは「プラスチック資源」です。

34
クリーニング後のビニールカバーは
出してよいか？

「プラスチック資源」として出せますが、50cm未満になるように
してください。

35
水で洗ったものはどの程度まで乾か
せば出してよいか？

完全に乾かす必要はありません。払って水を切る程度で大丈夫で
す。

36
いつ、どこに出せばいいのか分から
ない。

これまで通り地区の資源ステーションまたは市内に６カ所ある常設
資源物ステーションに出してください。

37
分からないことはどこに問い合わせ
ればよいですか？

ごみ専用ダイヤル【０７６５－２３－１８２０】にお問合せくださ
い。

38

地区の資源ステーションや常設ス
テーション以外に出すことはできま
すか？

これまで通り、地区の資源ステーションまたは市内に６カ所ある常
設資源物ステーションに出してください。スーパーやショッピング
センターでは、これまで通り容器包装などの回収しか行いません。

39

袋に入れて資源物を出すときは、も
やせないごみの袋（赤字の袋）に入
れて出さないといけないのですか？

もやせないごみの袋（赤字の袋）に入れて出すことは可能です。た
だし、中サイズまたは小サイズの袋としてください。そのほかには
レジ袋もご利用いただけますが、50cm以内のサイズの袋をご利用
ください。

40
資源物ステーションが近くにない人
は、どうすればよいですか？

資源物ステーションまで持っていけない場合は、「もやせないごみ
（ビニール・プラスチック）」として出してください。

41 レジ袋で出してよいか？
透明または半透明の袋で中身が見えるものであれば、使用可能で
す。
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42
袋に詰めたり、なるべくまとめたり
して出したほうがよいか？

中間処理施設での選別作業が大変になるため、袋にそのまま入れて
ください。なお、まとめて袋に入れる際は、小袋に入れたり、カッ
プなどを重ねたりしないでください。

43
（ごみ袋節約のため）プラスチック
を細かくした状態で出してよいか？

プラスチックの中間処理施設での選別が難しくなりますので、製品
を細かく切らないでください。

44

プラ資源の対象は、ラーメンのカッ
プなど容積の多いものが多い。かさ
の多いものは破砕して袋に詰めても
よいか？

プラスチックの中間処理施設での選別が難しくなりますので、製品
を細かく破砕しないでください。

45 汚れたまま出してよいか？
汚れは水ですすぐなどして、汚れを落としてください。
汚れが落ちない場合は「もやせないごみ（ビニール・プラスチッ
ク）」に出してください。

46
汚れた発泡トレイは、そのまま出し
てよいか？

軽くすすいで、汚れやにおいを落として出してください。

47
油が付いたプラは洗剤で洗わないと
いけないのか？

油が付いたものは、「もやせないごみ（ビニール・プラスチッ
ク）」に出してください。

48
どの程度汚れが取れたらいいのか？
目安は？

ビン、缶、ペットボトルと資源化物と同じように汚れを落としてく
ださい。

49 ポテチの袋も洗う必要があるのか？ 通常、食べきって中身が残っていなければそのままでも結構です。

50
触ったとき、多少油がついている程
度なら資源物として出してよいか？

表面のヌメリまで完全に取り除く必要はありませんが、可能な範囲
で汚れを落としてください。

51

カップ麺の容器などで汚れ（汁の色
など）が焼き付いたものは出してよ
いか？

汚れが他のものにつかない程度であれば、出してください。

52
汚れているプラスチックは収集して
もらえないのか。

リサイクルに支障があると判断したものは、回収できない場合があ
ります。

53
金属部分があるハンガーのようなも
のはどうすればいいのか。

金属が取り外せない場合は、これまでどおり「もやせないごみ（月
に１度の金物・粗大ごみ）」として出してください

54
スポンジは？　研磨用と2層のもの
はばらしたらよいのか？

それぞれの層がプラスチックのものは回収の対象です。
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55
ビニールのバッグやカッパは出して
よいか？

ビニール素材のみでできたバッグであれば対象です。ただし、一辺
を50センチメートル未満としてください。裏地などがついているも
のは「もやせないごみ（ビニール・プラスチック）」に出してくだ
さい。

56
キャリーケース、小さなスーツケー
スは？

回収の対象外ですので、出さないでください。

57
洗濯ネット（ファスナー付き）はど
うしたらよいのか？

網類は「プラスチック資源」の対象外です。
ファスナー部分は「もやせないごみ（月に１度の金物・粗大ご
み）」、ネット部分は「もやせないごみ（ビニール・プラスチッ
ク）」の日に出してください。

58
マルチ（農業用フィルム）はどうし
たらよいのか？

家庭菜園程度のものであれば50cm未満に切って「プラスチック資
源」として出してください。汚れが落ちない場合「もやせないごみ
（ビニール・プラスチック）」として出してください。
※家庭菜園程度か否かは主観で判断してください。事業用と思われ
る量の場合は回収しません。

59
農業用肥料の袋等は資源物として出
しても良いか？

家庭菜園程度のものであれば50cm未満に切って「プラスチック資
源」として出してください。汚れが落ちない場合「もやせないごみ
（ビニール・プラスチック）」として出してください。
※家庭菜園程度か否かは主観で判断してください。事業用と思われ
る量の場合は回収しません。


