
魚津市地域クラブ保護者説明会

令和８年３月２日(月)　19:00～20:30
次第

１　全体会

(1) 開会の挨拶

(2) 全体説明(活動概要、活動時間・場所、参加費、各クラブの活動、手続き等)
(3) 質疑応答

２　クラブ別説明



全体会の説明

１　部活動の地域展開とは
２　魚津市の取組状況
３　地域クラブ活動の概要
４　各地域クラブの活動
５　地域クラブ申込手続き
６　その他(納付　参加費支援　問合せ先)



１　部活動の地域展開とは
　　　　　　　　　　　　　　　　　(地域移行)

　=地域クラブによる活動　　　　　　
 
 

魚津市ホームページ　→



〇　学校部活動は、生徒の自主的な活動として、体力や技能の向上だけでなく、好
ましい人間関係づくりや自己肯定感、責任感をはぐくむなど、「多様な学びの場」
として大きな意義のある活動です。

〇　急激な少子化により、「チームが組めない」「練習内容が限られる」などの競
技もでてきました。生徒のニーズが多様化する中、また、教員の働き方改革が進む
中、学校部活動を今までと同様の体制で運営することは困難な状況となってきまし
た。

〇　このような状況の中でも、将来にわたって生徒が継続的にスポーツ・文化芸術
活動に親しむことができるように、学校部活動のよさや意義を引き継ぎながら、地
域と連携・協力して活動する新たな仕組みづくり(→地域クラブによる活動)が必要
となってきました。

 　 

しかし

そこで

なぜ　地域クラブ活動　が必要に?



「国のガイドライン」(R7.12)より
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　地域クラブには
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①生徒のニーズに応じた多種多様な体験

②学校の垣根を超えた仲間とのつながり

③地域の様々な人や幅広い世代との豊かな交流

④適切な資質・能力を備えた指導者による良質な指導

⑤学校段階にとらわれない継続的な活動　　地域の指導者による一貫的な指導

　　　　　　　　　　　　　　　　　(引退がない)

地域クラブならではのよさがあります

例 とは

地域クラブができ
たことで
選択肢が広がった
競技もあります

国のガイドラインより(R7.12) 

参加費や保護者送迎　等の　負担も 一方で



地域クラブ活動に期待されること

専門的な指導が受けられることで、体力・技能の向上だけでなく、達成感や成就感を味わうことが期待さ
れます。また、学校内の友達や他校の生徒との交流により、社会性が身に付くことが期待されます。

質問
地域クラブの活動にどのようなことを期待して参加を決めましたか。

質問
地域クラブに参加してよかったと思うことはなんですか。

質問
地域クラブの活動に満足していますか。

生徒アンケートより　R７.7月実施　

学校単独でチームが組めなくても地域クラブで練習　大会参加　

質問
高校でも今の競技を継続したいと思いますか。



１週間の活動のイメージ(例)

月曜 火曜 水曜 木曜 金曜 土曜 日曜
休み 地域

クラブ
休み 部活動 地域

クラブ
地域
クラブ

休み

18:00～20:00
（120分）

15:50～16:40
（50分）

18:00～20:00
（120分）

９:00～12:00
（1８0分）

西部中 学校 東部中 西部中

【ONE WEAST(女子バスケ)】に加入

月曜 火曜 水曜 木曜 金曜 土曜 日曜
休み 部活動 休み 部活動 部活動 地域

クラブ
休み

15:50～16:40
（50分）

15:50～16:40
（50分）

15:50～16:40
（50分）

９:00～11:00
（120分）

学校 学校 学校 東部中

【魚津柔道クラブ】に加入



２　魚津市の取組状況



令和５年度
〇教育委員会の方針・計画

・スケジュール作成

・ガイドラインの作成

・学校・競技団体との懇談

・先進市町への視察・聴取

・準備委員会及び推進協議会

・アンケート(保護者、生徒)　

・教員、保護者への周知

・休日の活動 ２競技(陸上、

　バレー)試行(スポ協)

・保護者説明会

令和６年度 令和７年度

　国の実証事業受託１年目

〇地域移行開始

・８競技地域クラブ発足

　休日の地域移行実施

　(水泳　サッカー　ラグビー　柔道　剣道　　　

　バド　バレー　陸上)※下線　平日実施

　<指導者研修　保護者負担　指導者謝金>

・試行競技拡充(卓球　ソフトテニス)

・アンケート(保護者、生徒、指導者)

・準備委員会及び推進協議会

・保護者説明会

・小中学校 全保護者あて通知

国の実証事業受託２年目

〇地域展開の拡充

・推進体制の見直し(スポ協 連携強化)

・９競技地域クラブ実施

　(水泳　サッカー　ラグビー　柔道　剣道　　　

　バド　バレー　陸上　卓球)※下線　平日実施

・試行競技拡充(ソフトテニス　野球　バスケ)

・文化部(吹奏楽)の地域連携

・アンケート(生徒、児童)

・準備委員会及び推進協議会

・入学説明会　保護者説明会

・R8以降の推進計画策定

準備・試行 実施 拡充
進捗状況の情報発信(ホームページ、学校メール、等)　

令和４年度の取組…部活動調査及び顧問のニーズ調査の実施、事務局と学校との意見交換　等
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〇魚津市の目標

 
令和８年度中にすべての運動部活動で休日の地域展開の達成を目指す

　　達成状況に伴い、原則　休日の運動部活動は実施しない

　　　　

・より持続可能な運営を図るため、「総合的地域スポーツクラブ　うおづスポラ」との連携強
化を図る

・市内でクラブ設立が困難な競技については、近隣の既存クラブと連携を図る

・「８年度中」とあるのは、３年生が引退した後の新チーム発足後のタイミングを想定

・令和７年２月に小中学校の全保護者に通知済み

・大会前に限り、学校の判断で数回程度の練習、練習試合等は可とする

・吹奏楽→当面は地域連携(両中学校に部活動指導員配置)で対応
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令和５年度

<２競技２クラブ>試行

・陸上競技

・バレーボール

令和６年度 令和７年度

<８競技８クラブ>　

・陸上競技

・バレーボール

・水泳　

・サッカー　

・ラグビー　

・柔道　

・剣道　　　

・バドミントン
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<９競技９クラブ>　

・陸上競技

・バレーボール

・水泳　

・サッカー　

・ラグビー　

・柔道　

・剣道　　　

・バドミントン

・卓球

令和８年度

<12競技14クラブ>　

・陸上競技　スポラ

・水泳　スポラ

・バドミントン　スポラ

・卓球　スポラ

・バレーボール

・サッカー　

・ラグビー　

・柔道　

・剣道　

・バドミントン

・野球

・ソフトテニス

・男子バスケットボール

・女子バスケットボール



３　地域クラブ活動　
　　の概要



１　概要

• 地域クラブ活動は、地域のスポーツ活動です。(学校の活動ではありません)

 (１４のクラブ…魚津市が「認定」した地域クラブ)

• 活動のルール(活動時間や休養日)は、「国のガイドライン」や 「市の推進計画」
に記載しています。

　(週２回以上の休養日　土日…多くて３時間　平日…多くて２時間)
• 全体の運営は、事務局として市教育委員会・市スポーツ協会が行います。

2　活動場所・時間

• 休日の活動時間は学校部活動と同じ多くて３時間程度です。

• 大会のときや大会前練習については、土日連日の活動や１日の活動も可とし
ています。

• 活動場所は

　東西中学校の体育館、グラウンド、武道場

　旧小学校の体育館、市内のスポーツ施設(ありそ　桃山　プールなど)　です。



３　活動場所までの移動

• 生徒の移動は、(徒歩　自転車　保護者送迎　等)を想定していますが、

　　　　現状では…多くが保護者送迎　92%(R7生徒アンケート)

保護者アンケートより(昨年度実施)
　　　　　→「活動場所までの送迎」がたいへん…47% 　

　

　　　　　　　

　【保護者の声　…　どんな工夫をしてますか?】

〇同学年の親との連携で交代しています
〇仲の良いお母さん達で連絡を取り合って送迎を分担しています

４　連絡体制

• 地域クラブには、保護者等と連絡(出欠確認、変更、緊急時等)がとれる体制
づくりを依頼しています。連絡方法はクラブごとに設定します。

• 緊急時は、「市の推進計画」に基づいて、指導者が適切な対応を行います。



5　保険の加入

詳細は
ここから

↓

事務局

又は

各クラブで

まとめて

加入します

年額

スポーツ安全保険の概要

学校の活動ではないので、学校の日スポの保険は適用外となります



6　指導者について

16

• 競技団体・協会から推薦していただいた指導者が指導にあたります。部活動指導
員やスポーツエキスパート、(本人の希望による)教員も、地域クラブの指導者とな
る場合があります。

• できる範囲で複数の指導者で指導します。

• 指導者は、指導者資格の取得や県が開催する指導者研修会への参加(コンプライ
アンス　救命講習)を通じて、資質向上に努めます。

• 指導内容や生徒の活動の様子について、学校との情報共有に努めます。

R７ 指導者　９競技で６５名登録

６５名のうち約半数の方が　指導者資格を取得

その内　教員７名が登録

指導者の方には謝金を
お支払いしています



７　大会への参加

• 中体連主催の大会(例えば　新川地区大会や県選手権大会など)については、

　部活動として参加する競技と地域クラブとして参加する競技があります。

• 中体連に申請・認可された地域クラブについては、

　クラブとして大会に参加し、地域クラブの指導者が引率しています。

　　R８　中体連の大会に出場予定のクラブ(現在申請中 8競技　９クラブ)
　・ファンバレーボールトヤマ　・KSS UOZU U-15(サッカー)　・MT.SUPOLA(陸上競技)    

　・魚津ジュニアバドミントン　・魚津 B．C．(野球)　・　UOZU SUPOLA.JTC(卓球)　

　・ONE WEAST(女子バスケ)　・魚津バスケットボールクラブ(男子バスケ)　・魚津剣道会　

• 大会参加の在り方については、競技によって様々なケースがありますので、地域ク
ラブの指導者や部活動の顧問、または事務局におたずねください。

　



8　保護者負担金

【保険代】　年額800円　　　
【参加費】　指導者謝金の一部に充当(登録費、消耗品費等はクラブごと)

〇基本額　→　活動頻度で設定
　・週１回(土or日)    　     　　 　　…月１５００円　

　・週２回(土or日+平日１回)　　　　　　　…月20００円　　

　・週３．４回(土or日+平日２．３回)　　…月2５００円　　

　

〇支払い→原則　年２回　(７月　と　１月)

　市教委から納付書送付　

　→金融機関等で支払い
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〇経済的な事情により地域クラブへの参加機会を

　失うことのないように支援制度を設けています

〇対象: １４クラブに所属する就学援助認定世帯　　

　　　　　　　

○支援内容　　参加費支払額の1／２　

例①　サッカー２年生　年額　３００００円のうち１５０００円　　

　 ②　柔道３年生　年額　６０００円　のうち３０００円　　　　　　

　　　　　　　　　　　　(４月～７月)

○申請等　７月頃に案内します　→　年度末に支給予定　　　　

参加費の支援制度

R8の収支予測のもと、
保護者アンケート(R5)　と
国からの参加費の目安(R7)　
を参考に参加費の金額を見直しました

〇指導者確保　持続可能　安心・安全→活動・運営に係る費用のため

　　　受益者負担を原則　+  国や市の公的な補助

スポラのクラブの参加費、
支払い方法は別途説明



４　各地域クラブの活動
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クラブ名 種目　
回数／

週
実施日 参加費 活動場所 大会参加方法 備考

KSS UOZU-15 サッカー ３回
火、木、土　
18:00～20:00

2500円/月 東部中　グラウンド 地域クラブ

魚津ミラージュナイツRS ラグビー ２回
木　19:00～20:30
土or日　午前or午後

2000円/月
西部中　体育館
県内体育施設

中体連大会なし
富山選抜チー
ム

魚津柔道クラブ 柔道 １回 土　9:00～11:00　 1500円/月 東部中　武道場 部活動

魚津剣道会 剣道 １回 土　18:00～19:30 1500円/月 旧大町小体育館　ほか 地域クラブ

魚津市バドミントンクラブ バドミントン １回 土or日　9:00～12:00　 1500円/月 東部中　西部中　体育館 部活動

ファンバレーボールトヤマ バレーボール ３回
月、水、木　19:00～21:00
日　午後  

2500円/月
旧村木小
東部中、西部中　体育館

地域クラブ
競技型
生涯型

魚津B.C. 軟式野球 ４回
火、水、金　17:00～19:00
土or日　午前

2500円/月
東部中　西部中　
グラウンド

地域クラブ

魚津ソフトテニスクラブ ソフトテニス ２回
水　19:00～21:00
土　19:30～21:00

2000円/月
西部中テニスコート
桃山運動公園

部活動

ONE WEAST
バスケット
ボール(女子)

３回
火、金　18:00～20:00
土or日　午前or午後

2500円/月 東部中、西部中　体育館　 地域クラブ

魚津バスケットボールクラブ
バスケット
ボール(男子)

１回 土or日　午前or午後 1500円/月 東部中、西部中　体育館 地域クラブ

魚津スイミングクラブ　スポラ 水泳
３回
１回

月、木、土
18:00～20:00

5000円/月
3000円/月

市室内温水プール 部活動（特設部）
週３回コース
週１回コース

MT.SUPOLA　スポラ 陸上競技
４回
１回

月、水、金、土
18:00～20:00

3000円/月
2000円/月

桃山陸上競技場 地域クラブ
トップ　　　　４回
チャレンジ　1回

魚津ジュニアバドミントン　スポラ バドミントン ４回程度
月、水、木、金、土
18:30～21:00

３０００円/月
１５００円/月

東部中　西部中　体育館
ありそドーム

地域クラブ
Aクラス　　
Bクラス　

UOZU SUPOLA.JTC　スポラ　　　卓球
５回
２回

火、水、木、金、土
1９:00～21:00

６０00円/月
３５００円/月

旧大町小、旧村木小　体育館
ありそドーム

地域クラブ
Aクラス　５回　
Bクラス　2回



　　サッカー　KSS.UOZU　U-15 　

〇活動日　週3回(火・木・土)

　火曜日… 1８:０0～20:０0　東部中

　木曜日… 18:00～20:00　東部中

　土曜日… 18:00～20:00　東部中

　※ 土日祝に試合が入る場合があります。

　平日のクラブの活動日以外は、それぞれ
の学校で部として活動

〇各種大会へはクラブチームで参加

【大会結果】　県大会３位　地区大会１位

　　　　　　　　 県３部リーグ　グループ１位

①参加費　1か月　２,500円

 ※３年生…終了時期は、各自で判断

　　　　　　　　・中体連大会まで→７月まで

　　　　　　　　・県リーグまで→１１月まで

　　　　　　　　・高校進学後に向けて継続→３月まで

②年間活動費　１０，０００円

③個人負担金（保険・登録費）　２，０５０円

④個人用ユニフォーム類　１３，３００円

試合では、基本的に全員出場します。
活動方針：サッカーを通した「人間形成」
それぞれの挑戦を応援します。
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ラグビー　魚津ミラージュナイツRS  

〇参加費　1か月　2,000円 

年額  1年生　× 11か月 22,000円

2年生　× 12か月 24,000円

例 3年生　× 8か月 16,000円

       ※３年生…R6の例　11月まで活動

※参加費のほかに移動費、登録料等の
   活動費をクラブで徴収

〇活動日　週2回

曜日 時間 場所

木曜日 19:00～20:30 西部中体育館 

土曜日 ９:00～１１：００　 旧大町小学校 ※2

土・日何れか 主にAMの3時間 県内の施設　 ※1

 　※クラブの活動日以外は、それぞれの学校で部として活動

※１　県内中学生との合同練習会に地域クラブとして参加。
　　　（試合を行う事を目的）

※2　未経験者などで上記の合同練習へのハードルが高い　
　　　 場合は、市内の小学生チームと合同練習を行います。

スキルアップをしながら、楽しめる環境作りを目指しています。
「試合は嫌だけど練習はやりたい」や「未経験だけどやってみたい」など練習のみでの加入も歓迎します。



柔道  　　魚津柔道クラブ　　　

〇活動日　週1回

　土曜日…９:00～11:00

　場所…東部中武道館

　※平日は、それぞれの学校で活動

　　土日は学校部活動なし

 （※大会や昇段審査会等は除く）

〇中体連大会へは学校部活動単位
(西部中、東部中)で出場する

〇参加費　1か月　1,500円

年額　1年生　×11か月　16,500円

　　　　2年生　×12か月　18,000円

　例 　3年生　×4か月　　　6,000円

〇保険　年額800円

Enjoy 柔道！
明るく楽しく柔道を好きになる事を目標に
しています。
礼儀、体力を身に付け、昇段(黒帯)に挑戦
します。



剣道  　　魚津剣道会　　

〇活動日　週1回　毎週土曜18:00～19:30

　※希望者は21:00まで活動可

　場所…旧大町小体育館

　※平日は、それぞれの学校で活動

〇中体連主催大会他、各種大会へ出場

〇昇級・昇段審査に向けての支援

　※土曜日２１時まで　他、月曜日・水曜日

〇魚津市剣道スポーツ少年団に団員登録（任意）

　※剣道スポ少の各種イベントへの参加

　　（交流大会、練習、合宿、レクリエーション等）

　

〇参加費　1か月　1,500円

年額　１年生　×11か月　16,500円

　　　　2年生　×12か月　18,000円

　　例 3年生　×　4か月　　6,000円

　　※　引退後も延長可

〇保険　年額800円

〇魚津市剣道スポーツ少年団　年会費

〇その他、大会参加費など



バドミントン　　魚津市バドミントンクラブ　　　

　　　　　　　　　　　　 魚津ジュニアバドミントンクラブ　  　

　①魚津市バドミントンクラブ

　　活動日　週１回　
　　土・日のうちいずれか　3時間程度
　　場所…西部中・東部中体育館

　○参加費　一カ月　1,500円
　　１年生：5月～翌年3月（11カ月）16,500円
　　２年生：4月～翌年3月（1２カ月）18,000円
　　3年生：4月～6月　　　（4カ月）6,000円

　〇保険（年額）　800円

　〇消耗品等　一カ月　1,500円
　※参加費のほかにシャトル代など消耗品等の活動費をクラブ
徴収とし、入会時に納入するものとする。

②スポラ　　魚津ジュニアバドミントン
　
　週４回程度練習　3時間程度
　場所…月（西中），水（東中），木（ありそドーム ２回／月），
　　　　　 金（西中），土（西中）
　※大会へは魚津ジュニアバドミントンクラブとして出場
　　（ただし東部中，西部中のいずれかを選択して出場も可）　

　○参加費
　　　　Aクラス　36,000円（3,000円/月）
　　　　Bクラス　18,000円（1,500円/月）
　〇保険（年額）800円
　〇スポラ年会費　1,200円
　〇スポ少登録　1,100円
　〇消耗品等
　※シャトルの値上げおよび消耗品等の追加の為、別途、追加で
徴収する場合もあります

バドミントンクラブに入ったら、経験者ばかり優遇されて初心者は放置されるのではないか？こういった不安があるかと思います。

初心者でも大歓迎です。コーチ陣がきちんと指導もしてくれますし、そこからうまくなることも全然可能です。バドミントン経験の強み
は洞察力、ハングリー精神、忍耐力、チームワーク力が身につきます。バドミントンをやっていけばどんな形であれ、必ず自身に何かしら
の成長を与えてくれるスポーツですので、始めようか悩んでる方はぜひ一歩踏み出してみてください。



バレーボール　ファンバレーボールトヤマ　

〇活動カテゴリ　

小学校からバレーを始めている経験者、中学校から始めた初心者
等混在おり、カテゴリに応じた練習内容としています。

①競技型 競技力向上を目的とし、大会での上位入賞を目指します。

②生涯型 公式試合には参加せず、高校以降でバレーボールを楽しめるよう

      に基礎を学びます。

【男子】→全員が［競技型］となります。

【女子】→［競技型］、［生涯型］を選択できます。

〇活動日　
月曜日　19:00～21:00　東部中体育館

水曜日　19:00～21:00　西部中体育館

木曜日　18:00～19:30　村木体育館（生涯型専用練習）

日曜日　13:00～16：00　東部中体育館

日曜日　16：00～17：30　東部中体育館（生涯型専用練習）
※１ 週末は試合等の場合もあり。
※２ 生涯型選手は月・水の練習も参加できますが、競技型レベルでの練習内容となります。

〇費用等について
①参加費　1か月　２,500円
　
②スポラ年会費　年額2,000円
　(この中にはスポーツ保険料が含まれる)

③ファンバ運営費（消耗品、大会参加費等）
　年額　1、２年生　　20,000円

　　　　　3年生　　　　10,000円
④その他個人登録費等
　　※競技型のみ

魚津市のバレーボール競技は、部活動の地域展開を先行して
実施しています！
「ファンバレーボールトヤマ（略称：ファンバトヤマ）」は
魚津市全体の中学生男女バレーボーラー育成を目指し活動し
ており、令和５年度から部活動地域移行をスタートさせてい
ます。周辺の市や町の中学生も加入しており、皆で元気に練
習しています。バレーボールに興味のある中学生はファンバ
トヤマでバレーボールを楽しみましょう！

バレーボール競技
は部活動単位での
大会参加はしてお
らず「ファンバ
レーボールトヤ
マ」として中体連
各大会参加してい
ます。
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軟式野球　　魚津B．C．
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　

 ＜活動方針＞
　　中学世代の野球競技の普及・育成・強化を念頭に活動する
　軟式野球クラブとし、魚津市地域クラブ推進協議会が定める
　ガイドラインを遵守した運営に努める。

 ○活 動 日　火・水・金曜　17：00 ～ 19：00
　 　　　　　土 or 日曜　　 午前

 ○活動場所　東部or西部中学校グラウンド、天神山野球場　ほか
　　　　　　 （練習試合、各種大会の場合は市外もあり）

　 ※１　テスト期間、その他学校行事等で変更となる場合もあります。
　 ※２　冬期期間や夏（冬・春）休み期間は別途検討します。

 ○主な大会　二市一郡交流大会・全日本少年軟式野球大会（４月）
　　　　　　 新川地区大会（６月）
　　　　　　 富山県中学校選手権大会（７月）
　　　　　　 新川地区新人大会（10月）

○費用等
【年会費】３０，０００円／年　　　　　　　①
　　用途：大会参加費、用具購入費、交通費、
　　　　　その他クラブ運営に必要な経費
　※年２回に分けて徴収します。
　※会員が２人以上在籍の場合、２人目以降15,000円/年

【地域クラブ参加費】２，５００円／月　　　②
　　用途：指導者謝礼等
　※在籍実績に応じて年２回徴収します・
　　（４月～９月分を７月頃、10月～３月分を１月頃）
　※市教育委員会から各ご家庭宛てに納入通知書を送付

◆ 物価・燃料費の高騰、消耗品等の追加購入、上位大会
　 出場等の際には、別途追加で徴収する場合があります。
◆ ユニホーム代、帽子、スパイク等は別途各自ご負担
　 いただきます。 
◆ ①はクラブチームの収入、②は市の収入となります。



ソフトテニス　魚津ソフトテニスクラブ　　　

〇活動日　週２回

水曜日…１９：００～21：００　西部中コート

土曜日…２０:00～２１:30　桃山室内コート

　※平日は、それぞれの学校での部活動

　　　土日は学校部活動なし

　※土曜日→１月～３月（冬季）休止

〇中体連大会は学校単位で出場

　中体連以外の大会は、クラブでも出場予定

　

〇参加費　1か月　2,000円

　年額　・1年生　20,500円　

　　（2,000円×８か月＋1,500円×３か月）

　　　　　・2年生　22,500円

　　（2,000円×９か月＋1,500円×３か月）

　　　　　・３年生　　8,000円

　　（2,000×4か月）　　※引退後も延長可

〇保険　年額800円

　基礎体力、基本動作を学びステップアップを目指
します。また礼儀、挨拶もしっかりと学びます。



バスケットボール(女子)　　ONE WEAST　 

◎R8.4に新たにスタートします。

〇活動日　週３回(火　金　土or日)

　火…18:00～20:00  西部中体育館

　金…18:00～20:00　東部中体育館

　土・日いずれか…3時間程度　

　　　　　　　　　　　　西部中または東部中

〇令和８年度は、バスケットボール協会に
は「中体連所属」としてチームを登録し、新
川地区大会等の各種大会へはクラブチー
ムで参加します。

〇参加費　1か月　２,500円

〇保険　年額800円

○活動費　前期（４～７月） 3,000円

　　　　　　　後期（８～３月） 3,000円

　　 活動費の使用用途

　　　　JBA個人登録料（年額1,500円）、大会参加費、消耗品など

  ※大会参加等の状況により、活動費を別途追加で徴収させていた
     だく場合があります。

    　　   ワン        ウィースト

　　ONE WEASTでは、バスケットボールを通じて
 「技術力の向上」「考える力の育成」「人としての成長」 
 を目指します。
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魚津バスケットボールクラブ　(男子)  　　

◎R8.4に新たにスタートします

〇活動日　週1回(土or日)

　

　土・日いずれか…3時間程度　

　　　　　　　　西部中または東部中

　平日は、それぞれの学校で部として活動

〇各種大会へはクラブチームで参加

〇参加費　1か月　1,500円

 

〇保険　年額800円

※参加費のほかに登録料や消耗品等の活
動費が必要

【活動目標】

〇選手が楽しく・成長できるクラブとする
〇バスケができる環境を大切にする（仲間・家
族・対戦相手・審判・指導者に敬意・感謝する）
〇練習内容と目的を明確に伝え、選手が自ら考
え課題を解決する力を育む
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〇活動日　週３回コース（月・木・土曜）

　　　　　　　　　週１回コース
                    　　 （月・木・土曜のいずれか）

  時　間…18:00～20:00

　場　所…とびUO！プール

※中体連主催の各種大会に出場する

　 場合は学校単位で出場

〇参加費　週３回コース1か月5,000円

　　　　　　　　週１回コース1か月３,000円

※別途、うおづスポラへの入会が必要

〇年会費　年額1,200円

〇保　 険  年額   800円

※その他、クラブ系列の大会も出場可能

　 その際は、登録料・エントリー料が必要

 

スポラ　魚津スイミングクラブ　　　　  　

　
　個々のレベルに応じて練習に取り組みます。
　みんなで楽しく泳ぎましょう！



スポラ 陸上競技　　MT.SUPOLA　　

①チャレンジチーム（部活動地域展開コース）

　週1回　金曜日18:00～20:00
　場所…桃山運動公園陸上競技場

　※他の練習日については要相談

②トップチーム（強化コース）

　週４回練習　（月・水・金18:00～20:00）

　　　　　　　（土　9:00～12:00）

☆大会へはMT.SUPOLAとして出場可能

※MT.SUPOLAで練習しながら東部中、西部中

　として出場も可能

　

会費について

①チャレンジチーム

　うおづスポラ会員として

　年会費1,200円　スポーツ保険800円

　チーム月会費2,000円

②トップチーム

　うおづスポラ会員として

　年会費1,200円　スポーツ保険800円

　チーム月会費3,000円

スポーツの基本「走り」を見直し
「速く走れるコツ」を教えます！



スポラ　UOZU SUPOLA . JTC　　　　　　                                       

　　①練習日

　　　　　【Ａクラス】　　　週５回　　（火・水・木）　1９:00～２１:00　　（金・土）　１８：００～２０：３０

　　　　　【Ｂクラス】　　　週2回　　（木）　１９：００～２１：００　　（金）　１８：００～２０：３０　

　　②場　　所

　　　　　ありそドーム、旧大町小学校・旧村木小学校体育館

　　③活動目的

　　　　　卓球競技力の向上を通じて、全国大会などを目指す。

　　④月　　謝

　　　　　【Ａクラス】　　月　６，０００円　　【Ｂクラス】　　月　３，５００円

　　⑤その他

　　　　　初心者は、当初2か月間お試し期間（無料）があります。

　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　練習模様はインスタグラムを参照➡

　　

　　　　　



５　地域クラブ申込手続き



地域クラブ参加申込み手続きについて

〇方法とデータ利用
・Web申込み
(２次元コードを読み込み、スマホ等で回答)
 

データは市スポーツ協会で一括管理

データは
　〇保険手続き

　〇各地域クラブへ提供
　　→名簿作成　緊急連絡体制の作成等　
　〇各中学校へ提供

　　→顧問との情報共有　　　　に利用

〇回答項目　回答に１０分程度

・参加の同意確認　教育長あて

・中学校名　・Ｒ８年度の学年

・男女　・参加競技(クラブ名)

・生徒氏名　ふりがな

・生年月日

・保護者氏名

・住所　　

・電話番号

・緊急連絡先①～③

・メールアドレス　　を入力・選択

当面の間、毎年手続きをお願いします
スポラのクラブ申込み手続きは別途



今後のスケジュール

• 地域クラブ参加申込み→保護者がWebにて

• 現中学１．２年　3月26日(木)まで　

• 新入生(現６年生)は４月27日(月)まで

申込み

活動

• ４月…R８地域クラブでの活動開始(活動開始日
は、地域クラブを通して連絡)

・中学校の部結成が4月下旬のため、新入生の地
域クラブ活動は原則５月からとしますが、

４月から活動を希望する生徒は保険加入手続き
後に活動可

申込みは
①保護者説明会資料(次のページ)
②魚津市ホームページ　魚津市スポーツ協会ホームページ
③あんしんメール(中学生)　　にある２次元コードから



参加申込みについて

下記の2次元コードまたはURLから参加申込みを行ってください。

https://forms.gle/Ebx4YCRfJB1G6vNG8

※ 2次元コードまたはURLからの
申込みが困難な場合は、下記まで
ご連絡ください。

23-9800　スポーツ協会　　

https://forms.gle/Ebx4YCRfJB1G6vNG8


６　その他
　　・参加費の納付について
　　・参加費支援について
　　・問合せ先

　　



参加費の納付について

市教育委員会から個別に納付のご案内と納入通知書を送付します。

ご案内の金額(参加費+保険料)を金融機関または市役所会計課

で納付願います。手数料はかかりません。　　※保険料は1回目のみ

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　クラブで保険加入する場合を除く

注:コンビニやATMでの納付はできません

原則　年２回…１回目前期分　７月中旬ごろ　　　４月～９月分

　　　　　　　　　 ２回目後期分　1月中旬ごろ　　10月～3月分　　

スポラのクラブの支払いは別途



この納入通知書を金融機関にご持参のうえ、納付願います



参加費の一部を支援する制度
〇対象…地域クラブ(14クラブ)に所属し、参加費等を納付する家庭で、

　　　　　　就学援助を受けている家庭

〇内容…参加費の半額を支給

〇申請…後日HP又はメール等を通してお知らせ　→　保護者がWebで申請　

　　　　　→就学援助認定の確認→　確認後　市から通知　→　年度末支給予定

〇例…２年　ファンバレーボールトヤマ

　　　　　　年参加費　３０000円　→　１５000円　支給

　　　　 3年　魚津スイミングクラブ(例　7月まで活動)
　　　　　　年参加費　１６000円　→　　８０00円　支給  



お問合せ先

魚津市教育委員会

　教育総務課　学校教育係　　　　　　

　　　　 電話　２３－１０４４　

　生涯学習・スポーツ課　スポーツ係　

　　　　 電話　２３－１０４６　

魚津市スポーツ協会(ありそドーム)

　　　　電話　２３－９８００　


